
2023年中国文化英语演讲稿三分钟初中
感恩的英语演讲稿三分钟(模板5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

中国文化英语演讲稿三分钟初中篇一

亲爱的老师和学生们：

大家好！你一定还记得1937年的唐山大地震，当时成千上万
的鲜活生命突然因房屋倒塌而陷入沉默。当清理废墟时，人
们发现了一个令人震惊的事实：许多年轻母亲抱着孩子，僵
硬得像辉煌的雕塑。不难想象，在天要塌下来的时候，她首
先想到的是那个孩子，几乎同时以同样的方式，用自己的血
肉经受住了这一沉重的打击。所有这一切都建立在母爱的荣
耀之上。这引出了我今天演讲的主题你可能会问：什么是母
爱？这是一种极其微妙的情感，就像空气一样。我们经常忽
视她的存在，但平静地享受神圣、真实、纯洁和牢不可破的
真理。事实上，母爱是伴随她一生的笑声，母爱是在世界上
游荡的想法，母爱是孩子们在病床前的关心和焦虑。伟大的
母爱不仅凝聚了孩子的血肉，也塑造了孩子的灵魂。圣母院
的三仙陶仙，岳飞引人注目地成为英雄，欧阳修的母亲迪为
陶冶一位伟大的作家而画。谁不欣赏这些妈妈，我想说母爱
是不朽的。

我在一个普通的农民家庭长大。我母亲就像千千的一千万个
母亲。她用深沉细腻的爱来关心我。十多年来，她给了我一
丝不苟的关怀，让我享受生活的阳光。亲爱的母亲，夕阳的
余辉折射出你的身影。岁月的风和霜刻在你的额头上，你的



额头上充满了苦难的生命。深深的皱纹填满了你痛苦的生活。
难道不是母爱深入骨髓，融入血液和家庭纽带，影响每一根
神经，令人难忘吗？每当我想起我的母亲，抑郁就会变成高
昂的情绪。每当我想起我的母亲，我虚度的岁月就升华为崇
高的情感。每当我想起我的母亲，我就感到无助并找到了我
的家。海水干涸，岩石碎裂。唯一不变的是一颗永远爱你的
心。家庭情感的强烈程度、家庭情感的醇厚程度、家庭情感
的深厚程度和家庭情感的长久程度使所有其他情感都降低了
三分。时间的长河在她原本美丽的脸上留下了脚印。时间无
情地在她的黑发上记录了一些沧桑。也许她的母亲不再年轻
了，但是在我的记忆中，她将永远美丽，因为她母亲的爱是
不朽的。让我们开始漫长的岁月，拂去历史的尘埃，感受这
个世界的真实感受，诠释母爱挥之不去的爱。

中国文化英语演讲稿三分钟初中篇二

老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是，学会感恩。

我们自来到这个世界上，便翱翔在幸福的海洋里，父母的恩
赐、老师的教诲、家人的关爱、朋友的帮助，和大自然的恩
赐，时代的赋予等等。在我们成长中的每天，都有不同的人
给予不同的爱。所以，我们要学会感恩，要怀有一颗感恩的
心。

感谢父母的养育之恩，是他们把我们带到这个世界上，抚养
我们长大，教会我们生活；是他们用数不尽的爱滋润着我们，
让我们茁壮成长；是他们给了我们幸福的家、快乐的童年和
生活的乐趣。

感谢老师的辛苦教导，是他们教会了我们知识，丰富了我们



心里那份渴看知识的土地，让我们一步步迈向知识的海洋，
逐渐梦想成真。

感谢朋友的真诚相助，是他们陪我们走过一个又一个挫折，
在我们最困难时，给予我们帮助。

感谢太阳默默的.照耀着我们，让我们感受到了光明和暖和；
也感谢江河，让我们领略了一个更加宏达、越发磅礴的境地。

学会感恩，对每个人来讲都很重要，因为只有学会感恩，才
会受到他人的欢迎。我们可以用自己一个个微笑，一句句问
候来感谢他人，还可以用自己对他人真诚的赞美，真诚的帮
助来感谢他人。

人只有心存感恩，才会生活的快乐；只有学会感恩，才会让
你得到更多的朋友，才会更加快乐。

我的演讲结束了，谢谢。

中国文化英语演讲稿三分钟初中篇三

领导、敬爱的老师，亲爱的同学们：

我是初三(_)班的__，很荣幸能够作为学生代表站在这里发言。

作为一名高三学生，高中的艰辛旅途我已走过了三分之二。
回首望望身后那一串串长长的足迹，我不得不感叹——岁月
如梭啊!仿佛昨日我才踏进高中的校门，在校园里好奇地东跑
西窜，今日已经坐进了高三的课堂，开始朝着六月的梦想加
速。两年中有红色的，那是热情，是彷徨无助时同学们热情
的扶持，是不知所措时老师们循循的诱导……有金色的，那
是拼搏，是挑灯夜读时酸涩难睁的双眼，是为维护班级、学
校的荣誉而不懈奋斗的汗水……有绿色的，那是闲适，是独
自一人漫步散心的林荫道，是遥望苍天白云、星空月夜的那



扇窗……还有一丝丝浅浅的蓝色的忧愁，和着红色的热情，
金色的拼搏，绿色的闲适，缤纷的色彩，调绘出我所有的感
受与感动。宿豫中学成就了我多姿多彩的初中生活。

我很清楚，前方的路不可能平坦，只会更曲折，更艰险，随
着学识的增加，竞争的压力也会日益增强，但我决不会畏缩。
大学梦，是人生梦的起点，没有经历过大学的人生是有缺憾
的，我们要抢占人生的制高点，创造无悔无怨的人生!高三是
人生征途中的重要一站，千万不要把太多的精力和时间消耗
在一时的享乐当中，学长们在昨天已写下辉煌，奋斗的火炬
已正式交接到我们手中。十年寒窗衣带宽，挑灯埋头苦读的
子夜，多想想母亲的期盼。题海遨游冥思苦想的日子常记起
老师的叮咛。闻鸡起舞迎寒风的清晨多念着梦想的美丽。当
你竭尽自己的努力去为实现自己的梦想而奋斗，你将收获超
出你预期的成果;当辉煌的落日即将沉沦，当你眼中金色的光
亮即将消失时，你的梦没有实现，这才是你最刻骨铭心的痛!

人生能有几回搏，此时不搏待何时?全身心的投入，一点一滴
的积累，积蓄能量，整装待发，迎接六月。无愧无悔的过好
每一天，从容自信的奔向理想，胜利一定属于我们!

最后，衷心祝愿辛勤培育我们的老师们身体健康，精神愉快，
万事如意!

谢谢大家!

中国文化英语演讲稿三分钟初中篇四

时间能改变一切时间，是一个神奇的词语。它成为了人们不
能解释时的借口，它成为了不能回头，不能倒退的代表。多
少经不起它考验的情感只能深深的沉入谷底，消失。

因为时间的无情和冷酷，让多少人心生畏惧。可也不禁有人
提出：时间能不能改变一切?



我想，对于这个问题，我的答案是肯定的。时间能改变一切，
时间能成就一切!下面我将来向大家解说这个观点。

首先，时间不可回转的特性，让我们看到了世界的改变，从
原始人到现代的文明，我们看到了人类的一步步改变，是人
类通过自己努力的改变，同时也是时间的改变，时间它不会
静止，它改变了世界。时间的长河里，锻造出了亚历山大，
牛顿，爱因斯坦，达尔文，孔子等伟人。这些名人的出现，
促进了时代的变迁。时间能够改变一切，时间让我们看到未
来将会更好，这个不会停止的进程里，永远有想不到的惊喜。

其次，从我们现实生活出发。时间能够改变一切，旧习惯会
被新的习惯所替代。旧的我们也会染上新的气息，因为时间
不会停止，我们也不会静止。总会有人在遇到挫折的时候，
想要放弃。总会有人在遇到困难的时候，不再有勇气。可是，
时间会改变他们，时间会给他们一个答案。就算有再大的挑
战，只要有时间去改变，我们就会有希望成功。所以这些小
挫折，永远也不会影响时间的更替。时间会让我们的努力看
到结果，这便是时间的不可超越性。

时间能改变一切，时间能让孩童时的纯真、幼稚蜕变。时间
能让一个生命在它的流里，显得微不足道。这些都是时间的
微妙。

时间能改变一切，但关键是你会如何利用它，使它让你改变
的更好，成为更好的人，成为更优秀的自己。

中国文化英语演讲稿三分钟初中篇五

细节、细节，每个人都应该在日常生涯中注意细节。这是为
什么?有一句名言总结得很好：细节决定成败。

今天中午午休的时候，我回到班上发现我的椅子居然被推了
进书桌，摆放得整整洁齐，心想必定是哪位善意的同窗帮我



放好了的缘故吧!当我还在后悔本人不做好的时候，我发明另
一位同学的椅子也没放好，于是我急匆忙忙地走从前帮他放
好椅子。我心里觉得一些的甜美。

在第一节课下课时，范老师望了望后门外的地位，又看了看
我们。我顺着老师的眼光，也转头往后门看。哦，本来是值
日生搞完卫生后没有将扫把跟垃圾铲放回指定的位置。在其
余同学还没反响过来的时候，我立刻跑过去把它们放好了。
范老师笑着说：“真棒!这么快就反映过来，去洗手吧。”我
笑颜满面地答复：“嗯，这是我们应该做好的事情，这样能
力为班级增光嘛。”后来，范老师为这件事在班上表彰了我
一番，全班同学都热闹地鼓掌庆祝，让我无比激动!

这两个例子都阐明了细节十分主要，咱们在做事情时应当多
留心一些细节是否做好了，假如疏忽了它，往往就会把办事
的效力拖慢了，甚至可能把事件搞砸了。只有多留神细节的
实现，才干获得更好的后果。
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