
最新人生的论文和(精选8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

人生的论文和篇一

藏克家在《有的人》一诗中写道：“有的人活着，他已经死
了；有的人死了，他还活着。”这就是人生，有的人虽活在
世上，却犹如行尸走肉，徒有躯壳；而有的.人虽已离去，他
们的思想和精神却熠熠发光，永远留在人民心中。对于一个
有理想的人来说，所要追求的无疑是第二种人生。向第二种
人生奋进，创造属于自己的美丽人生，是我们的理想。

创造美丽人生，需要我们时刻拉紧生命的纤绳。伟大的音乐
家贝多芬在耳聋的困境中坚强地燃起生命之火，创造出了雄
壮的交响乐震撼了世界并流传于世。在永恒的岁月中，人的
一生是短暂的。谁若游戏人生，谁就一事无成；谁若不能主
宰自己，谁就永远是一个奴隶；谁若能时刻拉紧生命的纤绳，
谁就能奋发有为，创造出真正属于自己的美丽人生。

创造美丽人生，必须让勤奋贯穿生命的轨迹。一个天资聪慧
的人，如果以“天资”为本钱，不再奋进，不再求知，那么
最终会被荒废。古代的方仲永可谓天资聪慧，五岁就会写诗，
传闻乡里。可是他父亲不再让他学习，长大以后最终“泯然
众人，一事无成”。相反，美国的发明家富兰克林小时侯曾
被人认为是低能儿，然而他却经过坚持不懈的努力，勤奋钻
研，竟发明出了蒸汽轮船。正如爱因斯坦所说：“天才是一
份聪明加九十九份汗水。”这“汗水”就是我们创造美丽人
生最重要的投资。没有“汗水”，即使天资再聪慧也不会拥
有美丽人生；而如果付出了“汗水”，即使脑袋笨些，也终
将会创造出一个绚丽多姿的美丽人生。



创造美丽人生，我们还必须懂得奉献、分享、感恩、责
任……

“生当为人杰，死亦为鬼雄”，这是李清照赞美楚霸王项羽
的诗，也可用来做我们的座右铭。实践这个座右铭，我们每
个人都能创造出令人满意的，毫无愧色的属于自己的美丽人
生！

人生的论文和篇二

我们知道，什么事情都有很多选择，大部分事情往往不止一
个方向，我们可以站在十字路口的另一个入口处去想。

人生有一亿种可能，可能你在角处遇到的某些人或某些事是
不好的，因为你别无选择如果当你从一个十字路口的任意一
个人口进入，那么你将会看到许多更美好的人包括事，因为
从那一秒起你已经看到了希望，就算那希望的余光很渺茫。
如果你的生命即将结束，难道不是因为那一丝的希望，你会
不顾一切的`去扭当时的局面，你会因为那脑海中一件件放不
下的事而感到惋惜，从那一刻开始，你一定会去延续自己那
渺茫而毫无价值的生命。

当你站在十字路口的中央，你会看到四条充满希望的路口来
让你选择，正当你站在那里你会去闭上眼去思考，去选择。
然而你突然发现你的身边有一个从未认识的人，她也正在选
择，她选择了一条没有任何性的道路，人生是充满了挑战性
的，如果她的一生平平淡淡，没有为了任何目标而去奋斗过，
那么她的一生也毫无价值。可是你并没有觉悟，你义无反顾
的跟了去你总认为别人是对的，可是你错了。

如果十字路口——就是你命运的折点，是改变你的一生遭遇
的角，那么你应该选择的是：那条充满了了挑战和失败过的
道路。我想这样才会使人生更加有意义吧。



人生的选择就像你迷路了站在十字路口做选择一样。人生的
目光应该长远，目光中应充满希望，应该看的到自己人生道
路的方向。

人生的论文和篇三

身边总有人抱怨上天不公平，为什么自己没有天生丽质，不
是出生在富贵人家。对这些，我不置可否。我只能说上帝不
是用生产零件的方式来创造每一个人。其实，我更宁愿相信
上帝是个喜欢恶作剧的孩子，在绘制每个人的人生蓝图时，
他都用上能够形成彩虹的七种颜色，当然也不会忘记涂鸦几
笔。或许，他认为这样才能称之为生活。

因此，我要说，任何一个为自己没能成功找借口的人都是懦
夫，毕竟，上帝已经将七种颜色都交给了我们，能不能画出
美丽的彩虹在于我们自身。不要说你从上帝那里拿回来颜料
只是一桶黑墨，根本没有其他颜色，那是你还没有参透其中
的道理。还记得一个的物理实验，正是用黑墨水做实验材料，
最后居然在白纸上得到了我们梦寐以求的那七种颜色，有点
意想不到吧。就像瓦特和牛顿等的科学家，他们小时侯都不
曾被认为是天才（有的甚至被别人讥笑、嘲讽为“蠢材”），
但他们依然成就了非凡的业绩，为人类文明的发展做出的贡
献与所谓的“天才”相比亦毫不逊色。

我想说，成功不是天才的专利，也不是富贵人家后花园里的
牡丹玫瑰，而是风雨之后的彩虹，每一个人都有权利去享受，
关键是你能不能经受住狂风暴雨的考验。

这是色彩的哲学，亦是人生的哲学。

后记：色彩与人生的联系千丝万缕，色彩的哲学与人生的哲
学有许多相通之处，个中道理要靠自己仔细体会。或许，各
人见解不尽相同，但一定都会从中获得启发和受到鼓舞。



人生的论文和篇四

音乐家，用五线谱奏出自己的人生；

作家，用华丽词藻抒发自己的人生；

你的人生……

我的人生……

他们的人生……——题记

人生如一张白纸，并没有那么多条条框框，在一生中遇到的
人和事，都是彩笔，如何使自己人生多彩，如何去画这张白
纸，还需要自己去把握。

小时候坐在门槛上，望着蓝天白云，思绪随风轻飘，长大以
后，我要做医生——救死扶伤。后来啊！坐在学堂里，畅想
未来，以后我要做教师——教书育人。现在呀！我的梦想是
做职场人员，自己拼搏奋斗。这就是不同阶段我对人生的规
划，定一个人生目标，让自己的人生过得充实。不要因为自
己卑微而就不敢去想像自己的人生，因为自己的人生是需要
自己去把握，伟大的人也是通过自己的努力去把握自己人生
的。

爱因斯坦是世界上多么伟大的人物呀，可是在他小时候，他
十分的笨，他的老师曾经一度的劝说他放弃学业，可是后来
他的人生为什么这么辉煌？这都缘于他自己后天的奋斗。不
要因为自己现状的惨状，而就放弃自己的追求，即使你现在
的人生路布满荆棘，也不要灰心，但是也不要因为你的现状
良好，就安于现状，未来的世界是多变的。长满刺的玫瑰是
香的，要想长成参天大树，也是需要千锤百炼的。

人生路漫漫修远兮，在人生路上有很多选择。有人喜欢翻山



越岭，站在山顶去享受征服的人生，有人喜欢沿水沿山漫步，
享受旅途中的风景，有人喜欢……这是一道多选题。张开双
手，放眼世界，把双手放在肩上，那里并不是空荡荡的，那
里背负的是你自己的人生。

我要更加努力，因为我也要自己有一个多彩的人生。多彩的
人生，不是别人给的，而是自己拼搏得来的，我的目标是突
破高考，在人生路上也需要阶段性努力！

人生——需要多彩才可以；

多彩——需要自己去奋斗；

奋斗——使你人生充实；

人生路——自己的路自己走。

人生的论文和篇五

你屏住气，鼓足劲，抿嘴、瞪眼、头发直竖，好斗的小公鸡
一般。知道你在干什么?对，是在较量，一场游戏式的小较量。

可是，你虎头虎脑、稚气可人，初生牛犊般壮健无畏的小子，
我要告诉你，其实，人生，是一场大较量。

相信么?其实你已全然处在了有意无意的较量之中了。游戏时，
你在较量输赢；学习中，你在较量成绩；生活上，你在较量
优差。别人胜了你，你老大不高兴，你根本不服气，你挥拳
捋袖，非要争斗到底。学习成绩比同伴差了一分，你暗暗地
哭了，然后擦干泪，暗暗地你下决心，暗暗地和他较劲，一
定要赶超他才高兴。生活上受了挫折，你不相信眼泪，你只
相信奋争。

是啊!人生处处有较量。有时是和别人较量，有时是和环境较



量，有时则是自我较量，和胆怯、和自私、和狭隘、和惰
性……这样的较量无休止，伴你一生。

有人说：战胜自己，才会前进。你，扳手腕的小子，懂得这
些么?从眼神看，你充满了自信，你志在必胜。你不知道，这
其实正是你已战胜了自己的`结果呢。

有较量，就会有胜负，就会有强者和弱者，就会有评判，就
会有喝彩。强者昂首挺胸，弱者垂头丧气。那么，你是准备
做强者了?那么，你的生活是少不了常遇常新的较量。

加油!小朋友，或者大朋友。人生的路那么长，在人生的跑道
上，我们要越过多少次的较量啊，也许会一次比一次凶险。
但是，我将永远是你忠实的啦啦手，我将永远站在人生路口，
为你的较量振臂呐喊。

愿我们都是人生较量场中的强者。

人生的论文和篇六

昨夜西风凋碧树，独上高楼，望断天涯路。

是以霓为线，以虹为钩的海上鳌客么?是以酒为侣，以驴为友
的放浪游客么?是以诗为乐，以山水为伴的悠人么?李白，只
有你能做到，让高力士为你脱鞋，而后归隐，放情于青山野
鹤间，你尝尽了宫廷的滋味，尝尽了勾心斗角的滋味，但你
没堕落，反之以世间最甘洌醇香的酒味掩盖这肮脏。人生的
滋味，就是酒的滋味，酒入豪肠，七分酿成月色，剩下的三
份你选择了山水与诗歌，致力于品尝大江的滋味。

是以国难为己难的大丈夫么?是以民灾为己灾的铮铮志士么?
杜甫，这位历经沧桑的诗人，饱尝着国难当前的滋味，饱尝
着忧民忧时的滋味，饱尝着“茅屋为秋风所破”的滋味。百
味一生，溶于烈酒中，才浇灌出深沉现实的性格。“感时花



溅泪，恨别鸟惊心”，国难的滋味摧残着他，“吾庐独破受
冻死足矣”人生的困难打击着他。但他从不放弃，一心为民，
一心为国。正气的滋味在他的豪肠中回荡着。

黑暗的滋味选择了她，她却选择了“光明”的滋味。从小失
明失聪使她少了许多乐趣，黑暗将无止境地倦着她，可是她
并没有被压倒。毅然站了起来，识字、含书，以不同常人的
方法学习和常人一样的知识，以顽强以执著书写《假如给我
三天光明》，海伦凯勒，谁说你处于黑暗,你正品尝着世间最
光明的滋味.

丑陋的滋味选择了她，她却选择了最美丽的滋味。作为一个
女子，她没有柳叶眉、樱桃嘴，相反鼻子出奇的塌，几乎呼
不到空气似的。倒瓜子脸，体态不匀。可是她却从不自卑，
以微笑面对他人，努力学习，取得了事业上一个又一个辉煌
成就。吕燕，谁说你丑陋了?你正品尝着世间最美丽的滋味。

空白滋味选择了她，她却选择了最充实的滋味。中国历史上
第一位女皇帝，自然她不像其它女子一样有依靠，她以瘦弱
的身躯担起了整个中国，她无依靠，身旁是一片空白，可是，
她统治的时期，政治、经济、文化的加强说明了一切，她以
无数须眉打下的江山的富饶证明一切，然而她的碑文又是一
片空白，褒贬由后人定夺，武则天，谁说你选择了空白?你品
尝了世间最充实的滋味。

西风过，绿叶落，人生百味，味味剌骨，百味人生，生生精
彩!

人生的论文和篇七

许多事情总是想象比现实更美，相逢如是，离别亦如是，当
现实的情形不按照理想的情形发展，事实出现与心愿不统一
的结局时，遗憾便产生了。遗憾可以彰显出悲壮之情，而悲
壮又给后人留下一种永恒的力量，也许生活带走了太多的东



西，可是却留下片片真情。有过遗憾的人，必定是感觉到深
切的痛苦的人，这样的人也必定真实的生活过，付出过最真
的心，用自己的行动演绎过至真至纯的情感，令人心动和感
慨。

不必再去说割舍不下什么，因为已经没有选择的余地了，美
好的东西总是太多，我们不可能全部都得到，但对于已经不
属于自己的东西，不必再奢望什么，无缘的人总是留下遗憾，
在那一个个熟悉的画面里，凋零着各种情绪的味道，在那一
个个生动的故事里，多想为它画上一个洗却铅华的暗伤，将
永远与对方形同陌路。

其实有许多感情从开始到结束，不管结果如何，我想只要有
过这种让自己曾有过让心灵为之震动的感觉，这本来就是一
种富有，一个温暖的感情矿藏，一种生命中最厚重的拥有，
毕竟曾经交换过彼此的快乐和寂寞，不要再难过，人总得去
面对醒来的一切。人世本无常，岁月流逝如梦一场，曾经的
梦想和誓言如落叶般随风飘荡到不知名的地方，但我始终相
信当初说它的时候是发自内心的。

很喜欢听徐誉腾演唱的《等一分钟》这首歌，或许是因为那
种遗憾中透着丝丝伤感的歌词更打动我心，“如果生命，没
有遗憾，没有波澜，你会不会，永远没有说再见的一天，我
会向自己妥协，我在等一分钟，或许下一分钟，看到你闪躲
的眼，我不会让伤心的泪挂满你的脸;我在等一分钟，或许下
一分钟，如果你真的也心痛，我会告诉你我的胸膛依旧暖，
那一年我不会让离别成永远。”是的，明明知道你的胸膛依
旧暖，可是现在那份温暖已属于另外一个人。

有的时候，真的幻想时光可以重来一次，那样的话就可以重
新选择一切，面对相同的时间里发生相同的故事不会再重蹈
覆辙，不会再走这样的心路，可是想过没有，如果没有经历
过遗憾，又怎么能懂得珍惜?如果不是遗憾，又怎么可以那么
刻骨铭心，又铭心刻骨的去记住一个人?有许多事必须要亲身



经历过才会懂，有了遗憾，才有了可以回忆的片段，才有了
令我们一生也无法忘怀的东西，它会在内心深处产生共鸣。

在每个人的工作、生命、学习中都会或多或少的遗憾，我想
没有几个人会喜欢它，但是它确确实实又是生命中的收获，
可以入心且无声，像长了翅膀，在偌大的心灵世界里自由飞
翔。它可以是美好的回忆，也可以是痛苦的煎熬，带给人的
是对生命更多、更深刻的感悟。没有经历过遗憾的人生是不
完整的，遗憾是一种感人的美，一种破碎的美，因为有它，
人世间一切的真善美将更值得称颂;因为有它，生命将更值得
去回味;因为有它，就有了远走天涯的念想。

当你懂得了遗憾，就懂了人生，在经历以后，我们才会学到
了许多，明白了许多，也成熟了许多。人生之路，一定不会
总是枝繁叶茂的树，鲜艳夺目的花朵，蝶飞蜂舞的美好景色，
它一定会有阻挡在前的高山和荒凉的沙漠;一定不会总是有阳
光照耀下缤纷的色彩，也有阴天时的迷雾重重;生活不仅有灿
烂的笑颜，还会有无言的泪水，任谁也无法轻松跨越。

当你懂得了遗憾，就懂了人生，遗憾是人生的必历之路，但
还是希望大家都能少一点遗憾，尤其希望两个真心相爱的人
能幸福长久的生活在一起。人生没有完美，遗憾和残缺始终
都会存在，穿越过岁月的风雨，才发觉已经失去的东西很珍
贵，没有得到的东西也很珍贵，但世间最珍贵的还是去把握
现在，去珍惜这似水的流年，即使将来容颜不在，至少还可
以对自己说：“我有遗憾，但是遗憾过后，我曾坚定的好好
生活过，我不后悔。”

人生的论文和篇八

知不能一步登天，于是发明了台阶。这是智慧的结晶，也是
多年实践后总结出的真理。

我不常看娱乐节目，不习惯闪光灯下他们浓妆艳抹、华丽衣



着的模样。一日无聊看节目，一主持人名欧弟，因为他讲话
绘声绘色使人过目不忘。后来才了解他人虽活泼却已年近中
年。他家境贫寒，出生在台湾。黄宗宪当年看中他，让他上
节目。初出茅庐，至多当个陪衬，但他做的很认真。有一次
工作人员拿出活的八爪鱼，为了节目效果，欧弟把八爪鱼放
在自己的头上。他从最低层努力，不怕嘲笑，一部一个台阶，
最终成为有名的娱乐节目主持人。

《当幸福来敲门》，一部电影的名字。他被妻子抛弃，交不
起房租，只有排队等待教堂的收容。白天，他脸上挂着灿烂
的笑容，没有人知道他承受了多少辛酸。只有到夜晚，孩子
熟睡后，泪水才江海奔涌。后来，他一步步地走向成功，登
上台阶，摘得成功桂冠。最后，他带着孩子，悠闲地走在夕
阳涂金的大街上。天伦之乐，苦难之后的安详，让人动容，
而是一个真实的故事。

偏偏有一人想一步登天，忘记成功需要一步一个脚印，未曾
料想后果。《平凡世界》里的穷小子，做梦与富小姐结婚，
急于摆脱家境贫寒以及身后黄土飞扬的穷地方。最后事情败
露，从山崖上摔下，头破血流地狼狈回家。

即使是一夜暴富，一夜成名，也总会有从台阶摔下的那一天。
人们需牢记，前人总结的真理是血泪的教训。


