
最新健康促进社区实施方案(模板7篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。那么我们该如
何写一篇较为完美的方案呢？下面是小编精心整理的方案策
划范文，欢迎阅读与收藏。

健康促进社区实施方案篇一

要参照《市全民健康生活方式行动示范社区创建工作方案》、
《市全民健康生活方式行动示范单位创建工作方案》、《市
全民健康生活方式行动示范食堂创建工作方案》、《市全民
健康生活方式行动示范餐厅创建工作方案》的要求（见附件1、
2、3、4），积极开展示范创建工作。于9月15日前至少申报
一个“示范社区”或“示范单位”或“示范食堂”（“示范
餐厅”）。

健康促进社区实施方案篇二

以科学发展观为指导，按照科学性、实用性、通俗性相结合
的原则，面向广大群众开展形式多样的健康教育活动，大力
倡导健康生活方式，逐步推进健康策略，提高健康知识知晓
率和健康行为形成率，使群众尽可能不得病或少得病，不断
提高辖区居民健康水平。

健康促进社区实施方案篇三

（一）对照《国家卫生城市标准》和《国家文明城市标准》及
《健康教育考核评分标准》要求，认真开展工作。

（二）收集资料：20xx年以来工作资料，按年度装订成册。

（三）资料顺序：封面、目录、工作内容、图片资料、内容，



排列〈评分表〉顺序进行。

健康促进社区实施方案篇四

生命无价，健康第一，为进一步提高居民健康观念和防病意
识，提高中老年人自我保健意识，倡导科学合理健康的生活
方式。xx社区居委会为了让社区中老年朋友能拥有一个健康的
身体，丰富他们的身体保健知识，将举办一场“中老年人保
健知识讲座”，并为中老年朋友进行免费体检。在社区内营造
“人人关注健康、享有健康、人人享受健康”的氛围。

健康促进社区实施方案篇五

（一）由健康教育专干，负责组织社区健康教育及控烟工作，
制定中长期健康（控烟）教育规划及年度工作计划。按照国
家卫生城市及文明城市要求。以《中国公民健康素养――基
本知识与技能》，全民健康生活方式为核心开展多种形式健
康教育活动，不断提高城乡居民健康素养。对社区健康教育
工作情况进行经常性督导、检查、评估。组织开展无烟单位
创建及检查评比。

（二）社区健康教育领导小组：负责将健康教育工作列入卫
生工作目标，加强对健康教育工作的领导。做到部门合作，
社会动员，群众参与，政策及资金保障为特点的健康教育与
健康促进工作体系和协调，高效的运行机制，将健康教育与
健康促进工作经费纳入年度财政预算。负责社区的健康教育
工作和控烟工作。

健康促进社区实施方案篇六

1.要充分发挥领导示范作用，动员多部门参与，积极邀请有
关部门领导参加启动仪式。向群众发放全民健康生活方式行
动倡议书，阐明不良生活方式与多种慢病发生的密切关系，
向群众发出“日行一万步，吃动两平衡，健康一辈子”倡导。



2.要充分发挥媒体作用，采取多种形式，利用当地媒体开展
宣传报道，广泛宣传健康生活方式行动有关知识，为群众提
供合理膳食与身体活动系列支持工具和方法。

健康促进社区实施方案篇七

3.于10月份结合市政府“保健康快步走预防慢性病”的号召，
开展全区性的以“保健康快步走―追求健康别停步”为主题
的大型全民健康生活方式宣传活动。同月开展4次“科学运动
预防运动骨伤”为主题的专家讲座，对社区群众进行科学运
动的指导。


