
最新中班社会踏青约定教案 中班社会教
案及反思(通用5篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。那么问题来了，教案应该怎么写？下面
是小编为大家带来的优秀教案范文，希望大家可以喜欢。

中班社会踏青约定教案篇一

设计背景为了激发幼儿感受大自然的美，懂得欣赏树叶的美
进而热爱自然，自觉爱护草木保护环境，通过活动使幼儿获
得关于树叶的形状、大小和颜色的知识。

1、通过活动使幼儿获得关于各种各样的树叶的知识。

2、在活动中体会交流与合作的作用。

3、引导幼儿动手用各种树叶拼贴树叶画。

4、培养幼儿热爱自然、保护环境的意识。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

认识各种各样树叶的'形状、大小，颜色难点：用树叶拼贴树
叶画

活动准备收集好各种各样的树叶

1、老师拿出收集好的各种树叶给幼儿看，并且让幼儿通过摸
一摸、看一看互相交流。老师个别提问说出树叶的名称和颜
色。

2、老师引导幼儿说一说树叶的名称、形状、大小和颜色



3、引导幼儿说一说所在小区里面都有什么树木，各有什么作
用

4、老师小结：树木是人类的朋友，小朋友们不要乱爬树，不
要乱采摘树叶

5、让幼儿一起动手用树叶自由贴一幅树叶画

6、活动结束

1、通过本课教学，充分调动了幼儿积极参与的热情，做到了
书本

中班社会踏青约定教案篇二

设计背景冬天到了，很多幼儿怕冷，不愿意参加活动，也不
想到学校，手耳冻伤。

1、让幼儿亲身感受冬天到了，知道冬天很冷，人们有很多保
暖的方法，观察冬天花草树木的变化。

2、通过亲身游戏活动，让幼儿知道冬天要多锻炼，鼓励幼儿
不怕冷。

3、培养孩子清楚表述和大胆表演的能力。

4、体验明显的季节特征。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

重点难点培养孩子清楚表述和大胆表演的能力；让幼儿知道
冬天要多锻炼，

鼓励幼儿不怕冷。



活动准备散文诗《太阳公公害羞了》录音、光碟。

1、导入：冬天来了，北风呼呼的吹，（放风的声音，师夸张
的做冷的动作感染幼儿）问：(1)听到风声觉得怎么样？（听
到风声觉得冷）

(2)冬天的`风可厉害了，吹到身上很冷，有什么办法让身体
暖和起来？（要穿厚厚的衣服，外出时要外套，戴帽子、手
套、围巾；还可以用取暖器、烤火、开空调等；还要多运动，
多锻炼身体）

(3)小朋友真有办法，天冷了我们可以穿厚厚的衣服，让身体
暖和起来，要是外面的小树，河里的小鱼冷了，他们是用什
么方法来保暖的呢？让我们听听散文诗《太阳公公害羞了》
就知道了。

2、新授：放光碟《太阳公公害羞了》师讲，问：

（1）散文诗讲完了，散文诗的名字叫什么？（《太阳公公害
羞了》）

（2）散文诗里讲了谁呀？（小树，小鱼，太阳公公）太阳公
公懒被窝害羞了，害羞就是做了一件不好的事情觉得不好意
思就是害羞，太阳公公懒被窝害羞不害羞？（害羞）我们来
羞羞它好不好？（羞羞羞）。

（3）小树小鱼是用什么方法保暖的？让我们在听听散文诗。

3、放录音散文诗，问：

（1）谁告诉老师小树是用什么方法保暖的？（小树怕冷了，
系上围脖），小鱼那？（小鱼怕冷了，在河面上按上大玻
璃）。



（2）散文诗里的小朋友在干什么？（跑步）这个小朋友真勇
敢，不怕冷，早早的起床去跑步锻炼身体。

4、让我们也起来活动活动吧（全体幼儿起立），在活动的时
候老师是风婆婆，你们是小雪花，你们要按老师的口令来做，
老师说“风大了”你们边跑边发出“呜呜”的声音，“风小
了”你们轻轻的跑，“风停了”你们就停下，“谁到地里护
麦苗”，你们就蹲下。游戏1——2遍。活动结束：孩子们，
活动完了，我们的身体是不是热乎乎的？太阳公公怕冷懒被
窝，我们可不要怕冷，勇敢的到外面进行体育锻炼，做个健
康的宝宝好吗？让我们到外面和小树一起做游戏吧。

中班社会踏青约定教案篇三

我班里有大半孩子是父母在外打工，平日里，家里的爷爷奶
奶还要忙农活，对于孩子的管教方法大多是溺爱孩子，所以
很多孩子平日里都很难养成一个良好的卫生习惯。

1、使幼儿了解乱扔垃圾造成危害健康的严重性。

2、让幼儿学会讲究卫生，不乱扔垃圾，随地吐痰。

1。了解乱扔垃圾造成危害健康的严重性

2、培养良好的卫生习惯。

情境图片8张

一、看图讲述：教师把图片拿在手上，一边讲述，一边轮换
图片（教师：“小朋友，下面老师给你们讲一个小故事，你
们听了，把看到的，听到的，告诉老师故事里面都有谁，他
们在做什么，谁做错了，谁又做对了。小婷喜欢边走边吃葡
萄，边吃边扔葡萄皮；小敏喜欢拿着果汁边走边喝，喝完后
将可罐朝地上扔；小丽丽流鼻涕用纸巾擦，擦完后把纸巾扔



进垃圾箱里。）

二、看图判断：教师引导幼儿看图说一说：究竟谁对谁错
（教师：“小朋友，你们看，图片的故事里有谁呢？他们在
干什么？谁做对了，谁又做错了呢？为什么？）

使幼儿了解乱扔垃圾造成危害健康的严重性是幼儿必要学习
的基本常识，此教学活动能让幼儿学会讲究卫生，不乱扔垃
圾，知道应该扔到指定的垃圾箱里。学生通过本节课，幼儿
学会了如何正确地处理垃圾，不乱扔，吐痰应该用纸巾。课
堂教学环节进行顺利，但也存在缺陷，教师语速比较快，幼
儿无法很快地回答问题，没有达到预期效果。因此，建议自
己的教学语速放慢点，这样更能把课上更好一些。

中班社会踏青约定教案篇四

1．认识可回收、不可回收标记，学习将垃圾分类为可回收垃
圾和不可回收垃圾。

2．体验环境污染带来的影响，知道乱扔垃圾会污染环境，危
害健康，有初步的环保意识。

3．培养幼儿敏锐的观察能力。

4．愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5．探索、发现生活中的'多样性及特征。

1．布置脏乱的小熊家和洁净的小兔家2．旧报纸、饮料瓶、
废纸盒、废电池、果皮、枯树叶、菜叶等。

3．可回收垃圾箱、不可回收垃圾箱、废电池回收垃圾箱各一
个。



1、教师带领幼儿观察小熊家和小兔家，请幼儿说说自己的感
受，比较两个小动物家的不同。激发幼儿收拾垃圾的欲望。

3、帮助小熊整理垃圾。

4、集体检查，进一步加深幼儿对可回收与不可回收垃圾的了
解。

5、组成“环保小分队”，检查幼儿园的垃圾分类情况。

“垃圾”是环保教育中首选的教育资源，教师抓住了垃圾
的“可回收”与“不可回收”帮助幼儿体验垃圾对环境的影
响，对培养幼儿初步的环保意思起到了积极的1作用。由此可
见，周围生活中的资源，我们加以巧妙利用都能成为幼儿园
的教育资源，生活处处是教育。

中班社会踏青约定教案篇五

1.知道火警演习要注意的事项。

2.辨认应急路线，学习在危急的情况下安全逃生的方法。

3.培养幼儿敏锐的观察能力。

4.考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

5.加强幼儿的安全意识。

1.火警警报声。

2.让幼儿搜集防火和火灾逃生的图片或相关资料。

1.播放火灾警报声，请幼儿猜猜这是什么声音，并说说它的
作用。



（警报声表示可能有火灾发生，提醒人们要尽快逃离现场。）

2.请幼儿介绍自己搜集到的图片或资料，围绕以下两个问题
进行讨论和交流：

（1）平时应该怎样防火？（不要玩火、电器使用后要关掉。）

（2）发生火灾时，要注意什么事项？（要保持镇定、用湿毛
巾掩住口鼻、立刻离开火警现场、不要乘坐电梯。）

3.引导幼儿认识幼儿园里的应急逃生路线及要注意的事项。

4.与幼儿进行火警演习。火灾警报声响起，请幼儿跟着老师，
有秩序地沿着应急路线，到达安全的地方集合。

5.火警演习结束后，请幼儿分享刚才的心情。

增强幼儿防火意识、提高幼儿防火自救能力，加强幼儿防火
安全教育至关重要。通过活动，幼儿知道发生火灾时应注意
的.事项。另外，幼儿在活动中玩火警演习游戏，能够较快的
掌握正确的逃生方法和路线，较好的完成教学难点。


