
2023年演讲稿题目妈妈(优秀5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以
我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

演讲稿题目妈妈篇一

我亲爱的妈妈，转眼间，我已经进入大学一年了。现在的我，
已不再是高中时那个任性无知的小孩子了，一年的住校生活，
一年的磨练，已然让我这个第一次离开家的温室花朵变得成
熟懂事。妈妈，姐姐和爸爸都在外地工作，不经常回家，而
如今我又离开了家，家里出出进进，都只有您一个人，每次
想到这些，我都好想哭。可我要坚强，因为我长大了。

您为我们的家操碎了心，为我操碎了心。还记得20~~年，那
年我步入高三，因为沉重的课业负担和高考压力，我的身体
垮了，吃不下饭，心情焦虑，上课时注意力无法集中，还在
一次数学课上昏倒。我明白当时的您有多着急，多担心。特
意辞掉工作每天变着花样给我做好吃的。晚上，我在灯下苦
读，爸爸不在身边，是您一直陪我到凌晨。您无法帮我解决
那复杂的物理问题，却一直在我身边默默守候，伴我度过那
最难熬的夜晚。我累得时候，您会亲亲我，喂我一口水果，
妈妈，您知道那是的我是又幸福，又愧疚，您无微不至这样
照顾我，我深感幸福，可那时的您生活完全以我为中心，您
做的一切都是为了我，我真的好怕您会比我还累。人们常说，
高考也是在考家长，大人们为了自己的孩子会不惜一切，只
要孩子好。妈妈，您就是这样的，我能顺利考上一本，有您
一大半的功劳。

您明白我比较好强，知道我不想留疆上大学，强忍住心中的
伤感同意我报考了内地的高校。最终，我阴差阳错的还是选



择了留疆。可您落泪了，因为您知道我愿望未达成心中有多
少遗憾，但您依旧鼓励我好好学习，将来出人头地。通知书
寄来的那天，您开心的合不拢嘴，逢人就说您的小丫头考上
重本了。妈妈，我懂，我知道我一直是您最大的骄傲，我的
成绩不仅仅是我的，更寄托了您对我无比的期望。您没有上
过什么学，一直希望我们可以成为有知识有抱负的人。妈妈，
我没有让您失望，我做到了。

这一年，因为家远，我除了寒暑假没怎么回过家，您一个人
在家，还是那么忙，每次打电话，我都能感觉到您忙碌中的
孤独。您再坚强，也是女人，也是母亲。丈夫孩子不在身边，
您似乎提前成为了空巢老人。您心脏不好，我好怕您会在哪
天我们不知道的情况下突然倒下。妈妈。为了我，为了姐，
为了爸爸，更为了我们的家，您好好保重自己好吗?姐姐和爸
爸一有时间都会回家陪您，只是他们不能长时间住在家，因
为在外地，有他们的工作，他们还要为了我这个大学生努力
地奋斗。妈妈，您一定要好好照顾自己呀，您要看着我毕业，
工作，成家，您还要看着我也成为妈妈。

妈妈，借着这个机会，我写了这封信，表达我心中无比的感
恩和对您绵绵不断的祝福。妈妈，您是我心中的最美，即使
您两鬓斑白，即使您眼角爬上细纹，您依然是我心中的最美，
因为您是这世界最最伟大母亲。

祝您：

身体健康

天天好心情

演讲稿题目妈妈篇二

大家好!



我的妈妈既善良又美丽，她在家外是邻居的'好帮手，在家里
是个好妈妈。

妈妈如果不上班，每天买完菜就回家做饭了。下午就在家里
织些毛衣、围巾啊什么的。但是，最近妈妈有点反常，每天
早上早早地买完菜，然后就出门了，有时中午到了吃饭的点
才回来做饭，吃完饭又匆匆地出了家门。

见妈妈天天早出晚归，我便好奇地问她：“妈妈，你天天出
门那么早干什么呢?”妈妈笑着对我说：“我还能干什么，在
家没事做，看张奶奶不会织毛衣，就去教她织毛衣了呗!”哦，
原来是这样啊，怪不得左邻右舍都夸妈妈是个好帮手呢!

我知道，妈妈虽然爱唠叨，但那是在关心我呀!

演讲稿题目妈妈篇三

大家好!有人说世界上的爱有很多，父爱，朋友的爱......可
唯独我最喜欢的一种爱就是母爱，母爱是世界最伟大，最无
私的。母爱可以化解我心灵中的伤痛，母爱可以痊愈我身上
的所有伤口，可是自从那一件事发生，让我对母爱又有了看
法。

那一天下着蒙蒙细雨，我们放学了，看着同学的父母都在门
口接自己的孩子，而我，妈妈却没有接我，我的心里就
想：“什么母爱，母爱难道就是这样，下着雨，不接自己孩
子的吗”?我在路上走着走着，突然，一个熟悉的身影出现在
我的面前，啊!是妈妈，我跑着步扑在了妈妈的怀里，我问妈
妈：“您干什么去了，为什么这么学校都没人了才来接我”?
妈妈回答："咱们家的地在放水，刚放水一会，就突然下雨了，
我和你爸爸在地里看着放水，所以妈妈才那么晚来接你。"妈
妈赶快从身上脱了一件衣服说：“宝贝，快，赶快穿上，别
冻着。”我说:"你把衣服给我了，你穿什么呀”?妈妈说没事，
我不冻。我说：“这样你会感冒的，就这样你让我，我让你



终于把衣服给妈妈穿了。

妈妈对我的付出不止这些，而我有时还误会妈妈，我也知道
妈妈被我误会心里是多么的难受，有时妈妈还给我讲题，给
我做饭，我有时还不懂事，老觉得，妈妈真烦人，天天啰嗦，
而我现在觉得妈妈的啰嗦是对我未来的希望，指引我，没有
您就没有今天的我。

谢谢您，妈妈，母亲。

演讲稿题目妈妈篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们： 大家好！我是四年级年级
学生 。今天，我演讲的题目是：妈妈爱我，我爱妈妈！
（唱）“世上只有妈妈好，投进妈妈的怀抱，幸福哪里找?”
这是我最爱唱的一首歌，我要唱给妈妈听，唱给普天下的妈
妈听，因为它代表了我的心声，代表了普天下儿女的心声，
唱出了“妈妈爱我，我爱妈妈！”。

我的成长过程是一个浸泡在妈妈博大无私的关爱中，把妈妈
的爱融入我生命的过程。 当我还是一个襁褓中嗷嗷待哺的婴
儿时，妈妈的爱是对我无微不至的照料、慈祥温柔的亲吻；
当我成为一个牙牙学语、蹒跚学步的幼儿时，妈妈的爱就是
为了教我说话的口干舌燥，扶我走路累的直不起来的腰；等
我上了学，妈妈的爱是上学路上为我拎着书包的手，下雨天
为我遮雨的伞，生病时为我治病的药；再后来又变成了千叮
咛，万嘱咐:“女儿，你要听老师的话啊！”“不要和同学打
架啊！”“回家的路上别贪玩啊！”“学习可要用心
啊！”“对了，过马路小心车啊！”??“啊，啊！”当时的
我还冲妈妈直嚷嚷：“妈，我说您烦不烦哪！哪来那么
多‘啊’呀！”慢慢地我逐渐懂事了，才明白那些令人厌烦的
“啊”是妈妈无私的给予，是妈妈深情的付出，一点儿不做
作，一点儿不抽象，这就是妈妈的爱，是人世间最真、最纯、
最美好、最伟大的爱。我暗暗下定决心：一定要做一个孝顺



的女儿，要用真挚的爱去回报我的妈妈。

俗话说：闺女是妈妈的贴身小棉袄。妈妈爱我，我也爱妈妈。

一天晚上，我做作业遇到了难题，拿着作业本去找妈妈。可
是爸爸、妈妈却都不在他们的房间里。我正准备大声叫喊妈
妈时，从奶奶屋里传来了他们其乐融融的声音。我悄悄地来
到了奶奶房间的窗前，看到爸爸在给奶奶捶背，妈妈在给奶
奶洗脚。这幅和谐温馨的画面霎时变成了在我胸中澎湃激荡
的热流。一转身，我窜进了自己很少进去的厨房。我先给锅
里添了水，然后把锅放在灶台上，接着便点燃了炉火。看着
蓝色的火焰簇拥着锅底，慢慢地锅里升起了腾腾的蒸气，心
里美滋滋的。突然，里屋传来了妈妈的声音：“韬韬，韬韬！
这孩子，作业没做完，跑哪儿去了？”“来了！”我端着热
水兴冲冲的进屋，不料刚好和出屋的妈妈撞在了一起。水泼
洒在地板上，也溅在了妈妈的脸上、身上。我张皇失措的对
着妈妈：“妈妈，我?我?”。当时，妈妈可生气了。“作业
还没做完，你跑这儿来干嘛？”我说：“妈妈，我??我给您
洗脚。”妈妈怔住了，晶莹的泪光在妈妈眼里跳跃。“好，
好， ??我的韬韬 长大了！”我说：“妈妈爱我，我也爱妈
妈。”妈妈说：“是的，是的！

在母爱的长河里，我度过了十一个春秋。我知道，在这恬静、
清澈、轻柔的长河里，每一点、每一滴都是妈妈所倾注的青
春、心血和祝愿。我将用健康的身体和优异的成绩，报答妈
妈。我愿天下所有的妈妈都如我的妈妈一样，永远年轻、永
远漂亮!

演讲稿题目妈妈篇五

今天是我的生日，我想起了我的妈妈！

母亲和天下的母亲一样普通，普通的只有家人才知道她对我
们是多么的重要。



今天，在我生日的时候，我又特别地想起了我的母亲，想起
了家乡那条熟悉的小巷子！

母亲，感谢您把我带到了这个世界，感谢您让我做了你的儿
子！儿子在他乡为你了！


