
2023年自主游戏观察与记录读书心得(精
选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

自主游戏观察与记录读书心得篇一

观察时间：20xx年3月16日自主性游戏时间。

观察对象：小班幼儿霍依玲、徐侯优洋。

观察重点：小菜场里幼儿之间的互动以及与材料的互动情景

幼儿活动情景记录：

今日娃娃家的妈妈霍依玲去小菜场买菜，她先到银行取钱，
站在银行门口，没等她开口，银行的工作人员拿了一块钱递
给她，她转身就到小菜场买菜，到菜场她用手指指“鱼”，
营业员（徐侯优洋）拿给她，霍依玲递上钱，营业员收下，
霍依玲离去……这时我扮营业员（对顾客）：“你好，你想
买什么？顾客说：“我要买青菜。”我忙说“这种青菜很便
宜很新鲜，只要一块钱一斤，多买一点吧-----”顾客开心的
说：好的。再见(.)，欢迎你下次再来哦！之后我又扮演了客
人和营业员进行了一番交流：“我想要买一斤萝卜，这萝卜
新鲜吗？要多少钱？太贵了，再便宜点-----以帮忙幼儿提高
游戏主角的技能与行为。

行为分析：

《3-6岁儿童学习与发展指南》指出语言是交流和思维的工具，



幼儿期是语言发展，异常是口语发展得重要时期。幼儿的语
言本事是在交流和运用中发展起来的。今日银行和小菜场顾
客和营业员发生简单的交往行为。如小菜场里营业员和顾客
发生了买和卖的行为，可是他们在买卖行为发生的过程中间
没有任何语言的交流，肢体动作的互动也十分简单，一个给
钱，一个拿鱼。看着孩子们游戏里发生的一幕幕让我觉得有
必要对孩子们的游戏行为进行指导了。

教师后续支持：

当孩子的游戏缺少语言交流，浮于表面时，作为教师，能够
扮演其中的一个主角参与到孩子的游戏当中，或者作为一个
观众安静的看孩子的“表演”，并细心地观察孩子的表现，
如果发现孩子有运用不够恰当的语言或行为时，教师能够在
不影响孩子游戏的前提下进行适当的引导。另外，我觉得孩
子遇到在游戏中的问题，教师要引导孩子自我去试着解决问
题，而不能包办代替，或者帮忙孩子出谋划策，这样，能提
高孩子处理问题、解决问题的本事。

自主游戏观察与记录读书心得篇二

幼儿人数：4人

游戏实况记录

莲蓬头等等，幼儿对新东西很感兴趣。活动开始，我和幼儿
一齐回忆了“理发店”游戏中的主要主角和他们各自的工作
任务。游戏开始前，幼儿自我分配主角。我就让他们分组商
量，我不明白他们商量得怎样，但要给他们尝试的机会，在
游戏过程中，和李璇扮演得比较好，黄紫思思当顾客时就很
耐心地坐在小凳子上让李璇洗头，我看到李璇洗得很认
真，“你洗得舒服吗？”李璇问黄思思，黄思思也会回
答：“我那里很痒。”等。



教师指导策略

如果教师在游戏中发现问题，要以平行介入的方式帮忙幼儿，
让游戏继续开展下去。

分析与评价

这样看来幼儿已经有了必须的主角意识和自我的主见，在游
戏中，教师不需要一味地为孩子们解决问题，而是能够把一
些简单的问题抛给孩子，让他们自我动脑筋解决。比如在交
流分享时能够和孩子一齐商量如何让理发店的生意更好，让
他们用自我的方法去解决一些问题，这样孩子在游戏中会更
自主自由。

自主游戏观察与记录读书心得篇三

幼儿人数：4人

游戏实况记录

户外时间到了，孩子们都进取参加游戏，这次游戏的目的主
要是锻炼幼儿的双脚、单脚交替连续跳跃的本领。当每一个
小朋友练习跳跃的时候，我发现快轮到薛桢桢跳的时候，他
就会悄悄的跑到队尾躲起来，就这样有两三次。“桢桢过来
你试一试吧，”我拉着他来到了队伍前面，在这时有小朋友说
“教师他不会跳，他害怕。”桢桢听了小朋友的话，用力挣
开我的手又跑到了队尾了。我在叫他时他就有意的躲开我或
装作没有听见的样貌。游戏结束后，我来到桢桢跟前说“桢
桢咱们俩一齐跳好吗”桢桢听了我的话，没有做出反应。于
是我就主动的拉着桢桢的手跳了起来。虽然跳的动作很笨拙，
但在我的帮忙下努力地在练习跳，我就大声的鼓励他说，桢
桢你很棒，你跳得很好，加油!桢桢听我的表扬他了就更卖劲
了连续练了多次。



教师指导策略

1、作为教师要用孩子的视角想问题看问题，了解孩子的内心
感受，清楚了孩子在想什么的同时与孩子共同承担不愉快的
事情，让孩子欢乐参加活动，让孩子获得自信。

2、多给胆小孩子的表现锻炼的机会，增强他们的自信心。

分析与评价

桢桢在班上是属于胆小，不太合群的孩子。虽然胆子小，但
他的自尊心异常强，当听到小朋友否定他或说他不会的时候
他就会回避问题甚至出现抵触的情绪。

自主游戏观察与记录读书心得篇四

幼儿人数：5人

游戏实况记录

今日的制作狮子活动资料是用不一样材料制作狮子，张铭涵
选来选去拿了一个土豆作为狮子胖胖的身体，可身上什么也
没有，怎样办呢于是，他选了一个一次性盘子做狮子的脸盘，
一张黄色的彩纸来做狮子的鬓毛，并贴了两只耳朵、一个大
鼻子、又画了三只凶眼睛，之后开始做狮子的四只脚了，可
是不明白为什么，他做着做着就停下来了，想了一会，还是
不行，他走到我跟前对我说：“教师，我的狮子为什么腿都
瘸了呀？”我看了一下他们桌子上都有几个小的土豆、山芋，
就对张子杰说：“你去找一找，哪些东西比较小点，能够做
狮子的腿的？”他开始找了一会没找到，于是动翻翻、西翻
翻，突然发现了一小土豆，正好能够做狮子的腿，困难解决
了，他有开始做了，不一会，张子杰开心地对我说：“教师，
你看这是我做的狮子！”



教师指导策略

做的过程中遇到了各种困难，这是由于孩子的年龄特点所致，
另一方面，教师应当在制作前，示范一下各种材料的用法，
再供给一些范例，让幼儿在制作的过程中有一个参考，不至
于无从下手，由于时间原因，幼儿不能对各组材料进行一一
尝试，所以我决定把这些材料供给在动手角，让幼儿尝试用
多种材料进行制作装饰狮子。

分析与评价

从观察中能够出来，张铭涵是个爱动脑筋的孩子，想象力也
不错，就是动手本事还不够，遇到困难总喜欢找教师帮忙，
尽管狮子是在教师的帮忙下完成的，但从她脸上开心的笑容
中能够感受到她正沉浸成功的喜悦中！

自主游戏观察与记录读书心得篇五

幼儿人数：6人

游戏实况记录

今日午时我们班的美术活动是粘贴绘画《一瓶花》。当我出
示范例作品的时候，小朋友便不约而同地发出了赞叹之声：
好漂亮啊!多美的花瓶啊!花儿也很好看呢。看着范例作品小
朋友就已经产生了动手的欲望，一个个显出跃跃欲试的神情。

教师指导策略

要加强个别教育和指导，逐渐构成良好的倾听、观察习惯，
并鼓励他向周边的同伴学习，努力调动幼儿多种感官进取投
入到学习中，促使幼儿取得更大的提高。

分析与评价



在上述观察中，虽然教师已经详细讲解操作方法，但发现该
幼儿并没有掌握如何快速剪纸屑的方法，可见该幼儿在学习
中尚未养成良好的倾听习惯及专心观察习惯，并且没有时间
观念，不在意速度，对周围小朋友的操作情景不注意也不会
向同伴学习，这对孩子的发展十分不利。


