
演讲比赛篇目 比赛的演讲稿(汇总6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

演讲比赛篇目篇一

大家下午好！我是来自广州广纸项目的钢筋翻样员，我叫李
祥杰。今天我演讲的题目是职业化造就不一样的你。我相信
大家对于职业化是什么？都有自己的一个理解，下面我就以
我自己对于职业化的理解发表我的浅薄的观点，还希望各位
领导、同事多多指教。

1.什么是职业化？

2.为什么需要职业化？

3.对于职业化我们要怎么做？

这明显就是不合适，因为他没有用合适的方式去做合适的事
情，我们大家都知道，在工地，一定是要头戴安全帽，脚穿
劳保鞋，衣服着装要适度宽松等等。这些标准，其实就是属
于职业化的范畴啦。

举一个我身边的例子，我刚下项目那会，跟着一个工长下现
场去学习，有一天晚上，由于临时有事，他穿着拖鞋就下现
场了，当时木工正在钉模板。由于是晚上，光线不太好，他
一脚就踩中一个钉子，由于连贯的收脚反应，结果另一只脚
刚踏出一步就又中招了。这个例子说明我们在工地穿着规范
化的确很重要，这关乎我们的安全。

下面我将从我们公司如今面临的一些背景来浅析下为什么需



要职业化？

背景：目前我们公司正处于由“单一工程建造商”转型
为“具备设计施工能力的国际工程承包商”和“具备产业化
特征的建筑综合服务商”的关键时期。

我们的期望：业务结构更好、市场布局更优、管理更科学。

打造职业化团队不仅是促进企业从优秀走向卓越的有力保障，
更将为企业转型升级提供不竭动力。我们公司，现在面临着
机遇，同时也是一种挑战。因此，我们推出了“两商”战略。

目前国际上比较常用的有epc（设计-采购-施工/交钥匙工程）
模式、bt模式（建造-移交）、bot模式（建造-经营-移交）等。

这些都是我们国际工程领域中值得借鉴的新型商业模式。

国际上的模式给我们的启示：未来国内建筑市场的需求必定
是多元化的，所以施工企业的能力也应当是多元的，而要做
到这一点，就必然未雨绸缪，所谓未雨绸缪其实就是在战略
上有所安排，包括对人才的引进和培育均需要从战略上充分
考虑。

大家想想，我通俗点来说就是，两家单位，一家只会单纯的
建房子，而另一家说，我不仅会建房子，我还会设计房子。
很明显第二家的竞争力就强很多了。第二家具备的能力这就
是所谓的epc 模式。当我们具备这种能力的时候，我们就能
走向世界，我们的路才会越走越宽。

有这样一个故事：

一天，一位记者到建筑工地采访，分别问了三个建筑工人一
个相同的问题：“你们在干什么？”第一个建筑工人头也不
抬地回答：“我正在砌一堵墙。”第二个建筑工人回



答：“我正在盖房子。”记者又问第三个工人，这次他得到
的.回答是：“我在为人们建造漂亮的家园。”记者觉得三个
建筑工人的回答很有趣，就将其写进了自己的报道。

若干年后，记者在整理过去的采访记录时，突然看到了这三
个回答，三个不同的回答让他产生了强烈的欲望，想去看看
这三个工人现在的生活怎么样。

等他找到这三个工人的时候，结果令他大吃一惊：当年的第
一个建筑工人现在还是一个建筑工人，仍然像从前一样砌着
他的墙；当年的第二个工人现在竟然做了一名设计师；至于
第三个工人，他现在成了一家房地产公司的老板，前两个工
人正在为他工作。

第一种很悲哀，为了生存而干活，生活仅为了生存而奔波，
也少了进取的乐趣！

第二种人有梦想，人生因梦想而伟大，可惜缺少远见！

第三种人有着远大的梦想，心怀梦想的人终有一天能变为现
实，哥伦比亚梦想着另一个世界而发现新大陆。

演讲比赛篇目篇二

大家好！

好，即完美，完美的工作就要求我们全心投入，真诚相待。
记得在我的孩提时代有着这样的记忆：因为生病，心急如焚
的父母把我送进了医院，本来就对医院有恐惧感，刚一进医
院大门，就一直哭嚷着要回家，医生还说需要打针，于是在
爸爸妈妈软硬兼施的诱逼下，来到了打针的地方，就见有位
阿姨穿立脚点白大褂，戴着白口罩，头上还戴着一顶白色的
帽子，全身上下都是白色，一手举着针，一手拿着棉签，面
无表情地来到了我的面前，我越发害怕，吓得一直往后退，



虽然被父母强行按住身体，但还是不停地扭动，就这样，折
腾了老半天，那阿姨急了，大嚷道：“你再动，再动就给你
多打几针！”还边责令母亲将我按得动弹不得，现在想来，
如果当时那个护士不是那么隐，而是微笑症鼓励我，也许我
就不会那么害怕了吧！

新形象的护士是会用她们的爱心，耐心，细心和责任心解除
病人的病痛，用无私的奉献支撑起无力的生命，重新扬起生
的风帆，让痛苦的脸上重绽笑颜，让一个个家庭都重现欢声
笑语~“神话中天使的美丽在于她的圣洁与善良，而白衣天使
的美丽在于温馨与微笑。”进入新的世纪，特别是在加入wto
以后，我们的各项工作都面临着新的环境，新的机遇和新的
挑战。我想要塑造新时代护士的新形象就应该从心开始，从
心做起！~ 人们常说：“眼睛是人类心灵的窗户”，人类情
绪中的喜怒误用东都可以从眼神中表现出来，而人们更希望
看到的是医务工作者炽热的眼神和那张被蒙在白色口罩后面
真诚的笑脸， 要塑造一个城市的新形象，离不开各行各业的
形象建设，更离不开一个个行业的新变化，卫生部门作
为“窗口”行业影响和反映了一个地方的新形象，要塑造医
务人员新形象，离不开医生护士的共同努力，必须要以敏锐
的洞察力和灵敏的观察力，弃旧图新，锐意进取，并要有顽
强的意志和坚忍不拔的毅力，脚踏实地，奋力拼搏，不断地
完善自己，充实自己，解放思想，转变观念，善于学习，借
鉴，取长补短，实践着护理模式由个案护理，小组护理到功
能制护理，责任制护理及现在的系统化整体护理，不再是像
以前那么单纯的头痛医头，脚痛医脚，而是将病当作一个整
体的人来进行护理。这每一个新的工作方式都是在原有护理
工作方式的继承，者是为了让病人得到更全面，更整体，更
系统化的服务！

作为新时代的护士，作为山东医务人员中的一员，我一定顺
应时代的要求，坚持不懈的努力，为塑造山东医务人员新形
象贡献一份力量，为提升江西医务人员整体形象建设增光添
彩，紧跟卫生改革发展的步代，为实现山东崛起的宏伟大业



而努力奋斗！

演讲比赛篇目篇三

大家好!

有很多惨痛的教训告诉我们，灾难不经意间就会发生。水火
无情，我们需要在点滴上注意防范。

20__年，发生在__市杨家庄乡的“11·28”烟花爆炸事故，
就是由于现场作业人员不按规定穿防静电鞋，形成静电积聚，
最终酿成了11死8伤的惨剧。还有__市在一起火灾事故的扑救
中，尽管消防人员及时赶到，却找不到消防栓在什么地方?因
为施工时在消防栓外面包了一个壁厨，外面还有一道死死锁
着的大门，所以后果可想而知。

还有在火灾中伤亡的人员，大多数是因逃生困难：或被烟气
窒息、或被迫跳楼、或被火焚烧造成的。那么发生火灾时，
我们应该如何自救呢?首先拨打119求救。如果楼梯已经着火，
火势尚不猛烈，可用湿棉被、湿毛毯裹在身上，从火中冲出
去;如果火势很猛，则应另寻其它逃生途径：如利用阳台滑向
下一层、从屋顶逃生或顺着水管等滑向地面;如果没有逃生之
路，则可退居室内，关闭门窗，并向门窗洒水，或用湿碎布
等塞住门缝，以延缓火势的蔓延;如果火势逼近，也不要仓促
跳-楼，可在窗户上系上绳子，或撕扯床单等连接起来，顺着
绳子滑下。“有禁不止”害死人，绝非危言耸听。令行禁止，
方可防患于未然。

同学们要自己自觉得学习和了解掌握消防知识，关注消防安
全，关心消防，注意防火。



演讲比赛篇目篇四

大家好！

绿。她是大千世界里闪耀着生命和创造光芒的色彩，他给地
球姑娘送来了青春活力和欢乐。

我们的祖先是在绿的召唤下诞生的。郁郁的丛林，在她那绿
的舞台上，演出了“从猿到人”的生物发展史剧。绿，她还
是巨大的地球呼吸肺，从这里转化污染物质，净化环境，放
出氧气，将生命给予生活在这里的每一个人，她真是人类的
一位慈母！

但是，我又感到惊诧了：赐予人类幸福的绿，怎么竟在人类
手中渐渐消失呢？白草，黄沙，红雾，黑烟``````我仿佛听
见地球姑娘在哭泣，他郁郁的向我倾诉着自己的不幸，当说
到曾经一个文明遐迩的古城，从人类绘制的版图上消失，一
片绿海涌波的森林转眼让位于一望无际的漠漠黄土，他无限
忧伤，泣不成声。

是啊，那充溢着空间和时间之水一样长流不绝的的绿，在历
史上前灾万难面前，也未曾隐匿的绿，前她真会带着人类的
幸福悄然而去吗？不，是人类失去的，还应由人类把她请回！

啊，绿！牵动着自然的未来人类的未来，当然，还有我们的'
未来；

向往未来的人们呀，爱绿吧！愿我们在充满创造性劳动的世
界里：大地凝碧，原野滴翠，青春常驻，绿水长流。

演讲比赛篇目篇五

大家好!我是一年级的。



我们生活在车辆日渐增多，已经让道路变得拥挤和安全事故
多发的环境中，而我们每天都要上学、放学，怎样才能做到
安全出行，是每个学生面对的问题。

怎样安全出行呢?

首先，遵守交通法规是每个学生应该做到的。红灯停，绿灯
行的口号人人都知道，可是我们每个人都做到了吗?我们应该
严格要求自己，遵守交通法规，为自己的安全提供保障。

其次，在上学，放学过程中，同学们在马路上打闹，乱穿越
马路的行为也应该改正。

而不乘座无安全保障的车辆，拒绝黑出租，黑校车就是我们
对安全做出的选择。

最后，让我们大家一起遵守交通法规，为创造安全的出行环
境从自己做起。

谢谢大家!

演讲比赛篇目篇六

大家好。我是来自传动事业部的刘学召，我今天演讲的题目
是廉洁自律，珍惜拥有。

古语有云：正心，修身，齐家，治国，平天下。廉洁修身乃
齐家之始，治国之源，平天下之基。

所谓“廉”，应是一种思想上的意识，自我约束的意识，坚
持正直的意识，廉洁自律，能够加强党风廉政建设，创优合
规发展环境，强化全体干部职工拒腐防变思想。



我曾经在网络上听取过行贿受贿服刑人员的现身说法。这些
犯罪人员，他们曾经有着自己的梦想，有着好的工作环境，
有着较高的经济收入，有着幸福的家庭，他们曾经为国家和
社会做出过突出的工作成绩、深受领导和同志们的信任。然
而，面对金钱利益的*，他们人生的航标迷途了，丧失了理想
信念，最终走上了犯罪的道路，把自己送入了地狱之门。今
天，他们声泪俱下的忏悔和警醒，对亲人家庭的感念，对自
由的渴望，深深的感染了我，他们用自己的例子告诉我们要
廉洁自律，珍惜拥有。

我是长城公司的一名操作工，工作已有三个年头，我们的公
司有着严格的廉洁制度，我要时刻保持清醒的头脑，按规办
事，面对物欲横流的社会，我更加需要走好人生的转折点，
把握好自己人生的航标。要以谦虚之心加强学习、以谨慎之
心对待权利、以淡泊之心对待名利、以警惕之心对待*、以感
恩之心对待监督、以快乐之心对待生活。

作为八零后的我们，如何真正将廉洁二字落实、贯穿到我们
的生活中，学习中，工作中？如何有效的去扩大这份感染力？
这，是值得我们深思的一个问题。我认为应以以下几个方面
严格要求自己。

在思想上，树立正确的世界观、人生观、价值观。进一步加
强自身的思想政治教育和职业道德教育，警钟常鸣，努力做
到自持、自重、自省、自警，要耐得住寂寞、经得起*，顶得
住歪风、经得住考验。以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻，
以诚实守信为荣、以见利忘义为耻，以遵纪守法为荣，以违
法乱纪为耻。

在工作上，恪尽职守、严于律己、加强学习。认真学习相关
法律法规、认真学习我公司的各项规章制度，认真学习业务
技术，提高个人素质和法律意识，按规矩办事，按要求操作，
廉洁自律、严于律己。算好政治账、尊严账、家庭账、事业
账、金钱账、自由账、健康账，时时事事自警自律，扎扎实



实做好本职工作。

在生活上，勤俭节约、艰苦朴素、珍惜拥有。发扬勤俭节约、
艰苦朴素的传统美德，以艰苦奋斗为荣，以骄奢淫逸为耻。
不攀比、不奢侈、学会满足、珍惜来之不易的工作、家庭和
幸福生活。

廉洁自律，是我们新一代的责任，是我们年轻人的使命。正
如我们长城公司的廉洁标语“小慈是大慈之贼，小利是大利
之贼”，我们要不断提高自己，做好本职工作，守住自己的
那口井，不越法律之线，努力成为一名优秀的长城员工，让
你我携手共筑我们长城公司更加美好的明天！


