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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

汽修专业自我评价篇一

进校到现在，我一直坚信“成功属于有预备的人”这句话勤
奋努力，不断自我完善。同时在老师的指点下，在知识的熏
陶中，在实践的砥砺上，成为了一名品学兼优的大学生。

在校两年，我除了学习专业课程外，还积极参加学校组织的
各种活动进步自己的能力。课余时间我习惯用文字记录生活
表达思想，并且猎取大量的书籍学到很多知识使我有充足的
自信。做好拼搏的预备和不断追求向上是我引以为荣的“三
大宝贝”。

暑假期间，为了个人的德智体能更全面的发展，我在汽车公
司做临时销售，车展的时候也往做促销，趁此机会我不进迅
速地了解了汽车的性能，也能让个人能力得到了很好的发展。

实践是检验人才的最好途径，我始终相信“一份耕耘，一份
收获”。勤奋踏实，积极进取是我最大的优点，幸福的家庭
培养了我乐观、自信的性格；十几年辗转求学的经历造就了
我良好的环境适应能力；两年的学生工作及不断的校外实践
进步了我组织协调、沟通和开拓的能力。

“车到山前必有路”，在未来的学习与生活中，我相信任何
困难都难不倒我，由于就算眼前的困难再大，我也会想办法



开出一条路来的，这就是我！在党的'号召下茁壮成长的我！

汽修专业自我评价篇二

您好，我叫张__，现就读于“福建省新华技术学校”所修专
业为汽车维修与检测。通过长久以来的学习和实践，对这一
领域的相关知识，也有了一定程度的理解和掌握，特别是对
于现代化技术型人才的要求，因此，对于处身于新时代的我
来说，无时不刻地严格要求着自己。

在校三年来，无论是在知识能力，还是在个人素质修养方面，
我都受益匪浅。我刻苦学习，勤奋工作，取得了优良成绩。
汽车维修有：机械基础，机械制图，电汽设备等专业。

我曾利用假期，勤工俭学，在工厂做工，凭借自己的能力获
取自己汗水的薪酬，但不论是学校学习也好，实践做工也罢，
让我学到的还有许许多多的知识：团结、友爱、积极进取，
人与人之间的沟通于信任等等!我认为自己具有较高的综合素
质和较高的工作适应能力。我对步入社会充满希望，对未来
的工作岗位怀有满腔热情。而且也是您选择我的一个重要依
据。当然，再实际工作经验和历练方面还有欠缺，各个方面
还不成熟，但我坚信通过我不懈的努力，刻苦的学习我一定
能在您的领导下，不断的取得进步。

追求永无止境，奋斗永无期限!我怀着紧张而激动的心情踏入
社会，也充满着无比期待的心情和热情寻找每一个机遇，把
握每一个机遇!恳请贵公司能给我这次展示自己的机会，我会
尽自己的努力为贵公司做出更大的贡献!希望各位领导能对我
予以考虑，谢谢!

汽修专业自我评价篇三

我是好好学习职业技术学院汽车修理专业的一名应届毕业生。
大学期间接受过全方位的汽车专业知识教育，受到良好的专



业练习和能力的培养，在汽车维修和保养方面，有很好的理
论基础和实践经验，有较强的现场实践和研究分析能力。

汽修专业自我评价篇四

通过在学校四年的学习和生活，并参加了多次社会实践，我
有健全的人生观，正确的政治方向，有一定的分析问题、解
决问题的能力，有较强的动手能力。

想成为一个有技术，会管理，善经营汽车人。将是我一直努
力和奋斗的目标。当然在这个人才济济的社会中我不一定是
最好的，但我一定会努力的挤身于这一优秀的行列之中。在
中国的汽车业中实现自己的社会价值。

在这一个月的时间里，我对汽车维修服务站的整车销售、零
部件供应、售后服务、维修以及信息反馈等有了一定的了解
和深刻体会。xx汽车销售服务有限公司是一个拥有丰田定点、
配套、直接提供的一流维修设备。

我对汽车美容工实行了以下几点原则：

1、耐心细致：汽车美容是精细工作，类似工艺品的加工制作，
我必须有耐心，精益求精。粗心大意容易出错，稍有疏忽就
会留下边边角角的污点。

2、求稳避灾：车漆美容时，一旦研磨或抛光过度，会造成原
有漆面的破坏、很难补救。因此，当出现难题时我停下来，
规划好后再继续操作。

3、取轻避重：进行美容作业时，应根据部位及材料选用产品，
并作好试验、试用工作。优先选用柔和型、稀释型或微切型
的产品。尽量由低速档位、小力量开始试验操作，直至速度、
用力大小满足要求为止。



4、先试后用：为了保证作业要求，我在全面作业之前，在隐
蔽处小范围内进行试验，以便掌握情况正确使用产品和优化
操作方法。

通过现场维修实习和企业员工的交流指导，理论联系实际，
我把所学的理论知识巩固和充实，培养分析、解决实际问题
的能力，为后继毕业设计打下坚实的基础。

在大学四年中，我学到最多的是懂得如何学习，如何更好、
更有效的独立完成一项任务的能力，及做事坚持到底的决心！
大学期间，在保证学习成绩与学习效率的同时，我做过各式
各样的勤工俭学工作。个人从初中毕业就开始了社会实践工
作的锻炼，在校期间也从事过一些实践工作，对待工作的认
真好学得到每位同事与上司的肯定。

现作为一名即将毕业的大学生，因在校实际教学机会较少，
自知在理论与实际教学的结合，从听老师讲到自己教学，授
课时专业语言的组织能力上有所欠缺。

除专业之外，在上学期我报考了我院成教处首次组办的专业
模具设计师认证，现获得专业模具设计师高级双证书国际资
格认证。还有随信附上的成绩单上各实训成绩，都证明了我
的实际动手能力。另外，本人有较强的组织能力、活动策划
能力和公关能力，善于发现问题，分析问题，解决问题。

汽修专业自我评价篇五

我是江苏省汽车技师学院，汽车检测与维修专业即将面临毕
业的一名学生。

时间过的很快一晃过去了4年，在校期间，我一直执行学校的
一切规章制度，尊敬老师，团结同学，守法律，守纪律，曾
担任学习委员，英语课代表，团支部书记等职务。具有一定
的组织能力和处事能力。



汽车检测与维修是我很喜欢的一个专业，4年来我一直很认真
并快乐的学习着，在老师严格指导教育帮助下，打下了扎实
的专业基础知识，课余时间，我涉历了其他专业书籍，开阔
了视野，充实了自己。每次理论考试都能考出好成绩，每次
实践考试都能准确而又快速的完成，得到了老师和同学的肯
定。

良鸟择木而栖，士为知己者用。我投贵单位的档案，是因为
希望能给我一个为贵单位服务的机会，是相信贵单位能给我
一个学习提高发展的机会。

现在全球经济虽然很萧条，但我国汽车行业转型发展却很迅
速，我想现在正是我们大展拳脚的时候了，从小学开始我就
十分喜欢汽车了，喜欢引擎的轰鸣声，喜欢f1方程式赛车，
从赛道上呼啸而过的瞬间。我热爱贵企业所从事的事业，垦
切地希望能够在您公司的引导下，为这一光荣的事业添砖加
瓦，并且在实践中不断学习，进步。一个合作机会，对我来
说是一次良好的开端。我期望着您的佳音。


