
2023年保护地球守护家园演讲稿(精选9
篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？那么下面我就给大
家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

保护地球守护家园演讲稿篇一

地球是我们共同的家园，地球妈妈曾把这个家打扮得可漂亮
了，处处绿树成荫，鸟语花香，河流清澈，天空蔚蓝，空气
清新......我们的生活的环境是多么美好啊！

可是，不知从什么时候起，有一些人不懂得爱护自己的家园，
做了许多伤害地球妈妈的事情，一片片树林倒下，一块块绿
色消失，一条条污水流出，自然界的生态平衡遭到严重破坏，
飓风、暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、酷暑等灾情不期而至，
地球妈妈已伤痕累累。衣服破了可以补，桌子坏了可以修，
鞋子脏了可以洗，可地球妈妈要是病了，就无药可救了。所
以，我们一定要像爱护生命一样，爱护我们的地球，保护我
们的妈妈。

保护环境是一项长期而又艰巨的任务，但我们可以从身边一
点一滴的小事做起，好多时候保护环境只是举手之劳。几天
前看到的一件事深深地感动了我。那天，我和妈妈在车站等
车，天很冷，刮着大风，路上的行人都形色匆匆。这时，有
一个老爷爷走过来，从随身的书包里拿出一把小铲，仔仔细
细地开始清理贴满小广告的站台。有除不掉的地方，爷爷就
从水壶里倒出一些水来，把纸粘湿后再铲。十几分钟过去了，
爷爷的脸和手被冻红了，站台上却被清理得干干净净。其实
爷爷做的事情我们一样可以做到：在洗手时及时关上水龙头；
多弯弯腰不随地乱扔果皮纸屑；多走几步路不穿越绿化带；



不乱扔塑料袋和废电池；随手关灯节约能源等等。我们还可
以用自己的行动影响周围的人，向大家宣传环保，为环境出
一份力。让爸爸妈妈少开一天车，减少碳排放；参加植树造
林，保护森林资源；少用一次性制品，维护环境整洁等等。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，作为地球的小主人，
只要我们人人都伸出自己的一双手，为保护地球妈妈贡献自
己的一份力量，就一定会让天更蓝，水更清，地更绿，让我
们的家园更加美丽！

保护环境，人人有责。让我们行动起来吧！

保护地球守护家园演讲稿篇二

你们好！

今天，我要演讲的题目是《保护地球母亲，净化校园环境》。

21世纪可谓是挑战与机遇同在，希望与困难共存。它在给我
们带来许多美好憧憬的同时，也给我们带来了许多难题，其
中首要的就是环境问题。

大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经导致了大
自然无情的报复，飓风、暴雨、暴风雨、洪涝、干旱、虫害、
酷暑、森林大火、地震等灾情不期而至，全世界因干旱等原
因而造成的迁移性难民预计到2025年达到1亿人。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，国际
奥委会评估团视察申奥城市，就把生太环境改善列为其中重
要的内容。

我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”就是其中重要的内容之一。



我们经常看到许多同学在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑，
用自己的双手去保护校园环境的优美。但是，我们仍然存在
着一些不足：仍然有人乱丢纸屑、食品袋废弃物；仍然有人
在草坪上肆意践踏，学校的绿化带中，不时发现有深深的脚
印，有的地方甚至走成了小道。

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标
志。我们应当切实地树立起时代责任感。心系全球，着眼身
边，立足校园。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先不要随地乱扔
乱丢；多走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善小
而不为，勿以恶小而为之。”从我做起，从小做起，从身边
做起，从现在做起，保护地球母亲，净化绿色校园，让我们
的校园更加美丽吧！

保护地球守护家园演讲稿篇三

我的名字叫地球。以前的我是那么的健康，有着蓝蓝的天，
清清的河……

在银河系中，我是布满着生命与水的蓝色星球，是万物的摇
篮。目前，在浩瀚的宇宙没能找到其次个想我一样能让动植
物生存的星球。几百万年前，人类就在我的身上繁衍生息。

现在，人类的科技发达了，他们也懂得在我的身上找寻资源。
大量的树木被砍伐，使我的皮肤干燥。泥土流失，陆地沙漠
化，洪水泛滥……各种灾难接踵而至，我的身上已是遍体鳞
伤。

更让我头疼的，还有废气。如今的我，已是一脸的忧虑和无
奈。每天刺鼻的废气把我呛得直咳嗽，不停地流鼻涕，身上
也是烟雾腾腾。一座座工厂拔地而起;一辆辆汽车穿梭如织。

再有，人类为了满意食欲，谋取暴利，大量捕杀无辜的动物。
看着一个个濒临灭亡的动物，我心如刀割，眼泪忍不住地往



下流。

身心健康，不要再做傻事了，好不好?好不好!

我的名字叫地球。我多么想和以前一样，有着蓝蓝的天，清
清的河……

保护地球守护家园演讲稿篇四

大家好！

优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣。"明月松间照，清泉石上流"，让我们感受清幽；"大漠
孤烟直，长河落日圆"，让我们触摸壮丽；"流连戏蝶时时舞，
自在娇莺恰恰啼"，让我们聆听喧闹；"春水碧如天，画船听
雨眠"，让我们亲近悠闲；"棠梨叶落胭脂色，荠麦花开白雪
香"，让我们体味斑澜。

近年来，人类由于对环境不够珍惜，随心所欲，滥伐林木，
滥建厂房，生存环境遭到了严重破坏，各种环境问题接踵而
至：森林退化，沙尘暴扬，水土流失，洪水肆虐，火灾频发，
噪音刺耳，臭气熏天，酸雨赤潮，臭氧空洞……空中烟囱林
立，浓烟滚滚，河中死鱼漂荡，污水滔滔；地上垃圾遍布，
废渣成堆……人为地破坏环境，无异于自掘坟墓，早在1996
年联合国环境署就曾发出警告：南极臭氧空洞正逐步增大，
地面紫外线辐射增强，皮肤癌发病率上升；12亿人口生活缺
水；12%的哺乳动物和11%的鸟类濒临灭绝；每年地表土壤流
失200亿吨；森林以每年450万公顷的速度消失。

有科学家预言：由于二氧化碳过多排放而引起的温室效应、
冰川融化、海平面升高，不久的将来，我们的地球将会被海
水覆盖。近30年来，中国沿海海平面总体上升了90毫米，仅
仅去年，我国海平面就长高了8毫米，比世界上任何一个国家
都长得快。照这样发展下去，许多熟悉的地方，将会在我们



的眼前，消逝得无影无踪。

怎么办?怎么办！难道就这样任其发展下去吗?亲爱的同学们！
只要我们行动起来，全民“节能低碳”，地球的温度是可以
控制的；只要我们人人都养成“节能低碳”的日常生活习惯，
海平面的高度也是可以控制的！

其实“节能低碳”很简单，不就是节约能源、减少二氧化碳
的排放量吗?不就是节电、节油、节气、节水吗?只要您在买
菜时能够自备购物袋，并拒绝使用一次性用品；只要您多开
窗户代替空调，并及时拔掉暂时不用的电器插头；只要您上
班或上学时，多走路骑自行车，少开摩托车和小车；只要您
在每次用完水之后，及时拧紧水龙头，那么，低碳生活便不
难。

如今，节能减排、低碳生活已迫在眉睫。做为一名学生，应
该把引领节能、低碳当作自己的责任；做为一个公民，应该
把实行节能、低碳当作自己的义务；作为一个人，应该把节
能、低碳当作自己的品德修养！

同学们，为了我们的家园更美好，为了我们的地球更健康，
让我们一起行动起来养成低碳、节约、环保的习惯。那么就
让我以一段“低碳生活三字经”来结束我的演讲。

朋友们，请参与，我快乐，我低碳；出屋门，灯要关，水宝
贵，多循环；

私家车，车轮转，油价高，还污染；离家近，距离短，步行
好，能锻炼；

电视机，稍调暗，既节能，又护眼；旧物品，用途宽，巧利
用，能省钱；

低碳事，别小看，大家庭，讲长远；三字经，做宣传，谱一



曲，低碳篇！

大家好,我是来自高一(4)班的杨俊杰，今天我国旗下讲话的
题目是“节能减排，保护地球”。

记得很小的时候，我们学的第一首唐诗就是“谁知盘中餐，
粒粒皆辛苦”，我们从小就被教育，节约要从小处着手，从
一粒米、一滴水做起。节俭，这是中华民族的传统美德。古
往今来，地球妈妈用甘甜的乳汁哺育了无数代子孙。可是，
现在的地球正面临着严峻的环境危机。尤其大气污染非常严
重，“救救地球”已成为世界各国人民最强烈的呼声。

大气污染对人的危害很大，尤其是pm2.5、pm10等颗粒物浓
度超标严重。大气污染会引起中国城市居民肺癌发病率很高，
其中最高的是上海市，城市居民呼吸系统疾病明显高于郊区。

为了减少大气污染我们应该倡导少用私家车，多利用公共交
通工具，或者与顺路的人共享一辆汽车，那么城市中二氧化
碳的排放量就大大减少，能源消耗和噪音污染也会显著降低，
城市交通将不再那么拥挤，空气污染将不会那么严重，城市
环境将更为和谐，市民生活质量还会有所提高。这样市民身
体健康也会得到保障！

除了减少污染物的排放以外，节约能源也非常重要。就拿我
们身边最重要的水资源来说。水，并不是取之不尽，用之不
竭的，节约水也就是在保护地球，如果我们不改掉浪费水的
习惯，水资源危机的爆发将不可避免。一滴水，微不足道，
但是，不停地滴起来，数量就很可观了。据测定，“滴水”
在1个小时里可以浪费到3.6公斤水；1个月里可集到2.6吨水。
这些水量，足可以供给一个人的生活所需。可见，一点一滴
的浪费都是不应该有的。

同学们，环保意识是现代人的重要标志。我们应当切实地树
立起时代责任感。心系全球，着眼身边，立足校园。例如，



食堂用餐时，不挑食，不浪费；洗完手时随手关闭水龙头；
离开教室时随手关闭电脑、电灯、空调电扇等等，这些是在
日常生活中，我们随处随手可以做到的小事，但所有人如果
都行动起来，这就是一件大事。

节约资源、保护环境是我们大家义不容辞的责任。我们要从
现在做起，从身边做起，从小事做起。自然永远是我们的朋
友，善待朋友，就是善待我们自己。让我们通过努力，使祖
国的天更蓝，地更绿，水更清。

“地球只有一个”，让我们共同保护我们的家园！

保护地球守护家园演讲稿篇五

大家好：

科学家借助现代科技手段发现，浩瀚的宇宙有大大小小、形
形式式数不清的星球，而最适合人类居住生活的只有地球。
地球是人类共同的家园。我们只有一个地球！ 地球的年龄是
以亿为单位计算的。从洪荒时期到信息时代；从物种萌芽，
到万物争春，地球日复一日，年复一年地不断地演绎着无数
的神奇故事。

人类的出现，是地球神奇的极致。人类出现后，地球开始具
有灵性，开始充满勃勃生机。地球养育着人类，人类主宰着
地球。

人类社会发展到今天，地球变得精彩非凡。天上、地下，海
洋、陆地……，人类的触角几乎到达了地球的每一个角落。
人类社会进入高科技的现代化知识经济信息发展时代。人类
正神采飞扬在地球上昂首阔步！

济发展问题日趋严重！大自然在报复人们，她用其独特的方
式一再提醒人们：保护环境，救救地球！ 有识之士似乎听到



了地球的呻吟。他们奔走呼号，殚心竭虑，寻找保护环境，
保护家园的药方。

在这样下去，就会成立这样一个公式：“1+1=1”第一个1，
表示地球，而第二个则表示人类，最后自然是有人类就没有
地球，有地球就没有人类了。

保护地球守护家园演讲稿篇六

大家晚上好!

我今天演讲的主题是《保护环境，珍惜地球》。

我们生活在地球上，因为她是我们唯一能生存的地方。我们
离不开阳光，离不开植物，离不开氧气，也离不开水。

我有一个愿望，我要一个三色地球，水是蓝色的、大地是绿
色的、云是白色的，森林覆盖率是百分之百，蓝天和白云和
谐的搭配着，只有诱人的绿色的大地。我们是21世纪的主人，
环保意识是现代人的重要标志。我们应当切实地树立起时代
责任感。把握历史机遇，化压力为动力，保卫绿色，保护我
们共有的家圈。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，从
我做起，从小做起，从身边做起，从现在做起。 让我们保护
环境，珍惜地球，不让最后一滴水是人们的泪水，最后一口
气是人们呼出的二氧化碳。为三色地球而努力吧!

保护地球守护家园演讲稿篇七

大家好，今天，我很荣幸能站这儿为大家演讲。我演讲的题
目是《保护环境，从我做起》。

你们知道吗？原来6359万多公顷可利用的草地面积，目前退
化为3867万公顷。素衣水草丰美著称的全国牧区呼伦贝尔草
原和锡林郭勒草原，退化面积分别达到23%和41%。看着这些



触目惊心的数字，我的心都在颤抖，我们人类到底做了多少
伤害地球母亲的事啊！

我的妹妹就很爱护环境。一次，阿姨给她和弟弟一人买了一
支雪糕。弟弟“呲”得一声把雪糕包装袋拆开，随随手扔在
了小店门口的台阶旁。而妹妹却迈着小小的步伐，一摇一摆
地走到远处的垃圾桶扔掉。弟弟笑她说：你真傻，这儿这么
多人扔，你还非要多走路。”妹妹却把头昂的老高：“我得
保护环境！”她这么小就懂得保护环境，这是多么高尚的品
质啊！在这点上我很惭愧。

同学们，为了我们能在更好的环境中成长，请一起保护环境
吧。也许只是弯一弯腰，伸一伸手，人类保护环境的工程就
多一份希望成功。记住，保护环境，功在当代，利在千秋！

保护地球守护家园演讲稿篇八

大家好！

今天，我要演讲的题目是《保护地球母亲，净化校园环境》。

21世纪可谓是挑战与机遇同在，希望与困难共存。它在给我
们带来许多美好憧憬的同时，也给我们带来了许多难题，其
中首要的就是环境问题。

大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经导致了大
自然无情的报复，飓风、暴雨、暴风雨、洪涝、干旱、虫害、
酷暑、森林大火、地震等灾情不期而至，全世界因干旱等原
因而造成的迁移性难民预计到2025年达到1亿人。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，国际
奥委会评估团视察申奥城市，就把生太环境改善列为其中重
要的内容。



我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”就是其中重要的内容之一。

我们经常看到许多同学在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑，
用自己的双手去保护校园环境的优美。但是，我们仍然存在
着一些不足：仍然有人乱丢纸屑、食品袋废弃物；仍然有人
在草坪上肆意践踏，学校的绿化带中，不时发现有深深的脚
印，有的地方甚至走成了小道。

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标
志。我们应当切实地树立起时代责任感。心系全球，着眼身
边，立足校园。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先不要随地乱扔
乱丢；多走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善小
而不为，勿以恶小而为之。”从我做起，从小做起，从身边
做起，从现在做起，保护地球母亲，净化绿色校园，让我们
的校园更加美丽吧！

保护地球守护家园演讲稿篇九

你们好！

我是蔡灿鑫，今天我演讲的主题元素是《保护地球环境》。
地球是大伙儿共同的家园，我们在这个地球应该日常生活很
多很多年，可是现阶段，地球上早就不象以往那样慷慨激昂
了，大伙儿因为一而再再而三损坏地球上的微生物，让美丽
的家园变成了戈壁，使大家可亲可敬讨喜的地球上愈来愈破
破烂烂。

每一个人都理应担负着保护环境的义务，保护环境便是在保
护我们自己，仅有保护了自然环境，保护了这个地球，人类
才能够一代又一代的延续下去，若是空气污染的太比较严重
了，那麼地球就仅有一种結果，迈向亡国，人类也将跟随地
球一起亡国。这全是我们不要想的結果，那麼从大家刚开始，
从本身学起，保护好自然环境，保护好地球，不毁坏一花一



木。

保护环境就是在维护我们大家，若是不肯让人们灭亡，先把
地理环境给维修保养好，治理好，把地球上修补魅力，让人
们自始至终生存出来，使大家的后一代接一个详尽、好看的
地球上。我的演说到此结束，感谢大家的倾听！


