
最新读平凡的世界的感悟 平凡的世界读
书感悟(大全8篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。那么你知道
心得感悟如何写吗？以下是我帮大家整理的最新心得感悟范
文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

读平凡的世界的感悟篇一

劳动着是幸福的，无论在哪个时代。《平凡的世界》正白纸
黑字的告诉我们这样的人生真谛。它响亮的提出：人，无论
在什么位置，无论多么贫寒，只要一颗火热的心在，只要能
热爱生活，上帝对他就是平等的。只有作一名劳动者，不把
不幸当作负担，才能去做生活的主人，用自己真诚的心去体
验，毕竟生命属于我们只有一次。这是一部用生命来写成的
书。在亘古的大地与苍凉的宇宙间，有一种平凡的声音，荡
气回肠。

《平凡的世界》的作者是路遥。当代作家。路遥的小说多是
农村题材，但又不局限于农村生活的描写和城市“交叉地
带”发生的人和事。特别是着重表现年轻人的生活，通过他
们爱情的波折反映出新生活中一代年轻人的价值观。

小说能够深刻的反映农民的生活和喜怒哀乐，读完这些小说
从某个意义上说我们也经历过了那个时代，也曾在田中挥汗
如雨。这些书的现实意义在于对中国的现状，在于对历史的
延续，在于对未来的展望和我们年轻人自身的提高：对人性
的理解，对中国的理解，对构成中国大地那一片片生命陆地
的人们的理解。

另外一个方面，我很喜欢路遥的出发点——平凡的世界。他
的世界是平凡的，这只是黄土高原上几千几万座村落中的一



座。但路遥却在平凡中看到了他的主人公的不平凡。比如说
孙少平，他受过了高中教育，他经过自学达到可与大学生进
行思想探讨的程度。

作者赋予了这个人物各种优良的品质，包括并不好高骛远。
在路遥的世界中出现的都是平凡的人物，这是在这些平凡的
人物里他描写着人性中的善与美，丑与恶。在他的世界里，
人的的优点就是认识到自己是平凡的。这点从孙少平身上得
到最突出的体现。当他得到调出煤矿来到城市的机会时，他
却选择了煤矿，这不是说他有多高的觉悟，而是他对自己工
作过的地方的热情和眷恋。他选择了平凡。

然而，就如萨迦格言所说的，“火把虽然下垂，火舌却一直
向上燃烧”一样，哪怕再平凡的人也应为其所生活的世界奋
斗！

读平凡的世界的感悟篇二

《平凡的世界》这本书给了我很大的感触。它让我感受到了
不同阶级的人会有不同的命运。也让我感受到了这个世界上
事实的残酷，这个世界很平凡，他没有我们想象的那么美好，
并不是每一个地方每一个年代都会有着像我们这样的生活。
也让我有了珍惜自己的生活的想法。

我经常会想如果我生活在与他们一样的年代一样的地方，我
会和他们有一样的心态，或者会做出和他们一样的事情吗?若
是再遭遇和他们一样的事情之后，我是否还是能冷静的面对。
这些事情都发生在_之后。孙少平虽然没有地位，也很贫穷，
但是他书中的性格是自尊自爱的。后来他虽然高考落榜，但
是他并没有气馁，没有从此一阕不振，与很多同学在一次考
试失利之后就对自己学习失去信心不同。看到了他的所作所
为之后，我一直在想，再这样一个好的环境下，我为什么不
能比他做得更好。更何况我遇到的困难也没有他遇到了困难
大。



其他的一生坎坎坷坷并不是一帆风顺的，他没有与我们一样
好的父母，他也没有与我们一样好的学习环境。他只有一份
自尊自爱的心，和那不言放弃的精神。可就是这小小的精神
和这自尊自爱，使他有了不一样的成就，和活下去的动力。
虽然他们有一个好的结局，但是他仍然乐观的坚持下去了。

一本书告诉了我很多很多道理，其中最为经典的就是一定要
有一颗坚持的心。遇到任何事情我们不能轻言放弃。而是需
要勇敢的去面对克服困难。要有自己的想法与自己的那一份
冲劲。我们没有和他一样坎坷的生活，也没有他遇到那么多
困难。但是她有着世界上最好的东西，那就是坚持坚韧不拔
的精神。

读平凡的世界的感悟篇三

“只有劳动才能使人在生活中强大。不论什么人，最终还是
要崇尚那些能用双手创造生活的劳动者。”《平凡的世界》
中不乏这样发人深省，给人启示的语句，这也正是我最近陶
醉于其中的原因之一。

《平凡的世界》是一部以七、八十年代年改革初期为时代背
景，反映了改革期间城乡社会生活的巨大历史性变迁，以孙
少安和孙少平两兄弟为中心，经历社会的变迁、思想的转型，
通过复杂的矛盾纠葛，刻画了陕北社会各阶层普通人们的形
象，地塑造了孙少安和孙少平这些为生活默默承受着人生苦
难的人们，孙氏兄弟不甘于随波逐流，在沉重的生活中发掘
自身价值，谱写出自强不息的命运旋律。

孙少平作者赋予其坚韧的奋斗者和精神家园守卫者。他拥有
出身农门而不甘于农门的抗争意识，在小农意识的海洋中挣
扎而出，到城市中主动挑战别样苦难磨练自己，在对自我思
想的不断剖析中逐渐绘制出生活的蓝图，挖掘人生价值、体
现自我。而作者的一句话也深刻印在我心中：“痛苦啊，往



往是人走向成熟的最好课程”。

少平之所以能够在苦难中不断的成长，是他身上一直拥有一
种独立、自尊的意识。正如众多读者给予他性格的阐
述：“他视苦难是一种哲学，大的幸福源自通过的勇敢的碰
撞所激发出的生命之光，没有痛苦的幸福是浅薄的，卑微的
幸福。”在孙少平给妹妹兰香的信中也有所体现：“永远不
要鄙薄我们的出身，他给我们带来的好处将一生受用不尽，
但我们一定又要从我们出身的局限上解脱出来，从意识上彻
底背叛农民的狭隘性，追求更高的生活意义。”此外，贫苦
的出身和周围的环境刺激，给予其外在的前进动力。

孙少安，孙少平的哥哥，书中的又一灵魂人物，“留守精神
家园耕耘不平凡人生”是一位读者对其的开篇点评。在文中，
孙少安以一个，好儿子、好丈夫、拥有发展头脑的留守农村
的奋斗者形象展现给读者。少安是有头脑的农民企业家，在
起初的分田，他能想到平滑过渡，田地按品质分类组合，之
后再农耕至于发展砖厂。少安是坚忍不拔的领头人，在砖窑
有很大发展时，他决定贷款扩建机器制砖，不料因技师根本
不懂技术，砖窑蒙受很大的损失，打击并未能击垮少安，只
是使得他更加成熟，更加睿智。

书早已放下，然而其中一张张面孔涌入脑海，久久挥之不去，
此时此刻又让我想起书中一句话：“生活不能等别人来安排，
要自己去争取与奋斗!”

读平凡的世界的感悟篇四

《平凡的世界》是一篇巨作，他让我们从一个小小的原西县
城，一个双水村里，看到了当时中国的农村。透过那个小小
的村庄，我们看到了人民公社化，大包干以及改革开放这些
社会的变革给广大的劳动农民所造成的冲击和影响。人民公
社的集体劳动在后期让百姓们越来越穷；阶级斗争尤其是---



---的__像锁链一般禁锢着人们的思想和心灵，让人不敢想，
不敢做；随之而来的改革开放，像飓风一样席卷而来，在这
场变革里，有人紧抓机会一步步向上，有人堕落，走向毁灭；
有人墨守成规，也由于能力不足，没有做很大的改变，虽然
受到了影响改革开放后，孙少安开砖窑，让所有人眼红；田
海民夫妇养鱼也收入颇丰；金俊武科学种田，粮食堆满了窑
洞……而与此同时，王满银在城市像流浪者般漂泊不定，为
生存拼命；金富学会了偷窃，最后害的自己和父母落入法网。
社会的每一次变革，对人们而言都是一场挑战，有的人迎战，
有的人躲避，也有人被击倒，最后毁了自己。

从某种程度讲，平凡的世界充满着悲剧色彩：孙少安和田润
叶彼此相爱，却没能走到一起；郝红梅离开了少平，爱上了
顾养民，却没能厮守一生；侯玉英对少平的告白信无果而终；
少平和田晓霞彼此相爱，却因一场洪水，阴阳两隔；金波和
藏族姑娘的爱情，只留下了一个白瓷杯和记忆里的一串歌声；
金秀对哥哥孙少平的爱慕，最终没有得到想要的答复……这
是爱情的悲剧。金俊斌在豁坝偷水时因为决堤失去了生命，
田二在炸神仙山修水坝时意外死亡，郝红梅的丈夫挖窑洞时
塌方；孙少平的煤矿班长王世才为了救徒弟安锁子死于煤矿；
秀莲在生活蒸蒸日上时，身患癌症……这是生命的悲剧。所
有的悲剧，似乎也都是平凡的，但又让人感到那么惊心动魄。

读平凡的世界的感悟篇五

平凡的世界以中国20世纪70年代中期至80年代中期为背景，
在这个艰难的时代，国家面临着改革和巨变，人们刚刚经受
了__的动荡，重新开启了高考，在这个时期上学的人们内心
是复杂和矛盾的，但一部分勤奋好学而有有活力的年轻人用
自己坚持不懈的奋斗谱写了不平凡的人生。

孙少平1975年来到县城高中读书，没见过世面和贫困的他爱
上了出身地主家庭的郝红梅，却并没有得到女神的亲睐。孙
少平没有颓废，高中毕业后做了一名教师，并在田晓霞的帮



助下开始接触外面的世界，视野变得开阔起来。而少平的哥
哥少安与润叶恋爱却遭到反对，随后与勤劳善良的秀莲结了
婚，少安是一个头脑灵活的人，推行土地承包责任制却成了
公社的“冒尖户”。可见，在那个时代，人们的爱情往往因
为物质条件的限制和工作原因而结不成果实，少平如此，少
安也是如此，这是可悲的。

少平没有灰心，他从医院里出来恢复了信心，开始迎接人生
新的挑战。

少平和少安代表了我们广大普通民众的形象，在生活中，我
们需要坚强的意志力和勇气挑战未来，而普通人的人生也是
可以不平凡的！

读平凡的世界的感悟篇六

伟大的生命，无论以什么形式，都将永远存在于宇宙之中，
我们小星球上的人类也将繁殖和发展。但生命对我们来说是
如此的短暂，无论谁，有一天都会走到他们自己生命的尽头，
死亡，这是人类的最终目的地。

当我第一次读到路遥先生的书时，我被黄土高原的荒凉和厚
重所震惊。路遥的黄土高原不同于城市。那里的世界是简单
而广泛的。这本书讲述了人们在日出时工作，在日落时努力
工作的场景。虽然他们贫穷落后，但他们既不谦虚也不傲慢。
他们既痛苦又快乐。它们给人一种头顶青天、脚踏黄土的感
觉。这种简单和天真深深地感染了我。

这本书主要描述了主人公孙少平家庭生活的变化，双水村的
变化，以及孙少平孙少安兄弟为理想而不断奋斗的过程。最
令人印象深刻的是孙少平，一个有抱负的年轻人，他默默地
忍受着生活的艰辛，但从不放弃。虽然贫穷，但从不自卑；
虽然贫穷，但永远不要停止追求梦想的步伐。他不愿意成为



一个命运的娃娃，他的青年理想激励他去外面的世界，这个
寻找个人价值的沉重的生活压力，不懈的自我完善的精神，
构成了一个非凡的形象在普通世界。

他的家很穷，但很温暖；他的爱是令人遗憾的，但却是甜蜜
的。即使最后为了拯救人们毁容也不能动摇他年轻的心，与
生活斗争，另一个重要的人物：孙少安，从小承担家庭责任，
他的肩膀为家庭，并带领双水村村民摆脱贫困，困难和困难
难以想象，但勇气和努力克服困难，这种努力工作的精神是
值得尊敬的。

读了这本书，我对生活和痛苦有了新的认识。我真诚地钦佩
孙少平兄弟不懈的自我提升精神。平凡的世界孕育了这样一
个非凡的人，这让我想起了一句话：把平凡的事情做好是非
凡的，把简单的事情做好是不简单的。

反思当今社会的年轻人真的很惭愧。有些人在遇到困难时放
弃自己，鄙视生活，无法忍受生活的考验。我们应该学习生
活中的自力更生和自我完善的精神，成为一个有价值的人。
最后，用陆尧先生的话来说，什么是生活：生活是一场无休
止的斗争。只有当我们确定了目标，觉得我们的努力没有白
费。这样的生活是充实的，我们的精神将永远年轻！

读平凡的世界的感悟篇七

正午时分，原本暗淡的天空变得明亮了许多。虽说现在已是
入秋，但每天中午还是烈日炎炎，阳光明晃晃的耀眼。

今天是星期三，老爸依旧带我回老家吃午饭，与爷爷奶奶共
享天伦之乐。不知是何原因，总觉得今天的日头比平常热了
几分！

刚迈进古老的村落，一眼就看到村头有位老奶奶猫着身子在



田里施肥。

老奶奶穿着一身朴实的衣服，那半眯的眼睛凝视着脚下一片
深绿，一头白花花的银发在阳光下闪闪发亮；那只筋络清晰
的左手提着一个塑料桶，右手抓着一根褪色旧化的木勺，泼
洒出的化肥像雪花一样飘在绿叶丛中……老奶奶的脸上充满
了汗水，那一颗颗晶莹的汗珠，好像硕大的珍珠格外明亮。
脸上不自觉露出了满足的微笑，仿佛看到了丰收的景象。

这场景不禁让我有些感触：农村的蔬菜大多来自老百姓的辛
勤耕耘，而我们平日在市场购买的鲜嫩水灵的蔬菜却是在农
药中泡大的。所以人们常说，只有到乡下才能吃到“绿色”
食品。

真的，感谢这些平凡而又不平凡的人们！因为有了他们的付
出，有了他们辛勤劳动，才撑起这个美丽的世界，才使我们
的生活变得更加美好！

读平凡的世界的感悟篇八

作家路遥，针对我一个不太手机看书的人而言，原本是一个
生疏的名称。但是，自打暑期里，我跟母亲一起赏读了他所
作的《平凡的世界》后，我对他拥有较为深入的印像。《平
凡的世界》是路遥作品著的一部近上百万字的经典小说，里
边叙事了乡村最一般的人，最普普通通的事，却感人肺腑，
令人读后难以忘怀。

有那样的一个人，他吃着饭堂里最烂的食材，衣着最陈旧的
衣服裤子，但他却拥有最坚强不屈的信念，拥有最好是的学
业成绩，他叫孙少平，是书里的一位主角。他是一个自小山
沟沟里出去的学员，他有姐弟和一对普普通通的爸爸妈妈。
孙少平校园内成绩优异，但因穷苦他被区划在了“黑非洲”。
标准的限定在不言中分配了他的运势，他没缘迈入高校的学



校大门，只能踏入社会发展，为了更好地生活他当杂工、当
老师、当挖矿，他每做一样全是最出众的，这都源于他不屈
从运势，不甘心被人生道路中的痛苦所击垮的信念。

您有很有可能没法改变周边的一切，但你能融入它并保存原
先的天真，你或许一辈子全是农户，与土相伴，或许是在看
不到天日的矿下生活，很有可能经过不懈奋斗或是没能获得
自身所憧憬的一切，可是这一切都没事儿，你能用善心，用
信心，用理想化去使自身变成生命高雅的人。

由于，崇高的性命不低贱。


