
女孩读后感(精选9篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。如何才能写出一篇让人动容
的读后感文章呢？以下是小编为大家搜集的读后感范文，仅
供参考，一起来看看吧

女孩读后感篇一

马克第一次遇见那个女孩的时候，她站在被午后阳光笼罩着
的山坡上，蒲公英般色泽的头发在风中起舞，似曾相识的感
觉让已拥有妻子的马克心动不已。一个开头，竟令我不禁浮
想联翩也略有些失望：我认定这是一个充满着背叛的故事。
可就是这样一个充满着日常的邂逅，引出了一个跨越时空的
爱恋。

看这篇文章的时候，有太多的“我以为”。我以为是最寻常
的邂逅，我以为是看见新事物最原始的心动，我以为结局早
就可以意料到……直到最后，却换来满心的震撼。

女孩说，她来自未来。马克的第一感觉，却是女孩来自过去。
或许是因为她蒲公英色泽的头发？或许因为是她老式的白色
连衣裙？事实上，是因为马克在他的未来，遇见了妻子的过
去。

在与年轻的女孩相遇后，马克陷入了一种愉悦又煎熬的状态。
他喜欢同她相遇，在她身上，马可寻找到热恋的感觉；他惧
怕同她相遇，因为马克深深爱着自己的妻子，无法正视自己
内心对女孩的`悸动。他喜欢女孩给他讲未来的故事，他认为
这是女孩精心编造的美丽故事；他喜欢女孩同他在充满阳光
的山坡上谈论相同爱好的话题，尽管在某些观点上，两人发
生分歧进行了激烈的辩论。这种感觉，让44岁的他开始念念
不忘那个21岁的女孩，并在夜里回忆起妻子时，产生了深深



的负罪感。

马克的妻子当时可能还不知道，身为读者的我却全已明了。

我懂了他的痛苦。这不是爱情，却那么令人心动。因为爱着
妻子，所以会喜欢上山坡遇见的蒲公英发泽的女孩，但只是
喜欢，却不是爱上，因为她是年轻时候的你，也因为她不是
那个同我一路走来渐渐衰老的你。

我亦懂了她的恐惧。女孩坐着时光机回到了过去，她在山坡
上遇见了兔子，遇见了小鹿，也遇见了早就有了妻子的他。
到底是多深的爱才产生如此大的勇气，让女孩在最后一次穿
越时空的时候选择回到更远的过去，回到马克年轻的时候？
她跟自己打赌，是否马克会爱上她。但是她在成为马克妻子
的时候明白，在马克44岁那一年会遇见，来自未来的年轻的
她，会再一次爱上年轻时候的她。她惧怕着衰老，惧怕着离
别，惧怕自己这个赌上一辈子的狂徒会倾家荡产。

市面上有许多穿越文，我却从未在其中见过如此深情，如此
复杂却简单的关系。开头的平淡无常到最后的饱含震撼，被
呼之欲出的背叛结局像巨大冰块一样压迫得喘不过气的心突
然被万丈阳光释放，冰块融化的暖流潺潺流进心中，温柔而
暖和。

没有背叛，只有命运的邂逅，只有跨越命运的真爱带来的勇
气和心动。似是偶然，却是必然。就像女孩的父亲说的，当
女孩来到过去，参与到了过去，她其实就是过去的一部分，
她的到来早已被写进了过去。

所有的偶然都是必然，命运高声赞颂着真爱与勇气，女孩站
在山坡上回过头，一定会遇见那个可爱的老男人。老男人还
是会爱上这朵阳光下的蒲公英，因为他的过去是她的未来，
他的未来亦是她的过去，命运早已将他们连在了一起。



亲爱的朋友，当你站在山坡上，邂逅了敏感纯洁的兔子，邂
逅了灵动如风的小鹿，它们从你身边擦身，毫无迷恋的离去，
可你总会遇见那么一个人，他是你的过去，现在和未来，是
你心中永不凋落的蒲公英。

女孩读后感篇二

前天，我看见一只兔子。昨天，我看见一只小鹿。而今天，
是你。

而这段经典台词，出自美国作家罗伯特杨的短篇科幻小
说——《蒲公英女孩》。 故事讲述了男主人公马克·道兰夫
和时空旅行少女朱莉·丹佛斯的邂逅。 暑假期间，妻子外出
工作，马克为了打发时间，漫无目的地来到郊外的一座小山
丘上，一个女孩映入眼帘。她看起来20岁左右的样子，长相
甜美，身形纤细，飘动的头发闪着蒲公英的色泽，洁白的洋
装仿佛有着棉花糖一样的魔法材质，尽显少女的纯情。尽管
已经44岁了，马克还是立刻被她吸引，忍不住向她搭话，交
谈中还有着似曾相识的感觉。

女孩说自己来自距今240年的世界，乘坐爸爸开发的时光机来
到这里，天真的微笑让人感觉并不像是在开玩笑。而马克也
假意相信，和她交谈起未来世界的景象。在女孩被问到“你
经常来这里吗？”她回答道： “嗯，常来。这里是我最爱的
时空坐标，有时候，我会在这里站上好几个小时，一看再看。
前天，我看见一只兔子。昨天，我看见一只小鹿。而今天，
是你。” 之后的日子里，每当想起朱莉，马克脑海中便会回
荡起这句话。二人分别时，马克不禁问道：“明天你还会来
吗？”女孩微笑“每天都会。” 接下来的时光里，每天二人
都会在那个上坡上聊天，分享彼此的故事。时间久了，二人
对彼此有了依赖和爱慕。这段经历让马克久违的开心，但也
让他觉得有些愧对妻子安妮。想当初，马克和安妮相遇时，
也几乎有着同样的感觉。 可是不知从何时起，女孩不再出现，
一天、两天、三天，这让马克陷入相思和焦虑。直到第五天，



女孩再次出现的时候，她却从洁白的洋装变成了一身黑，脸
上的微笑也不复存在……女孩的父亲去世了，她无比悲痛，
甚至有了轻生的念头。 祸不单行，就连时光机也出现了故障，
一些部件丢失，接下来恐怕只能使用一次了。二人分别时，
女孩不舍地说道：“如果我没办法来的话，请你记得，我爱
你。”随后便跑下山去，消失在了树林中。 在那之后，女孩
便再也没有出现过。

而马克一天在家里整理房间时，无意间注意到安妮的行李箱
中，露出了白色的裙角。打开箱子，那独一无二的、棉花糖
一般的材质，瞬间让马克浮想联翩——安妮、朱莉难道
是…… 忽然之间，他懂了。安妮结婚二十多年了，回想起安
妮年轻时的长相，确实就是朱莉。被问起出身时，安妮总是
会搪塞过去。再联想到这些年了她从不拍照片，应该是为了
躲避时光警察的追踪，避免留下证据。 一个孤独无助的女孩，
独自前往一个陌生的时代，只因她相信，那个男人一定还会
爱上她。在20年后的某个时间点，二人还会以某种方式重逢。
罗伯特杨的科幻小说总会给人一种新奇的感觉，让你分不清
是这是个科幻故事，还是童话故事。小说中男女主人公在郊
外的小山坡上邂逅，交谈中会谈到时空理论，谈到未来世界，
谈到彼此的故事，让人感觉到这是个以时空旅行为内核的科
幻小说。 但有趣的是，马克从始至终都没有看见过朱莉口中
的时光机，更没有见到过她乘坐时空机穿越的场景，二人的
认识也仅限于聊天；直到朱莉带着父亲的死讯再次出现，向
他告白时，马克或许才真正确信朱莉是来自未来的。

而故事的最后，得知妻子安妮就是穿越回过去的朱莉，颇有
欧亨利式结尾的风格。要知道这篇小说发表于上世纪60年代，
这样的脑洞着实让人称奇，同时文中不禁意的几句描写，其
实为结局做了十足的铺垫，也就是所谓的“情理之中，意料
之外”，这段情节也不禁让我想起命运石之门中打工战士铃
羽的情节。 正是这种看似科幻，实则以浪漫的方式讲述童话
故事的风格，才让罗伯特杨在科幻小说领域独树一帜。 他的
故事从来没有展现过多的硬核科普，只有浪漫而富有诗意的



讲述。他的故事看似都是普通的人、平凡的日常，但却常常
有不平凡的展开。他的故事往往不会是《1984》《全面回忆》
那样严肃、惊悚的风格，而是充满了或幽默有趣、或浪漫感
人的情节，让人无限遐想，但你又不会觉得这是幼稚的小孩
子读物。 《让时间停止的女孩》《星星上的字》《幽冥之饮》
等都是罗伯特杨风格比较明显的小说。 记得笔者上高中时，
当时班里流行《三体》，三本小说在同学间疯狂传阅。但是
真正看完的却并不多，看完能理解明白的就更少了。大家通
常会说这是“理科生看的小说”，其中关于天体、轮回的一
些描写过于硬核，着实会让一些文科同学读起来略显吃力，
就像当时《北平无战事》这部剧被称为“只有文科生才能看
懂”一样。

人们对于文学作品中那些自己不了解的专业知识，有些会感
到好奇，有些会被劝退。但我相信浪漫和幽默应该是能被大
多数人所接受的共通点，如果你喜欢轻松愉快的科幻小说，
喜欢浪漫温馨的科幻小说，喜欢有趣神展开的科幻小说，那
罗伯特杨应该在你的书单之内。

女孩读后感篇三

她可能永远也不会明白自己想要的是什么，但是她一向都很
清楚，她不想要的是什么。

她总喜欢做幕后的看客，冷冷地，静静地看着一切，在她眼
里，一切都在她的意料之中，她并不觉得有什么是新奇的，
如果她表现得新奇，那是因为她觉得就应这样做。她像一个
看戏的人，永远置身事外。

你不要责怪她冷漠，这是她保护自己的唯一方式。她像一只
刺猬，随时竖起自己身上的刺，但她的刺不会伤人，她只是
用来武装自己。她不敢要太多的爱，她怕享受完爱之后，剩
下的只是加倍的痛。所以当别人对她过度宠爱时，她不但不
会欣喜，反而会惊惧地逃走，她不明白怎样回报别人对她的



爱，如果你得到她的喜爱，那是因为她已经明白如何应对，
如何回报了。她追求那种君子之交淡如水的境界。她懂得爱
人，但她不习惯爱人，她明白爱往往伴随着恨，而恨，是太
沉重的伤痛，也是太容易让人疲倦的感情。她不想痛，也就
懒得去恨，于是，为了防范恨与痛的到来，她只好选取不爱，
即使爱，也是淡淡的，冷冷的。别怪她，她是真的不明白如
何专注。

她有时也很虚伪。不要指责她，她之所以选取虚伪，那是你
勉强她做她不愿做但又拒绝不了的事，她不习惯承诺，也不
懂得拒绝，她最擅长的是难为自己。她不想你难过，只好令
自己难过。她总是固执地认为自己有超乎寻常的承受力，她
将自己想得太坚强，而把别人想得太脆弱。她老是担心自己
的行为会让别人受到伤害。她不明白，受伤的其实是自己。
只是她不明白如何表现出来，她迷糊得像别人所认为的那样，
将自己当成一个百毒不侵的人。

别以为她很洒脱，很多时候，她其实是放不下的-dd她比任何
人都要敏感，都要细腻，但她不会让你明白，她明白，即使
你明白了，也是无济于事。她的心是把握不住的风，她渴望
像风一样单纯而自由。她不是不想平静，她只是找不到平静
的理由，她一生都无法明确自己在人世要扮演的主角，她只
有不停地寻求，寻求自己最终的目的。如果她找到了，她会
毫不犹豫地停下来，从此放下心灵的漂泊。很遗憾，她永远
也不会满足，她的追求永不停止。她的心再累，也无法逼迫
自己放下梦想，梦想是她唯一的支撑点。

千万别让她失望。因为她学不会原谅，她十分渴求完美，虽
然她明白世间没有绝对的完美，但，她有绝对追求完美的执
着。你若令她失望，她会不可挽回地离开，即使她的心在滴
血，即使痛楚重得要压垮她的生命，她也绝不回头。那个时
候，你在她脸上所看到的，是让人寒心的决绝。即使她还在
你的身边，她的心也早就离你十万八千里，你看不到她的恨，
但是你会感受到比恨还让人痛苦的冷淡。她的.离开是心灵的



离开。

她能够在前半分钟对你好得让你受宠若惊，也能够在后半钟
冷漠得让你不可理解。不要问她为什么这样善变，她也不明
白。当你看到她在疯狂地快乐或悲伤时，千万不要迷惑，不
管她看起来是多么的疯狂，她内心其实是冷静的，她比你们
任何一个旁观者更明白如何处理快乐与悲伤，她只是习惯-dd
也能够说是喜欢将一切都变得疯狂。因为她觉得这是义务，
也是权利，她是制造气氛的能手，她的一句俏皮话会让一切
轻快起来，但她的一声叹息又会将一切都弄得很沉重。她总
是不由自主地交错操纵着快乐与忧郁。她并不如你们看到的
那么快乐，同样，也不如你们看到的那么忧伤，只是，她忧
郁时，喜欢带上快乐的面具，而当她快乐时，忧郁又不肯轻
易放过她。

女孩读后感篇四

1.浓密的头发天然卷曲着，栗色辫子闪烁着格外美丽的金光。

2.她小心地扭转头来，杏核眼忽悠忽悠四下里张望着，像老
鼠防猫一般。

3.小麦色的皮肤给人一种健康活力的感觉，穿着耐克的一整
套的纯白带粉色边运动服，微卷的褐色头发扎成一个轻松活
泼的辫子，总是那自信可爱的表情。

4.我的姥姥人老心不老，穿着打扮可时髦了，用她的话说，
叫做“最美不过夕阳红”。

5.名花虽有主，我来松松土。有钱男子汉，没钱汉子难

6.野有蔓草，零露漙兮。有美一人，清扬婉兮。邂逅相遇，
适我愿兮。



7.白昼与黑夜将无法阻挡我俩的深深思念。

8.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

9.你是那样地美，美得象一首抒情诗。你全身充溢着少女的
纯情和青春的风采。留给我印象最深的是你那双湖水般清澈
的眸子，以及长长的、一闪一闪的睫毛。像是探询，像是关
切，像是问候。

11.只有莲花才能比得上你的圣洁，你有月亮才能比得上你的
冰清。

12.老婆说实话你生气时候的样子还是蛮可爱的，我知道你是
肯定又吃醋了。在此强烈声明，我爱的人只有你一个。

13.清澈明亮的瞳孔，弯弯的柳眉，长长的睫毛微微地颤动着，
白皙无瑕的皮肤透出淡淡红粉，薄薄的双唇如玫瑰花瓣娇嫩
欲滴。

14.她相貌平平，却从不服输;她成绩平平却从不服输;他并不
出众，却说到做到……，她就是我的同窗好友。

15.奶奶一张嘴总是闲不住，不是说话就是吃东西，背地里我
们都悄悄叫她“贪吃的奶奶”。

16.我的心中牽掛著一個人。(那個人是我特地虛設用來擋像
你這種人的)

17.有钱的人怕别人知道他有钱，没钱的人怕别人知道他没钱。

18.看起来小家碧玉，却不料性情刚烈。柳眉幽眸之间竟然透
露出一股英气，秀美俏皮的脸上一股绝不妥协的气势散发出
来，真是让人又怜爱又敬佩。

19.把盏空思愁对月，凭栏远眺泪凝眸。



20.妈妈常说我是疯丫头。我要是“疯”起来，连男孩都不是
我的对手。

女孩读后感篇五

我有一个好朋友，一直伴随了我五年。它让我了解知识；它
让我开拓视野；它让我体会生活；它让我捧腹大笑。它就是
我最好的朋友——书。

书，是我精神的食粮；是广阔无边的大海；是我人生道路上
的指南针。我爱读书，它让我知道了学习的快乐；生活的美
好；世界的奥妙。

在生活中，书离我们很近很近，甚至可以说书就在我们身边，
我们随时随地。每时每刻都可以见到书的身影。

的姐妹花，她们在中考时一一都被传说中的蓝湖中学录取。
两个女孩开始了全新的校园生活。一开始萧潇就与同寝室的
钱苏苏因“床铺”的问题大吵了一架，因此与同寝室的人闹
得越来越不愉快，最后退学回老家的秀水中学。而江荷留了
下来。面对生活。家境。出身良好的同学们他陷入了自闭，
还好有朋友小吉，韩牧陪伴着她的新生活，慢慢的让她感受
到了有情的温暖。萧潇回到镇上出事后使江荷非常震撼，这
时江荷听到罗兰打电话，了解到罗兰因与人发生矛盾而报复。
江荷决定用自己的善良去帮助身边中的每一个人，同样也完
成自己成长中的蜕变！

这个故事让我学习到了坚强。阳光，谁的人生会晴空万里？
但我们的心却可以努力的朝向太阳的方向前进。

书，为我带来了快乐，带来了无穷的知识，让我扑向书的怀
抱。知识的海洋。我爱读书，它将会伴随着我精彩的人生！



女孩读后感篇六

一、比一比，组词：

蛰()矜()邂()攘()

挚()吟()懈()壤()

二、照样子写词语：

斤斤计较

熙熙攘攘

不急不躁

三、根据意思写词：

指对无关紧要的事过分计较。()

开卷有得，形容读书有好处。()

大门面前张起网来捉麻雀。形容十分冷落。()

用尽自己的一切来帮助别人。()

形容人来人往，非常热闹拥挤。()

改变态度，不再坚持过去的`成见和主张。()

四、根据课文内容填空：

女孩读后感篇七

依靠别人的帮忙，也愿意主动帮忙别人，双鱼座女生，是心



里满满都是阳光和完美的女孩子，她们是天生的乐天派，绝
对不会把事情朝坏处想。

加入到盲目乐观的行列当中十分容易，但是事情真的一不留
意向坏的方向发展了，双鱼座也会尽力把一切回归正轨。双
鱼座一般都是娇娇女，尽管父母的条件不是大富大贵，也不
会给双鱼座一点点苦头吃，这大概是因为双鱼座本来就是招
人疼的孩子。

双鱼座的女生有时候也会很现实，因为她们清楚的明白，怎
样才能做一个大家都喜欢的孩子，座椅有时候甚至会隐藏和
伪装。

女孩读后感篇八

读完《奔跑的女孩》这本书后，我心潮澎湃。《奔跑的女孩》
是一本短小适读，精彩好看的书;它的文笔淡然，却能让人激
情满怀;它是一本珍藏已久的小女孩日记，一本用最稚嫩和最
真切的语言所记录的成长故事。

《奔跑的女孩》讲的是驼驼、猫两个小女孩和那些终日文文
静静地端坐在教室里上课的女孩们不同，不论酷暑还是严冬，
她们俩多半挥汗如雨地在体育场奔跑着，感受着阳光、风、
尘土还有天上的白云。她们都想去省体校，当一名优秀的运
动员，为祖国争光。她们为这个目标而努力拚搏。

其中我印象最深的是《是谁扔了这两个馒头》，万校长说的
话让我记忆犹新：“这里面凝聚了多少人的心血和汗水，你
们却一点都不懂得珍惜。无论你们的家庭是富裕还是不富裕，
这种浪费粮食的行为都是不允许的，浪费粮食是可耻的，是
犯罪!”这又让我想起了一首耳熟能详的古诗：“锄禾日当午，
汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”也许没有几个人
懂得麦子、米粒从播种到收获全过程的艰辛与漫长吧!吃完饭
总有些人不吃干净，浪费粮食，而我的碗里总是干干净净，



爸爸妈妈都为此夸奖我。弟弟就有这个坏习惯，于是我把这
篇文章给他看，他的脸“唰”地一下就红了，从此他再也不
浪费粮食了。

《奔跑的女孩》主人公驼驼执着与认真的精神值得我们学习，
是我们中小学生的好榜样。

女孩读后感篇九

说到奔跑，大家都会想到体育场和那一个个奔跑的的孩子。
骆驼和猫就是这样的两个女孩，和其她女孩不一样，当她们
在教室里安安静静地上课时，骆驼和猫大多数时间都在操场
上挥汗如雨地奔跑着……她们的故事让我想道：不切实际的
梦想，只能给你失望；而切实际的梦想，只需要努力一把，
就能最终实现。

而梦想对于体校出身的她们来说，也无非是做一名优秀的运
动员，有一条好的出路罢了。上天给了骆驼和猫一双好的腿，
让她们可以自由自在地奔跑，却忘记了给她们绚烂的梦想。

有一天，骆驼有了平生第一个梦想：学体操。可这梦想又很
快破灭了，十一岁的年龄已容不得接受体操了。这个梦想，
就像一个飞到空中的肥皂泡，还没等飞到树梢，就被打破了。
冬训开始了，骆驼和猫又有了同一个梦想：进入省体校。可
省体校又只能对她们二取一，在纯真的友谊与谢箐华的.血书
面前，她俩又能说什么呢？梦想的泡泡又破了。

终于，骆驼在体校里又有了一个梦想：回普通学校念书，她
也要像老师鱼儿那样上大学。骆驼很快就实现了这个梦想，
进入了一所普通学校读书；而猫也破格进入了省体校。梦想
对她们来说充满了希望。

每个人走有梦想。骆驼有，猫有，邵佳慧有，我有，你也有，
大家都有。我们也都在跑，有的人是像猫那样，在操场上跑；



有的人则是像骆驼一样，在学校的教室里跑，在雪白的成绩
单上奔跑。人生，本来就是一场赛跑，跑得又快又轻松的人，
是这条跑道上最不烦恼的人，他们能在人生这条跑道上一马
当先，一帆风顺；而那些跑得慢也跑得吃力的人，是这条跑
道上最烦恼的人，他们会遇到许多绊脚石，也不免受到各种
各样的伤害。但是，如果跑在后面的人能坚持有一个追上前
面人的梦想，并努力去追赶，终有一天他们也能成为一个个
佼佼者。当然，如果跑在前面的人不为自己设立一个跑得更
快的梦想，而只在原地不动，也会有一天，他们也会从一个
佼佼者变成一个失败者。

成功者的背后，总是有一些绚烂多姿的梦想。古今中外，有
多少人为梦想而奋发啊。举个例子来说吧，周恩来总理，他
从小就有一个梦想：“为中华之崛起而读书！”正因为这样，
我们的国家才有了这样一位伟大的革命领袖。反过来说，如
果周总理没有这个理想，那我们的国家就缺少了一位为国作
出杰出贡献的好总理。可见梦想对人生来说是多么重要呀！

让我们都化作一只只翩飞的蝴蝶，带着一个个绚丽的梦想编
织成彩色翅膀，越飞越高吧


