
2023年儿童演讲稿(通用5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

儿童演讲稿篇一

大家好!

1、树立安全意识，加强自我保护，不走河边，沟沿，不走偏
僻的道路，回家时要结伴而行。

2、不要私自一人外出游泳，更不要到不摸底和不知水情或比
较危险且宜易发生溺水伤亡事故的地方去玩耍、游泳。不要
在河塘边、围矿坝玩耍;不捡落入水中的物品;不去河塘钓鱼
捞鱼。

3、游泳需到有资质的游泳场游泳，而其必须要有组织，并在
大人带领下方可去游泳。

4、要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜
参加游泳或不要到深水区游泳。要做好下水前的准备，先活
动身体，如果水温太低，应先在浅水处用水淋洗身体，待适
应水温后再下水游泳。

5、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然
跳水和潜泳，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。

6、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。

7、在游泳中，若小腿或脚部抽筋，千万不要惊慌，可用力蹬



腿或做跳跃动作，或用力按摩、拉扯抽筋部位，同时呼叫同
伴救助。

8、从我做起，严守学校纪律，坚决不玩水。同学间要互相关
心、爱护，发现有的同学私自去游泳或到危险的地方去玩耍，
要及时劝阻并告诉老师或家长。

9、溺水的急救

在我们的日常生活中，如果一旦遇到溺水者，我们在营救时
应该怎么办呢?

当发现有人落水时，不能冒然下水营救，因为一旦被落水者
抓住将十分危险。在水中与落水者纠缠不但会消耗救助者的
大量体力，有时甚至会导致救助者体力耗尽最终丧命，应立
即大声呼救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，
再将其拖至岸边。

现场抢救溺水儿童的方法：

3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩;

4、尽快联系急救中心或送溺水儿童去医院。

综上所述，溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意
识，安全第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要
我们在生活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，
学会在遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，
溺水事件是可以防止的。

同学们，溺水是非常危险的，生命只有一次，我们要珍爱生
命，提高安全意识，防患于未然。



儿童演讲稿篇二

早上好!

今天我国旗下讲话的主题是：珍爱生命 预防溺水。

一、要牢固树立安全意识，加强自我保护，努力做到“六
不”：不私自下水游泳;不擅自与他人结伴游泳;不在无家长
或教师带领的情况下游泳;不到无安全设施、无救援人员的水
域游泳;不到不熟悉的水域游泳;不熟悉水性的学生不擅自下
水施救。

二、学习防溺水的安全知识和相关的技能。

1.要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜
参加游泳或不要到深水区游泳。要做好下水前的准备，先活
动身体，如果水温太低，应先在浅水处用水淋洗身体，待适
应水温后再下水游泳。

2.在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。

3.要学会自救。溺水时，不慌张，发现有人立即呼救，再放
松全身，让头部浮出水面，用脚踢水，防止体力丧失，等待
救援。如果在水中突然抽筋，又无法靠岸或周围无人，可深
呼吸一口气潜入水中，用手将抽筋的脚趾向上扳，以解除抽
筋。

4、溺水的急救 在我们的'日常生活中，如果一旦遇到溺水者，
我们在营救时应该怎么办呢?当发现有人落水时，不能冒然下
水营救，避免手拉手盲目施救，因为一旦被落水者抓住将十
分危险。在水中与落水者纠缠不但会消耗救助者的大量体力，
有时甚至会导致救助者体力耗尽最终丧命，应立即大声呼救，
寻求成人帮助，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，



再将其拖至岸边。

5、现场抢救溺水者的方法：

3、进行口对口人工呼吸及心肺复苏;

4、第一时间拨打120，联系急救中心。

三、家、校、社区齐抓共管，密切配合，学校利用安全教育
平台、主题班会、黑板报、宣传栏、国旗下讲话等形式开展
防溺水的宣传教育活动。班主任老师在节假日、双休日前做
好安全的教育，提醒家长落实对孩子的监护职责。

同学们，未雨绸缪，防患未然，是安全教育永恒不变的基石;
保障生命、尊重生命是安全教育永恒不变的主题。人的生命
只有一次，而对生命的守护，最重要的就是在于我们自己。
我们身边处处有不安全因素，我们平时就要做到“安全学习、
安全生活”，让我们积极行动起来，严防溺水、珍爱生命，
坚决杜绝悲剧发生，让我们的生命之花开得更加灿烂!

儿童演讲稿篇三

你们好！

值此“六一”国际儿童节之际，我很荣幸能以一名校外辅导
员的身份，并代表我连党支部、代表全连官兵向你们致以节
日的祝贺！衷心的祝愿你们节日快乐、身体健康、学习进步、
万事如意！

少年同学们：你们是祖国的花朵、是祖国的未来、是早晨八
九点钟的太阳，在你们的身上，散发着蓬勃的朝气，充满了
青春的活力。你们正值花季年龄，这个年龄既是长知识长见
识的年龄，更是学习科学文化、求知明智的年龄。所以，希
望你们能够在教师的精心培育下，刻苦学习、发奋图强，今



日的努力为明天的成功打下坚实的基础。

同学们：中学阶段也是人生各方面走向成熟的阶段。首先你
们的思想上需要成熟，要培养出对祖国的热爱，要培养出乐
于奉献的精神，要为了报效祖国而努力学习的激情。二是政
治上要成熟，这一成熟会使我们拥有坚定的政治立场和明是
非美丑的观察力和洞察力。三是心理上的成熟，这一成熟会
使你们懂得如何去关心别人，照顾别人，如何以善良的心去
理解每一个人，去融入社会当中去。

最后，希望你们学业有成。当今世界风云变幻，是充满竟争
的年代，是知识爆发的年代。没有知识、没有文化就会落后，
落后就意味着贫穷和挨打。同学们，你们不会房忘记1999年5
月8日以美国为首的北约部队悍然使用五枚导弹袭击我驻南
大x馆吧！不会忘记11年奥运火炬在法国遭到拦截的事情吧。
这都不和谐事件的发生到底是为什么呢？是我们的国防不够
强大啊，是我国的经济还不够发达、国家还不够富强。“国
家兴亡、匹夫有责”，你们的责任就是学习学习再学习，为
中华之崛起而努力读书。

同学们、你们的家长在看着你们，教师在看着你们，全社会
的人们都在看着你们。看着你们长大成人，长大成材，长大
成功。

谢谢大家！

儿童演讲稿篇四

节日快乐！

今天，我们怀着喜悦的心情迎来了国际六一儿童节，很高兴
能与同学们一起共度这美好的节日。值此机会，我谨代表学
校全体老师向各位小朋友、少先队员们致以诚挚的节日问候，
向今天即将受到表彰的先进集体与先进个人表示热烈的祝贺！



每年的“六一”儿童节，同学们都兴高采烈地欢度着自己的
节日。一张张笑脸，一阵阵歌声，都充满了幸福与快乐。

同学们，我们正处于一个充满希望的挑战的新时代，你们是
幸运的一代，也是肩负重担的一代。古人言：千里之行，始
于足下。少年时代是美好人生的开端，远大的理想在这里孕
育，高尚的情操在这里萌生，良好的习惯在这里养成，生命
的辉煌在这里奠基。我真诚地希望同学们要珍惜美好的生活，
不辜负党与人民的殷切期望，不辜负父母的厚爱，树立远大
理想，养成优良品德，培养过硬本领，历炼健康身心，在校
做一名好学生，在家做一个好孩子，在社会上做文明的小公
民，从小事做起，从现在做起，把握正确的人生航向，用行
动来证明这个时代因你们而绚丽，未来的东岸将以你为荣！

过去的一年里，我校在全体师生的共同努力下，坚持教育创
新，坚持办学特色，实践多元智能理论，努力推进素质教育，
提出了“建设最具人文情怀的新校园”的办学理念，还提出
小学校大教育(学校虽小，教育事大)、快乐教育(我是老师我
快乐)、终身学习(让学习无处不在)的新校园三大理念，并以
此开展了丰富多彩的新校园行动，使同学们在德、智、体、
美等方面得到更好的发展，努力打造教育特色品牌。

少年有志，国家有望。少年强则国强，少年进步则国进步，
少年雄于地球则国雄于地球。少年儿童的健康成长历来是党
与政府十分关注的大事，我校全体老师将与社区、家长一起
并肩携手，与时俱进，为学生的成长献力献策，推进教育事
业再谱新乐章、再创新辉煌！

儿童演讲稿篇五

大家好，一年一度的6.1儿童节又到了，我们曾怀着激动的心
情等待这一刻，现在这一刻终于到来，让我们怀着快乐的心
情去拥抱6.1去寻求欢乐，小品，相声模仿秀，我们一起秀一
秀，歌声。口技和舞蹈，快乐就在眼前不用找，跳绳踢毽和



跑步，灵活百变动一动，背诵朗诵和欢闹，我们一起笑一笑
逗笑的二人转，我们一起转一转，朋友们，让我们暂时忘记
紧张的学习和分数吧！让我们怀着快乐的心情去度过6.1，同
学们如果你是演员，那你就尽情的跳吧笑吧表演吧，如果你
是观众，你就时不时的表演吧，让我们每一个人都快乐起来。

一天又一天，一年又一年，让我们每一个人都有一个快乐的
童年吧！

祝大家节日快乐。

希望下面的节目能使你快乐，我的发言到此结束，谢谢大家。


