
争做六有青年演讲稿(优质5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

争做六有青年演讲稿篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家下午好!今天我演讲的题目是《从小事做起，争当四好少
年》。

____年10月__胡__爷爷向全国的少先队员发来贺信，亲切勉
励全国少先队员时刻准备着为建设富强、民主、文明、和谐
的社会主义现代化国家贡献智慧和力量，并且对我们提出殷
切期望——争当四好少年。如何争当一个四好少年呢?我认为
争当四好少年必须从我做起，从小事做起。

一、争当热爱祖国，理想远大的好少年

从古至今，爱国主义一直都是中华儿女对祖国最深厚、最神
圣的情感。我们在祖国妈妈环抱中幸福成长，看到祖国日益
富强，我骄傲;看到五星红旗一次次升起在赛场上空，我自豪。
祖国有危难时，如，西南旱灾，玉树地震，我能做的是为祖
国默默祈福，捐出自己的压岁钱，献出自己的爱心。

仅有爱是不够的，我们必须树立远大的理想，回报祖国。我
们敬爱的周总理从小就立志“为中华之崛起而读书”!他刻苦
学习，向着目标努力，不懈努力，为中华民族的独立自主和
繁荣富强奉献了毕生精力。我也有自己的理想，就是做一名
优秀教师，所以，从现在做起，我要发奋读书，不懈追求，
不言放弃。



二、争当勤奋学习、追求上进的好少年

“吾生也有涯，而知也无涯”，生命是有限的，而知识是无
限的。我们要学会学习，养成良好的学习习惯，善于灵活运
用知识，像钱学森爷爷那样努力研究新问题。学习上，我给
自己制定了合理的学习计划，自强自立，不依赖父母，学会
独立思考、独立解决问题。

三、争当品德优良，团结友爱的好少年

行为成就美德，我们要说文明话、行文明事、做文明人。生
活中，我会对伤心的同学轻轻说一声“坚强些”;会上前扶起
摔跤的同学;会认真遵守对别人的;会细心帮助遇到困难的同
学。只要我们从小事做起，认真做好每件事，就一定能成为
文明少年!

四、争当体魄强健，活泼开朗的好少年

如果把理想比作胜利的彼岸，那么我们的身体就是驶向彼岸
的小船;小船如果不结实，是无法接受风浪考验的。如果我们
没有一个健康的体魄，任你理想如何远大，理想永远都只是
空想。在学校，我积极参加各种体育活动，从不放弃每一次
锻炼身体的机会。

我们是株株幼苗，在祖国这片沃土上茁壮成长。明天，我们
便是根根栋梁，撑起祖国大厦!让我们用自己的行动，以爱心、
恒心、信心托起自己，做一个文明守纪的四好少年。

我的演讲完毕，谢谢!

争做六有青年演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：



我是一枚爱钻研的“小钉子”。

从小我对学习就非常热爱，刚上幼儿园时，我就缠着妈妈教
我读《四大名著》。尽管书中的字都不认识，可知识的强烈
渴望却深深地印在了心底。自上学以来我的成绩一直名列前
茅，虽然偶尔有点小波动，但我会在下次向挑战发起更努力
的冲锋。我也并没有因为成绩而满足、而松懈，我知道“逆
水行舟，不进则退”，反而对自己更加严格的要求。我也相信
“一分耕耘一分收获”，“只要付出就一定会有回报”。

下课了，最先跑到老师面前问问题的肯定是我，同学们有时
都说：“你怎么总有那么多问题问啊?老师都快成你一个人的
了!”学习之余，我还会热心帮助班上学习有困难的同学。课
堂上我会与同学们一起认真听讲，课后，我就充当起了小老
师，主动帮助在学习上有困难的同学，利用课余时间为他们
挑选练习题，利用午休时间为他们进行讲解。因为我知道只
有让全体同学都进步，那集体才会更优秀，那才是一件大乐
事。

也正因为我的真诚和耐心，我结交了许多知心的朋友，在班
级获得了同学的信任，建立了自己的威信。由于表现突出，
我曾多次获得“三好学生”等荣誉称号。我除了在课堂上认
真学习外，我还利用课余时间看书，当我捧起书津津有味的
读着，我会为主人公的开心而高兴，为主人公的伤心而难过，
总之我觉得我成了书中的一员。这几年，我从书中收获了许
多课本以外的知识，我的作文水平较以前也有了大的进步。
我想：读书的作用真大啊!

我是妈妈的爱心小棉袄。在妈妈眼里，我是个懂事的好孩子，
平时常帮妈妈洗衣做饭……做些力所能及的家务事。妈妈做
事时，我总爱在一旁观看，并试着做那么一两下，以至于我
很小的时候就可以自己做饭了。我家经济条件虽然不是很好，
但我们省吃俭用;从来舍不得乱花一分钱，但我始终没有因父
母没给他优越的生活条件而怨这怨那，反而体谅忙碌的母亲，



时常帮母亲做家务，能做的事都是自己做，衣服都是自己洗，
努力减轻他们的负担。

我是个爱憎分明的人。对于社会上的人，我总是尽力去帮助，
对于与我朝夕相处的同学，我更是乐此不疲。在学校，处处
都身先士卒，做老师的好帮手，做同学们的好榜样，同学们
都喜欢和我交往。我会积极帮助一些成绩比较落后的同学，
给予他们信心及鼓励，让他们从此可以摆脱“我是一个坏学
生，一定学不好”的观念。无论是语文、数学还是英语老师，
她们都对我信任有加，把什么重要的事都放心地交由我去做。
我是一个上进心特别强，任何事情不做则已，做则一定尽力
做好的学生。

一份耕耘，一份收获。学习、生活、成长的'路是艰辛而漫长
的，但她懂得不经历风雨，怎么见彩虹。她正用自己的正直
和善良为歌，热心和宽容为曲，弹奏暖人心扉的歌;她正用自
己的理想和追求为笔，进取和奋发为墨，书写充满希望的画;
她正用爱心、恒心、信心、诚心托起更加灿烂，美好的明天。
为了自己更美好的未来，为了家长殷切的期盼，为了老师辛
勤的付出，为了祖国美好的明天，在将来的日子里，我会更
加的努力!

争做六有青年演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!今天我有幸参加竞选美德少年的演讲，感到十分高兴。
感谢老师和同学们对我的信任，给我这个锻炼的好机会。我
演讲的题目是《真诚乐学成长》。

“美德少年”是每位少先队员努力的目标。美德少年是热爱
祖国、理想远大的好少年，美德少年是勤奋学习、追求上进
的好少年，美德少年是品德优良、团结友爱的好少年，美德
少年是体魄强健、活泼开朗的好少年。每一天，我在努力向



美德少年看齐!靠拢!

我勤奋学习、视野开阔。

学习上，我刻苦努力，一丝不苟。爱钻研，能够虚心请教。
我的作业工整、美观，老师们说我的作业好似一幅幅艺术品。
我学习成绩优异，多次被评为“三好学生”。我热爱阅读，
一有空就读书，一有书就爱不释手。广泛的阅读开阔了我的
视野，同时也提高了写作水平，去年，我的作文——《我是
光谷的孩子》被彭老师推荐发表在《现代少年报》上;在快乐
阅读知识竞赛中，我获得区级一等奖;在学校科普知识竞赛中
获得一等奖。

我心地善良、礼貌待人。

有人说，金子是最纯美的，但比金子更美的是人的心灵。我
捧一颗一颗洁白无暇、善良真诚的心灵，不断追求纯真、无
私无邪。在家里，我经常帮助爸爸妈妈做一些力所能及的家
务活。在爸爸妈妈眼里，我是一个懂事体贴的“小棉袄”，
休息时，我主动帮爸爸妈妈整理房间，叠被子。记得有一次，
妈妈生病了，没力气打开药瓶，我用“热胀冷缩”的方法打
开了药瓶，帮妈妈倒水吃药，让她好好休息。妈妈很快康复
了。妈妈那幸福的笑容仍让我记忆犹新。

我助人为乐，传递爱心。

我有一颗真诚的爱心。对于困难的同学，我乐于伸出援助的
双手，真诚奉献。有同学上课忘带学习用品时，我豪爽地拿
出自己的借给他们用;有同学有疑难问题时，我热情耐心帮她
解决。有一次，史欣欣同学有一道数学题不会做，我在自习
课上一遍又一遍地教她，课后不厌其烦地帮她分析，在我的
帮助下，她终于学会了。看着她熟练地答题，我特别高兴。
在我天真的童心里，装满了对真、善、美的追求。学校组织、
献爱心活动时，我积极参与，无私奉献。去年10月，我心爱



的英语老师——万老师生病了，住院一个多月，我拿出了所
有的零花钱，买了营养品去探望她。看着万老师憔悴的脸庞，
我请求万老师别担心我们的学习，我们在学校里更努力地学
习着英语。

我热爱劳动，勇担重任。

劳动时，脏活、累活我抢在先，从不惜力，能够提前出色的
完成。在学校组织的“清除白色污染，美化绿色家园——佛
祖岭社区行”活动中，老师夸我“不但能吃苦，还表现出极
强的组织能力和号召力。”尤其是在“做环保小卫士，珍爱
生命”活动中，积极投稿，并发动同学们身体力行，使得学
校及周边环境卫生有了很大的改观。

我兴趣广泛，全面发展。

“向上”是我健康成长的力量源泉。我的身上，有着一股强烈
“向上”的追求，我一直在追求着“做个好孩子，做个好学
生，做个好公民。”我尊敬长辈和师长，团结同学，遵守校
规校纪，对人讲礼貌，自觉遵守《小学生行为规范》和社会
公德，深得邻居、家长、老师和同学的好评。

美德少年的标准是德、智、体、美、劳全面发展，一直以来
这都是我努力的方向和目标。小学的六年里，我一步步地朝
这个目标在前进、在努力。既全面认识自己、提高自己，又
不断在学习中增长知识，在人生旅途中陶冶情操，在社会实
践中吸取甘甜，如今，我羽翼渐丰!

当然，成绩只能代表过去。今后我会加倍努力，把自己塑造
成一个更加优秀的人。我希望在平日点点滴滴的生活中、学
习中继续努力，争当一名光荣的“美德好少年”。

谢谢大家。



争做六有青年演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

少年，祖国的希望。“少年强则国强”，“少年雄于地球则
国雄于地球”百年历史，梁启超的《少年中国说》就激励着
多少有志少年为祖国强盛而奋斗着.别看我是个个头不大的小
不点，却也胸怀凌云壮志，时刻为建设我们强大的神州中国
而努力着。

“吾生有涯，而知也无涯”我深知我们要珍惜时光，勤奋学
习。当代女作家张海迪，五岁的时候患有脊髓病，从此只能
坐在轮椅上，但她却自学了英语，翻译了不少英文作品，很
多人不相信，问她怎样做的，她回答说:坚持每天背10个单词，
有时背不全想放弃时，就狠狠地咬几下自己的手指，督促自
己一直坚持下去。她就是凭着坚强的毅力和勤奋好学的精神，
最终成为当代女作家。张海迪的坚强与好学激励着我，我深
信学习上无难事，只要我们热爱学习、主动学习、勤奋学习
并持之以恒，就一定会取得成功。

我就是一个学习认真、追求上进的阳光女孩。在学校，我是
老师的得力助手，做事认真、爱好广泛，我喜欢拉提琴、下
围棋、打羽毛球、唱歌、画画、设计各种漂亮的服装、城堡。
长大了我就做一个设计师，把我们的祖国设计的更美、把我
国的人们装扮的更美。

在家中，我的红领巾和一些小的衣物都是自己洗，还能帮妈
妈分担一些家务，妈妈笑称我是最棒的小助手。每天吃饭时，
我还会替爷爷奶奶盛好饭，放好筷子，爷爷奶奶说我是一流
的服务生。

在生活中，我时时处处从身边的小事做起，弯下腰，捡起地
上的纸片;拿起布，擦去墙上的污迹;停住脚，收回践踏草坪
的步伐，伸出手，拧紧滴水的龙头、勿以恶少而为之，勿以



善小而不为，需要我们小小少年去做的事还有很多很多，请
相信：我会用行动，一直去努力!

同学们，“少年强，心飞翔。断了路梦在天上，败不降最坚
强，泪擦干挺起脊梁”，让我们树立远大的理想，为中华崛
起而读书，为祖国更加繁荣昌盛、更加强大而不懈努力吧!

争做六有青年演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好!我叫庞红艳，来自六一班。同学们，我时时刻刻
用“热爱祖国、理想远大;勤奋学习、追求上进;品德优良、
团结友爱;体魄强健、活泼开朗”的标准来严格要求自己，希
望自已能成长为一名真正的“四好少年”。

在课堂上，我聚精会神，专心听讲，积极思考，老师总能看
见我高高举起的手，做作业更是一丝不苟，每项作业本上的
字都整整齐齐、干干净净。在老师的精心培育下，我的成绩
总在班上名列前茅。读书是我课余时间的一大乐趣，从童话
故事到历史读本，从自然科学到天文知识，我都读得津津有
味。

我的课余爱好很广泛，我喜欢舞蹈、学英语、绘画等，还对
舞蹈情有独钟，在去年的六一儿童节文艺汇演中来吧，跳跳
跳获第一名。我用自己的言行向同学们昭示:全面发展，才能
更好的迎接未来。

在班级里，作为一名卫生委员和副班长，我积极配合老师完
成工作，无论做什么事情都尽职尽责。我更是同学们的好伙
伴，同学们谁有了困难都来找我，最后总能想办法圆满解决
问题。我同样把自己的爱心献给需要帮助的人，每一次看到
不按时完成作业的同学，主动去讲解、帮助。我总是在内心
暗下决心:今后要去帮助更多的同学，做一个有爱心的人。



在家里，我是妈妈的好帮手:擦桌子、扫地、洗碗、收拾房
间……每做一件事情，妈妈都会鼓励我、指导我，使我越做
越好。

像我们班的杨艳，她就是一个好榜样:成绩名列前茅，待人和
善，从不摆架子，还时常帮助学困生，从每一点、每一滴都
十分优秀。

我觉得我每天都在进步，不过好成绩只能代表过去，未来的
路还很长。行为成就美德，从现在起我要为自己订立一个目
标:从小事做起，认真做好每件事，就一定能成为文明好少
年!在学校、在家庭、在社会，说文明话、行文明事、做文明
人，在“争做四好少年”的活动中，更加全面地发展，在以
后的学习和生活中，戒骄戒躁，百尺竿头，更进一步!

同学们，鸟美在羽毛，人美在心灵。人的心灵美才是最美的。
品德思想最重要，它是唤使你去做每一件事的方向盘。所以
大家要心灵美，知道感恩。帮助别人，快乐自己。人与人要
互相帮助，要互相团结，力量才会大。真为“海阔凭鱼跃，
天高任鸟飞”。

同学们，今天，我们是株株幼苗，在学校这片沃土上茁壮成
长，明天，我们便是根根栋梁，撑起祖国大厦，使它更加繁
荣富强!让我们用行动来证明自已，做一个文明守纪的四好少
年。让“四个好少年”的活动在我们美丽的校园开花、结果
吧!


