
2023年幼儿园教师游戏 教师趣味游戏活
动方案(优秀5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园教师游戏篇一

玩法：在地上画一个圆圈当鸡舍，扮演小鸡的幼儿站在圆圈
内。另选一名幼儿扮演饲养员，手拿一些小硬纸片或是小塑
料茶塑当米，站在圈外。前奏时做好准备，歌曲开始，“饲
养员”边唱边随节奏圈外撒“米”，唱到“你也捡，我也
拾”时，“小鸡”出圈争拾。音乐结束，拾得多者获胜并
当“饲养员”。

幼儿园教师游戏篇二

设计意图：

每一个幼儿都爱玩，在玩的时候更是开心。这时，我发现玩
是幼儿的天性。所以，我便想设计一个体育游戏，来激发孩
子们对体育活动的兴趣。这个游戏以“小猴子”摘桃吃，更
能激发幼儿的兴趣。本次活动就地取材，能够让孩子们自己
设计多种玩法。通过玩体育游戏，更加能够锻炼身体，使孩
子们茁壮成长。

目标：

1练习幼儿跑、跳、走平衡木、钻、滚等基本动作

2练习幼儿灵敏性



准备：

皮筋、桌子、凳子、玩具桃、体育垫、呼啦圈

过程：

一、开始部分

小朋友们，我们今天一起玩一个游戏叫“小猴摘桃”。教师
介绍游戏的玩法。

二、基本部分

教师带领幼儿一起游戏。先钻过水帘洞（钻圈）,走过独木桥
（过平衡木）,跳过小溪的石块(单脚跳)，穿过树林(跑曲线)，
摘桃子(向上跳)，然后在草地上(垫上练翻滚)练本领。教师
说：“孩子们天气不早了，我们快回家吧！”小猴子按来时
路线返回。

三、游戏结束

幼儿园教师游戏篇三

目的：训练双脚向上跳的能力

准备：兔子头饰若干，狐狸头饰1个，小椅子若干把。场地布
置如图：

玩法：一名幼儿扮狐狸，几名幼儿扮大树站在椅子上，其余
幼儿蹲成一个大圆作为森林。游戏开始，教师饰兔妈妈
说：“今天天气真正好，咱们到树林里去玩，好吗?”幼儿们
头戴兔头饰边说儿歌边双脚跳入圆圈里：“小白兔，耳朵长，
树林里边捉迷藏。采蘑菇，喜洋洋，当心狐狸莫上当!”说完
儿歌后，“小兔”在“大树”周围跳、跑、蹲下采蘑



菇，“树枝”随风自由摆动。当“兔妈妈”说：“狐狸来
了!”“狐狸”即从家跑出捉“小兔”，被捉到的“小兔”自
觉到“狐狸”家蹲下。若“小兔”蹲在“大树”旁，表
示“小兔”已进洞，“狐狸”则不能去捉洞中的“小兔”。
捉6~10只“小兔”后，互换角色，游戏重新开始。

规则：

(1)"小兔“要边说儿歌边做双脚向上跳的动作。

(2)当听到“狐狸来了”，“狐狸”才开始捉“小兔”。

(3)“小兔”蹲在树旁，“狐狸”就不能再抓它。

(9)投的准

幼儿园教师游戏篇四

各位亲爱的兄弟姐妹：我们计划在下周六举行一次趣味活动，
提前庆祝圣诞节的到来。您是否正为日常枯燥的工作而烦恼？
您是否正为高强度的工作而倍感压力？来参加我们的活动吧，
一起走向户外感受清新的空气，和这帮常伴身边的同事及朋
友一起游乐，它将令您忘却忧愁，体验生活带来的乐趣。我
们将在旗峰公园举行一系列的户外活动（活动方案详情请参
阅附件），活动完毕后我们将会宴请所有同事一起共进晚餐。
您只需要携带一份小小的礼物就可以参加，礼物不分大小轻
重，能代表您的心意就行。别忘了在礼物中送上你温馨的祝
福哦~~欢迎您携带您的家属参加！

提前祝大家“生蛋”快乐！

幼儿园教师游戏篇五

本次活动是基于20xx年紫金矿业学院暑期社会实践之暑期夏



令营而开展的，通过活动中一些游戏的互动增进实践队队员
与小营员之间的相互认识，让所有活动人员在游戏中放松自
我、尽情娱乐，同时培养他们的团队协作能力。

二、活动主题

快乐游戏，快乐成长

三、活动时间

20xx年7月12号19:00--21:00

四、活动人员

实践队所有队员及所有小营员

五、活动形式

1、五毛和一块

场地：稍微宽敞一点就可以，没有特别要求；

人数：10几个人就可以，人多些更好玩的

人员：一定要有男有女，比例不限

裁判：一名，负责发号司令

规则如下：

在游戏中，男生就是一块钱，女生则是五毛钱。

5、6块或8块5），裁判一旦喊出钱数，游戏中的人就要在最
短的时间内组成那个数的小团队，打比方说喊出的是3块5，
那就需要三男一女或七女或一男五女之类的小团队。请记住



动作要快，因为资源是有限的，人员也很少有机会能平均分
配，所以动作慢的同志可能会因为少几块或几毛钱而惨败，
所以该出手时就出手，看见五毛先下手为强；当然动作快的
人员不要一味的拉人，有可能裁判叫的是3块5，但你们团队
里已经变成5块了，这时候你就需要踢人了，该狠心时就狠心，
一般被无情踹出去的都是可怜的一块。

2、结对而行

道具:绳子若干

参加人员:两人一组或多人一组,多组参加

游戏规则:本游戏要求场地较大,游戏开始时先把每一组人员
的左腿或右腿绑在一起，多组并排一起站在起跑线上，主持
人喊“开始”时，各队齐出，最先到达终点的`队就算获胜。
本游戏要求参加者的配合默契。

3、拍七令

人数：无限制

方法：多人参加，从1-99报数，当有人数到含有“7”的数字或
“7”的倍数时，不

许报数，要拍下一个人的后脑勺，下一个人继续报数。如果
有人报错数或拍错人则唱一首歌。

兴奋点：没有人会不出错，虽然是很简单的算术。

4、解套

参与人数：5～10人

地点要求：要求有一个比较开阔的空地



游戏组织：

1）要求所有的参与者围成一个圈。

2）从任何一个人开始，要求他将两只手分别与不相邻的两个
人相握；然后这两个人再各自与其不相邻的人握手，按此顺
序继续，直至所有人的手都与其他人相握。

3）这时所有人的手连接起来，形成一个交错的套，此时要求
大家在不松开手的情况下，通过移动自己的身体、变换自己
的位置，来解开交错的套，打开成一个或若干个圈。

5、瞎子走路

游戏规则：两人一组（如a与b）

分析：

通过亲身体验，让学员体会信任与被信任的感觉

作为被牵引的一方，应全身心信赖对方，大胆遵照对方的指
引行事

而作为牵引者，应对伙伴的安全负起全部的责任，对一举一
动的指令均应保证准确、清楚

另外，万一指令有错，信任受到怀疑后很难重建

6、超级比一比（猜成语）

游戏规则：

1）分组，每组差不多五到七人

2）一组排开。除了第一人，其余的人皆面向相反的一边（只



会看到下一人的后脑瓜子！）

3）主持人把写着题目的纸条秀给第一人看，然后再表演给观
看者和别组的人。

4）当第一人准备好后，计时每人十到十五秒的时间传动作给
下一人看。要传前先拍打下一人的背好让那人转身面向自已。
做动作的人不可用写或出声来表达题目。

5）比到最后一人时，主持人向前寻问答案，如果多于半数的
人答错，可叫第一个比的人再比一次。

6）每组轮留上去比不同的题目。

六、活动组织

主要负责人为×××、×××，其他人配合组织。


