
海洋的演讲稿(汇总8篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以
我们要好好写一篇演讲稿接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

海洋的演讲稿篇一

随着西沙旅游开放开发的逐步展开，西沙开始向世人撩开美
丽的面纱。我们离这片美好净土的'距离不再是隔海相望，从
那篇小学课文《美丽的西沙群岛》就开始的西沙梦想即将实
现。但面对西沙，我们还有一份沉甸甸的责任，就是如何保
护好西沙的海洋、岛屿及生态环境。环保是一项系统工程，
需要所有人的参与和配合，需要你我他的共同努力。

维护生态、保护环境是全社会每个公民应尽的义务，是一项
光荣的使命。让我们用心去关注地球环境的变化，用热情去
传播生态环保的观念，用行动肩负起海洋环保的重任。为让
西沙永葆清新美丽，我们提出如下倡议：

一、从我做起，从现在做起，从身边的小事做起，提倡绿色
旅游、绿色生活、绿色消费、减少污染、支持环保。

二、在往返西沙的船上，在南海的各个岛礁上、在海边、在
丛林、

在各个游玩点，不随意丢弃垃圾废物，自觉收捡垃圾，做环
保的有心人。

三、努力做一个低碳旅行者，坚持自带水杯、水壶和洗漱用
品；尽量不在岛上洗涤衣物，节约用水、用电。

四、爱护岛礁上的珍稀动植物种。善待一草一木，不折树枝、



不踏青草；对于海里游鱼，不随意垂钓、捕捞；对鸟类及其
他动物，不恶意打吓和杀害。

五、不购买鲨鱼、珊瑚、玳瑁、海龟等明令禁止的海洋生物
制品，保护海洋生物多样性。

六、讲究个人文明卫生，不乱吐痰、槟榔水、口香糖，不乱
扔烟头，做良好品行的传递使者。

七、不在岛上进行焚烧行为，不携带烟花爆竹等易导致灾害
的危险物品上岛。

八、不向海里倒脏水、废水和倒扔垃圾。

九、积极参与海洋科技推广、海洋环保宣传等活动，为海洋
环保事业的可持续发展奉献智慧和力量，争当海洋文明的传
播者。

十、积极参加蓝色海洋志愿活动，倡导绿色环保行动，做生
活中的环保志愿者，为建设西沙美好环境贡献力量。

十一、保护环境，我们都是监督员。当你遇见环境污染和破
坏情况发生时，请及时致电环保局或海洋监察部门，对于态
度恶劣拒不改正的通知媒体曝光。

环保是一种生活态度，是一种新的时尚，是一种爱的延续。
西沙的逐步开放将为西沙旅游展现新的画面、新的憧憬，新
的未来。我们渴望绿色的南海，环保的西沙，温馨的旅
行。“不积小流，无以成江海，不积跬步，无以至千里”。
让我们这些新时代、新西沙的见证者义不容辞地从足下开始，
从点滴做起，将环保当作谱写生活乐章的一部分，共创绿色
环保、美丽迷人的西沙。



海洋的演讲稿篇二

亲爱的老师们，亲爱的学生们:

大家好！

我是8(4)班的x。今天我在国旗下演讲的题目是“保护海洋环
境，你我共同参与”。

人类只有一个地球，地球是生命的摇篮，是人类共同的家园。
在我们的地球上，有一片广阔的海洋。有人称海洋为“蓝色
聚宝盆”这是因为海洋资源丰富，是人类和地球上所有生命
的摇篮，是为人类未来生存和发展提供庇护所的蓝色家园。

海洋中有丰富的石油和天然气资源。人们在海面上搭建高高
的钻井平台，不断将石油和天然气从海底输送到陆地。海洋
里有无数的.鱼、虾和螃蟹。自古以来，生活在海滨和岛屿上
的人们就以海洋为生。每个捕鱼季节都是渔民的收获季节，
出海的渔船总是满载而归。海洋真的值得“蓝色聚宝盆”。

然而，人们向水中倾倒大量垃圾和废水，使得海洋的危害日
益增加，海洋不断受到污染。人们不知道它会对海洋造成多
大的伤害。鱼，有些有着白色的肚子，海里的其他动物，也
遭遇了厄运。

总有一天，大海会变成一个难闻的大垃圾场。而且鱼、虾、
蟹、贝类多，有腥味。到那个时候，人类就会意识到自己做
错了什么。

人们也将海洋中的所有资源运输到陆地。虽然海中的资源很
多，但是如果每天把海中的资源源源不断的送到陆地上，海
就会一天比一天小，总有一天，人们会再来取，但是海已经
变成了湖，人们会傻眼。



海里的生物很多，有16万多种。他们生活在海洋的不同深度，
一个“生物链”把它们连接在一起；有的鱼虾吃藻类或蜉蝣，
有的大鱼专吃小鱼。海洋生物是一种宝贵的渔业资源，每天
为人类提供丰富的鱼、虾和各种海鲜。

人类在海洋里杀死了很多生物，有的吃，有的用自己的条件
加工成日用品。海洋中的生物在逐渐减少，虽然也繁殖后代，
但是人类将各种废弃物倒入海洋，对海洋造成严重污染，使
得海洋中的生物不方便生存，大量死亡，最终全部死亡！

海洋中的一些生物被列为国宝，但不可避免地被非法猎杀和
出售。毕竟，总有一天，大自然会无情地惩罚这些无知的人，
然后他们可能不会理解。

海底有一些奇怪的植物，非常美丽，但其中一些正面临灭绝。
这是因为人的好奇心，最后都没了。子孙后代看不到。因此，
不要采摘海底的植物，否则，它们的状况将非常危险。

同学们，现在大海有危险了。让我们携起手来保护海洋，让
它重新充满活力。

我的演讲结束了，谢谢！

去海洋，保卫海洋

海洋的演讲稿篇三

各位领导、老师、同学们：

大家好！

我是八年一班的xx，现在由我代表四十三中学全体学生宣读倡
议书。



要解决日益严峻的环境问题，除依靠政府的努力之外，公众
的自觉行动至关重要。牢固树立公众的环境保护新思想、新
道德、新风尚，是保护我们美好家园的希望所在。今天作为
一个公民，爱护环境，崇尚文明，无疑更是一份必须的责任。

21世纪我们有必要选择一种更健康、环保的.生活方式。为此，
我们呼吁大家参与“保护海洋，从我做起”行动，树立保护
环境的意识，养成健康、文明的消费方式，改变传统的行为
方式和价值观念；培养自觉保护环境的道德情操，形成“保
护环境，人人有责”的良好社会风尚。

为此，我们提出以下海洋环保的几条倡议：

1、大力宣传和普及海洋环境保护知识，提高国民海洋意识，
要向朋友、同学、儿童和周围的人广泛宣传节约环保知识，
形成大家共同参“关心大海、爱护大海”的良好风气。

2、为了保护海洋环境及资源，不向海洋及沙滩丢弃垃圾，防
止污染损害，保护生态平衡。

3、减少海滩餐饮业和水产养殖的污染，使用无磷洗衣粉，不
要将未经处理的污水随意排放到河流、湖泊、海洋中。

4、不损害海洋生态资源，不捕捞受保护的海洋生物，不购买
珊瑚、海龟等法律规章禁止的海洋生物制品，保护海洋生物
多样性，保护海洋生态环境。

5、以“关爱海洋—我们一起行动”为主题，树立关心海洋、
了解海洋、热爱海洋的意识，争取未来投身海洋事业。

作为热爱大海的青少年，我们更有义务担当起保护海洋的重
任，成为大海的“保护者”，只有这样，大海才会更美，为
了这份美丽，让我们永远地承担起保护她的责任。



海洋环境，是人类赖以生存的必要条件，保护海洋环境就是
保护我们自己。人类只有一片蔚蓝色的海洋，心动不如行动，
让我们携手努力把保护大海付诸行动，让全社会都动员起来，
共同关心、支持海洋环境保护工作，一起做一些力所能及的
保护海洋环境的事情，共同保护好、建设好美化我们的家园。
通过我们自己的努力，使海洋永久美丽、家园永久安宁。

海洋的演讲稿篇四

海洋环境恶化日益严重，我们要快点意识起来，保护海洋环
境不能再拖了。以下是小编整理了关于海洋环保演讲稿，希
望你喜欢。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是六三班的少先队员：朱建恒。今天我演讲的题目
是：珍爱水资源 保护海洋资源。

水是生命之源，假如地球上没有水，那么地球母亲就不会孕
育出我们人类的子孙万代。因为最早的原始生命首先是在海
洋中孕育形成，逐渐扩展到陆地上。海洋是人类生存环境的
一个重要组成部分，澄蓝的海水下边，孕育着地球80%的生物，
海洋推动水流，供给(gong ji)氧气与能量，平衡气候，一旦
我们没有了水，没有了海洋，那么地球的生命也走到了尽头。

随着社会经济不断的发展，以及陆地资源的紧缺，人类开始
了对海洋的研究与开发，因此海洋走进了我们的生活中，给
我们带来了巨大的经济财富，提供了很多我们生活中的必需
品，所以现在的海洋对我们的生活和世界的发展起了举足轻
重的作用，我们人类已经离不开海洋，但是，随着一步一步
的开发与利用，我们却忽视了海洋自身的环境与系统，从而
破坏了海洋生态平衡，所以我们人类也开始注重海洋环境与
生态平衡的维护工作了，而不是一味的向海洋索取。我们必



须要保护海洋资源，保护地球的生命之源。

同学们，让我们积极行动起来吧!从自身做起，从你我做起，
从现在做起，这样才能维持我们人类的生生不息。珍惜水资
源就是珍惜我们自己的生命，只有当我们每个人都把保护水
资源作为一种自觉行动时，我们的水环境才能得到彻底改善。
赶快觉醒吧!如果我们不珍惜水资源的话，将来地球上流下的
最后一滴水将是自己的眼泪 。

老师们，同学们，节约用水，利在当代，功在千秋，保护海
洋资源，保护环境是一项长期而又艰巨的任务，让我们珍爱
生命，善待自己，保护好我们的环境家园吧!让我们生命的每
一天，天天都是世界水日，世界海洋日，天天都是环境日!

我的演讲完了，谢谢大家!

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是八(4)班的*，我今天国旗下讲话的题目是《保护海洋环
境，你我共同参与》。

人类只有一个地球，她是生命的摇篮，是人类共同的家园。
在我们的地球上，有着辽阔的海洋。有人称海洋为“蓝色的
聚宝盆”，这是因为海洋蕴含着丰富的资源，是人类和所有
地球生命的摇篮，也是为人类未来生存和发展提供庇护的蓝
色家园。

海洋中有丰富的石油、天然气资源，人们在海面上竖起高高
的钻井平台，把海底的石油、天然气源源不断地输送到陆地。
海洋里有数不清的鱼虾蟹贝，自古以来，在海边和岛屿上生
活的人，靠海为生。每到捕捞季节，就是渔民们的收获季节，
出海的鱼船总会满载而归。海洋真不愧为“蓝色的聚宝盆”。



可是，人们大量往水中倒垃圾，排废水，使得海洋的危害一
天天增加，大海不断被污染，人们不知道这会对海洋有多大
害处。鱼，有些翻着白肚皮，其它在海里的动物，也遭到了
厄运。

总有一天，大海会变成一个臭气哄天的大垃圾场。而且，里
面有好多好多鱼、虾、蟹、贝，散发出腥味，到那个时候，
人类才会明白自己已做错了事。

人们还把海洋里所有的资源都运到陆地上去。虽然海里的资
源非常多，可是，如果天天都把大海里的资源源源不断地送
到陆地，慢慢地，大海一天天变小，有一天，人们又来取了，
可是大海早成了一个湖泊，人们就傻眼了。

大海里有许多生物，它们的种类多达16余万种。它们生活在
海水的不同深度，一条“生物链”把它们连在一起;有些鱼虾
吃藻类或蜉蝣生物，有些大鱼专门吃小鱼。海洋生物是宝贵
的渔业资源，每天都为人类提供着丰富的鱼虾和各种海产品。

人类大量捕杀海洋里的生物，有些吃掉，有些则利用自身条
件加工成日常用品。大海里的生物逐渐减少，虽然它们也繁
育后代，可是人类把各种废物倒入大海，造成海洋严重污染，
这使大海里的生物不便生存，大批死亡，最后会全部死去的!

大海里有些生物被列为国宝，但也免不了有人偷偷捕杀，非
法卖掉。终究有一天，大自然会无情地惩治这些无知的人们，
那时也许他们也明白不了的。

海底有一些奇特的植物，非常美丽，但有些已面临灭绝了。
这是由于人们好奇地摘采，最后，采没了。子孙万代也看不
到了。所以，不要摘海底那些植物，不然，它们的情况将非
常危险。

同学们，现在大海处于危险状态，让我们携起手来共同保护



海洋，让海洋重新充满生机吧!

我的讲话完毕，谢谢大家!

尊敬的老师们、亲爱的同学们：大家好!

今天，我演讲的题目是《走向海洋，保卫海洋》。

去年暑假，我有幸在爸爸的陪同下见到了梦寐以求的大海。
漫步在沙滩上，任海风吹我的长发，呼吸着湿而咸的空气，
听海浪拍打岩石的声音，感受到了大海的神秘，大海的博大，
大海的美，那首老歌便萦绕在耳边“小时候，妈妈对我讲，
大海就是我故乡，大海啊，大海，就像妈妈一样，走遍天涯
海角，总在我的身旁······”

谈起海洋，大家并不陌生，但是，说到海洋生物，就有
点“小茫然”了。大海里，生物成千上万，最熟悉的，就属
鱼类了。各种各样的鱼儿让我们看得眼花缭乱。去过海洋馆
的都知道、都看到过，那一群群美丽可爱的鱼儿们。但谁曾
想，因为人类的过度捕捞，那些可爱的鱼儿开始失去家园、
失去“亲人”，正一步步濒临灭亡。

海洋也在一步步变化当中。

现在，地球路地上的资源日益枯竭，海洋成了人类持续发展
的最后空间。渤海、黄海、东海和南海，这蓝色的土地下，
资源丰富，开发潜力巨大。可以说，海洋就是个巨大的宝库，
这个宝库的大门，正在向我们徐徐敞开。但是，一些小国家，
为了扩大自己的海域，竟把魔爪伸向了中国!伸向了我们宝贵
的海域。这些是属于我们的，中国的海域是不容侵犯的!

从古至今，人类从未停止过认识海洋、探索海洋、争夺海洋
的脚步，我们一直都在前进，向着更好的目标进发。中国海
军今天已具备了万里集结，远洋作战的攻防能力!中国人民是



热爱和平的，我们建立强大的海上力量只是为了证明中国更
强的力量来保家卫国。

如今的中国，更是人才倍出，在军队中，像、一样的人物何
止千万?今天的中国，不会再是谁都能捏的软柿子，面对敌人
的挑衅，我们将会握成一个实心的拳，发出有力的回击，来
捍卫祖国的尊严，保护我们的领土!

时常梦想着自己，翱翔于天际，看沧海横流，千帆竞发的景
象;梦想自己，枕着波涛，听大海轻轻的吟唱;梦想自己，驾
着一支永不沉没的舰艇，乘风波浪，巡视祖国的万里海疆!

少年智，则国智，少年强，则国强。作为新世纪的少年，我
们有责任去建设祖国、保卫祖国。

同学们，让我们携起手来，共同学习，健康成长，用知识来
武装自己，用实际行动来保护海洋，保卫我们的蓝色家园吧!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

海洋的演讲稿篇五

——走向海洋演讲稿

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《走向海洋，共创辉煌》。

“小时候，妈妈对我讲，大海就是我故乡，海边出生，海里
成长，大海啊，大海，就像妈妈一样，走遍天涯海角，总在
我的身旁”每当听到这首歌，我都会想到那纯洁的、一望无
际的大海，大海在我的心中是美好和神秘的化身。

海洋，是人类文明的起源。中国人民自古以来从没停止过探



索海洋的脚步，郑和七下西洋，让人类探索到了许多海洋的
秘密，更探索到了许多不为人知的地方，为中国开启了一道
通往外界的大门。

中国近代史几乎就是一部屈辱的“海洋史”，中国海疆也见
证了这段无可洗刷的耻辱，我们不应当忘记：大东沟的炮声，
刘公岛的火光，大沽口的血海，虎门的杀场。在过去的沧桑
岁月里，一艘艘侵略者的战舰用大炮轰开了古老的中华之门，
践踏了中华的尊严。

祖国期待着我们的回答，更期待着我们的行动。我们没有理
由不努力，不脚踏实地、不勇敢的承担起支撑共和国大厦的
责任。我们，不仅要在960万平方公里的国土上播种未来，更
要在300多万平方公里的海疆上收获希望。祖国，今天，我们
为您而骄傲；明天，您一定因我们而荣光。

现在，地球陆地上的资源日益开始枯竭，海洋成了人类持续
发展的最后空间。渤海、黄海、东海和南海，这蓝色的土地
下，资源丰富，开发潜力巨大。其中，海洋生物2万多种，海
洋鱼类3000多种；海洋石油资源量约240亿吨，天然气量14万
亿立方米。可以说，海洋就是一个巨大的宝库，这个宝库的
大门，正在向我们徐徐敞开。而日本、越南、菲律宾、印度
尼西亚等几个小国，为了扩大自己的海域，竟把魔爪探向了
中国！伸向了我们宝贵的海域！面对这些周边国家的无礼要
求和无耻行径，我们怎能不愤慨？追溯历史，我国在西汉时
期就已经把南海纳入自己的国土。对此，我们有充分的历史
和法律依据，南海是我们的，中国的海域是不容侵犯的！

少年智则国智，少年强则国强，作为新世纪的少年，让我们
走向海洋，保护海洋，保护我国的蓝色领土！

海洋的演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：



海里有珊瑚礁，有鲨鱼群，有企鹅，有世界上最大的动物—
蓝鲸。以前海洋是湛蓝湛蓝的。可现在海洋不在蓝了开始变
黑了，开始变浑浊了。大海妈妈开始生气了，它渐渐的感到
后悔，她亲手造就了一班来决定让它变得越来越黑，越来越
浑浊的人类。使至今在它怀抱里的宝宝一个个离她远去。比
如蓝鲸，根据资料的显示，近年来不知道多少蓝鲸遭受人类
的戳杀。为什么呢？就因为人类的贪婪金钱的欲望，人类的
残暴。让无辜的蓝鲸遭受如此巨大危险。

捕鱼是可以进行的，人需要营养所以大海妈妈将自己的乳汁
给了我们。它那些充满着营养的乳汁开始传到世界各地，每
天都可以看见新鲜的鱼从港口运来。大海妈妈看到自己的孩
子得到了营养心里欣慰，但人类却恩将仇报，使海洋受到污
染，使海洋里的生物难以生存。

现在的人为了金钱甚至会不惜代价。一些捕鱼的人开始滥捕，
许多鱼在市场卖不出去。便被人们扔进了垃圾桶。此时，大
海妈妈在那里不停的哭泣。而人类却一点也没体会到大海妈
妈的伤心，不会设身处地的为大妈妈着想。

现在地球环境越来越差，人们开始不段排放有毒污水，让海
里的鱼逐渐面临死亡。这种鱼一但被人类吃了，后果不堪设
想。真是聪明反被聪明误，自食其果。

在钱塘江每年都有壮观的潮水，使得世界各地的人前来观看。
可近年来似乎跟以往有所不同变得严重了，那可能是大海妈
妈对人类的所作所为感到伤心。开始落下一滴又一滴的眼泪。

大海妈妈的伤心和生气原自哪里呢？原自人类，只要人人做
好环境保护让更多的垃圾进垃圾它自己的家—垃圾桶。不要
为了金钱损人利己，让大海妈妈再一次展现它柔美、发自内
心的微笑吧！让大海妈妈觉得人类值得让大海妈妈骄傲。让
大海妈妈觉得人类在好好的孝顺它。人类是爱它的。



海洋的演讲稿篇七

亲爱的老师们、同学们:

大家好！

我来自xxx班。我今天在国旗下演讲的题目是“保护海洋环境，
你我共同参与”。

人类只有一个地球，地球是生命的摇篮，是人类共同的家园。
在我们的地球上，有一片广阔的海洋。有人称海洋为“蓝色
聚宝盆”，因为它资源丰富，是人类和地球上所有生命的摇
篮，是为人类未来生存和发展提供庇护的蓝色家园。

海洋中有丰富的油气资源。人们在海面上建造高高的钻井平
台，源源不断地将油气从海底输送到陆地。海洋里有数不清
的鱼、虾、蟹。自古以来，生活在海岸和岛屿上的人们就生
活在海洋上。每个渔季对渔民来说都是收获的季节，出海的
渔船总是满载而归。海洋真是一个“蓝色的聚宝盆”。

然而，人们向水中大量倾倒垃圾和废水，使得海洋的危害与
日俱增，海洋不断受到污染。人们不知道这对海洋的危害有
多大。鱼，有些有白色的肚子，还有海里的其他动物，也遭
遇了厄运。总有一天，大海会变成臭气熏天的垃圾场。而且
里面有很多鱼、虾、蟹、贝类，有腥味。人类才会意识到自
己做错了。人们还把海洋中的所有资源都运到陆地上。虽然
海里的资源很多，但是如果每天源源不断的把海里的资源送
到陆地上，慢慢的，大海就会一天一天变小，有一天，人们
再来取，但是大海已经变成了湖泊，人们会傻眼的。

海里的生物很多，大概有xx多种。它们生活在海洋的不同深
度，一条“生物链”将它们联系在一起:一些鱼虾吃藻类或蜉
蝣，一些大鱼专门吃小鱼。海洋是宝贵的渔业资源，每天为
人类提供丰富的鱼虾和各种海鲜。



人类大量捕杀海洋生物，一部分被食用，另一部分凭借自身
条件被加工成日用品。海里的生物正在逐渐减少。虽然繁衍
后代，但人类将各种废弃物倒入大海，造成了海洋的严重污
染。这使得海里的生物生存不方便，大量死亡，最终全部死
亡！

海中有些生物被列为国宝，但难免有人偷偷捕杀，非法出售。
总有一天，大自然会毫不留情地惩罚这些无知的人，那时也
许他们就不会明白了。海底有一些奇怪的植物，它们非常美
丽，但其中一些正面临灭绝。这是因为人们好奇地采摘它们，
最后，它们没有。后人也看不到。所以，不要摘海底的那些
植物，否则，它们的状况会很危险。

同学们，大海现在有危险了。让我们携起手来保护海洋，让
它重新充满活力。

我的演讲结束了，谢谢大家！

海洋生物保护演讲稿篇尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

今天，我演讲的题目是《走向海洋，保卫海洋》。

去年暑假，我有幸在爸爸的陪同下见到了梦寐以求的大海。
漫步在沙滩上，任海风吹我的长发，呼吸着湿而咸的空气，
听海浪拍打岩石的声音，感受到了大海的神秘，大海的博大，
大海的美，那首老歌便萦绕在耳边“小时候，妈妈对我讲，
大海就是我故乡，大海啊，大海，就像妈妈一样，走谝天涯
海角，总在我的身旁.……”

谈起海洋，大家并不陌生，但是，说到海洋生物，就有
点“小茫然”了。大海里，生物成于上万，最熟悉的，就属
鱼类了。各种各样的鱼儿让我们看得眼花缭乱。去过海洋馆



的'都知道，都看到过，那一群群美丽可爱的鱼儿们。但谁曾
想，因为人类的过度捕捞，那些可爱的鱼儿开始失去家园、
失去“亲人”，正一步步濒临灭亡。

海洋，是人类生命的摇篮，在世界的海洋史上，既有初探大
西洋的马可波罗，又有发现好望角的迪亚士，既有新大陆的
哥伦布，又有七下西洋的郑和，更有环球航行的麦哲伦。在
中国的海洋史上，既有精卫填海的神话，又有哪吁闹海的传
说，既有林则徐虎门销烟的壮举，也有甲午战争的惨
败…….…海洋也在一步步变化当中。

现在，地球路地上的资源日益枯竭，海洋成了人类持续发展
的最后空间。渤海、黄海、东海和南海，这蓝色的土地下，
资源丰富，开发潜力巨大。可以说，海洋就是个巨大的宝库，
这个宝库的大门，正在向我们徐徐敞开。但是，一些小国家，
为了扩大自己的海域，意把魔爪伸向了中国！伸向了我们宝
贵的海域。这些是属于我们的，中国的海域是不容侵犯的！

从古至今，人类从未停止过认识海洋、探索海洋、争夺海洋
的脚步，我们一直都在前进，向着更好的目标进发。中国海
军今天已具备了万里集结，远洋作战的攻防能力！中国人民
是热爱和平的，我们建立强大的海上力量只是为了证明中国
更强的力量来保家卫国。

如今的中国，更是人才倍出，在军队中，像黄继光、邱少云
一样的人物何止千万？今天的中国，不会再是谁都能捏的软
柿子，面对敌人的挑衅，我们将会握成一个实心的拳，发出
有力的回击，来捍卫祖国的尊严保护我们的领士！

时常梦想着自己，翱翔干天际，看沧海横流，千帆竞发的景
象梦想自己，枕着波涛，听大海轻轻的吟唱梦想自己，驾着
一支永不沉没的舰艇，乘风波浪，巡视祖国的万里海疆！少
年智，则国智，少年强，则国强。作为新世纪的少年，我们
有责任去建设祖国、保卫祖国。同学们，让我们携起手来，



共同学习，健康成长，用知识来武装自己，用实际行动来保
护海洋，保卫我们的蓝色家园吧！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

海洋的演讲稿篇八

大家好，今天我演讲的题目是：保护海洋资源，自觉从我做
起。

数百年前，当人类开始探索海洋的时候，没有人会想到：我
们向大海排放的东西，或是对海洋的索取，就可以伤害到海
洋。那时候的大海就如同伊甸园一般。但现在的我们知道：
人类正面临从伊甸园走向失乐园。

你喝的每一滴水，呼吸的每一口空气，都将你与大海联系起
来，不管你生活在地球何处。大气中的氧气绝大多数是由大
海产生。海洋驱动着气候和天气变化，使温度稳定，海洋为
世界上，或许也是宇宙中大约97%的生命提供了居所。

没有水，就没有生命。没有蓝色，就没有绿色。然而我们人
类有这样一种想法，认为地球，包括海洋、天空等全部，是
如此广阔，恢复力如此之强，以至于我们对其做什么都没有
关系。这在一万年前或许没错，甚至在一千年前也或许没错，
但到了最近100年，特别是近50年，我们已经耗费了太多的财
富，使得海洋的原始生态平衡被严重破坏。如石油泄漏、过
度开发导致胶州湾面积剧减1/3、我国沿海累计丧失滩涂湿
地219万公顷、美国23%的港湾严重退化、渔业资源的日益枯
竭……人类的掠夺式开发已经将陆地资源几乎消耗殆尽，我
们不能重蹈覆辙，将海洋变成第二个被破坏的陆地。在此，
我呼吁大家：从我做起，保护海洋资源。

我们中学生都可以为海洋做些什么呢?就从以下做起吧：



1、维护沙滩的环境卫生。在节假日约上同学、朋友，到海边
帮忙清理垃圾，或帮忙清理浒苔。在海边游玩时准备一个垃
圾袋，将垃圾放在垃圾袋里，装满后扔到垃圾箱里。

2、积极学习海洋科普知识。我们生活在美丽的海滨之城，更
要多掌握了解海洋知识，这样不仅拓展了同学们的视野，丰
富了课外知识，还为将来致力于海洋科技研发打下良好基础。

3、积极参加有关海洋的公益宣传活动及展览，不断向身边的
人宣传海洋知识，提高人们合理开发利用海洋的意识，号召
大家为海洋环境的清洁尽一份力。

我有一个梦，让绝望的鱼儿不再在窒息的网中等待生命。

我有一个梦，让漂浮的石油不再是大海泛出的沉痛泪花。

我有一个梦，让万千珊瑚礁的污染警醒我们保护海洋的意识。

我有一个梦，让连绵海岸线的后退激起人类限制开发的勇气。

为了人类和海洋的明天，就让我们从身边做起，从每一件小
事做起，携手努力，还给大海蔚蓝的美丽!

我的演讲到此结束，谢谢大家。


