
最新小小沂蒙讲解员演讲稿(大全5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

小小沂蒙讲解员演讲稿篇一

各位领导，同学们：

大家好!

今天，我非常高兴，能够站在这里为大家讲述我自己的故事，
我是一个胆小的人，因为在这以前我是不会将自己的秘密与
别人分享的，哪怕是一滴一点，因为我觉的我的内心还不够
强大，还没有真正面对自己的勇气，但今天我却站在了这儿，
说明我已经拥有了足够的自信来迎接这次挑战。

我今天所讲的主题是《小小的我》，其实这个题目原本是中
共河北省委宣传部副部长——吴晓林同志写的一篇励志长篇
小说。故事讲述了一个叫栗欣的小女孩在一次车祸中不幸失
去了自己的双手和双腿，那年她六岁，本该已经到了上学的
年龄，但是因为肢体残疾而被学校拒收，站在门外的小女孩，
看着同龄的孩子，只有羡慕的份，她的不幸已经让她失去了
健康，快乐，淘气，美丽的童年，即使在这种打击之下，在
她小小的心灵中也没有失去对生活美好生活的向往，她凭着
自己的毅力上了学，她虽然没有手，但她却画出了画，他虽
然没有双腿，但却依然的走着，她用自己的努力感化着身边
的人，正所谓身残志不残，她用信念知足的过着每一天，然
而他终究没有逃过死神的魔爪…………但她的生命就像一只
萤火虫，用她那短暂的生命照亮着怕黑的人们。



这是属于那个女孩的故事，并不是我的故事，只是通过这个
故事我懂得了：如果我们执著生命的痛苦，我们的生命就会
痛苦不堪。如果我们专注于生命的喜悦，我们的生命生命可
能就会充满愉悦。重要的不是我们的生命中经受多少痛苦和
喜悦，而是我们对待生命的态度。

世间无时无刻的降临着灾难，或亲人离世，或早年丧子，或
发生车祸，或得了不治之症等等，然而上天却选择了我，让
我也试了这种离别的痛苦。

1995年的五月份，1995年的七月份，在这一年里，我经受了
双亲的双双离世，五月父亲因车祸而逝，我当时只有七个月
大，正处于嗷嗷待哺的年纪，我还小什么都不记得，听奶奶
说，我时常哭，或许还小的我只有用哭的这种方式表达了父
亲离世的感情。七月，我的母亲投水而死，抛下了了九个月
大的我和两岁的哥哥，她这种一走了之的决绝，结束了她内
心的害怕，或许她是对的，因为她面对不了事实。

听到这里，我想大家也知道了，对，我是一个孤儿，一个由
爷爷奶奶抚养长大的孤儿。

我家在农村，那时候家里只能以种地来养活家人，虽然爷爷
和奶奶也伤心，但我和我哥还要吃饭，因此只能下地干活，
起早贪黑。爷爷骑着自行车带着我和吃的去地里，奶奶领着
我哥去地里。我的爷爷奶奶是坚强的，他俩扛起了重担，扛
起了抚养我俩的责任。

就这样日复一日的，我平平安安的长大了，我上了学，我的
小学没有什么让我记忆犹新的事儿，因为那时的玩伴都是一
个村的，感觉大家都一样。

我的初中是在我们村附近新建的一所中学上的，也正是这段
时间我感觉到了自己和别人的不同，因为我是一个没有父母
的孩子，我当时最害怕的一件事儿就是开家长会，因为我怕



同学们发现我的秘密，我害怕他们用异样的眼光来看我，所
以我开始胆怯了，每次以这种理由不让爷爷奶奶参加家长会。
这时的某个夜晚我会一个人在被子里偷偷哭泣，我会幻想：
如果我的父母还在那该多好，我想我也会向他们一样，向他
们分享我的喜悦，和他们一起玩耍，一家四口坐在一个桌子
上温馨的吃饭，我知道这只是奢望，我也想拥有一份自己的
父爱母爱，可惜我不会拥有。

我在爷爷奶奶的鼓励之下考上了高中，本来以当时的成绩我
可以去市区读书的，但是我没有，因为我害怕，所以也是选
择了一所附近的高中就读。每当我在学校遇到一点点困难时，
就是生出退学的念头，可是当我想起爷爷奶奶期盼的眼神是
我就放弃了，因为他们相信知识能改命运，然而在每个夜晚
我依旧会幻想，不切实际的幻想，如果我的父母还在，或许
我已经不读书了吧!或许我已经跟着他们开始赚钱了吧!但每
每想起奶奶，我就有种愧疚感，因为她已经七十多岁，而她
依旧坚持每天早上给我做做早饭，一个煎蛋，一碗馍馍，很
简单，但她每个早晨都做到了，我想我是幸福的，因为我还
有爷爷奶奶，那是的我就想，上大学，给他俩一个精神上的
回报，就这样我有了目标，而他俩的鼓励就是我的鼓励就是
我的动力。

去年的七月份我知道了自己的成绩，告诉了他俩，看着他俩
脸上的微笑，我知道，我做对了，去年的八月份我接到了青
海大学的录取通知书，他俩的脸上依旧是微笑的，还有那掩
饰不住的激动，我想我是对的。

我很欣慰，因为他二老依然还健在，依然还陪伴在我的身边，
我想说：您二老幸苦了。

圆梦，我圆了我小小的大学梦，在社会各界人士，在政府的
帮助下，让我没有在经济上负担，也是你们的一路陪伴，让
我走到了这里，谢谢你们!



梦虽虚幻，却是自己的梦想;位虽低微，却是自己的岗位;屋
虽简陋，却是自己的家;志虽渺小，却是自己的追求。

谢谢大家!

20xx年5月26日

小小沂蒙讲解员演讲稿篇二

你们好！

我今天演讲的题目是“节约每一滴水”。如今，节约用水已
成当务之急，不少广告也经常号召人们节约用水，但人们总
是无动于衷，只说不干。如果我们再这样一味的浪费水，人
类就会被活活渴死！

在冰山中所以人类可食用水只有百分之零点五！

如果我们每个人都这样做，我们的地球妈妈会更年轻，更强
壮！

谢谢大家！

宝应县翔宇实验小学六年级 侯晶晶

小小沂蒙讲解员演讲稿篇三

大家好！今天很高兴能在这里与大家共同探讨普法工作的重
大意义。我演讲的题目是：“学法用法，从我做起”。

谈到法律，我想大家都不会陌生，或多或少的对它都有一定
的了解。21世纪是一个法制社会，所以我们一定要了解法律
的重要性。俗话说：“没有规矩，不成方圆”，没有了法律



我们的生活将无法正常的运行。也许有些人对此会不以为然，
认为人应该拥有自由，而自由是由自己来决定的。可是大家
有没有想过，在一个有规则、有规矩的社会中生活，你能不
顾一切地去追求这样的自由吗？当然不能！做为一个社会人，
你不能完全以自我为中心，不能随心所欲、为所欲为。因为
在这个社会里，并不是只有你一个人，我们所拥有的自由是
在法律约束下的自由，如果没有法律，或者不遵守法律，那
么我们也不会拥有自由。法律和我们生活息息相关，我们所
做的每一件事都离不开它的束缚。有了法律，社会才有和平
和秩序，否则我们将生活在一个混乱的世界，想象一下就知
道那是一件多么可怕和痛苦的事情啊！既然法律是如此的重
要，那我们就应该要遵守法律，遵守规则。

我想通过这么一说，大家都了解了守法的重要性了，那接下
来就应该要学法了。

我们中国有句古话叫“有理走遍天下，无理寸步难行”，就
是告诉我们凡事要讲道理，如果我们人人不讲理，那我们的
国家将是怎样一副场面，这个国家怎能还称其为一个国家呢？
所以我们一定要培养法律意识，提高我们的法律素质，这是
非常有必要的。这就需要我们不但要好好学习它，还要合理
的运用，才能更好的遵纪守法，维护自身的利益。

新中国成立以来，一直朝着建设民主法治国家的方向在努力。
国家一直在开展普法宣传教育活动，努力地在提高公民的法
律意识，教育公民自觉守法，并且学会使用法律武器维护自
己的利益。而对于执法机关，普法的意义则在于能促使执法
者更公平、更公正、更合法的行使自己的工作职能，惩治违
法犯罪份子，维护国家和人民的利益。

遵纪守法的好习惯，要从身边一点一滴的小事做起。不要小
看一件小事情，它正是你素质修养的体现，或许在不经意间
你就做了一个好公民，也或许在不经意间你就违反了规章制
度。举个再简单不过的例子，当你在过马路的时候，你有没



有严格按照交通规则呢？“红灯停、绿灯行、黄灯等一等”
的规定你有没有铭记在心呢？这虽然是一件小事，但也能充
分体现公民的素质和修养。

同学们，为了我们的国家，为了我们的社会，为了我们自己，
请记住“学法用法，从我做起”！

小小沂蒙讲解员演讲稿篇四

蒙山高，沂水长，好红嫂，永难忘。1947年6月10日，当时的
《鲁中大众》发表了题为《妇女支前拥军样样好》的革命献
身精神，称她们为“沂蒙六姐妹”。2009年，山东影视集团
拍摄的电影《沂蒙六姐妹》更是将“沂蒙精神”再一次推向
现代生活的千家万户。

为弘扬和传承沂蒙六姐妹精神，2011年5月，由xxx将军亲笔
题写“沂蒙六姐妹”纪念馆建成开馆。这里先后被确定为山
东省爱国主义教育基地、山东沂蒙党性教育基地、山东省党
史教育基地。

踏入“沂蒙六姐妹”纪念馆，“不忘初心牢记使命”映入眼
帘，作为一名历史学专业出身的当代青年，曾听过无数辛勤
耕耘的老师站在三尺讲台讲着“历史是不能被忘记的”的遵
遵教诲，而今天，当我站在沂蒙六姐妹的雕像前，当我面对着
“不忘初心牢记使命”这铮铮誓言，我肩上的责任变得沉重
起来，是的，历史是不会被忘记的。浩瀚的历史银河中，或
许沂蒙六姐妹的故事只是极其渺小的一部分，但其绽放的不
朽光芒足以照亮后人前进的路，为我们今天的担当与责任点
亮一盏明灯，沂蒙六姐妹等英雄群体的事迹感染着我们每一
位中华儿女，为我们继续砥砺前行增添动力。

沂蒙山区养育了纯朴善良、勤劳能干、无私奉献的大山里的
人民，山是人民的靠山，而人民也努力为前线奋勇作战的将
士们提供可靠的支援与保障，纪念馆里有这样一组数据让我



心生震撼：仅有400万人口的沂蒙山区，就有20万人参军入伍，
100多万人参战支前，10多万先烈血洒疆场。这一个个鲜明的
数字萦绕在我心中，“最后一个儿子上战场、最后一粒粮食
送军粮、最后一块布料做军装”的感人场面亦生动地展现在
我眼前，我不禁发问：是怎样的动力与信念，让沂蒙山区的
人民甘愿为了革命、战争的胜利勇往直前、无畏牺牲，参观
完毕，我的心里也有了答案，我想，大概是信仰这两个神圣
却踏实的字眼吧，人民有信仰，国家才有力量，这水乳交融、
生死与共的沂蒙精神亦是沂蒙人民心中坚定的信仰、向前的
力量。

革命、战争的胜利不仅仅是枪林弹雨中的较量，也是后方储
备的博弈，巾帼不让须眉，年轻的男子汉们奔赴前线，有本
领、有担当、有坚强意志的沂蒙妇女也尽全力支援前线的战
斗。1941年，在山东省妇救会的号召下，沂蒙根据地的广大
妇女走出家门，积极参加识字班，“识字班”成了许多大姑
娘、小媳妇的代名词。

在解放战争期间，她们六姐妹中年纪最大的也只有二十岁出
头，在村干部和民兵都奔赴前线的情况下，她们主动担负起
拥军支前的重担，带领着全村的男女老少给部队送弹药、运
粮草、救伤员，不怕牺牲。

时过境迁、沧海桑田，“沂蒙六姐妹”的精神历经岁月洗礼
芳华不褪，依然且将永远熠熠生辉。抚养40多名革命后代、
自己痛失4个亲孙子的“沂蒙母亲”王换于，未婚夫牺牲后、
终生不嫁的“永远的新娘”李凤兰，“谁第一个报名参军俺
就嫁给谁！”的沂蒙红嫂宋炳锋，与四岁的儿子相依为命、
家里一贫如洗撕扯衣服大襟做军鞋的杨化彩......在沂蒙山
区，像这样的英雄事迹还有很多很多，这一件件英雄人物的
感人事迹，都值得被历史铭记、被人们用心牢牢记住，是我
们每一个人学习的榜样。

在这片热土上，还有着无数这样的“六姐妹”，这些人，都



是沂蒙山区普通的妇女，她们可能并不识字，也并不清楚自
己的伟大，但就是她们，用最质朴的人性和最伟大的母爱，
滋养着中国革命，谱写了一曲曲无名的赞歌。xxx人就是靠着
人民本心中的信任，一步步实现着中国梦。

小小沂蒙讲解员演讲稿篇五

我叫徐明宇，来自南芬区南芬小学二年一班。我今年八岁！
您可别看我年纪小，可我读书的时间可不短呢。

我在两三岁的时候，妈妈就开始教我识字，每天给我读故事
听，从那个时候开始我就喜欢上了读书。当我四五岁的时候，
已经认识很多字啦，就开始自己读书，我喜欢读儿歌，喜欢
有彩图的科普图书，书中的小动物、小植物都是我的好朋友。
捧起书本的我，常常会忘了时间、忘了玩耍，妈妈叫我，我
都听不见，每当这个时候，妈妈就笑着说我：你真是一只钻
进书里的小虫子呀！

我喜欢做一只快乐的读书虫，钻进书本的世界里，在这个博
大的世界里，我学会了很多知识和本领。

当我背上小书包成为一名小学生，读书带给我的快乐就更加
多了。因为我喜欢读《自然图书馆》丛书，所以，我认识许
多动物、昆虫和植物，下课的时候我就给同学们讲书里的故
事，大家都叫我“小百科”呢！

因为读了许多书，写作文对我来说就不是什么难事，我会展
开想象，认真的完成每一篇看图写话，我的作文经常被老师
当做范文读给同学们听，每当这个时候，我就特别高兴，做
一只读书虫是多么骄傲的事，我期待升上三年级，写很长很
长的作文。我相信自己一定会写的更好！

读书不仅对我的写作有帮助，在其他方面对我的帮助也非常
大，在数学课上，我思维活跃，解题方法多；在品德与生活



课上，我会举生动有趣的例子。其实，我最期待的是高年级
的科学课，我想亲自动手做一做科普书里的实验，因为我的
理想是长大了做一名科学家，发明许多有用途的东西！为了
实现这个理想，我要刻苦学习，读更多的书。这样我就更像
一只钻进书里的小虫子啦！

我喜欢做一只快乐的读书虫，各位老师，你们喜欢我吗？

谢谢大家！


