
最新防疫感人故事演讲稿分钟 感人的故
事演讲稿(通用5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。优质的演讲稿该怎么样去写呢？以
下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，
希望对大家有所帮助。
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在这个世界上，有许许多多的让人感动的人，有许许多多让
人感动的事。他们好像天上的星星，一闪一闪的，照亮了人
们的心。

一天，我看到电视上有一个没有双臂的孩子，他是因为一次
高压电的点击失去双臂的，他需要用脚做手的事情。

他的梦想是当音乐家，因为受到了打击，他一向闷在家里，
和他相伴的是一台电子琴，刚开始的时候，因为他的脚趾张
不开，在弹这个键时，一向带动别的键，但他没有放弃，他
每一天都要把脚趾放在柜子边沿，使劲地压，直到压开为止，
经过一个月的努力，他的脚趾最终能够自由活动了。

可是新的问题又出现了，琴键有两种颜色，有时按了白键，
就要立刻按黑键，速度跟不上，他每一天出去跑步，提高脚
的速度，一个音乐教授明白了，被他而感动，决定要帮忙他，
经过两年的时间，他成了一名音乐家。

这是个多么感人的故事呀!有付出才有收获嘛!从中我明白了
一个道理：人只要有毅力，就算是一个残疾的人，就会成就
一番大事业的。
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尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

我叫黄喆媛，是来自县实验小学的一名普普通通的学生，今
天，通过读书教育活动来参加这次表彰大会，我感到十分的
高兴;能站在这里发言，我更是感到十分的荣幸。首先，我要
感谢举办“青少年爱国主义读书教育活动”的各级组织、领
导，正是因为这个活动，使我增长了不少知识，爱国主义读
书教育活动也给了我们自身表现的机会，通过参加这项活动，
我能够体会到这项活动对学校、对同学们的巨大影响。尤其
刚才，当我置身会场辉煌的灯光下，当雄壮的国歌在会场中
回荡时，我是如此真切的感觉到自豪与雄壮。

同学们，在崇尚知识文化水平的今天，阅读能力的高低，阅
读面的宽广与狭窄，阅读量的多寡等，已成为一个人成才与
否的一个重要因素，作为一名新世纪的少年，我们要健康快
乐地成长，就必不可少地需要阅读，通过参加青少年爱国主
义读书教育活动使我们的视野更宽广，知识更丰富，头脑更
充实。读书的好处很多，如俄国著名的作家高尔基说：“书
是人类进步的阶梯。”著名诗人歌德说：“读一本好书，就
是和许多高尚的人谈话。”相信大家都听过诗圣杜甫的这句
名言：“读书破万卷，下笔如有神。”我们新中国的第一代
领导人毛泽东爷爷说：“饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，
书不可以一日不读。”英国杰出的剧作家莎士比亚也
说：“书籍是全世界的营养品。生活里没有书籍，就好像没
有阳光;智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”是啊，书
读多了，你就会发现，我们祖国的文字是如此的美丽，它具
有大自然的灵气，它有血有肉有灵魂，它会让你陶醉其中，
收获无穷!

同学们，我们将来要去创造更美好的世界，就必须拥有知识



这种力量。让我们多读书，读好书，做个爱读书的好学生吧!
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金城的秋，天高云淡、清风送爽、绚烂多彩，尽显黄河之都
的美好。然而就在十月，新冠疫情突袭__，这些天来，片片
黄叶随风落下而无人赏叹，多少抗疫志愿者全身心投入到疫
情防控的工作中，用实际行动诠释疫情就是命令，防控就是
责任，这一刻没有防护服只有抗疫“红”，没有退缩只有直
面风雨前行，用平凡筑起了为群众服务的坚实壁垒，用那一片
“红”述说着街头巷尾迎难而上的逆行者。

以身作则挺身而出

张辉同志是城关市政设施养护所安质股股长，一名优秀的_员。
面对疫情的来势汹汹，他在抗疫行动中的态度是坚决服从，
坚决执行。接到单位疫情防控领导小组下沉社区志愿服务工
作的命令后，他第一时间到社区报到，身穿志愿“红”加入
到为群众服务的抗疫志愿工作中，奔走在社区楼院，电话核
实信息、院落测温登记、疫情反馈、信息报送、社区点位夜
间值守、抗疫重点应急抽调，重点区域围栏挂牌，紧急支援
疫情核酸检测重点保障等任务中。工作中他一度怕耽误疫情
核实进展，用他自己的话，再快一点，再多做一些，这样数
据覆盖面就更详细一些准确一些，疫情防控就能更精准一些。
在他的不懈努力下，电话问询记录详实，检测点工作有条不
紊，检查出入证登记严谨认真。此刻他心中只有一个信念是
抗疫路上一定有我，他每次都能圆满完成任务，并在急难险
重工作中发挥党员先锋模范作用。

22日凌晨，一阵急促的电话铃声响起，他接到命令，清
晨5：50临时抽调紧急支援核酸检测点志愿者服务。当时他正
在值夜班，因一位抽调人员居住地较远且跨区居住，他向单
位疫情防控领导小组申请由他替代参加，汇报完毕后又向社
区作了报备。在没有交通工具的情况下准时到达鸿运润园南



门集合报到，和志愿者们一起坚守到最后一名群众检测完毕
离开时已是深夜。

张辉同志在抗击疫情的工作中，始终都能以最饱满的精神状
态鼓励着身边人，他说：“我是一名_员，越是困难就要越不
能退缩，只要疫情需要，只要疫情未退，我就必须冲锋在
前”。他说出了多少奋战在一线志愿者们的共同心声，吃苦
在前，敢于担当，他也用实际行动诠释了一名_员的政治本色
和志愿者勇往无前、抗疫有你有我的使命担当。

积极配合坚决执行

坚决执行所抗疫工作安排，作为股室的领头羊他始终率先垂
范带头冲在一线。张辉同志在股室动员会上要求所有人积极
加入抗疫，说到：我们股里除一名积极分子，其他人都是_员，
我们每个人就是一支蜡烛，只要绑在一起就会很亮，所有人
绑在一起就是光明!说的多，不如动起来，干起来，就能落到
实处了，他是这样说更是这样做的。他带领股室全员一起认
真落实疫情期间所有信息及时报送，从每天疫情健康绿码汇
录到每轮核酸检测信息反馈，到所抗疫小组抽调部署，抗疫
信息大数据录入，张辉同志都能始终在股室报送中第一时间
上传完成，并带动鼓励同志们积极配合信息录入小组的要求，
做到信息回复快捷准确，汇总报送及时到位。在他的带领下
安质股全员在抗击疫情工作中团结凝集无掉队，落实反馈有
痕迹，为全所抗疫信息快捷闭合提供了保障。

在抗击疫情的艰难险阻中他就是一名“战斗员”，迎难而上、
连续奋战;在投身“疫”线引领带动中他就是一名“联络员”，
力做纽带、齐心协力;在他的鼓励带动下全股下沉志愿者都在
不同的社区做到了坚决服从，坚决执行疫情工作要求。坚守
岗位、坚定信念、不怕吃苦，在各自疫情值守点位上发挥了_
员先锋模范作用，共同筑起了一道坚不可摧的志愿“红”壁
垒，也都用实际行动展现了市政人在应急突发事件中敢作为、
能担当、勇往无前的精神面貌，用无私奉献诠释了抗



疫“红”在危难面前不畏惧的逆行。

吃苦耐劳公而忘私

在疫情防控的工作中，张辉同志真正的将“疫情就是命令，
防控就是责任”这句话落到实处，对于疫情防控的每一项工
作，他都是履职尽责，全心全意，做好疫情防控就是他抗击
疫情的坚定信念，面对每一天随时都有可能被抽调到最紧急
危险的抗疫工作中，面对抗疫不能按时用餐休息甚至都没时
间回家，他都是毫无怨言坚守住了_员的初衷，准时到达指定
支援地点开展志愿者抗疫工作，做到接到命令不推卸、不拖
延，以实际行动践行一名_员为民服务的初心使命。

在家他是儿子、丈夫、父亲，抗击疫情期间一线工作繁多根
本无暇照顾家人，回家不定时都是常态化，父母年迈小孩尚
小，照顾父母和孩子的重担就落在爱人的肩上，爱人总是开
玩笑安慰他：“你去服务人民群众，家中的群众就由我来服
务吧”。抗疫期间的多轮核酸检测都是爱人抱着小孩带着父
母拿小凳排队检测，检测后还不忘留言告知他一下，怕他担
心。晨起走的较早，母亲总会早早为他做好早饭，还不时的
嘱咐多吃些，不然你忙起来就又到晚上了;家中幼儿每每在他
出门时只要起床都会送他到门口，小手紧拽不愿丢开，依恋
爸爸再抱一会，还会说：“爸爸要去打怪兽吗，快些打跑，
您就可以带我去玩了，爸爸拜拜，我会乖的”。家人的支持
是他每一天勇往直前的动力，在抗击疫情中他将这份细腻的
温暖回馈到疫情需要的工作中，谱写了_员在大疫面前有担当、
大爱面前有奉献的赞歌。

有一种精神是市政人不屈不挠的精神，敢于在抗疫中勇于冲
锋超越自我，为社会、为城市勇挑重担，坚守我们的家园。
守住绿码、体温正常、核酸阴性、轨迹安全，这一系列的数
据保障，离不开志愿“红”不分昼夜的奋战护航。抗疫在一
线的志愿者们，你们是__人民最靓丽的儿女，全市人民为你
们的勇敢担当点赞。让我们一起迎接抗疫的胜利，一起迎接



牛肉面的春天!
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大家好！今天，我演讲的题目是《有爱，单翅的天使也能飞
翔》教育家陶行知先生说：“爱是一种伟大的力量，没有爱
便没有教育，为人师者应当爱满天下。”和所有的教师一样，
我从事这平凡的工作，付出着我平凡的爱。今天站在这里，
我不想用那些华丽的词藻去描述我的教学生涯，只想与大家
一起分享一下我的故事。

在和她的妈妈沟通后我得知，原来她的爸爸在一次电力维修
中永远的失去了年轻的生命。在这一瞬间我被林的坚强深深
的.感动着，也为她的不幸深深的痛着。我急切的想用爱心去
抚平她心灵的创伤，想用真情帮助他找回自我、重塑信心。
于是我决定为她做点什么。

因为有了这个秘密，我深切地感受到：单亲家庭的孩子就像
一只折了翅膀难以飞翔的小鸟，他们不同于一般的后进生，
他们更孤独，敏感，自卑，他们犹如一部“无字天书”，需
要我们每一位师者用智慧去阅读，我愿用我的真心打开他们
的心扉，用爱心读懂他们这部无字的诗文！让她们重新展开
飞翔的翅膀在蓝天中自由翱翔。

生命不息，真爱不止。这就是我的教育故事，我愿播种下平
凡的点滴，收获孩子们不平凡的人生！
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女孩其实已不能再称为女孩，只是因为没有结婚的缘故，仍
被人冠以"女孩"之称。

女孩毕业于名牌大学，然后又读了研究生，属于受过高等教
育的那种。



女孩很聪明，活力四射的样子。女孩爱笑，于是很多人说女
孩是个开心果，无忧无虑的。没有人知道女孩的忧伤。女孩
不漂亮，从来不是目光的焦点，所以，女孩的心事深埋，无
人知晓。

女孩有一个爱了十年的人。从上大学的第一天，第一个凝视，
女孩就知道这是份生生世世的缘，知道自己将万劫不复。十
年的感情付出。然而，没有承诺，甚至没有一份真情的回报。
十年的岁月，只有在独处的时候，他对她象一个情人。众人
面前，他始终如路人般冷漠。女孩以一种无法解释的执拗，
固执的等待一个结局。十年的岁月蹉跎，女孩苍老了，不是
容颜，而是心境，似乎很看破的样子。

然后，就是这一个岁末了。元旦前夜，照例的，他是不肯陪
她的。女孩一个人留在办公室里，办公室很大很大，女孩的
脚步声都有回音，空空的，响着寂寞。打开计算机，女孩让
自己沉入网中。第一次，不再做网上的旁观者，而是在一个
名叫"绝情网"的论坛上，写下了自己的心声。下意识的，她
留下了自己的e-mail帐号，也许，女孩太寂寞了，而岁末特
有的哀伤，击破了她坚强的伪装，太想有人可以陪她聊聊天
了。可是，等了很久，论坛上无人响应她。除旧迎新的日子
里，大家太兴奋了吧，忽略了别人的悲伤。

第二天是元旦了。女孩梦游一般的在大街上逛了一天。繁华
不是她的，热闹不是她的，她只是个孤魂而已。好在，她习
惯了。回到办公室，打开计算机，忽然见信箱里有一封署名
为happy 的信。很热切的劝着她，看开一些，诸如此类非常
温暖的话。女孩很感激，虽然这么多年来隐藏自己太深，她
已不习惯于别人的关心，但是，这一次，她感觉温暖。

于是，开始了这网上的交往。开始时，女孩并不热烈。她不
相信，这世上会有人懂她，只是寂寞的原因吧，将那个不见
面的人当作自己的日记，说出很多面对时不想说的话。



而 happy的信总是很准时的回复。渐渐的，她了解了一
些happy的背景。

happy 似乎是个大集团的董事，有良好的教育背景，有成功
的事业，辉煌的经历。于是，女孩惊讶了，她不知道，这样
一个与她生活在两个世界里的人，怎么会那么懂她的心思，
不曾见过面，却对她的性格特点了如指掌。

happy 的信写的很有文采，而字里行间，有浓浓的关心和爱
护。女孩感动极了。

从很小的时候，女孩就被认为是很独立自主的，一直以来，
她扮演了一个强者的角色，从来没有人想过，她有自己做不
到的事情，没有人知道，她是多么渴望被呵护。

不知不觉中，女孩开始对这份网上友谊放入感情了。女孩是
个很激烈的人，只要投入，就绝对是全心全意。渐渐的，每
天读 happy 的信和给 happy写信，成了最重要的事。

是不见面的缘故吧，一网相隔，让人去掉了许多的伪装。女
孩和happy 的信渐渐的热烈了起来，彼此都说过很多很温情
的话。女孩骨子里很浪漫，对爱情失望后，她选择了友谊，
一厢情愿的，相信友谊会是天长地久。

happy 要求见面，女孩如受惊的兔子般逃避。她对自己太缺
乏自信。happy 很无奈，却原谅了她。春节到了，女孩必须回
家，看望自己的父母。她有一个长长的探亲假。但是，在父
母身边的日子太平淡了，虽然有亲情，但是不能上网，不能
和happy 聊天，她总觉得少了什么，于是，假期还没有结束，
她就回到了北京。

然而，她刚刚回来，happy 就出差了，到上海开董事会。还是
无法和 happy谈心，女孩心中空空的，每天每天，都在等待



中度过。

happy 离开的日子里，女孩遭受到巨大的打击，爱了十年的
人，终于弃她而去，但是，女孩努力的支撑着，因为知
道，happy 会关心她。happy 迟迟未归，女孩几乎要绝望了。
情人节前夜，女孩孤独的在计算机前坐到了深夜，忽然间，
发现了happy 的消息，他刚刚回来。女孩的悲伤终于可以倾
诉了，而happy ，除了一如既往的安慰，还做了一个果断的决
定：他要见她。

这一次，女孩无法逃避了。因为，happy 没有给她机会。留下
了那几句话后，happy 就去了天津开会，而他约定的见面时间，
就是从天津返回的当天晚上。女孩不安极了。她不知道该如
何面对 happy。她很怕自己平凡的容颜会令这份浪漫的友谊褪
色。

且喜且忧中，女孩终于等到了那个日子。那一天，从早晨开
始天就阴阴的，女孩心中忽然有了不祥的预感。她不知道是
为了什么，只是非常的恐惧。

见面的时间到了，女孩在约定的地点等候了四十分钟，春寒
料峭，天空中飘着小小的雪花，女孩冷极了，从心底向外的
冷。

happy 没有出现。

女孩不知道发生了什么事，只是莫名的，心痛极了。一连几
天，她天天向 happy的信箱中发出询问的邮件，却一直没有
回音。她知道他在北京，每一封她的 e-mail 他都读过。然而，
他始终沉默，甚至，面对她只要一个回音的请求，他依然无
动于衷。渐渐的，女孩开始明白。细心的回想约见那天晚上
的情景，女孩几乎可以想象发生了什么事：happy 曾经来过，
那辆从女孩面前驶过的车里，坐的就是他。在汽车的前灯照



射下，happy 看到了她，平凡的，不美丽的她，与 happy想象
中美好的形象相去万里。

happy 失望了，他也曾斗争过，女孩见到那辆车开走又绕回，
在黑暗中停了好久好久。但是感情终于代替理智， happy无法
面对浪漫和现实之间巨大的落差，于是，他走了，并且以他
从商多年来的决绝，彻底的斩断了与女孩之间的联系。

happy 曾经说过，他不会以貌取人，这句话曾点燃过女孩心
中的希望之火，而今，这火熄灭了。女孩不知道，她的容貌，
甚至可以妨碍她和 happy 的友谊。再次到网上转，珠海bbs
上有人写着 简.爱理直气壮的话：你以为我穷、低微、不美、
矮小，我就没有灵魂没有心吗？你想错了。

女孩笑了，苦笑。笑容很短暂，昙花一现般，而女孩的容颜，
在这笑容过后，迅速的憔悴了。

这份网上友谊，用尽了女孩最后的一点真情。如今，她已精
疲力尽，没有人知道，她伤得有多重。

同时失去爱情和友情的女孩，不知道还有什么是她可以相信
的。她将自己封闭了起来，不会说，也不会笑了。太阳还照
样升起，而女孩心中，再没有阳光。

女孩的心，彻底苍老了。

于是，女孩的故事，结束


