
让我感恩的人(精选10篇)
爱国标语的创作要注重形式简练、语言生动、意义深刻。爱
国标语可以采用修辞手法和文学技巧，增强表达的力度和感
染力。下面是一些富有力量和感召力的爱国标语，让我们一
起为之动容。

让我感恩的人篇一

敬爱的老师，父母，好心人们：

你们好！

你们是否听过“感恩的心”这首歌，“感恩的.心感谢你
我…”是啊！所谓感恩的心不是靠一个人做到的，而是靠你、
靠我、靠大家。只有你为别人付出了，你才会得到感恩的心，
只有你全心全意的为他人付出，你才会真正的快乐。

有人说过不求回报地为别人付出，这样做值得吗？你傻啊！
对此我的答案在我的脑海里浮现过几百次，但都是一样的答
案，我铿锵有力的回答，值得，如果为别人付出是傻，那么
不停地向别人索取那才是聪明的吗？在看见别人因得到你的
帮助，脸上挂着笑容的时候，你有没有一丝的开心?在看到别
人悲伤时，你有没有一丝的难过呢？如果你拥有这些感受，
那么在别人需要帮助的时候你一定能够帮助他（她）的。当
你帮助完他（她）后，他（她）一定会对你产生感激之情，
反过来当别人帮着你之后，你又一定会对他（她）产生感激
之心。这就是感恩的心吗？感恩的心远远不止这些。在我们
的身边无时无刻不在出现着许多令人感激的人和事。

说起这些你有没有想起，在你牙牙学语时，蹒跚学步时，是
谁在你身边不离不弃，生怕你有点意外？是父母，他们别无
所求，只希望你能健康成长，一切付出都看成是离所当然了。



父母之外，还有一个甚至比父母更值得感谢的人，是谁呢？
那就是我们人生中的第二个父母——老师。你何曾想过，当
你在一个个困难面前无可奈何时，是老师那“蜡炬成灰泪始
干”的精神使你在困难面前抬起了头，让你一次次击败困难。
当老师对你耐心的教育时，你心中是否从此而对老师肃然起
敬了呢！老师花费青春、时间和精力在每一个的学生身上，
但是有多少的学生走后会记得老师苦口婆心为你传授知识，
也许有的学生早就忘在九霄云外了。再次的碰见老师，你还
会问候一声吗？老师的辛酸有谁能懂，少有人能懂得您内心
的快乐与痛苦。我们是不是该对老师产生感恩之心呢？对此，
我的回答是完全应该。

在你的身边有多少不求回报地为他人付出的人，他们并不是
为了得到别人的回报而去帮助别人，而是把别人对自己的帮
助再转化为去帮助别人。这就是感恩，这就是不求回报地为
别人付出的爱心。

是啊！感恩的心，感谢他人，感谢那不求回报地为别人付出
的人，感谢为我们不辞辛劳的人。尤其是—老师！

致此

敬礼

让我感恩的人篇二

那个让我感恩的人是我的'奶奶，因为她做过许多让我感动又
难以忘怀的事情。

我的奶奶今年55岁了，她为我做过多少事啊，像天上的星星
数不清；单就说奶奶给我养的可爱的小宠物，就有小兔子、
蝈蝈、小狗，等等等等。每个小宠物都是一段美好的时光，
像一颗颗美味的糖果，甜得永久不散，但是，如果不是奶奶
帮我精心喂养它们，帮我照顾它们，恐怕，它们早就在世上



消失了。

奶奶喂养这些小宠物，都是为了让我开心。可谁知道这背后
还有许多艰苦呢？奶奶每天都得出门拔草来喂小兔子；奶奶
每天将蝈蝈放到阳台上，晚上又将蝈蝈放回房中，还不能忘
了定期的清理垃圾和喂食；奶奶每天要做好狗狗爱吃的东西
放进笼子里，还得为狗狗清理笼子。奶奶多辛苦啊！为了我
的开心一笑，付出了这么多！奶奶，您辛苦了！

上次我感冒了，身上烧起了许多泡。奶奶心疼极了，将我挠
破的几个泡抹上了您亲手磨的药，还帮我盖上被子，守候在
我的旁边，寸步不离。第二天，您见到我的第一件事，就是
查看我身上的泡好些了吗，看到还是没有好转，您紧皱眉头，
重新帮我又抹上了一些药，还是守在我旁边，如果我有什么
需要，您立刻拿给我，还对我说：“怎么样？感觉好点了没？
来，多喝水，出点汗就没事了。”现在，我的感冒大有好转，
您顿时安心了许多，但是还是时不时问我好些了没，奶奶，
谢谢您！

奶奶，您为我付出了那么多，件件往事留在我童年的记忆里，
我一定会报答您的！

让我感恩的人篇三

感恩父母。父母不仅赋予我们生命，而且含辛茹苦地哺育我
们成长，任劳任怨，朋友，你想过吗？他们为了我们健康成
长，受了多少苦？流了多少汗水？他们为我们喜而喜，忧而
忧，他们全然没有想过要得到我们的回报。把感恩的心说出
来，献出一句暖人心意的问候吧！

感恩老师。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”。老师，
有着春蚕般细心，将丝一口口吐出，传授于我们；老师，有
着蜡烛般的奉献，用他们毕生的精力，照亮祖国未来之路。
让感恩的心行动起来，为老师献上一份满意的答卷吧！



感恩自然。当光明将黑暗驱走，为我们送上清晨，太阳便开
始工作，把我们笼罩在温暖之中；小草便开始奋斗，献于我
们绿意；小鸟便开始忙碌，为我们带来甜美的歌声，这一切
是多么美好！将感恩的心表达出来：种下一棵小树，为大自
然增添一份清新的空气；关爱大自然的生物，为大自然带来
一份希望！

需要感恩的，太多太多......

“滴水之恩，当涌泉相报”。面对人世间的恩惠，我们又怎
能无动于衷呢？让我们一同唱响心灵之歌：

感恩生育你的人，

因为她使你体验生命。

感恩帮助你的人，

因为他使你重新站起来。

感恩鼓励你的人，

因为他给了你面对的勇气。

感恩恨你的人，

因为他让你学会了宽容。

感恩让你摔倒的'人，

因为他让你变得更加坚强。

感恩——生命的真谛。



让我感恩的人篇四

刚开学不久，班主任总是笑，他很和蔼，所以同学们都很喜
欢他。一次，他把我叫到办公室，说：“我刚接咱班，都还
不太认识，回去告诉同学们要好好学习，尤其是你，我相信
你，别让我失望，我把寄托全部在你身上，要为自己，为班
级争光。”说罢，他的嘴角向上扬起，他虽胖，脾气不好，
但想起来，还是很有父亲的感觉，班主任的笑，是我内心一
振……从他的镜片中，我看到了从未见过的喜悦，温和，快
乐，信心从他那小小的眼睛中散发出来。班主任说他对我们
班很有信心，不会放弃任何一个人，希望我能好好学习，不
要让他失望。我满怀自信地走出办公室，步伐突然轻盈了许
多，因为，有了这样的'班主任，我又有什么理由不努力，不
学习，况且，我又怀有远大的志向，要实现梦想。

让我感恩的人篇五

没有阳光，就没有日子的温暖；没有雨露，就没有五谷的丰
登；没有水源，就没有生命的蓬勃，。在这个世界上最真诚
的感谢，非感恩莫属了。

每天上午，当你来到学校的时候，总会看到你的桌椅整整齐
齐地摆放着，是谁帮助了你？他（她）或许陌生，或许你很
熟悉。他们“做好事不留名”，默默无闻地关心着你。假如
没有他们，上车之时，你上得去么？排队之时，你站得稳么？
困难之时，你有办法度过么？他们虽然不是我们的亲人，但
是他们帮助了我们，让我们感恩他们！

每天中午，放学回家之时，你注意到路边的小摊儿了吗？你
有在那儿上当受骗吗？没有。这不禁让我们想起了第一次欺
骗我们的人。他们让我们不再上当受骗。“吃一堑，长一
智”，他们虽然是“堑”，带给我们的却是“智”。假如没
有他们，你这一次还能敌得过“三折”优惠吗？我想：我们
也应该感恩他们。



感恩深深，真情切切，让我们感恩！

让我感恩的人篇六

在一个万籁俱寂的.夜晚，一盏明亮的台灯下，坐着一位年轻
有为的教师。她有一头乌黑的头发，总随着她的走动在身后
飘扬。她有一双充满智慧的眼睛，总能让她在困难面前做出
正确的判断。她有一张圆润的脸，总是那么和蔼可亲。一张
樱桃小嘴像涂了蜜似的，总是不停地向我们传授她那渊博的
知识，好像要把她所拥有的知识在那一刻都倾囊相授。她就
是我们的班主任兼语文老师——黄磊老师。

黄老师平时总是很温柔，她总是用鼓励的眼光看着我，虽然
有时她会因为我表现不好而生气，但过了一会儿，这场“风
波”就会被她的温柔所“平息”。她一如既往地用她那充满
温柔的目光看着我，让我明白了我错在哪里。

记得有一次，我在上语文课时在课堂上做小动作，被黄老师
发现了，她就把我留下来，告诉了我许多道理：“假设在一
片海里有若干油和一些石头。那么海上的油会浮在水面上，
随着海水飘浮；可石头却沉在海底，无论海水怎么拍打，石
头却纹丝不动。你想做在海水里飘浮不定的油，还是做任凭
海水拍打都纹丝不动的石头呢？”“当然是做石头了，什么
困难都奈何不了石头，会被它一一克服。”我不假思索地回
答，“况且，石头那坚韧不拔的精神也值得我学习。”。接
着老师还告诉我：“要‘低调做人，高调做事’‘做什么事
都要沉着面对’”。这次谈话让我懂得了许多人生道理，渐
渐地改正了许多错误。

还有一次，我考试考得非常差，语文只考了八十八分，平时
我的成绩都在九十五分以上，而老师一发现我的退步，马上
就把我叫到她的班公室。用她那充满温柔的目光看着我，用
动听的话语告诉了我：“虚心使人进步，骄傲使人落后；天
才在于勤奋，知识在于积累”…第八单元我终于如愿以偿正



常发挥考了九十九点五分。像这样的例子很多，举也举不完。

我的作文成绩能这么优异，更是离不开老师的耐心指导，她
总是耐心地手把手地教我如何写好文章，以致我的作文在第
十届“春雨杯”课堂作文赛上获得了全国优秀奖，在第十一届
“春雨杯”中的另一篇作文也选上成为佳作。这些都是黄老
师的功劳。

今天，我需要感谢的人有很多，有为我任劳任怨的父母，有
帮我不断进步的同学……，但让我最感谢的一个人就是我们
的班主任——可爱的黄老师。她教学一丝不苟，对学生谆谆
教导。她的话语时刻都在提醒我，使我每天都在进步。所以
我怀着一颗感恩的心，在此向她说一声：“老师，您辛苦了！
谢谢您！”

让我感恩的人篇七

“感恩的心，感谢有你……”每当听到这首《感恩的心》，
我就会想起刘老师来，刘老师从我刚刚入小学开始，一直教
到我们四年级。我现在上五年级了，可是，刘老师却去乡村
支教了。我好想刘老师呀！从我一至四年级，刘老师教给了
我很多，也给我挑出来了很多坏毛病，在我与刘老师相处的
这四年里。我感到刘老师就像我的`第二个母亲。是她在用心
地关爱我，呵护我，培养我，每当我一见到刘老师，我就倍
感亲切。除了刘老师，没有一个老师这样批评、教育过我。

那是我上二年级的一个冬天，一个小小的语文测试改变了我。
那一次的测试很难，也是我在小学中考的最差的一次。在那
次的测试考完后，一发下来，我一看吓了一跳，我竟然考
了73分。我回家后一直不敢让妈妈看那张试卷。到了早上，
试卷没有签字，是我自己偷偷签的。

到了学校，老师把试卷收了上去，我以为这一切都可以结束
了，结果，老师看了我的试卷后，觉得有点不对，就把我叫



到了办公室。我原以为有什么活动，就兴高采烈地去了。结
果，到了办公室，老师指着那张在办公桌上的孤零零的试卷，
问我：“侯晓悦，这是谁签的字，你可以告诉我吗？”我惊
呆了，我一直觉得老师不会发现，我没说话脸一下子就红了。
老师看出来了，对我说：“侯晓悦，老师一直都很喜欢你，
不过，你这么做，确实是不对的，我也知道，这次考的这份
试卷很难，可是，你不能自欺欺人啊！今天你就把这张试卷
带回家，让妈妈给你签上字，再带回来，证明你自己好
吗？”当时，我快哭出来了，我不敢相信，老师竟然没有生
气，我都不知道我答了老师什么，我拿上试卷，灰溜溜地出
了办公室。

那一次，我勇敢地让妈妈给我签了字，虽然还是挨了一顿骂，
不过，那是值得的。这一次，给了我教训，这一天，我永远
都忘不了。

是呀，老师既是温柔的、亲切的，又是严格地、严厉的。老
师教我们的每一天，她都是不求回报的，她是我最值得感恩
的一个人。以前，我不知道感恩是什么意思，经过这件事，
我明白了，感恩并不是你能给她什么好的东西，而是好好学
习，不辜负了她对你的期望。

虽然，现在刘老师不教我们了，不过，刘老师在我心里永远
是最好的老师，刘老师，我爱你。

让我感恩的人篇八

“士为知己者死，女为悦己者容”的话语慷慨激昂，划破天
际，刀光剑影中的脸庞短鬓长髯，渗透出大业未竟的欣喜与
怅然交织，何其壮哉！倒下去不过是一具尸首，但那饱蘸着
知遇之恩，知恩图报的情怀流传千古。

豫让，区区一介武夫，怀赤诚之心，乃报恩者智伯，行刺越
襄子而自刎。他的生命以恩装典，光辉后世。



世间的轰轰烈烈终究昙花一现，人在旅途，平凡的生活亦如
此。爱尔兰诗人叶芝《本布尔本山下》诗曰：“生存或死亡，
我将以加倍的热情投入其中，无怨无悔”。叶芝留下的是感
恩生命，不惧不争，对生命充满感怀的财富。

感恩，不仅仅限于人生的态度，更在于纷繁世界的感悟。近
代科学家竺可桢《我的生涯》中谈及：“旁人皆劝我，这算
什么，气象既不是秉笔洒千言，又不能扛枪奋勇杀敌，威风
凛凛”。但是，身为做学问的人，竺可桢感恩社会对他的培
养，身为哈佛大学研究院地学系博士，却毅然回到贫穷的祖
国，甘于孤寂，创立了中国气象学。这就是他内心自然宁静，
感恩回报社会的结晶与成就。

人不必过于陷在矛盾争端之中无法自拔，保持一颗敬畏感恩
的心，不会汲汲于自己没有拥有的东西，哀声嗟叹；也不会
遇到挫折就灰心丧气，沉沦不返。

“为什么我的眼里总是饱含泪水，因为我对这片土地爱得深
沉。”艾青在战乱中，几经迁徙，生活窘迫，一贫如洗，但
他始终饱含对祖国深切真挚的热爱，哪怕这片土地正经历着
狂风暴雨般的浩劫，但他仍然深深地眷恋着这里，不肯离去。
他用感恩之笔，写下了《我爱这土地》，从而让他在诗坛占
有一席之地。而今，生活在新时代的我们年青一代，也应如
艾青般的“我对这块土地爱得深沉”，使自己的生命有方向，
更加美好。

尼采说：“感恩即是灵魂上的健康。”多一份感恩，得到内
心的自然宁静；多一份感恩，得到人生的方向；多一份感恩，
得到生命的绽放。心怀感恩，于自己，于社会，都是一种获
得与成全！

让我感恩的人篇九

不知你是否听说这样一个故事：一艘载有数百人的大型轮船



在海上失火即将沉没，乘客中有一个善于游泳的人，来回游
了十几次，在连续救起了二十多个人后，因过分劳累双脚严
重抽筋而导致残废，必须终身坐轮椅。几天后在他生日的那
天，有人问他：一生中最深刻的记忆是什么，他深情地
说：“我最深刻的记忆是当我救起二十多个人后，他们对我
真诚的道谢以及他们时常对我的牵挂和问候，即使我现在坐
在轮椅上，但看到20多个人幸福的生活着，并怀有一颗感恩
的心，我真正体会到了生命的价值所在。”是啊！没有阳光，
就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，就没有我
们；没有这位英雄，就没有20多个人的生命。

懂得感恩是中华民族的传统美德。正是因为怀有一颗感恩的
心，才有古诗中的“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”；正是因为
怀有一颗感恩的心，才有三国时诸葛亮的“鞠躬尽瘁，死而
后已”；正是因为怀有一颗感恩的心，才有一代伟人邓小平
的肺腑之言：“我是中国人民的儿子，我深深地爱着我的祖
国和人民。”

我们要学会感恩。不要总以自己为中心，认为所有的事情都
是理所当然。我们的父母为了照顾我们，他们总是那么辛苦，
那么努力。以前，我总把他们的付出当作天经地义的事。现
在，当我一天天长大，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父
母，孝敬父母。因为父母只知付出，不求回报。

有了父母才有了我们，才使我们有机会在这五彩缤纷的世界
里体味人生的冷暖，享受生活的快乐和幸福，是他们给了我
们无微不至的关怀。当我们学习进步了，最开心的人是父母，
当我们有了不足和缺点时，最着急和担忧的人也是父母。父
母之爱，深如大海。因此，父母是我们今生最大的恩人，是
值得我们永远去爱的人。

其实，在我们成长的道路上值得我们感恩的又何止是父母呢？
我们的老师同样也是伟大的。他们不仅每天教给我们丰富的
书本知识，而且更多的是教给我们怎样做人的道理。正是有



了他们的教导才使我们从一个个天真无知的孩童，成长为有
知识有理想的学生。

感恩并不是空谈，它是一种自发的行为，需要用心和行动来
表达。我们要感恩父母，只需要在他们生日出门远行时，打
一个电话问候，分担点力所能及的家务。我们要感恩老师，
只需要老师的话好好听，作业认真写，在校园中相遇时真心
说一声：“老师好！”；在有错时，真诚地说声：“对不起，
我会改正的。”我们要感恩环境，就是不随地乱抛纸屑果皮，
因为整洁的环境属于大家；课间与午休不应大声喧哗。因为
安静属于大家；吃饭站队守秩序等等。感恩就体现在我们生
活的每一个细节之中；体现在我们的一些最简单的行动当中。

感恩是一种情感，感恩是一种责任，感恩是一种生活态度，
也是一种生活方式，它来自对生活的爱与希望。感恩是一种
处世哲学，是生活中的大智能。一个人不管他的起点与终点
相距多远，只要他能怀有一颗感恩的心并花开花落的珍惜它，
就一定能成为一个不断进步的人，一个不断成功的人，一个
能拥有亲情、友情、爱情的人，一个生活快乐、幸福的人。

让我感恩的人篇十

初三快过完了，临近期末考试，在紧张的学习中，班主任再
一次把我叫进办公室。

“快考试了好好考争取分个好班，以后到了初四，可别再像
现在这样，不让我省心，一定好好学，以后才不会辜负
我……人生的道路还很长，好好把握每一次机会，大展才华。
”

“老师，我一定好好学习，不让您失望。”

此时，我并不知道发生了什么。



班主任的笑，愤怒和伤心都深深地印在我的'脑海里，像一盘
永远散不去的沙……

班主任，在我最无助的时候，您帮了我；当我要跌入万丈深
渊中，您拉我回到地平线，让我重新面对生活。

老师，这一生遇到了您，我无憾了，我为曾经有您这样一位
老师而骄傲。

时间啊，能不能倒流一次，让我再享受一遍初三时的美好，
哪怕用我一身的时间去交换，只是想驻留脚步重温那份快乐。
人们常说，要珍惜时间，当我开始珍惜，它早已过去，我来
不及珍惜。清晨，站在湖畔，看着那浮动的水光，渐渐的越
飘越远。

或许是时间的蹉跎，或许又是世事的难料。

可家庭不能选择，始终要去面对。因为没有到不了的明天。
青春易逝，韶华难留，纵然逃避，却还是要选择。可不可以
不长大？可不可以不勇敢？即使，我深深地知道，这不过是
镜中花水中月的梦幻泡影。随着时间，破碎。

老师，谢谢您，你就像那张成绩单，深深地烙在我的心头，
我会用一生的芳香去感谢您给我的那一丝朝阳。

我一定不会再让您失望，定会竭尽全力拼搏、奋斗，终有一
天，我会站在成功的领奖台上，骄傲的大喊一声“老师，谢
谢您，此生有您，无憾！”

纵使时间流逝，岁月穿梭，但我会用一生的时间去珍惜。


