
2023年幼儿园冬至活动总结反思 幼儿园
冬至活动总结(实用10篇)

学期总结是对学生学习成果的一种总结和反思，它能够帮助
学生更好地认识自己。以下是一些军训总结的典型案例，供
大家了解军训总结的写作方式和要点。

幼儿园冬至活动总结反思篇一

托小班老师们为了让孩子们增加对传统习俗的了解，感受浓
浓的气氛，铭记传统节日，同时也为了让家长走进幼儿园，
了解幼儿在园一日生活，陪伴孩子共度节日，实现幼儿园、
家长、老师三方更好地配合，共同做好家园共育工作，帮助
幼儿成长发展，特邀请了部分家长走进幼儿园和老师一起包
饺子的活动。

这边老师们在教室对孩子们进行“冬至”节气的教育活动，
让孩子们了解了“冬至”的来历和习俗，并学习了儿歌《冬
至到》；那边宝妈们在厨房大显厨艺，快乐而忙碌的为宝贝
们包饺子，过程中还虚心的向别人请教，吸取新经验，包出
来的饺子花样多多，一个个俨然生活能手，香味扑鼻的饺子
让宝贝们吃出了幸福的味道。跟着小编的镜头，一起来看看
吧！

中班组的老师们带着孩子们了解“冬至”吃饺子的习俗，认
识了包饺子所需要的工具和原料，和面、揉面、擀皮，每一
个步骤都做的井井有条，孩子们包的很认真，忙的不亦乐乎。
虽然包出的饺子干姿百态、形态各异，但孩子们从中体验到
了动手制作的乐趣，看，小小年纪，包起饺子来有模有样呢！
大家看着自己的杰作，格外开心，吃着自己的劳动成果，分
外的香。真是“好吃不过饺子，温暖不过集体”！

大班的孩子们认真倾听老师讲解“冬至”的习俗，并仔细观



察包饺子的步骤。到了包饺子环节，宝贝个个兴致勃勃，大
显身手。厨房阿姨精心为我们准备了营养丰富的原材料。用
菠菜、胡萝卜、南瓜榨汁和面，既增加了孩子们的食欲也保
障了足够的营养。孩子们包的饺子形态各异，创意无限，有
螃蟹、长耳朵、潜水艇、太阳、小鱼、蘑菇….…通过此次活
动，了解了中国传统文化，丰富了知识量，也体验了自己动
手包饺子的快乐！

本次“冬至包饺子”活动又一次为幼儿园的家园沟通搭建了
一个良好的平台，并获得了家长朋友的一致好评，让孩子们
在欢乐的氛围中感受了中国的传统习俗！活动中，不仅让孩
子们了解了“冬至”的由来，了解了中国的传统文化，感受
了家乡传统的节日气氛，更让孩子们从中体验到了劳动的快
乐，感受到了浓浓的亲情，让每一个孩子在活动中快乐的成
长。

幼儿园冬至活动总结反思篇二

冬至，是北半球一年中白天最短的日子。在中国古代有“冬
至大过年”的说法，这一天在历，曾经比春节还要热闹，是
中国农历中一个重要的节气，也是中华民族的一个传统节日。
为让孩子们了解冬至的传统习俗，让孩子们在寒冷的季节里
体会相伴的温暖，在渐冷渐寒的深冬里，xx幼儿园于xx年12
月22日举行了一场以“冬至寒意浓，相伴过暖冬”冬至家园
联欢活动。

本次活动可谓是精彩纷呈。活动开始，各班进行了互动式的
家长会，给家长展示了本学期幼儿的发展状况，以及各个年
龄段需要注意的问题，并为本学期优秀家长颁发奖状。活动
中，各班首先为家长带来了游戏化的教学展示，接下来，各
班进行了精彩的家园互动。如，小班开展了快乐洋溢的家园
茶话会，中一班开展了冬至包饺子活动，中二班开展了亲子
时装秀活动，大一班开展了亲子才艺秀，大二班开展了亲子
相框制作。活动结束后，家长们在幼儿园共同进餐，品尝了



幼儿园的`冬至包子。

温暖的冬至，连接的不仅仅是家长与孩子，孩子与老师，更
是家园合作的融洽。尽管寒冬已近，但爱与分享，团结与互
助，温暖与和谐将与家园相伴共度寒冬。

幼儿园冬至活动总结反思篇三

9月是一个收获的季节，能够让人享受收获的喜悦，这一个月
里教师节也到来了。我园为了庆祝教师节这个节日的来临，
特意举办了一场感恩教师的活动。现来对活动做个总结。

在节日当天，我园在国旗下开始了这个活动，首先就是园长
在国旗下的演讲，对所有园里的教职工致谢，感谢这群为幼
儿园的教育事业奉献自己的老师送去感谢的慰问。园长对所
有的老师都表以感谢，让老师们得到足够的尊重，老师们在
这节日里也能感受到园长对他们工作的肯定和支持，为他们
喝彩。

在活动的当天，幼儿们把自己在家中做的手工礼物送给了他
们的老师，为表以对教育他们的老师的谢意。礼物虽然不重，
但那时幼儿对老师的一份节日祝福，是幼儿给出的真心。我
们能很清楚的看到老师们在收到自己班上的孩子送给自己的
礼物时，眼里充满了感动，感觉工作的辛苦都是值得的。幼
儿精心准备的礼物在这一天送到老师手里，意义是非常的重
大的，这也是对老师们的工作的一种无言的支持。

节日当天，园长及教师们对已经从幼儿园退休的教师送去慰
问，给他们送上了教师节的祝福。对生活有困难的老师给予
帮助，让他们的生活能够过得好一些。并在场对这些退休教
师弯腰鞠躬致谢，陪伴他们聊天吃饭，并认真的听取他们给
出的建议和意见，接受他们的监督及指导，让退休的教师成
为众多老师饿标杆，做一个品德高尚的老师。在最后园长包
括教师们都对退休老师表示真诚的感谢，让他们能够感受到



大家对他们的关心和关怀，也是不忘记他们做出的贡献。

今年的活动，呈现多种形式对老师的祝福，让教师节这天过
的很意义，也表示对各教师在教育上所有的贡献的感谢。活
动让更多的人懂的教师职业的不易，希望对在教学的老师给
予一份体谅和尊重。通过这个活动，不仅让幼儿真正的表达
了对老师的敬重和感谢，也让我们这些教师更懂得了自己的
职责。为来的教育事业我们还要不断的去奉献，为幼儿的成
长尽一份力，让幼儿在幼儿园接受到更好的教育，保障他们
的成长之路是健康的。

幼儿园冬至活动总结反思篇四

古人说得好：“滴水之恩，当涌泉相报。”“感恩”是一个
人的'基本素质，一个缺乏爱心，不懂得感恩的人，长大后不
懂得体谅、关心他人，不懂得孝敬父母，尊敬师长，也难以
与人交往，融入社会，更谈不上爱别人，爱国家，爱社会，
爱民族了。因此，借此机会我们设计了以“感恩的心”为主
题的活动，邀请小朋友的爷爷奶奶来幼儿园和我们一起联欢，
希望通过这次的活动让幼儿理解爷爷奶奶的辛劳，体会妈妈
的爱，进而从感恩爷爷奶奶开始，懂得知恩图报，成为一名
善良的、有着“感恩”的心的人。

情感：了解大人的辛劳，培养幼儿对长辈的感激之情。

能力：能用实际行动为爷爷奶奶做一些力所能及的事情。

12月22日下午：3：30———5：00

一楼舞蹈房

1、歌表演

2、亲子做汤圆。



亲情在这世间，总是让生活充溢着一份份平平常常但却恒久
的温暖，亲情是贯穿生命始终的。

幼儿园冬至活动总结反思篇五

今年的冬至，为让小朋友感受冬至节气，了解中国传统习
俗，20xx年12月21日，东营区实验幼儿园开展了“迎冬至，知
民俗”主题活动。

首先，教师带领幼儿一起观看生动、形象的视频、图片，引
导幼儿了解冬至的由来及习俗，知道冬至是中国古代24节气
之一，是冬去春来转换的标志；其次，幼儿园还开展了一些
和冬至相关的创意手工，用五颜六色的太空泥制作有关冬至
的食品；再次，根据各班情况，开展相关的亲子活动，比如
包饺子、包馄饨，孩子们品尝着热气腾腾的饺子、馄饨，心
中洋溢着快乐的笑容；最后，幼儿们还一起学习有关冬至的'
故事，进一步感受中国的传统文化。

幼儿通过做手工、包水饺、包馄饨等活动，锻炼了幼儿的动
手操作能力，感受到了亲子交流及集体生活的乐趣。通过举
行此活动，还让幼儿了解了冬至的相关知识，感受了中国传
统文化的博大精深。

幼儿园冬至活动总结反思篇六

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统节
日，北方人有冬至吃饺子的习俗。为了让幼儿了解中华民族
传统节日内涵，弘扬民俗文化，胜园街道中心幼儿园于12
月22日开展了“缤纷冬至”主题特色活动。

活动开始前，各年级组根据幼儿不同年龄阶段特点，分别开
展了内容新颖形式多样的活动。小班年级组为让幼儿了解冬
至的风俗习惯，培养孩子们的动手操作能力和合作能力，在
家委会的配合下包出了五颜六色的饺子，孩子们一个个跃跃



欲试的心情溢于言表，有的擀、有的包，大部分的孩子都是
第一次动手包饺子，异常的兴奋，气氛非常的活跃，其乐融
融，就像真的过年一样。特别是孩子和家长吃上热腾腾的饺
子时，从她们脸上洋溢的笑容中可以看出来，心里是多么开
心和快乐！中大班教师向孩子们介绍冬至的来历、讲述冬至
的故事，用太空泥开展了一节特色美术活动，太空泥在孩子
们稚嫩的.小手中不一会儿就变成了活灵活现的“饺子”，孩
子们在欢乐的气氛中发现美、体验美。

此次“缤纷冬至”主题活动的开展，带来的不只是美味的食
物、好看的作品，还有幼儿的欢声笑语，此次活动的开展，
孩子们不仅了解了冬至的来历，知道了传统文化习俗，而且
真切地感受到了中华民族的传统文化“冬至”的欢乐氛围，
从中体验了活动的快乐。

幼儿园冬至活动总结反思篇七

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统节
日，北方人有冬至吃饺子的习俗。为了让幼儿了解中华民族
传统节日内涵，弘扬民俗文化，xx幼儿园在12月xx日、xx日，
组织了一系列“欢度冬至，情系添彩”冬至节包饺子活动。

12月xx日下午，家长学堂的家长们开展了包饺子活动。孩子
们对活动充满期待，家长朋友也对活动十二分的支持，纷纷
从家里带来了案板、擀面杖、饺子盘等。活动现场，只见家
长朋友们擀面皮、包饺子，我们的孩子们也不闲着，帮着爸
爸妈妈们按皮、撒面粉……场面温馨感人、其乐融融。

12月xx日上午，幼儿园内洋溢着节日的欢悦与忙绿。除了让
孩子们了解冬至的由来外，大班的老师还把厨房搬到课堂，
让孩子们学着包饺子，锻炼他们的动手能力，让他们感受包
饺子过冬至的那份快乐。有的班级邀请家长们来到幼儿园，
同孩子们共度冬至节。活动中，家长与孩子们一起擀面皮、
包水饺，欢声笑语，其乐融融。在共同感受包饺子的过程中，



孩子们可爱的展示了他们的童真童趣——其实我也行！

通过这样的活动，不仅让孩子们知道了冬至的来历和冬至要
吃饺子的习俗，并且真切的感受到了劳动的欢悦。让中国的
传统文化和传统美德在孩子身上不断的`传承下去。

这次活动，带来的不只是可口的饺子，欢声笑语中更渗透
着xx幼儿园人文教育的精髓。

幼儿园冬至活动总结反思篇八

为进一步提高幼儿动手操作能力，冬至前夕，新风路幼儿园
开展“饺子飘香，情暖冬至”活动，师生一起包饺子，共同
感受冬至节气氛围。

活动前，该园教师通过讲故事，看视频，手指游戏等多种方
式带孩子们了解了冬至由来和冬至习俗。舀馅、蘸水、捏
皮……活动中，孩子们在教师的指导下，饺子包得有模有样，
不一会儿，一个个形态各异的饺子就包好了。

午餐时间，在小朋友们期待的眼神中，一碗碗热气腾腾的饺
子被端上餐桌，大家吃着自己亲手包的饺子，别提多开心了。

本次活动，使幼儿感受传统节日氛围，不仅加深孩子们对中
国传统节日认识，还锻炼了他们的`动手能力，将传统文化的
种子从小根植于幼儿心中，培养幼儿爱国之情。

幼儿园冬至活动总结反思篇九

“冬至到，冬至到；南汤圆，北方饺；暧暧和和吃一碗，保
你耳朵冻不掉……”。冬至是农历二十四节气之一，也是中
国传统的民间节日。为了让孩子们了解冬至这个传统节日，
感受冬至的习俗，本周，泉州幼高专附属东海湾实验幼儿园
开展了一系列“小手搓汤圆，暖心迎冬至”的主题活动。



在周一的升旗仪式上，大二班的小朋友们就为大家带来了精
彩的国旗下讲话《冬至》和表演《冬至九九歌》，让孩子们
初步了解冬至这个节日。为了让孩子们进一步了解“冬至”
的相关知识，各班老师们还通过开展社会活动《冬至我知
道》、早谈活动《冬至日，成长日》等让孩子们了解冬至的
来历和习俗：原来，各地在冬至时有不同的风俗，北方地区
有冬至宰羊、吃饺子、吃馄饨的习俗，南方地区在这一天则
有吃汤圆、冬至米团、冬至长线面的习惯。

在了解了冬至的相关习俗后，老师们还根据幼儿的兴趣点开
展美术活动《搓汤圆》，鼓励孩子们用橡皮泥来尝试搓汤圆，
感受动手的乐趣。孩子们还自发把“汤圆”放到角色游戏区
中，进行“小吃店—冬至汤圆”游戏，邀请小朋友们到小吃
店来品尝“汤圆”，让游戏中充分感受冬至的快乐气氛。老
师们还通过开展生活课程《好吃的汤圆》，邀请家长进课堂，
带着孩子们一起制作五彩缤纷的汤圆，品尝美味的汤圆，真
正地感受汤圆中的.冬至味道……在节日期间，老师们也鼓励
家长们通过家庭小分队活动，让孩子们在家里包汤圆、包饺
子，共同感受家庭里的节日氛围。

此次主题活动的开展，不仅帮助孩子们加深了对冬至传统习
俗的认识，更让孩子们在动手操作和快乐游戏的过程中感受
传统节日的快乐氛围，让中国的传统文化在孩子们的身上得
以不断地传承下去。

幼儿园冬至活动总结反思篇十

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统节
日，北方人有冬至吃饺子的习俗。为了让幼儿了解中华民族
传统节日内涵，弘扬民俗文化，xx幼儿园在12月xx日、xx日，
组织了一系列“欢度冬至，情系添彩”冬至节包饺子活动。

12月xx日下午，家长学堂的家长们开展了包饺子活动。孩子
们对活动充满期待，家长朋友也对活动十二分的支持，纷纷



从家里带来了案板、擀面杖、饺子盘等。活动现场，只见家
长朋友们擀面皮、包饺子，我们的孩子们也不闲着，帮着爸
爸妈妈们按皮、撒面粉……场面温馨感人、其乐融融。

12月xx日上午，幼儿园内洋溢着节日的欢悦与忙绿。除了让
孩子们了解冬至的由来外，大班的老师还把厨房搬到课堂，
让孩子们学着包饺子，锻炼他们的动手能力，让他们感受包
饺子过冬至的那份快乐。有的班级邀请家长们来到幼儿园，
同孩子们共度冬至节。活动中，家长与孩子们一起擀面皮、
包水饺，欢声笑语，其乐融融。在共同感受包饺子的过程中，
孩子们可爱的展示了他们的童真童趣——其实我也行！

通过这样的活动，不仅让孩子们知道了冬至的来历和冬至要
吃饺子的习俗，并且真切的感受到了劳动的欢悦。让中国的
传统文化和传统美德在孩子身上不断的`传承下去。


