
2023年热爱山海演讲稿 热爱祖国演讲稿
格式热爱祖国演讲稿(汇总6篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助
到大家。

热爱山海演讲稿篇一

清末的时候，帝国主义列强把我们中国当作一块肥肉，每个
人都想咬一口肉，分一杯羹，我们中国从此陷入了绝境之中。

我们中国像一头沉睡的雄狮，曾经一度只是沉睡，不肯睁开
她的眼睛，不肯动一动她的身体。就在这的时候，列强的洋
枪已经对准了它的胸膛。就在这关键的时候，它终于苏醒了，
从沉睡了近百年的昏昏沉沉中苏醒过来了!它怒吼着，它嚎叫
着!

1949年10月1日，历史将永远铭记着这一天，就是在这一天，
新中国终于成立了，中国人民终于站起来了!

我们青少年肩负着开拓未来的使命，我们必须有为振兴中华
而奋斗的精神!

中国要想跻身于世界强国之林，就得充分弘扬我们的民族精
神，而这一重伤无疑将会落到我们这一代青少年身上。因此，
我们要敢于去超越自己，为中华之崛起而奋斗!

亲爱的朋友们，我们是祖国的未来，祖国的命运将掌握在我
们的手中。让我们牢牢地把握住今天，为早日实现中华民族
的伟大复兴而努力吧!



热爱山海演讲稿篇二

早上好！

很开心今站在这里做演讲。

生命是十分珍贵的，任何东西也换不了生命，别说人，就是
小昆虫、小动物也珍惜自己的生命，现在来听一听小昆虫热
爱生命的故事。

昨天，我去姥姥家玩，在草地里捉到一只大蚂蚱，它全身都
是浅绿色的，像一根小草，在草地里不仔细瞧，根本就看不
出来，它长着一双土黄色的眼睛，比绿豆还小呢，触角细细
的，有时还微微动一动，有趣极了！后腿强壮有力，一跳便
可以蹦出好远，如果参加跳远比赛，肯定可以轻而易举夺得
冠军。

它在我手里不肯屈服呢！左踢右踹，我想：我看你还能坚持
多久，于是，我从地上挖了一个洞，马上把这放了进去，几
分钟后，挖出来一瞧，呀！蚂蚱居然没死，还一跳一跳的蹦
远了。

我被蚂蚱顽强的生命力所震撼，连一只小蚂蚱都有这么强的
生命力，人有什么理由不珍惜生命呢？让我们好好利用生命，
不要碌碌无为、虚度年华，不要白白糟蹋生命，让我们活出
价值，为人民为祖国做出贡献吧！

热爱山海演讲稿篇三

大家好：

热爱劳动一向是我们中华民族的优良传统，经久不息，绵延
至今，在它背后是我们民族强大的根本。作为世界上少有的
农耕文明发源地之一，从我们的文明诞生之初就和劳动无法



分割，无数的劳动者的双手创造了我们璀璨的文明，无数的
事例向我们展示着。

在近现代更是如此，在清朝的末年，国门打开，中国的土地
上无数的强盗来了。然而中国革命的先辈们并没有屈服。自
林则徐开始，“师夷长技以制夷”“中体西用”的那个口号
相继喊出，没有西方的先进技术赫尔机器，他们就靠着一双
手在那个黑暗的年代前进。到了现代，仍然有无数的劳动者
成就了我们的幸福生活。1982年撤销的中华人民共和国铁道
兵部队，抛头颅洒热血，著名的青藏铁路就是他们的杰作。
从成立起，牺牲了8000多名官兵。正是因为像他们这样的劳
动者才有了我们现在幸福的生活。

无数的历史告诉我们，劳动使得我们奋发向上，而不劳动只
享受无疑只会摧残我们的精神，一事无成。幸福都是奋斗出
来的，在新时代，我们不一定要去受苦，但是劳动者的精神
是我们必须要学习的。同学们，让我在劳动中升华，热爱劳
动，从我做起！

热爱山海演讲稿篇四

大家好!

有时，生命是渺小的，它就像沙滩上的一粒小沙子，随时可
能会被大海冲走：记得去年5月12日，那残酷无情的地震露出
了狰狞的笑容，就像一只血手在顿时间夺走了数万万汶川同
胞脆弱的生命。可是人们并没有向死亡线的狞笑低头，因为
他们热爱生命，明白生命来之不易，明白要好好地活下来，
明白明天会更好!

有时，生命是伟大的，它就像扎根在边疆的白杨树，能够抵
挡风沙："一方有难，八方支援。"，当同胞有难时，不管是
在第一时间抢救人员的警察，还是在远方送去捐助的我们，
都是因为自我拥有生命，来拯救更多人的生命。



当你感受到呼吸时，感受到心跳时，请不要忘记：热爱生命，
热爱生活。忘掉所有的悲伤，去热爱自我的生命，让我们一
齐展开双臂，去拥抱人生道路上的一切美丽，感受生命的动
力!

热爱山海演讲稿篇五

大家好！我演讲的题目是《祖国在我心中》。

放眼您的身躯，我为您那壮丽的山河而骄傲。您孕育了中华
儿女，走直这个大家庭，我们感受到56个民族共处的温馨。
说不尽的自然风光，向世界展示着您那独具的魅力。

每当我站在冉冉升起的鲜艳的五星红旗下，乐禁心生澎湃。
祖国啊，祖国！您以勤劳勇敢、自强不息的民族精神自立于
世界东方，创造了一个个的世界奇迹，一个个的辉煌成就。
看，我国的载人航天事业得到了跨越式的发展，每一次飞船
发射成功，我都会激动不已，因为他们载着我心中的梦想飞
向太空，圆了我们中国人的飞天之梦。当年万户的梦想不再
是只是梦想，21世纪的中国人终于圆了他的飞天梦想。我们
不但要在祖国大地上立稳脚跟，我们还要去漫步宇宙！2008
年9月25日21时10分04秒，神七发射升空。9月21日16时41
分00秒，我国的航天员翟志刚打开神舟七号载人飞船轨道舱
门，于是茫茫太空中终于留下了我们中国人的足迹。2008年
奥运会和残奥会的成功举办，令多少人唏嘘不已，这充分证
明了我们的强大实力。运动员们尽己所能，团结互助，取得
了一个个骄人的成绩。但是，在这些骄傲与荣誉到来的同时，
大灾大难也同时向我们涌来。

2008年5月12日，历史将铭记住这个日子，多少个鲜活的生命
在瞬间化为废墟。这次汶川大地震，震撼了社邗的每一个人。
我们凭着决心和勇气，紧急奔向灾区，冒着生命危险，寻找
着废墟中的一双双渴望生存的眼睛，寻找着我们的亲人。终
于，一个个的困难在您的儿女的脚下化作乌有。在这当中，



有多少英雄儿女向您诉说着那惊天地动鬼神的真实故事，这
就是您的儿女！正是有了您，我们才有了勇气，才有了信心。
我们感激您！

祖国，我爱您赞您，您永远都在我的心中！

我的演讲到此结束，谢谢大家。

热爱山海演讲稿篇六

大家好！我叫李怡漫，今天给大家演讲的题目是《做热爱劳
动的好孩子》。

“人生两件宝，双手和大脑。一切靠劳动，生活才美好。”
这是我国著名教育家陶行知先生对劳动的理解。我认为，我
们应该从现在起，努力做一个热爱劳动的好孩子。

常言道，劳动进化人类，劳动改造自然，劳动描绘明天。工
厂上班的工人、田野劳作的农民、打扫卫生的保洁阿姨、指
挥交通的警察叔叔……他们都是普普通通的劳动人民，可正
是许许多多的劳动人民创造了一个又一个奇迹。是劳动者，
平地建起了高楼大厦；是劳动者，把贫瘠的荒山改造成万亩
良田；是劳动者，把人类最美好的梦想一一实现！我们应该
向劳动者致敬，尽情歌唱劳动者的伟大，赞美劳动者的平凡！

但现实生活中，有不少同学却不怎么爱劳动。他们认为劳动
是可耻的，劳动人民的地位是低下的，平时，自己力所能及
的事总是让他人代劳，在家里当小少爷、小公主，好吃懒做；
在外不参加户外劳动，甚至随地乱丢垃圾，不珍惜他人的劳
动成果。这些做法是很不应该的。

现在，每年与劳动相关的节日有：3月5日学雷锋日，在这天，
我们会相互帮忙，多做好事；3月12日植树节，在这天，我们
会义务植树，保护生态环境；5月1日劳动节，这天是法定的



劳动日，在这天，我们会开展一些力所能及的劳动。

我认为不劳而获是可耻的，我们应该好好学习知识和本领，
长大后为社会提供更有价值的劳动。

同学们，热爱劳动是中华民族的传统美德，我们理应将它传
承下去。让我们从现在做起，从身边的小事做起，从小养成
热爱劳动的习惯，尊重别人的劳动，不浪费一粒米、一滴水、
一分钱，做一个热爱劳动的好孩子，用实际行动来美化我们
的家园和校园。

我的演讲到此结束，谢谢大家！


