
幼儿园传统文化教育活动方案(汇总17
篇)

项目策划要根据项目需求和目标，确定项目范围和关键任务。
加强内部沟通和协作，促进团队合作和共同进步。

幼儿园传统文化教育活动方案篇一

:

做汤圆

:

xxxx年x月x日

:

各班教室

1.激发幼儿参与制作元宵活动的兴趣，体验大家一起庆祝节
日、分享劳动成果的快乐。

2.指导幼儿学习用团、捏、滚等技能制作元宵

3.引导幼儿了解元宵节的意义、民族习俗及元宵的来历、品
种等。活动准备:

1.做元宵需要的材料:和好的糯米粉、电饭锅等。

2.教师、幼儿提前收集关于元宵节民间习俗的资料。元宵、
花灯的图片及元宵节热闹的景象。



3.布置好活动场地，摆好桌子、铺好桌布。

一、教师通过图片、影象等资料，介绍元宵节，激发幼儿参
与的愿望。着重介绍元宵

二、介绍搓元宵的材料

1.介绍做元宵的材料——干糯米粉

2.幼儿欣赏录象:食堂阿姨用机器搅拌糯米粉

3.幼儿欣赏湿糯米粉。

三、教师示范做元宵。

1.先将糯米粉搓成长条。

2.分成一小段一小段。

3.将每一小段放在手心里，一只手盖在上面揉几下，一个元
宵就做好了。

四、幼儿开始制作，教师给以适当的辅导和帮助。

五、教师与幼儿一起煮元宵、吃元宵。

教师引导幼儿仔细观察，看元宵在煮熟前后有什么变化。(元
宵煮前沉在锅底，煮熟后浮起来了。元宵煮熟后比煮前大一
些)最后幼儿品尝元宵。

六、教师总结:

今天，小朋友们在一起渡过了一段快乐的时光，我们不但知
道了元宵节吃元宵，还知道了怎样去做元宵。小朋友们不仅
学到了知识，还学会了观察，更加深了对我国传统节日“元



宵节”的认识，同时也感受了元宵节的欢乐!

幼儿园传统文化教育活动方案篇二

活动目标：

1、能够尝试蒙着眼睛行走。

2、初步了解过年张贴门神的意义。

3、体验亲子游戏带来的快乐。

4、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

5、培养幼儿的观察力和动手操作能力。

活动准备：

门神贴纸;眼罩;kt板做的门

活动流程：

家长和孩子在起点蒙上眼睛手拿门神贴纸，原地转三圈后，
能够沿着设计好的路线将门神贴到准确位置即获成功。

要求：家长和孩子在行走的过冲中不能偷看。

美食分享：糖氽蛋

活动目标：

江浙一带过年时，在大年初一早上都要吃一碗糖氽蛋，这碗
糖氽蛋代表的是甜甜蜜蜜，预示着新的一年，人们的生活每
一天都能甜甜蜜蜜。我班在庙会上给大家分享糖氽蛋，希望
孩子们品尝糖氽蛋，知道这是中国的传统美食之一，了解糖



氽蛋甜甜蜜蜜的美好寓意，感受中国年幸福美满的美好祝福。

活动准备：

鸡蛋若干、酒酿、电饭锅、碗、勺子

活动要求：

1、 家长带领自己的孩子在各自班级取好碗和勺子，凭活动
的美食券领取一份糖氽蛋。

2、 领取糖氽蛋时，必须排队，不拥挤。

3、 领取后在进餐区吃完美食，以免走动进餐造成洒泼的现
象。

4、 分享美食时按需取，不多取，造成浪费。注意保持场地
的卫生。

5、 家长要为孩子做好榜样，爱惜食物，讲究卫生。

活动目标：

1、了解猜灯谜是我国春节的传统活动之一，能与家长积极参
与猜谜活动。

2、体验亲子迎新活动的快乐。

3、激发了幼儿的.好奇心和探究欲望。

4、能在集体面前大胆发言，积极想象，提高语言表达能力。

活动准备：

2、 其他准备：谜语打印、兑奖券、活动规则展板一块



活动要求：

1、 家长到带领孩子到达游戏区域后，阅读游戏规则。

2、 家长带领幼儿到猜谜处猜谜，先阅读谜面，能猜出的将
谜面摘下，每个家庭猜两个。

3、 拿着谜面到兑奖处兑奖，若猜错，则继续猜谜。

兑奖要求：

猜对两个谜语兑换一张美食券。

美食分享：冰糖葫芦

活动目标：

1、在分享中感受中国年的风俗和特色。

2、通过活动进一步的增加幼儿与家长的情感交流。

活动准备：

各种水果、竹签若干、白糖、电饭锅一个、饭屉两个

活动流程与规则：

1、 家长志愿者和教师一起准备制作冰糖葫芦所需的材料。

2、 活动当天，家长志愿者8点到园帮忙，煮糖、洗水果等，
为接下去的冰糖葫芦制作做好准备。

3、 家长志愿者和教师一起切水果、插好竹签，制作水果串。

4、 放好碗勺和部分的水果串，迎接家长和幼儿的到来。



5、 家长志愿者和教师一起为水果串浇上糖浆。

6、 幼儿和家长凭冰糖葫芦的奖券，收取美食卷并送上冰糖
葫芦一串。

7、 家长志愿者引导家长和幼儿到就餐区享用冰糖葫芦。

8、 家长志愿者和教师一起打扫教室的卫生，整理和清洗碗
筷等。

9、 活动结束，引导幼儿和老师说“再见”，再与家长一起
离开。

活动目标：

本次迎新年活动中让幼儿与家长一同动手来剪剪贴贴，将幼
儿园装扮得欢天喜地，热热闹闹，一同庆祝新年的喜悦。

活动准备：

剪窗花步骤图;各色正方形色纸、剪刀、胶棒若干;框子、桌
子

活动流程：

2、每个圈由10张椅子围成，中间间距大些，方便家长幼儿。
从桌上拿取材料后观看正前方的示意图，学习剪窗花。(大班
幼儿可以自己动手尝试;中班幼儿可以亲子合作;小班幼儿重
点观看家长剪。)

3、剪好后拿着成品到领取美食卷的窗口获取一份美食卷。

4、将窗花运用胶棒贴到对面一楼的窗户上。(窗户下方放置
若干胶棒、注意贴的间距、角度)



5、后面参加的家长则可以任选空位坐下参与活动。

注意事项：

1、活动中允许失败，至少要完成一个完整窗花作品。

2、不乱扔剪下的碎纸，主动放置在指定的地方。

3、各类使用过后的工具都要放回原处，以便后面家长的参与。

美食分享：发糕

活动目标：

1.了解传统春节的各种习俗。

2.通过亲子品尝发糕，增进亲子之间的感情。

活动准备：

15个发糕、餐巾纸若干

活动流程和要求：

1、由两位家长负责烧制，一位家长负责收取美食卷，一位家
长负责分发发糕，并管理好排队等待的秩序。

3、餐厅处一位家长负责控制座位的安排、卫生情况。

活动目标：

1.充分感受春节的乐趣，了解传统春节的各种习俗。

2.通过亲子品尝各种元宵，增进亲子之间的感情。



活动准备：

汤团粉、糖、豆沙、碗、锅、烧水壶、家长志愿者、吃元宵
标示牌等。

活动流程：

1、 家长志愿者和教师一起准备做元宵的各种材料。

2、 活动当天8点家长志愿者和教师烧水和面团，为做元宵作
准备工作。

3、 制作豆沙酱，做元宵。

4、 家长志愿者和教师一起制作元宵。

5、 做好烧元宵的准备工作，如烧水、分碗分调羹等。

6、 家长志愿者回收美食卷并分发元宵，教师提醒家长就座
享用元宵。

7、 打扫教室的卫生，整理碗和调羹。

8、 活动结束：家长和幼儿和老师说“再见”。

活动目标：

了解中国过年有写对联、贴福字的习俗基础上，激发幼儿学
写毛笔字的愿望。让孩子们感受中国年的吉祥欢乐氛围，更
增进家长与孩子之间的亲子亲情。

活动准备：

桌子六张、毛笔若干、墨汁、红纸若干、双面胶



活动要求：

1、 每一个家庭到领纸处领取一张正方形或长条形红纸。

2、写完对联后到家长志愿者处领取一张美食卷，并把新年祝
福贴到大型玩具上、树上。

3、要注意保持清洁，节约用纸。

美食分享：贡丸飘香

活动目标：

1.了解传统春节的各种习俗。

2.通过亲子品尝贡丸，增进亲子之间的感情。

活动准备：

贡丸、芹菜若干、碗、锅、烧水壶、各类调料。

活动流程和要求：

1. 家长志愿者和教师一起准备做贡丸的各种材料。

2. 活动当天8点家长志愿者和教师烧水，为做贡丸做准备工
作。

3. 家长志愿者和教师一起烹制贡丸。

4. 教师、家长志愿者回收美食券并分发贡丸，每组家庭3个
贡丸，教师提醒家长就座享用贡丸。

5. 打扫教室的卫生，整理碗和调羹。



活动目标：

1.通过与家长之间的互动游戏，增进亲子之间的感情。

2.感受春节玩游戏的乐趣，感受传统节日的快乐。

活动准备：

悬挂起来的红包若干、平衡木布置成四条路线、布条若干、
海洋球若干

活动流程：

家长和幼儿从起点出发，玩两人三足走到平衡木前，家长戴
上眼罩，自主的选择一条平衡木，家长走平衡木时，幼儿用
语言提示家长，帮助家长安全、平稳的走过平衡木。幼儿再
从框内拿一个海洋球，幼儿用海洋球打红包，家长将幼儿打
中的红包拿下来交给幼儿，游戏完成。

美食分享：年年糕

活动目标：

让幼儿和家长在活动中感受浓浓的年味，预祝家长们工作、
生活一年比一年好，祝孩子的学习与生活年年都甜甜蜜蜜，
快快乐乐。

活动准备：

活动流程和要求：

1、年糕烹制分甜(红糖、白糖)、咸两种口味(青菜、胡萝卜、
肉丝)。

2、四大电放锅由两位家长负责烧制，一位家长负责收取美食



卷，两位家长负责管理盛年糕，并管理好排队等待的秩序。

3、餐厅处一位家长负责控制座位的安排、卫生情况。(桌子
不够坐，可以设置一排椅子)

活动目标：

1、培养幼儿的动手能力，能合作完成灯笼作品。

2、感受春节做灯笼的乐趣，感受传统节日的快乐。

活动准备：

彩纸、胶水、剪刀、制作图示、彩带等。

活动流程：

活动目标：

1.充分感受春节的乐趣，了解传统春节的各种习俗。

2.通过亲子品尝饺子，增进亲子之间的感情。

活动准备：

饺子皮、肉馅、家长志愿者、大二班饺子牌等。

活动流程和要求：

1、 家长志愿者和教师一起准备包饺子的各种材料。

2、 家长志愿者和教师一起包饺子。

3、 食堂阿姨帮忙负责烧饺子，教师、家长志愿者负责分饺
子。



4、 家长志愿者回收美食券并分发饺子，教师提醒家长就座
享用饺子。

5、 打扫教室的卫生，整理碗和调羹。

幼儿园传统文化教育活动方案篇三

每年的农历正月十五日是中国的传统节日——元宵节。正月
为元月，古人称夜为“宵”，而十五日又是一年中的第一个
月圆之夜，所以称正月十五为元宵节。按中国民间的传统，
在一元复始、大地回春的这天，天上明月高悬，地上彩灯万
盏，人们观灯、猜灯谜、吃元宵，欢庆合家团聚，其乐融融。

为弘扬传统的民族文化，营造佳节喜庆、祥和的节日气氛，
让孩子们了解多姿多彩的传统民族节日，感知传统文化魅力，
特在元宵节当天开展丰富多彩的.“拾忆传统欢度元宵”元宵
节主题活动。

拾忆传统欢度元宵

1.活动中将带着孩子阅读元宵节相关绘本，立足于真实的民
间生活来了解传统节日的来历、变化和习俗。

2.活动中组织孩子猜灯谜、做元宵来体验传统习俗，通过体
验感受中华文化的魅力，激发对于传统文化的自信和自豪。

3.元宵节是新年回校的第一个节日，机构可利用此节日维护
老学员，吸引非学员，增加年后到访量。

3.参与年龄：学龄前儿童及小学生均可

1.元宵节故事会（25分钟）

2.了解元宵习俗，品唯美诗词（35分钟）



3.猜灯谜、套福娃、赢好礼（30分钟）

4.动手做汤圆（20分钟）

5.派发新年红包，送上满满的祝福

1.物料准备：制作宣传海报、活动课件，采购服饰、红包等
物料。

2.活动宣传：活动前通过学校、机构的公众号对活动内容、
时间地点、报名方式等信息进行说明，由活动主办方或负责
老师在微信群内转发推文，也可以利用现有客户资源通过电
话邀约、微信群邀约等方式进行前期报名，将活动宣传到位，
确保参加人数，提高活动品质。

3.活动参与确认：距离活动开始前提前2天将活动时间及细节
再一次提醒参与活动的家长，可以邀请进入活动微信群。

4.工作人员分工：为确保正常活动的顺利进行，活动前需要
进行人员工作的安排和分配，完整彩排，避免当天现场混乱。

（一）活动现场装饰及人员装扮准备

元宵节灯笼、灯谜场景布置，老师可以身穿中国唐装或者是
各种角色的衣服，进行角色扮演，营造新年氛围，例如财神
爷、兔子玩偶衣服等均可，快速变装，制造惊喜，增加活动
仪式感。

文章转载自唤醒阅读力

幼儿园传统文化教育活动方案篇四

xxxx年x月xxx日 星期



各班教室

音乐、面团、花灯、邀请家长代表8位。

1、了解元宵节时一些主要的风俗习惯。

2、愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

一、介绍元宵节。

教师：今天我们一起看花灯、猜灯谜，是为了庆祝一个节日，
你们知道吗？

教师：元宵节不仅有看花灯、猜灯谜这些好玩的活动，还有
好吃的食品，猜猜是什么？ 教师结合幼儿用书小结：每月正
月十五这一天是元宵节，元宵节时中国传统的节日。在元宵
节这一天，大家要玩花灯、猜灯谜、吃元宵。

二、师幼一起欣赏花灯。

教师：今天我们班开灯展，每桌上都有许多盏花灯，我们去
看一看吧。可以拿起来看，但是要注意轻轻拿，轻轻放回去。

幼儿自由观赏各组的花灯，教师巡回观察，从颜色、形状或
玩法方面加以提示，鼓励幼儿大胆地用语言描述看到好花灯，
初步了解花灯的外形特征和名称。

请幼儿分别在集体面前介绍自己看到的花灯。

教师：灯展结束了，请小朋友上位。谁愿意告诉大家你刚才
看到了哪些灯？ 教师将幼儿说到的不同种类的灯拿到展示桌
上排一排，引导幼儿观察不同的灯。

三、教师、幼儿、家长一起制作元宵。



教师：猜猜，我们要做什么呢？我们一起来做元宵。元宵是
什么形状的呢？怎么做？ 家长揉面，幼儿观察揉面的姿势并
模仿。

幼儿洗手后一起搓元宵。

四、品尝元宵。进一步感受元宵节的快乐。

教师：瞧，我们元宵出锅啦！洗洗你的小手，吃元宵。

活动反思：

活动优点：

1、活动的气氛比较热烈，孩子们参与度很高。特别是自己搓
元宵，在搓元宵后的品尝元宵，孩子们自己的劳动成果也比
较满意。

2、有家长的参与，活动进行的比较有序。

3、这样的活动很适合小班幼儿，通过赏灯一系列的活动更清
楚地了解到元宵节这个民族节日的风俗，活动环节也是一环
套一环。

活动不足：

1、在介绍花灯时孩子们有些胆怯，应该事先让孩子们有所准
备就不会那么突然了。

2、在煮元宵的等待环节有些空，可以安排一些内容，而且元
宵下的比较慢，中间活动的衔接就不够紧凑了。

幼儿园传统文化教育活动方案篇五



：园大门口、各班级内、活动大厅

：发红包、班级主题活动、快乐儿歌赛

一、7：30——8：45发放红包

二、9：00——9：45班级主题活动

小托班——搓元宵

中班——做灯笼

大班——做春联

二、10：00——10：30快乐儿歌赛

托大(一)班——《长大一岁》、托大(二)班——《新年到》

幼小(一)班——《新年到》、幼小(二)班——《元宵节》、

幼小(三)班——《吃汤圆》、幼小(四)班——《过新年》

幼中(一)班——《正月十五闹元宵》、幼中(二)班——《吃
汤圆》

幼中(三)班——《元宵灯会》、幼中(四)班——《红红火火
过新年》

幼大(一)班——《春节歌谣》、幼大(二)班——《元宵节》

幼大(三)班——《欢乐年》、幼大(四)班——上海童谣《新
年到闹元宵》

活动效果：



今天是元宵节，孩子们早早地提着各式各样的灯笼高高兴兴
地来幼儿园。在园门口孩子们拿到了幼儿园发的红包，个个
喜笑颜开。在与老师的互动交流中，他们学会了主动与人打
招呼“老师，新年好”。

接下来各班又开展了丰富多彩的主题活动，搓元宵、做灯笼、
做春联等，孩子们在活动中体验到了与同伴共同活动的快乐。
更有趣和紧张的是快乐儿歌赛，孩子们拿着各种道具，响亮
地表达着自己心中的喜悦。

通过这一系列活动，他们知道了元宵节的来历、习俗、更重
要的是体验到了集体活动的快乐，感受到节日的喜悦氛围。

幼儿园传统文化教育活动方案篇六

xx年3月4日

幼儿园内(操场)

全园幼儿及家长

1、了解元宵节的主要风俗习惯，全园征集谜语，以猜灯谜的
形式庆祝元宵佳节。

2、通过活动提高幼儿的主人翁意识和爱动脑筋的品质。

活动准备：制作谜语底板彩纸，发动全园征集书写谜面、

布置活动场地、准备糖果作为奖品

一、3/13/2 全园征集谜语

在幼儿报到时，发放一张撰写灯谜的彩纸底板，请家长回家
后和孩子一起收集一条谜语，用水彩笔或记号笔撰写在纸上，



要求字迹端正、清楚，3月2日放学前交给班主任。

二、 3月3日 班主任统计谜底情况交至办公室

三、3月2日3日

各班组织集体谈话或教学活动，了解元宵节的主要风俗习惯

(如猜灯谜、吃汤圆、赏花灯等)

四、3月4日上午 周xx负责协调空班教师和办公室成员共同完
成场地布置

五、3月4日下午3:454:10 全园猜谜庆元宵活动

幼儿在家长的带领和帮助下，在操场上进行猜谜游戏，每人
限猜一条谜语

猜出谜语后撕下谜面到门厅兑奖处换取糖果

幼儿园传统文化教育活动方案篇七

元宵花灯喜乐会

20xx年2月24日

1.幼儿充分感受正月十五元宵节的乐趣，激发幼儿对元宵节
的兴趣。

2.通过活动，收纳周边幼儿名单，扩大幼儿园招生宣传。

可选择公园、幼儿园操场、幼儿园各班活动室。

全体师生、家长、周边社区的幼儿及家长。



一)前期准备：

1.给本园家长发放活动通知及邀请函，园外幼儿到现场领取
邀请函参加活动。

2.幼儿登记表(用于现场领取邀请函时登记)。

3.如在公园里，须提前和有关人员联系好场地。

4.活动需要准备的背板。

5.制作条幅：××幼儿园元宵喜乐会。

6.准备许愿树(幼儿园可自制、也可用幼儿园的较大棵的盆栽
树，数量可根据情况，准备1―2棵)，许愿卡片。

7.制作花灯的材料(皱纹纸、彩色卡纸、宣纸、剪刀、胶棒、
胶水、塑料瓶、多色毛线、彩笔等)。

8.班级内提前向家长收集花灯图片、花灯、饮料瓶(矿泉水瓶、
露露瓶等)、多色毛线/细绳，将其中收集的图片做成展板进
行展示。

9.准备音响设备，准备欢快的音乐，幼儿园早操或课间操音
乐、广场舞音乐、节日的歌曲等。

二)场地布置：

公共场地用气球、彩带、彩旗、灯笼、彩灯装饰，在突显的
地方挂好条幅。

幼儿园元宵节活动方案三

【活动时间】元宵节前一天



【活动对象】学校学生以及家长(欢迎校外学生及家长参加)

【活动地点】学校楼下(最好是临街道路旁)

【活动内容】做灯笼、猜灯谜、得奖励

【活动目的】

1、让学生们了解元宵节的来历风俗习惯，感受节日的气氛和
快乐，并通过收集元宵节的资料，培养其收集信息、处理信
息的能力。

2、提高学生们的动手实践能力、增强团队凝聚力、激发孩子
们的写作热情。

3、引导孩子们团结友爱、珍惜亲情，感受亲情。

【活动流程】

1、前期准备

1.1上课期间，各班以“灯笼”为主题讲灯笼，做灯笼，写灯
笼。以班级为单位进行优秀灯笼作品评选，各班上交的比例
不少于60%，动员学生正月十四参加猜灯谜活动，带一名新生
每生奖励10元和仕币，前台做好新生登记工作。

1.2各老师清点灯笼，做好美化补充工作，并给每个灯笼附上
字谜。

1.3各老师在本周期间，每日通过校讯通给家长发送短信，祝
福元宵节快乐，动员家长能够和孩子一同来参加猜灯谜活动，
让家长和孩子感受到传统佳节的气氛。

2、人员分工



2.1收集300条谜语，以及谜底，包括文学，历史名人，生活，
汉字，地理名称等方面。按难易程度分成四类。(负责人：xxx
时间节点：xxx)

2.2制作“和合教育庆元宵猜灯谜”条幅，制作3-5块展板(负
责人：xxx时间节点：xxx)

2.3准备铁丝，灯穗等，活动奖品设置((负责人：xxx时间节点：
xxx)

2.4场地布置：活动当天把展板、灯笼等摆放到位(负责
人：xxx时间节点：活动开始一个小时)

2.5主持人(负责人：xxx)

2.6活动营销(负责人：xxx)

新生登记表2张、压岁钱20张或其它优惠奖励券等。

3、活动期间

3.1所有灯笼分组展示。每组设立负责人两到五名，要求分开
站立各组灯笼前，负责引导学生及家长去撕谜面，避免乱撕、
多撕。

3.2兑奖台：前台老师负责兑奖，主持人公布兑奖。(四张桌
子，奖品150份，和仕币200元)

3.3照相：xxx

3.4总协调：xxx(负责活动前期所有工作到位)

4、活动总结



各老师书面总结一份并分享。

5、附灯谜一份、主持稿一份。

元宵节灯谜

1、一(打一成语)。谜底：接二连三(二等奖)

2、哑(打一成语)。谜底：有口难言(四等奖)

3、泵(打一成语)。谜底：水落石出(四等奖)

4、扰(打一成语)。谜底：半推半就(三等奖)

5、田(打一成语)。谜底：纵横交错(三等奖)

幼儿园传统文化教育活动方案篇八

xx年x月x日

幼儿园内(操场)

全园幼儿及家长

1、了解元宵节的主要风俗习惯，全园征集谜语，以猜灯谜的
形式庆祝元宵佳节。

一、全园征集谜语

在幼儿报到时，发放一张撰写灯谜的彩纸底板，请家长回家
后和孩子一起收集一条谜语，用水彩笔或记号笔撰写在纸上，
要求字迹端正、清楚，放学前交给班主任。

二、班主任统计谜底情况交至办公室



三、各班组织集体谈话或教学活动，了解元宵节的主要风俗
习惯(如猜灯谜、吃汤圆、赏花灯等)

四、上午协调空班教师和办公室成员共同完成场地布置

五、下午全园猜谜庆元宵活动

幼儿园传统文化教育活动方案篇九

亲子形式

20xx年2月x日下午14：30

（2月15日前交各班老师处）

1、幼儿和家长利用假期制作多种多样的花灯;

2、拍摄过年或外出赏灯的照片;设计元宵节手抄报或绘画展。

1、将幼儿和老师制作的灯笼布置在园内;

2、准备灯谜和各种小礼物;

3、将幼儿交的照片、手抄报、绘画作品布置展出。

4、准备米面和糖

1、积极参与元宵的制作，告诉孩子元宵节的来历;

2、带孩子参观花灯展，欣赏花灯的外形、色彩、图案。

3、积极参与赏灯猜谜活动，交流对灯谜的认知经验，丰富对
灯谜来历、种类和结构的`认识，猜对给予适当的奖励。

（1）收集幼儿在节日中赏灯、玩灯的照片，布置主题墙饰;



（2）在家长园地贴出“元宵节活动方案”，介绍主题活动的
构想和配合事项。

（1）园内大厅悬挂教师、幼儿与家长共同收集和制作的各式
花灯，花灯下悬挂各种灯谜;

（2）展板：《快乐的新年》（各种照片展）《我知道的元宵
节》（手抄报、绘画展）

幼儿园传统文化教育活动方案篇十

：幼儿园内(操场)

：全园幼儿及家长

1、了解元宵节的主要风俗习惯，全园征集谜语，以猜灯谜的
形式庆祝元宵佳节。

2、通过活动提高幼儿的主人翁意识和爱动脑筋的品质。

活动准备：制作谜语底板彩纸，发动全园征集书写谜面、

布置活动场地、准备糖果作为奖品

一、3/1—3/2 全园征集谜语

在幼儿报到时，发放一张撰写灯谜的彩纸底板，请家长回家
后和孩子一起收集一条谜语，用水彩笔或记号笔撰写在纸上，
要求字迹端正、清楚，3月2日放学前交给班主任。

二、 3月3日 班主任统计谜底情况交至办公室

三、3月2日—3日

各班组织集体谈话或教学活动，了解元宵节的主要风俗习惯



(如猜灯谜、吃汤圆、赏花灯等)

四、3月4日上午 周xx负责协调空班教师和办公室成员共同完
成场地布置

五、3月4日下午3:45—4:10 全园猜谜庆元宵活动

幼儿在家长的带领和帮助下，在操场上进行猜谜游戏，每人
限猜一条谜语

猜出谜语后撕下谜面到门厅兑奖处换取糖果。

幼儿园传统文化教育活动方案篇十一

元宵节按中国民间的传统，人们要点起彩灯万盏，以示庆贺。
出门赏月、燃灯放焰、喜猜灯谜、共吃元宵，合家团聚、同
庆佳节，其乐融融。小编下面为大家整理关于幼儿园的元宵
节活动方案，欢迎阅读参考：

上午7：30——10：30

园大门口、各班级内、活动大厅

发红包、班级主题活动、快乐儿歌赛

一、7：30——8：45发放红包

二、9：00——9：45班级主题活动

小托班——搓元宵

中班——做灯笼

大班——做春联



二、10：00——10：30快乐儿歌赛

托大(一)班——《长大一岁》、托大(二)班——《新年到》

幼小(一)班——《新年到》、幼小(二)班——《元宵节》、

幼小(三)班——《吃汤圆》、幼小(四)班——《过新年》

幼中(一)班——《正月十五闹元宵》、幼中(二)班——《吃
汤圆》

幼中(三)班——《元宵灯会》、幼中(四)班——《红红火火
过新年》

幼大(一)班——《春节歌谣》、幼大(二)班——《元宵节》

幼大(三)班——《欢乐年》、幼大(四)班——上海童谣《新
年到闹元宵》

今天是元宵节，孩子们早早地提着各式各样的灯笼高高兴兴
地来幼儿园。在园门口孩子们拿到了幼儿园发的红包，个个
喜笑颜开。在与老师的互动交流中，他们学会了主动与人打
招呼“老师，新年好”。

接下来各班又开展了丰富多彩的主题活动，搓元宵、做灯笼、
做春联等，孩子们在活动中体验到了与同伴共同活动的快乐。
更有趣和紧张的是快乐儿歌赛，孩子们拿着各种道具，响亮
地表达着自己心中的喜悦。

通过这一系列活动，他们知道了元宵节的.来历、习俗、更重
要的是体验到了集体活动的快乐，感受到节日的喜悦氛围。



幼儿园传统文化教育活动方案篇十二

感受传统文化的熏陶，丰富业主和员工的`。生活，增进业主
与业主，业主与物业公司的情感交流；体验过节的热闹与欢
乐的气氛。

××物业办公室前木亭和××小区

正月十五

××

各小区业主及公司员工

1、场地布置：在亭子四周绑上铁丝，将灯谜吊在上面。

2、准备各种奖品。

3、配置节日音乐并拍照留念。

在××悬挂300条灯谜；在湘××悬挂200条灯谜；灯谜按照
难易程度分为三个等级（难、中、易），猜对灯谜后按照三
个等级兑换不同的奖品（奖品为洗衣粉、牙膏、水性笔等）。
第1—100条灯谜到1号桌对答案；第101—200条灯谜到2号桌
对答案；第201—300条灯谜到3号桌对答案。

每猜中一灯谜获得一份奖品，猜灯谜者在兑奖处确认答案正
确后才能亲自取下灯谜谜题交给兑奖处并填写谜底及签名后
方可领取奖品。

1、猜谜要有秩序，不要大声喧哗。

2、谜底未猜中，不得将谜语取下来



3、对答案要排队守秩序，违反者取消猜谜资格。

幼儿园传统文化教育活动方案篇十三

1、激发幼儿参与制作元宵活动的兴趣，体验大家一起庆祝节
日、分享劳动成果的快乐。

2、指导幼儿学习用团、捏、滚等技能制作元宵；在做元宵、
煮元宵的`过程中感知滚动、沉浮等生活、科学常识。

3、引导幼儿了解元宵节的意义、民族习俗及元宵的来历、品
种等。

1、做元宵需要的材料：糯米粉、各种馅、水、电炉、锅等。

2、教师、幼儿提前收集关于元宵节民间习俗的资料。

3、音乐《喜洋洋》等。

4、布置好活动场地。

一、开场白（以喜洋洋音乐为背景音乐）

二、（小朋友们表演的真棒，请大家送给他们一点掌声，好
吗？）孩子们请坐，老师知道你们不仅节目表演的好，而且
都是爱动脑筋的小朋友，下面老师就来考考你们，哪位小朋
友知道元宵节在什么时候？（正月十五）元宵节人们有什么
习俗？（吃元宵、打灯笼等）小朋友们真聪明！老师补充材
料：元宵的来历。

四、大家先不要着急做，谁知道元宵分几部分？元宵是什么
形状的？我们怎样把元宵做成圆的呢？（把它捏圆了、用滚
的方法、把元宵包好后放在手里团）小朋友们真聪明，我们
现在就开始做元宵。



五、小朋友们，我们这里有做元宵的材料，大家把做好的元
宵放进自己面前的小盘子里。呆会儿把你自己做的元宵煮给
你吃，谁做得多，谁吃的多。

幼儿开始制作，教师给以适当的辅导和帮助。（放背景音乐
喜洋洋）

六、幼儿展示自己的作品。

现在，小朋友们都已经做完了，我们看看谁做的又快又好。
接下来就是我们的“快乐恰恰恰“时间。请各位小朋友吃自
己的元宵。老师统计好个数，给小朋友煮元宵。（老师动员
做的多的小朋友让给做的少的小朋友。）

七、煮元宵、吃元宵。

小朋友们仔细观察，看元宵在煮熟前后有什么变化？（元宵
煮前沉在锅底，煮熟后浮起来了。元宵煮熟后比煮前大一些）
小朋友们越来越聪明，也越来越善于观察了。好，现在我们
就来享受我们自己的劳动成果。

八、教师总结

今天，小朋友们在一起渡过了一段快乐的时光，我们不但知
道了元宵节吃元宵，还知道了怎样去做元宵。小朋友们不仅
学到了知识，还学会了观察。只要我们平时稍加留心，在我
们的身边，有许多地方非常的奇妙，值得我们我们去看。

本次活动到此结束。祝大家元宵节快乐！

幼儿园传统文化教育活动方案篇十四

好看的花灯



1、初步了解元宵节的民风民俗。

2、欣赏花灯，感受花灯的美。

3、愿意参加活动，感受节日的快乐。

4、通过礼物来对颜色感兴趣。

5、运用物品特征与谐音学说祝福语，体验人们互相关心的美
好情感。

经验准备：

请家长帮助幼儿丰富元宵节的相关知识。

物质准备：

有关元宵节的'由来及活动的课件，谜语若干。

环境准备：收集各种花灯，布置灯展。

1、结合课件讲解元宵节的由来和活动。

2、引导幼儿参观灯展，说一说：最喜欢那盏花灯？为什么？
花灯美在哪儿？

3、欣赏儿歌《做彩灯，闹元宵》

4、猜灯谜。

出示事先准备好的谜面贴在花灯上，教师读谜面，幼儿来猜。

每年的正月十五这一天是元宵节，元宵节是中国传统的节日，
这一天不仅要欣赏花灯、猜灯谜，还要品一种美食——元宵。



甜甜的元宵

社会、健康

1．知道元宵节是中国的传统节日，元宵节有品尝元宵的习俗。

2．通过做、煮、品尝元宵，享受制作食物的乐趣。

3．能用简短的语言讲述元宵的味道以及自己品尝元宵时的心
情。

面粉、点心盘、围裙、电饭煲、糖、小碗、小勺等。

1．激发做元宵的兴趣和愿望。

2．观察制作材料，了解做元宵的方法。

（1）观察并知道做元宵需要的材料。

（2）了解做元宵的方法和要求。

师：我们怎样才能做出圆圆的元宵？老师煮元宵时，小朋友
们应该注意些什么?

3．做元宵、煮元宵。

（1）提醒幼儿穿好围裙并洗手。

（2）幼儿尝试用搓、揉、在盘中滚一滚等方法做元宵（提醒
幼儿注意不把面粉团弄碎，不要将面粉撒在盘外）。

（3）教师煮元宵。

4．加糖品尝元宵，说说元宵的味道和自己的心情。



幼儿园传统文化教育活动方案篇十五

上午7：30――10：30

园大门口、各班级内、活动大厅

发红包、班级主题活动、快乐儿歌赛

一、7：30――8：45发放红包

二、9：00――9：45班级主题活动

小托班――搓元宵

中班――做灯笼

大班――做春联

二、10：00――10：30快乐儿歌赛

托大(一)班――《长大一岁》、托大(二)班――《新年到》

幼小(一)班――《新年到》、幼小(二)班――《元宵节》、

幼小(三)班――《吃汤圆》、幼小(四)班――《过新年》

幼中(一)班――《正月十五闹元宵》、幼中(二)班――《吃
汤圆》

幼中(三)班――《元宵灯会》、幼中(四)班――《红红火火
过新年》

幼大(一)班――《春节歌谣》、幼大(二)班――《元宵节》

幼大(三)班――《欢乐年》、幼大(四)班――上海童谣《新



年到闹元宵》

今天是元宵节，孩子们早早地提着种类多样的灯笼高高兴兴
地来幼儿园。在园门口孩子们拿到了幼儿园发的红包，个个
喜笑颜开。在与老师的互动交流中，他们学会了主动与人打
招呼“老师，新年好”。

接下来各班又开展了丰富多彩的主题活动，搓元宵、做灯笼、
做春联等，孩子们在活动中体验到了与同伴共同活动的快乐。
更有趣和紧张的是快乐儿歌赛，孩子们拿着各种道具，响亮
地表达着自己心中的喜悦。

通过这一系列活动，他们知道了元宵节的来历、习俗、更重
要的是体验到了集体活动的快乐，感受到节日的喜悦氛围。

幼儿园传统文化教育活动方案篇十六

为了更好地营造中华民族传统佳节的喜庆氛围，进一步传承
和发展传统文化与手工艺术，感受民俗文化。奉化实验一
幼“倡导父母‘陪养’孩子，幼儿欢乐过寒假，亲子动手制
作以“环保”为主题的灯笼活动，激发他们的创造力和动手
能力，也借此促进孩子多元能力的发展。

亲子制作时间：20xx年x月xx日~20xx年xx月xx日。

悬挂灯笼时间：20xx年xx月xx日

悬挂灯笼地点：奉化银泰1—3楼(满记、服务台位置)

灯笼展示时间：20xx年xx月xx日(正月十五元宵节)。

1.各班级悬挂灯笼具体分配如下：一楼(满记长廊)大班段5个
班级；正上方二楼：中班段5个班级；三楼：小班段5个班级。
每个铁架都有班级指示牌提示。



2.正月十三当天，各班(自己商量一位老师)选择具体时间段
组织本班幼儿前来悬挂灯笼，(因各班选择的具体时间段不一，
园部不统一发短信，辛苦各班主任定时间以短信方式通知家
长)悬挂前将预备好的编号与灯谜纸粘贴好，在保证本班幼儿
的灯笼悬挂完后方可离开。

3.正月十五元宵节(园部会以短信的形式邀请家长带着孩子来
银泰参加猜灯谜赏灯笼活动)，商场并为前来参加活动的孩子
分发圆子汤，圆子提供时间为上午10：00—12：00和下午
的17：00—19：00)

4.要求本次制作灯笼时家长及时以照片的形式记录孩子参与
的过程，并做本次评比的重要的依据。班主任建立以班级为
人数的`文件夹，并用孩子的学号命名，将孩子参与过程的照
片以电子文稿的形式于3月4日之前打包发送到邮箱。

5.灯笼制作材料必须是环保、立体的。

园外：事先联系奉化电台进行宣传报道。

园内：

报道：

1.本次活动以年段为单位推选“最佳创意奖”2个班级(数量
加质量)，另外则按班级参与的灯笼数百分比推选“最佳组织
奖”若干班级。(奖品由银泰商城提供)该评选以微信投票形
式投票，微信投票时间为3月5日—3月7日截止，具体关注当
日银泰宣传海报。

2.园部将评选：“最佳创意灯笼”20名，另外按每班参赛
数60%再评一、二、三等奖。评价人员：教师(园班子成员、
艺术组老师)。



3.园部会以奖品或奖状的形式分发参与活动的幼儿。

幼儿园传统文化教育活动方案篇十七

为了更好地营造中华民族传统佳节的喜庆氛围，进一步传承
和发展传统文化与手工艺术，感受民俗文化。奉化实验一
幼“倡导父母‘陪养’孩子，幼儿欢乐过寒假，亲子动手制
作以“环保”为主题的灯笼活动，激发他们的创造力和动手
能力，也借此促进孩子多元能力的发展。

亲子制作时间：xx年3月1日~xx年3月5日。

悬挂灯笼时间：xx年3月3日

悬挂灯笼地点：奉化银泰1—3楼(满记、服务台位置)

灯笼展示时间：xx年2月14日(正月十五元宵节)。

1.各班级悬挂灯笼具体分配如下：一楼(满记长廊)大班段5个
班级;

正上方二楼：中班段5个班级;三楼：小班段5个班级。每个铁
架都有班级指示牌提示。

2.正月十三当天，各班(自己商量一位老师)选择具体时间段
组织本班幼儿前来悬挂灯笼，(因各班选择的具体时间段不一，
园部不统一发短信，辛苦各班主任定时间以短信方式通知家
长)悬挂前将预备好的编号与灯谜纸粘贴好，在保证本班幼儿
的灯笼悬挂完后方可离开。

3.正月十五元宵节(园部会以短信的形式邀请家长带着孩子来
银泰参加猜灯谜赏灯笼活动)，商场并为前来参加活动的孩子
分发圆子汤，圆子提供时间为上午10：00—12：00和下午
的17：00—19：00)



4.要求本次制作灯笼时家长及时以照片的形式记录孩子参与
的过程，并做本次评比的重要的依据。班主任建立以班级为
人数的文件夹，并用孩子的学号命名，将孩子参与过程的照
片以电子文稿的形式于2月13日之前打包发送到58514221邮箱。

5.灯笼制作材料必须是环保、立体的。

园外：事先联系奉化电台进行宣传报道。

园内：杨雅敏

报道：赵佳

1.本次活动以年段为单位推选“最佳创意奖”2个班级(数量
加质量)，另外则按班级参与的灯笼数百分比推选“最佳组织
奖”若干班级。(奖品由银泰商城提供)该评选以微信投票形
式投票，微信投票时间为2月14日—2月16日截止，具体关注
当日银泰宣传海报。

2.园部将评选：“最佳创意灯笼”20名，另外按每班参赛
数60%再评一、二、三等奖。

评价人员：教师(园班子成员、艺术组老师)

3.园部会以奖品或奖状的形式分发参与活动的幼儿。


