
2023年以韩少功为例谈谈寻根文学的特
点 寻根文化心得体会(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

以韩少功为例谈谈寻根文学的特点篇一

寻根文化已经成为现代人追求文化认同的一个主题。在这个
快节奏的社会里，文化的认同感似乎越来越遥远，但是我们
有人依然在不断努力探索自己、寻找自己的文化根源。本文
将围绕自己寻根过程中的感受和体会，总结并分享自己的寻
根文化之路。

第二段：背景

我生长在一个典型的城市家庭，素来鲜少接触到乡村生活和
传统文化。但是，一次偶然的机会，我来到了一个名叫“寻
根之旅”的活动中心，这个地方让我第一次接触到了传统的
乡村文化，包括制作农具、制作竹编工艺品和陶瓷等等。这
一切让我重新发现了自己的文化根源，我开始产生了一个强
烈的思考和探寻自己寻根文化的冲动。

第三段：探索

在探寻自己的文化根源中，我从朋友那里了解到了许多关于
自己家族文化的知识。我开始涉足家族史、民俗习惯等各种
领域，也拜访了很多老人们，向他们询问有关祖先、习惯等
方面的知识。我发现自己的家族文化体现着跟其他地方不同
的特点，那就是对儒家思想的执着追求以及让子孙后代都能



够学习到这些优秀文化的传承之严谨。这让我深感自己的祖
先是多么的勤劳、智慧，是多么值得学习和钦佩的。

第四段：体会

在寻根的过程中，我意识到自己不仅要理解自己文化的底蕴，
更要认真思考如何将自己的文化传承下去。我开始琢磨，将
自己对家族文化的理解和领悟，化为自己的思考和角度，进
行转化和衍生，并发起一些与文化相关的活动， 组织大家一
起学习、交流和创作。在企业发展中，我尝试将我自己的家
族文化理念融入其中。这样，一个不被重视的家族文化变成
了一项令人称赞的文化创新，成为众人的切身体验。

第五段：结论

最终，我深深地理解到，寻根文化，就是探究自己文化根源
的途径，也是我的学习与发展的重要方向。在这个过程中，
我不仅学会了如何去认识、体验、理解自己的文化，更深刻
地理解到了传承文化的重要性，探讨了保护、传承和创新的
新思维， 获得了一份难以言表的文化自信。人类文明是多重
多面的， 拥有了文化自信，我们才能在这个大写意的舞台上
自如地走动，做到历史前行、文明前行、社会前行， 推动社
会进步和自身进步。

以韩少功为例谈谈寻根文学的特点篇二

随着时代的发展，人们不仅追求物质生活的丰富和舒适，还
开始关注精神层面的满足，其中“寻根”文化逐渐成为了一
个热门话题。作为一名拥有中华血统的留学生，我也从中深
深体悟到了寻根文化的魅力以及对于我的影响。

一、“寻根”之旅

寻根文化是一种理念，是对于历史文化的传承、弘扬和发扬



光大的一种追求。寻根的探索与回归，是除家庭生活以外一
种重要的内心满足。因此，我决定在这个假期中，开始我的
寻根之旅，寻找自己的根和家族的历史。

通过问父母、祖父母等家庭成员，我得知了舅舅曾生活在一
个与我并不熟悉的省份，同时，他也留下了许多具有特色的
书法作品。于是我开始了我的探索之旅，去寻找这个省份和
舅舅留下的书法作品。

二、追寻背后的历史

当我来到舅舅曾生活过的地方时，我被这里的历史和文化深
深吸引。我去了当地的博物馆、古迹、文化遗址和历史街区，
深入了解了这里的历史沿革、文化传承和风土人情。我发现
每一个城市都有它独有的文化内涵和独特的美丽。同时，我
也看到了我的舅舅留下的书法作品，瞬间被它们内在的力量
所感染。从书法中，我看出来了舅舅深厚的文化底蕴和品质，
同时，我也被这些作品所打动，学会了感悟书法背后的精神
内涵。

三、重拾文化的自信

通过寻根文化的探索，我重新对中国传统文化有了更深层次
的了解和感悟。我们这一代人熟练掌握外国文化，对于我国
传统文化却一知半解。越来越多的人追崇西方文化，以为这
是时尚和高端文化，忽略了我们传统文化的价值和魅力。在
寻根的过程中，我发现中国文化是可以与欧美文化相媲美的，
在文化上的交流也同样可以达到一样的境地。我开始重新审
视和思考中国传统文化的意义，自信地走在文化的征程上。

四、“寻根”带来的启示

寻根文化让我开始思考生活意义的问题。我们处于一个高速
发展的时代，越来越少的人会花时间、花心思去寻找自己的



根，而我们也正是缺少了这种文化深度和个人精神内涵。寻
根文化给我的启示是，让我明白了人生的意义是随着个人成
长和生活经历逐渐积淀并得以恰到好处的体现，才可以实现
人生价值的升华。同时，也让我看到了传承、弘扬、发扬光
大中华文化的责任和使命。

五、寻根文化的持续前行

寻根文化是开放与包容的文化，需要人们的共同努力，需要
全社会对于文化的高度重视。我们需要推进中国文化产业的
升级，加大对于中华传统文化的保护和传承力度，将文化这
个重要问题融入到教育、文娱、旅游等方面。只有这样，我
们才能更好地发展民族文化，实现中华民族的伟大复兴。

在这次的寻根之旅中，我收获了很多，更明白了文化对于生
活的重要性。只有保持文明对于自己的坚守，才能够涵养时
间的沉淀，成就时代的灵魂。我们有责任去体现历史的厚重，
紧扣时代的精髓，从中吸取内核，为下一个时代更好的自我
展示。

以韩少功为例谈谈寻根文学的特点篇三

1.引导学生对生活当中的文化现象进行思考。

2.培养学生自主、合作探究的能力。

3.指导学生正确选题，搜集、分析、整合资料和写作论文。

一、仔细阅读姓氏源流、年节风俗、民族探源三部分的内容。

二、选择其中一个你感兴趣的课题。或姓氏源流，或年节风
俗，或民族探源，或“课外延伸”中的.茶文化，酒文化，丝
绸文化，饮食文化……等等你有兴趣去研究的课题。



三、自由分组，有相同研究课题的同学可自由组合成小组。

四、从文化寻根的角度研究所选择的课题。

1.设计研究提纲，确立你所要研究的“点”。

举个例子，假如研究“酒文化寻根”这一课题。

酒文化大致包含两方面的内容：一是指酒本身所带有的文化
色彩；一是指饮酒(包括用酒)所形成的文化意义。关于酒本
身，包括酒的历史研究、酿酒技术以及酒在流传中形成的文
化系列，如酒器(酒具)、酒经、酒旗、酒楼(包括酒馆)及酒
令、酒筹等。关于饮酒用酒形成的文化意义，包括饮酒的历
史源流、饮酒习俗、饮酒方式等相关内容。

一个大课题“酒文化寻根”之下有这么多的分支，当然不可
能一一涉及。所以，在课题研究的开初，就得确立你想要研
究的“点”，这些“点”之间，关系应尽量密切，形成论文
时，才显得逻辑严密，中心明确。

2.根据确立的“点”，查找资料。

3.选取素材，整合内容。

五、撰写论文

以韩少功为例谈谈寻根文学的特点篇四

我是中国人！我们的文化博大精深，我们的历史源远流长，
我们的民族生生不息，我自豪！我是中华儿女的子孙，我传
承！

我自豪！袁隆平，中国杂交水稻的先驱者，他为中国人解决
了粮食危机，为我们的幸福的生活奠定了基础；詹天佑，我



国铁路开凿的总工程师，他不畏外国人的嘲讽和阻挠，成功
开凿京张铁路，为中国交通事业夺得新成就；林则徐，鸦片
战争的领头羊，在虎门当场销毁鸦片无数，救于中国人民于
水火中，我必需学习先辈的精神，传承为中华文化，开创美
好的明天。

我相信，在遥遥在望的明天，中国将发射火箭至火星或更遥
远的宇宙；将发现宇宙中的暗物质；会在大气中捕获二氧化
碳……，我要为中国而自豪，也要做中华的继承人，为中国
领先新技术！

中国最讲究的是“荀日新，日日新，又日新”，让我们接过
先辈的旗帜，传承中华文化，同时为我们有富强的祖国而自
豪！

谢谢大家，我的演讲到此结束。

以韩少功为例谈谈寻根文学的特点篇五

90年前的5月4日，爱国青年在我国面临危难之际，纷纷走上
街头，高呼口号；90年后的今天，踏着和煦的春风，踏着美
丽的五月，踏着激情的岁月，我们迎来了五四精神。

这两年来，我国的“神七”、“嫦娥一号”成功升空，并且
成功返回地面，实现了我国百年的飞天梦想;而且，通过无数
运动员的不懈努力，在2008年奥运会中我国赢得了100块奖牌，
实现了百年奥运梦想。

这一切的一切，让我们看见了科学技术的发展，看见了航天
技术的提高，而且让我们感受到了中国是多么强大，生长在
中国是多么幸福。

通过查阅资料，我知道了:以美国为首的北约对我国联盟大使
馆的轰炸证明，美帝国主义仍如虎豹一般地时时刻刻地打着



中国的主意。通过这件事，让我知道了中国之所以国富民强，
是因为有五四那样无数个、每时每刻坚守岗位，保护祖国的
钢铁卫士。这一切，仿佛让我看到了五四青年们坚强的意志，
看到了他们豪迈的激情。

是的，中国人这种自强不息的精神，这种为国献身而无悔的
英雄气概，将激励我们奋勇前进!


