
2023年宪法教育的演讲稿(大全5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起
来看一看吧。

宪法教育的演讲稿篇一

同学们：下午好！

今天我演讲的题目是：做一名知法、懂法、守法的好公民。

在这社会大家庭里，我们每个人如何约束自己、规范自己的
行为呢？那就是共和国华丽雄伟的大厦下一座坚实、永恒不
变的根基——“法”。它使我们每个人明确是非的界限，而
这也是共和国公民所应具备的最基本的素质。

提起法律，给人以神秘、威严、崇高的感觉。其实，法律离
我们很近，渗透在我们生活的方方面面。它与道德、习惯、
纪律一样，都在规范着人们的行为。正是有了法律，这个社
会才变得有序；正是由于法律的存在，才使我们的权利得到
应有的保障。

我国是一个法制国家，国有国法，校也有校规。我们常常讲
要遵纪守法，可见，遵纪是守法的基础。同学们应该认真学
习并实践我校常规工作“五个一”工程，即打造“一个阵
容”，抓好升旗仪式和课间操，塑造学生良好精神面貌；建立
“一种秩序”，即课堂秩序、课间秩序和集会秩序的文明有
序；养成“一种习惯”，即语言文明，待人接物大方礼貌；
坚持“一项制度”，即卫生分担区制度，确保学校环境的整
洁优美；树立“一个观念”，即遵纪守法，尊老爱幼，讲究



团结，刻苦学习，做文明__中人。

不要忽视遵纪的作用，“以小见大”的道理人人都懂。“勿
以善小而不为，勿以恶小而为之”，现在小小的放松很可能
会酿成将来大的失足。我们现在只有从一名合格的小学生做
起，才能在我们走出校园，融入社会后，真正成为一名知法、
懂法、守法的好公民。

同学们，从今天起，从这一刻起，让我们一起踏上与法同行
的道路吧！

谢谢大家！

宪法教育的演讲稿篇二

敬爱的老师，同学们：

大家好，我是__小学__班的__，我演讲的主题是：学宪法，
讲宪法。

宪法，是规定公民基本权利和国家根本制度、具有法律效力
的根本大 法。宪法是国法，所有的法律都必须根据宪法产生。

费尔德曾说过：“法律职业的社会地位是一个民族文明的标
志”。宪法知识，是治国之本，它可以使我们安居乐业，让
人与人之间和平相处，它还可以保护弱小，让人们免遭欺凌。
它管理着我们，保护着我们。可以说，宪法与我们的日常生
活形影不离。

瞧，对于我们青少年来说，我们不需要做多少大事，我们只
要从小事做起，从一点一滴做起。在拥挤的公车上，我们让
一让座位；在红灯面前，我们停一停脚步；在道路两旁，我
们弯腰捡起一片废纸；在家里，我们替父母分担一些烦恼。
这都是遵守宪法和道德表现，如果我们每个人都做到的话，



那么，我们的国家，我们的生活，就会变的更美好。

我国有句古话叫做“没有规矩不成方圆”。就是说，无论做
什么事都要有一个规矩否则就什么也做不成。对国家，对社
会来说，这规矩就是法。当今的社会是法制社会，作为国家
公民和社会成员，人人都应该遵守法律，维护 法律，养成依
法办事的习惯。

我们小学生作为国家的小公民，社会的小主人，同样应该学
法、懂法、守法，以保护我们自己的权益，不损害他人和社
会的利益。只有从小养成遵纪守法的好习惯，长大后才能成
为对社会有用的遵纪守法的好公民。

歌德说过，法律和礼貌是两种能够带来安定的力量。在中国，
自古就有周公制礼，韩非说法。宪法知识，应时刻记在我们
的心尖。未来的社会必然是法制的社会，法制的社会是和谐
的，法制的天空是湛蓝而深远的，同学们，让我们携起手来，
共同学法、知法、守法、用法，摆脱冲动与鲁莽，拥有理智
与稳重，在与法同行的道路上，描绘和谐美好的明天！

谢谢大家！

宪法教育的演讲稿篇三

大家上午好！

今天我国旗下演讲的题目是《弘扬宪法精神，构建和谐校
园》。

同学们，再过两天就是12月4日，这是我国第x个国家宪法日。
本次国家宪法日宣传主题为“弘扬宪法精神，推进国家治理
体系和治理能力现代化”。

宪法是国家的根本大法，是治国安邦的总章程，是党和人民



意志的集中体现。这一特点决定了它的法律地位高于普通法，
具有最高的法律地位和最高的法律效力。

“国的家住在心里，家的国以和矗立。”我们的国家因为和
平，因为和谐，所以能够屹立在世界民族之林。我们每一位
炎黄子孙，都有责任去维护我们祖国的和谐。青少年是祖国
的未来，民族的希望，是未来建设祖国的中流砥柱，是时代
的新兴者，我们更应该认真学习、领会核心价值观内涵和精
神，要学习和宣传我们国家的《宪法》条例，牢固树立法治
意识，增强宪法观念，要知法守法护法。

作为中国特色社会主义新时代的中学生，我们应该做到以下
几点：

一、学法。我们每一个学生只有学习法律知识，才能知道什
么是合法，什么是违法，学会明辨是非，识别善恶，从小养
成遵纪守法、依法办事的良好习惯。

二、守法。报告重申：全面推进依法治国总目标是建设中国
特色社会主义法治体系、建设社会主义法治国家。这标志着
我国将是一个法制更加完善的国家，要求我们每一个公民具
有较高的法律素质。广大青少年只有懂法守法，才能树立正
确的法治观念，远离犯罪。

三、用法。法律法规无处不在，它像是我们耳边的警钟，时
刻提醒着我们。我们应该合理的运用法律知识，来维护我们
应有的权利，摒弃不良的习惯。

四、宣传法。我们不仅需要用法律知识武装头脑，还应该影
响我们身边的人，让他们一起学习和掌握法律知识。只有这
样，才能使我国快速实现依法治国的法制目标，才能保证我
们伟大祖国的长期稳定、经济腾飞，实现中华民族的伟大复
兴。



我们青少年学生不仅要有坚定正确的政治方向，高尚的道德
情操和现代科学文化知识，而且要有法律知识和守法观念，
懂得合法与非法，违法与犯罪等道理，自觉依法办事。这样
才能抵制各种不良影响，促进自己健康成长。

国无法不治，民无法不立，学校无制度不安。同学们，让我
们行动起来，从遵守校纪校规出发，学法、知法、守法、护
法，规范自己的言行举止。牢固树立宪法法律至上、法律面
前人人平等的法治理念，弘扬宪法精神，构建和谐校园！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

宪法教育的演讲稿篇四

今天是国家宪法日，1982年的今天，我国现行宪法正式通过
并颁布实施，历经1988年、1993年、1999年、2004年修订，
自2001年起，12月4日定为全国法制宣传日，2014年第十二届
全国人民代表常务委员会第十一届会议决定，将12月4日设立
国家宪法日。

作为中学生的我们，该怎样看待宪法等其他法律，我们应该
怎么做呢？我认为从以下四个方面去认识。

首先是知法。作为二十一世纪的我们，作为祖国壮丽事业的
接班人，我们必须学习法律知识，只有这样我们才能培养法
法制思维，才能明白什么事该做什么是不该做，这样我们的
人生道路就一清二楚。

第二是守法。既然我们已经认识了法律，我们就应该明白制
定法律的最终目的是保障我们的权利，而不是让法律成为一
纸空文，成为我的笑料，因此我们应该遵守她。其实我们有
两个选择，要么违法，要么守法。违法就意味着你愚昧无知，
你没有社会责任感，你根本不知道你的行为给你的家庭，给



整个社会甚至给全国全球造成了多么恶劣的影响。你为了一
己私利，不仅伤害了别人，也毁了自己！如果没有宪法来规
范，那我们的社会还有什么社会，简直就是人间地狱吗。当
然你也有另外一种选择—守法，用法律来约束自己，反省自
己，其实在你守法的过程中慢慢就养成了法制思维，你心中
装的不仅仅是自己，还有你的亲朋好友。

第三是用法。当你的权利受到严重侵害时，要毫不犹豫的拿
起法律武器捍卫自己的权利！

第四是相信人间美好。有无数仁人志士的智慧，有我们国家
领导人的伟大领导，公平正义一定会挥手金钱的诱惑。法律
面前，不管财富如何，不管地位如何，人民最终一定能够人
人平平等。

我的演讲完了，谢谢大家！

宪法教育的演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

谈到法律，我想大家都不会陌生，或多或少的对它都有一定
的了解。21世纪是一个法制社会，所以我们一定要了解法律
的重要性。同学们，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
现在小小的放松很可能会酿成将来一次大的失足。我们现在
只有从一名合格的小学生做起，当我们走出校园，融入社会
这个大集体后，才能真正成为一名知法、懂法、守法的好公
民。

法律在我们的一生中是维护自己权利的武器，同时又是规范
自己行为的社会准则。同学们，当你头脑发热，准备行动时，



想一想自己的行为是否触犯了法律；当你受到不良行为侵犯
时，能否运用法律武器保护自己。作为新时代的青少年应该
争取做到学法、懂法、守法、用法以及用法律武器保护自己。

但在我们的身边，有一小部分人却根本没有这种意识，所以
我们看到有人会随手拿走同学的笔、乱扔同学的橡皮、给同
学乱起污辱性绰号、为一点点小事动手动脚；有些同学上课
不认真听讲、不完成规定的学习任务、不尊重老师；更有甚
者，有些同学张口闭嘴都是脏话，无故旷课，进网吧，玩游
戏，还故意破坏公物等等，这些行为都是违纪甚至是违法的。

“没有规矩，不成方圆”，作为一个小学生，我们不仅有责
任和义务提升自己的道德观念，养成遵纪、守法的意识和好
习惯，更应懂得以法律来规范自己的思想，用规矩来约束自
己的行为，关注自己的一言一行，做一个遵规守纪的好公民！

同学们，我们不能也不允许那些不良行为伤害我们美丽的校
园、伤害我们幼嫩的心灵，让我们团结起来，帮助那些已有
不良行为的同学，人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为
耻”的观念，为创造和谐社会贡献自己的一份力量。

谢谢大家！


