
去劳技学校的活动感受 技校军训心得体会
(模板5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

去劳技学校的活动感受篇一

军训期间开展的一系列活动，使我们加强了集体荣誉感和组
织凝聚力，让我们体验到良好的团队合作精神和灵活应变技
巧在我们今后实践生活中的重要性，立定，稍息，原地转向，
齐步走，跑步走，和正步走等训练项目，让我们体会了在建
设新世纪的社会现代化事业中必须具备艰苦奋斗，吃苦耐劳
的优良传统。严格的管理，严谨的训练也增加了我们自我约
束力和时间观念。

另一方面，我觉得军训也挺像一种社会生活，而咱们连队则
是这个生活的主体。军训中，奖罚分明，有其固定的生活方
式与作息时间。如今社会，竞争如此激烈。大学四年后，不
是选择继续深造，就是涉足社会。现实残酷，但它珍惜汗水。
努力了，认真了，洒过汗水了，自然得到奖励。而敷衍了事
的，也会得到不同种处罚。事情虽小，蕴含的道理真不少。
我认为我们在军训体验到的，坚定的信念，不懈的努力，辛
勤的汗水必将创造自己的辉煌。写在明天以前的感言，代表
思想的日益成熟，代表明天会更好。

去劳技学校的活动感受篇二

第一段：迈开技校学习的第一步

阳光下细细如梦的气氛，带着满满的期待与新鲜感，我踏进



了这个陌生而又充满未知的技校之旅。开学的第一天，操场
上一片热闹，学生们在相互间的热情问候中互相熟悉起来。
我抬头望着高耸的校舍，心中诞生出一股莫名的激动感，仿
佛关键的一扇大门就要为我敞开。开学心得体会，我意识到
技校将为我打开一扇通往知识与技能的大门。

第二段：技校的全新学习模式

进入技校后，我发现这里的学习模式与我以往所经历的完全
不同。不再是机械的课本知识和传统的考试评价，而是注重
动手实践的技能培训和个人能力的锻炼。技校老师们在课堂
上会以项目制的方式来进行教学，将理论与实践结合起来，
使我们能在动手实践中更加深入地了解知识。技校还鼓励学
生们积极参加各类技能比赛和实习活动，为了实践技能，我
们甚至有机会去企业进行实地实习。这种全新的学习方式让
我觉得学习不再枯燥乏味，而是充满了乐趣和挑战。

第三段：技校培养了我的实践能力

在技校的这段时间，我不仅通过课堂学习获得了专业知识，
还得到了大量的实践锻炼。在实践中，我学会了修理电器、
设计模型、操作机床等一系列实用技能。这些技能的学习不
仅提高了我的实践能力，也拓宽了我的职业选择范围。通过
实践，我发现所学的知识可以真正应用于工作和生活中，这
种实践性的学习方式让我更加有信心面对将来的挑战。

第四段：团队合作精神的重要性

在技校，团队合作是不可或缺的一部分。每个项目都需要我
们与同学一起合作，共同完成。在团队合作中，我们通过互
相学习和交流，相互支持和鼓励，共同攻克难题。团队合作
不仅锻炼了我们的协作能力和沟通能力，更重要的是培养了
我们的团队精神和责任感。每当看到自己的团队成功地完成
了一个项目时，我深深感受到团队合作的力量和重要性。



第五段：技校探索之旅的收获与感悟

通过这段时间在技校的学习，我不仅掌握了专业知识和技能，
还学会了如何与人合作，学会了坚持和努力的精神。我发现，
技校不仅是一所培养技术人才的学校，更是一个让我们充分
发挥潜力、锻炼自主能力的地方。这里既是我们展示才华的
舞台，也是我们成长的摇篮。在技校的探索之旅中，我开始
明确了自己的目标和方向，也收获了许多珍贵的经验和感悟。

总结：通过开学心得体会，我认识到技校不仅是一所传授知
识的学校，更是一个培养实践能力和团队意识的场所。在这
里，我们通过实践学习，培养了专业技能和动手能力，也学
会了如何与人合作，如何面对挑战。我相信，通过在技校的
学习和实践，我会成为一个全面发展的人，并为社会做出自
己的贡献。

去劳技学校的活动感受篇三

寒假，作为一名技校生我不仅忙碌于学习的课程，更是抽时
间积极参与各种活动。在这一个暑寒交替的寒假里，我不仅
感受到了技校生活的独特魅力，也领悟到了很多知识和技能，
使我更加自信、独立。寒假的这段日子里，我在技校生活中
度过了一段充实而有意义的时光。

第一段：特色活动尽享智慧乐趣

作为一名技校生，我有幸参加了许多特色活动。比如，在寒
假期间，我参加了机器人制作活动。这个活动让我体验到了
设计和组装机器人的乐趣，学习到了团队合作的重要性。我
们通过团队互助，每个人各自的分工合作，终于完成了一台
可以自动导航的小机器人。这个活动不仅锻炼了我的技能，
也培养了我与他人合作的能力。

第二段：技能培训提升自我实力



寒假是一个非常好的时间来进行技能培训，我在寒假期间参
加了美术绘画班的培训。美术是我一直感兴趣的领域，我通
过学习基本的绘画技巧，提高了自己的绘画水平。通过每天
刻苦练习，我终于在寒假结束的时候画出了一幅自己满意的
作品。这次培训不仅让我更加热爱美术，也增加了我的自信
心。

第三段：参观实践感受行业动态

在寒假期间，我还参观了一家汽车制造公司。通过参观，我
深刻地感受到了汽车制造行业的巨大变革和发展速度。这让
我对自己所学的汽车维修技术更加有信心。在参观过程中，
我看到了各种先进的设备和技术，也了解了这家公司的生产
流程。这次参观让我对汽车制造行业有了更加深入的了解，
并激发了我对技术创新的热情。

第四段：家庭实践锻炼独立能力

除了参加各种活动和培训外，寒假也是一个锻炼独立能力的
好时机。我在家里帮助妈妈做家务，学会了独立生活的各种
技能，比如做饭、洗衣服和打扫卫生等。这让我更加懂得珍
惜父母的辛劳和付出。通过这段时间的实践，我发现自己越
来越独立，也更加懂得了家庭的重要性。

第五段：展望未来着眼成长

寒假的经历让我对未来充满了期待。我意识到只有不断学习，
不断提升自己，才能在激烈的竞争中脱颖而出。因此，我下
定决心在技校生活中更加努力，争取在技能方面有更大的突
破。我相信只要不懈努力，一定能够取得好的成绩，实现自
己的梦想。

寒假对于我来说是一个愉快而有意义的时光。特色活动为我
带来了智慧和乐趣，技能培训提升了我的实力，参观实践让



我感受到行业的变化和发展，而家庭实践训练了我的独立能
力。这些宝贵的经历使我更加坚定了自己的目标，让我更加
期待未来。

总结：作为一名技校生，我充分利用了寒假时间，通过各种
活动和培训锻炼了自己的能力。这个寒假不仅带给我知识和
技能，更重要的是让我感受到了成长和进步的快乐。通过这
段时间的经历，我对自己的未来充满了信心，相信自己能够
实现自己的梦想。

去劳技学校的活动感受篇四

经过半个多小时的路程，我们来到了国家aaaa级景点---黔阳
古城，开始了期盼已久的研学之旅。

首先，我们来到了古色古香的前养成城内。听导游说，青石
板路上的铜钱石板预意着百财归来，只要水流进板缝里，那
户人家就会发大财。这和现在的路面真是天壤之别！我感叹
着古建筑的精妙。

我们走过了西正街、南正街、北正街，我发现这些路交叉的
地方都是“丁字形”的。我正想着是这么一回事？导游的解
说就传到了耳边：“你们有发现这些路口都是丁字形的吗？
因为湘西这边土匪比较多，那是为了防御敌人，丁字路口是
最合适的。如果敌人从某一方进来，我们就能在另外两条道
上夹击。”我仿佛看见了古城百姓防守保卫家园的情景，老
祖宗可真有智慧！

接着，我们来到了这次研学活动的重点———芙蓉楼。即使
过了几千几百年，大门上的图文仍然依稀可见：有奔腾的龙、
挺立的鹤、幽静的船……而且这些都是用糯米一层层制成的，
真是别具一格！进入芙蓉楼里，我们望见了王昌龄的画像，
他的眼睛半睁半合，不管从什么角度看好像都在看着我们似
的，让我感叹中难过古代画技的高超。这里景色很美，难怪



王昌龄喜欢待在这里思念着远方的亲朋好友。

我们又转移到芙蓉楼的后面的门，这里有一棵灵验的许愿树，
我诚心诚意地写下了自己的心愿：考上心仪的中学，交到合
适的朋友，遇见想遇见的人。我满怀下午地把那飘扬的寄托
着我心愿的红丝带绑在了郁郁葱葱的树枝上，我看着它，好
像看见了我的梦想已悄然起航。

下午我们先来到剪纸馆向剪纸传承人学习技艺。只见秦叔叔
咔咔两三刀，红纸就变成了一只栩栩如生的蝴蝶，真是“高
手在民间”啊！随后秦叔叔手把手开始教我们剪花，好吧，
通过我的不懈努力，勉强也剪出了一朵看起来丑丑的窗花。

时间过得飞快，我们登上了返程的大巴车，依依不舍地离开
了黔阳古城。

去劳技学校的活动感受篇五

参加网络研修以来，我在语文教学观念上有了较大的提升，
可以说研修平台像一扇窗口，让我眼界更加宽广，教学思路
更加清晰。

首先，网络研修开辟了一条普通教师与全国知名教育专家紧
密接触的通道。我可以随时聆听专家的讲座，领略专家科学
的教育理论和先进的教学方法，耳目一新，百听不厌，从根
本上转变了教育观念。在工作中，使我能够再遇到与讲座中
类似的、或其它棘手的问题时，学会理性的思考和冷静地处
理方式。

其次，网络研修为学员搭建了广阔的交流平台。以前专家传
经送宝，如今却是“一桥飞架南北，天堑变通途”！使我们
最普通的教师和一些知名的教育专家有了零距离的接触。我
可以十分便捷地在网上学习、交流，和众多的学友虽不“面
对面”却已“心连心”，真可谓为是，妙不可言，乐在其中！



“欲穷千里目，更上一层楼”。网络研修平台像一架云梯，
让我能不断的向上攀登。作为一名教师要求学生勤奋好学，
自己首先要做到学无止境，要求学生动口、动手、动脑，自
己也要边学、边思，勇于探索，学有所获！

感谢网络研修平台，让我听到了那么多默默无闻的教育工作
者实践探索的脚步声；感谢网络研修平台，让我看到了那么
多心怀高远的执著寻梦人；感谢付出智慧和辛苦的教育专家
和同行们，让我从你们精彩评论和提交的一份份作业交流中，
体会到了作为一名教育工作者具有的无限的人生，无限的风
景！

我必须在平时不断的充实自己，多进行业务理论学习，多和
老师进行教研，不断更新自己的教育教学观念，让自己成为
一名合格、优秀的语文教师。


