
2023年中国历史的演讲稿到分钟 中国梦
演讲稿三分钟(模板6篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

中国历史的演讲稿到分钟篇一

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是x班的__，今天，我给大家演讲的题目是《我的中国梦》。

从小我就爱做梦，梦中，天真蓝、水真清、草真绿、花真香。

我在祖国的蓝天下，自由飞翔，懂事后，妈妈问我有什么梦
想，我告诉妈妈，我的梦就是，爸爸更健康，妈妈更漂亮，
我更茁壮，我们一家幸福吉祥。上学了，老师教导我：梦要
更高更远，不能只有小家，还要有国家，国家的梦更伟大。
于是，中国的梦就成了我们的梦，我的梦就是中国梦！小梦
连着大梦，一个个小梦想加起来，就组成了国家的梦！

这梦，就像目的地，等待着我们前往；这梦，就像是一座高
峰，等待着我们去攀登。

我的梦是当一名优秀的老师。因为老师像红烛，照亮了知识
的路程。老师像春雨，把点点滴滴的知识撒在我们的心里。

我要穿上太空衣，乘坐太空船，飞到遥远的月球上，去探索



神秘的星空，去探索宇宙的奥秘，去探索我们没有发现的领
域，我要为我的梦而努力。

我要成为科学家。我要发明一种“智能机器人”，它有着和
人一样的智慧，会干许多事情。可以让妈妈轻松度过每一天！

我热爱动物，因此，我要发明一种“动物语言解码器”让人
类聆听小鸟的歌唱，倾听小鸟的心声，让我们与动物交流。

我要发明一种时间隧道，让人们穿越未来与过去的梦想不再
是神话。虽然不可逆转过去，但却能改变未来，要让年轻人
知道时间无法回头。要让乱砍乱伐的人看看他们所种下的恶
果，已在未来酿成灾祸。

我要成为一名飞行员，驾驶着祖国的战鹰，飞翔在蓝天，守
护祖国的领空。

一个人一生中有许多阶段。每个阶段都有一个新的梦想，当
你实现了这个梦想，下一个阶段的梦想随之而来。少年强，
则国强。少年富，则国富。少年与祖国息息相关，两者少了
谁都不行。

因为有了梦，才有了四大发明。

有了梦，我们才能长大；有了梦，我们才能有未来；有了梦，
我们的祖国才能更加强大；有了梦，我们的世界才能更美丽！

我们大家要实现自己的每个梦想，都必须像蜜蜂那样付出辛
勤的劳动，必须像雄鹰那样奋勇拼搏。

来吧，让我们大家从今天做起，一起努力学习吧！来实现我
们自己心中美丽、骄傲的梦！

我的演讲到此结束。谢谢大家！



我的中国梦演讲稿（初中篇）

每一个人的梦想都必须要以国家的强大为坚强后盾。上个世
纪火得一塌糊涂的美国梦，都是以美国强大的经济实力和文
化实力为依托的，而那正是美国经济最繁荣的一段时期。同
样，随着我们中国经济的飞速发展，综合国力日益增强，国
际地位显着提高，我们现在完全有资本，有能力畅谈“我的
中国梦”。

以前我们国家积贫积弱，饱受欺凌，那时候每一个中国人都
想自己的祖国强大，祖国强大了，我们才能过上幸福的生活。
国家，国家，先有国后有家。让祖国强大欺凌，让中国人民
站起来，这是我们上一辈人执着追寻的中国梦啊！经过艰苦
卓绝的奋斗，上一辈人的梦想已经实现了，看看我们的周围，
看看洋溢着笑容的你们。作为上一辈人梦想的见证者，我倍
感荣幸，也深感责任重大，他们把更大的梦想交给了我们，
时至今日，我们要将这中国梦继承下去。我们的祖国现在强
大了，人民富足了。我们没有理由做得比上一辈差。我的中
国梦就是继承了上一辈们的执着，让祖国更强大，人民更富
有。同时，让我们的下一代有更好的条件实现他们的中国梦。

中国历史的演讲稿到分钟篇二

亲爱的老师、同学们：

一天，我发现自己化身为一名记者，脖子上的金色吊坠写
着“见证中国梦”，于是，我开始了一场见证之旅。

他肤色黝黑，露出真挚的微笑，“我的梦想?”他听到我的问
题，略一迟疑，又哈哈地笑着：“我就希望今年庄稼有好收
成，娃儿能考个好大学。”我又问他的生活幸不幸福。他操
着一口地道的方言兴奋地说：“幸福，咋不幸福啦?这几年不
是搞‘美好乡村建设’吗，政府给补贴让大家住楼房，村容



村貌变化大着哩!”是的，家乡正响应国家号召，积极建设美
好安徽，让幸福渗透进每一个基层民众的生活。

他两鬓斑白，一身书卷气，“梦想?当年恢复高考，让我圆了
大学梦，我才能从事自己喜爱的科研工作，知识改变命运啊!
今天我们要用所学报效国家，这就是我最大的梦想!”我感慨
万千，中国在莘莘学子的建设下，定会繁荣富强!

这时，一个亲切的声音响起：“我的孩子，你也愿意记录我
的梦吗?”我抬起头，她身着华丽的彩衣，容光焕发地踏着晨
光而来。她微笑着坐在我身边，轻轻地说：

“曾经的我，黯淡而憔悴，受尽凌辱。我的孩子们发誓要使
我幸福，为此，他们奋斗了一百多年……”

中国历史的演讲稿到分钟篇三

大家好!我叫xxx，是一名普通的村医，能够站在这里发表演讲，
心情十分激动，感到无比荣幸。今天，我作“我的村医梦”
的演讲，表达自己为维护村民群众身体健康做好卫生医疗服
务工作的决心和信心，激励自己牢记使命、奋发努力、攻坚
克难、干出工作成绩，以实现我的村医梦和中国梦。

高山巍巍，江河奔腾，20xx年祖国大地飘荡着一个激动人心、
鼓人斗志的热门词“中国梦”。就是要实现国家富强、民族
振兴、人民幸福。”中国梦是伟大祖国的梦，也是我自己的
梦。我要树立全心全意为村民群众服务的意识，充分履行一
名村医的工作职责，按照国家卫生医疗的工作精神和《乡村
医生从业管理条例》的规定，全面做好农村的预防保健及公
共卫生工作。我要严格要求自己，增强工作责任心和工作使
命感，精益求精、一丝不苟地为村民群众提供公共卫生服务，
建立健康档案，做好健康教育、预防接种、传染病防治、儿
童保健、孕产妇保健、老年人保健、慢性病管理等各类医疗
服务工作，提高村民群众的.身体健康水平，让村民群众有强



健的体魄搞好生产，增加收入，提高生活水平和生活质量，
促进社会主义新农村建设，实现伟大的中国梦。选择了村医
就是选择了奉献，我要培养自己良好思想情操和职业道德，
按照“服务好、质量好、医德好，群众满意”的“三好一满
意”要求，为村民群众提供贴近的公共卫生和医疗保健服务，
以自己的刻苦勤奋、认真努力、真诚服务取得村民群众的满
意，促进农村医疗卫生事业又好又快发展。

世界上最美的词是“奉献”，白云奉献给蓝天，才会那样地
飘逸;江河奉献给大地，才会那样地激荡;人生奉献给事业，
才会那样的美丽。我要立足自身工作实际，以饱满的工作热
情，执着的敬业精神、严谨的工作态度，认真做好各项村医
工作，提高村医的工作效率和工作质量。在日常工作中，我
要时刻把村民群众的病痛和冷暖放心上，把村民群众的需要
作为自己的工作方向，把村民群众的满意作为自己的追求目
标，象“春蚕吐尽青丝，蜡烛燃为灰烬”，在平凡的村医工
作岗位上，为村民群众提供热情、细致、周到的服务，书写
自己的人生篇章。

各位领导，同志们，为了实现我的村医梦和中国梦，我要象
原野上的青草一样，奉献大地一片绿色和生机;象群山上的大
树一样，奉献人间一片浓荫和清凉;把自己的一切都奉献给农
村的医疗卫生事业，让村民群众过上幸福、健康的美满生活。

我的演讲完了，谢谢大家!

中国历史的演讲稿到分钟篇四

尊敬的各位领导：

大家好!今天我演讲的题目是《我的青春——我的中国梦》。

也许那时正值青春，让我不明白什么是青春，致使梦想未能
因青春而更加美丽。在青春的渐行渐远中，意识到过去的自



己曾经挥霍过多么弥足珍贵的东西。原本以为自己要在惋惜
和懊悔中度过已现黄花的青春，中国梦的阐释，让我明白来
日犹可追。这是华夏儿女共同的梦想，犹如一阵春风，吹开
了千里冰河;恰似一场春雨，滋润了干枯幼苗。霎时间传遍了
大江南北，长城内外;是她凝聚起了华夏儿女的共同意志，承
载起中华民族的美好期盼。

经济全球化，曾经浩瀚广博的地球，成为一个村。机会和困
难同在、机遇与挑战并存，作为新时代的我们，仿佛伫立于
长江入海口，没有云遮雾障的光环与灵气，也没有松石壁立
的风骨与气节，只有水气一色，浩荡无垠的波涛，给中华儿
女铺开“直挂云帆济沧海”的伟大梦想。

忆往昔“雄关漫道真如铁”，新中国经历了五十多年的峥嵘
岁月，六十五年，可使一位襁褓中的婴儿变成须发如银的老
人。在六十五年的征程上，劲厉的寒风也曾在时断时续的颓
壁残垣间呼啸;淡淡的夕照，荒凉的旷野也曾让追溯历史的我，
触目惊心。但，在追寻高远“梦想”的历史长河中，中华民
族的伟大精神更象一条涓涓细流，将奔腾不息的生命付诸远
方大海的期盼;像一位乡间母亲，默默培养起一代又一代为生
活、事业奋斗的孩子。也正是这些孩子，以他们的智慧和汗
水在人生的琴键上弹奏出时代精神的音。

北京奥运的壮乐绕梁未绝，抗震救灾的战歌记忆犹新，那些
为国争光的勇士，那些为国捐躯的英烈都是我的榜样。精神
已绘就梦的方向，追寻“中国梦”的脚步已经迈起;在这万事
俱备，也不欠东风的时代，我们肯定能创造出无愧青春，无
愧时代的崭新乐章。那一刻，我的青春开始沸腾，我的生命
开始燃烧，我找到了要为之而奋斗的那个梦!

作为一名普通的教师，也许我的爱和智慧还难以让孩子们的
眼睛里充满阳光，但我会努力让他们享受爱的雨露和阳光;我
没有富足的财力，让孩子们在无忧中成长，但我会以我最诚
挚的心，让他们饱含期盼的眼中不再有过多的泪光;我不是太



阳，但我和我的同伴们会用信心点亮火把，照亮孩子们前行
的路，希冀最后化身为晶莹剔透的水滴，将太阳的光辉映射
到每一个孩子们的身上，守住他们最后的希望。

中国梦是与中国每个人的梦，中国梦圆要靠每个人的努力来
实现。为了伟大的中国梦，我们每一个人都要努力做好本职
工作，发出自己的光和热。作为教育战线上一名工作者，面
对是今日的`花朵、未来的栋梁，让他们健康成长，是我们义
不容辞的责任。为提高教学质量，我一定要虚心向经验资深
的教师请教，向先进教师学习，改革创新，脚踏实地，干好
自己的本职工作，还要认真学习先进的教育理论和经验，努
力提高自己的业务能力和教学水平，把每一堂课、每一本作
业同早日实现中华民族的伟大复兴，同实现中国梦联系起来，
把爱贯穿在每一个环节，用心去体会学生的每一个眼神，每
一个举动，每一句言语，及时引导，我的心中，不会再有优
差生，让他们自爱自信、活泼好学，不让圆梦的主人心灵中
的再有阴霾，让“人类灵魂工程师”的作品不带瑕疵。

我要用青春铸就我的中国梦，因为青春是一首永不言败的诗，
青春是一篇朴素自然的词，多少人用自己的青春热血抒写出
一个个华彩绚丽的中国梦，有多少人用自己的梦想为中华之
崛起搭台。奥斯特洛夫斯基说过“这就是青春：充满着力量，
充满着期待、志愿，充满着求知和斗争的志向，充满着希望、
信心。”我甘愿做铺路的石子，燃烧的蜡烛，用我的青春实
现我的中国梦，用我的中国梦为我的祖国添光增彩。

我的演讲完毕，谢谢大家!

中国历史的演讲稿到分钟篇五

梦想是什么？在卖火柴小女孩眼里，梦想是飘香的烤鹅，是
奶奶温暖的双臂，我的。在邓亚萍眼里，梦想是坚持心中永
不服输的信念，只要你肯努力，就一定能够成功。在杂交水
稻之父袁隆平的眼里，梦想是“杂交水稻的茎秆像高粱一样



高，穗子像扫帚一样大，稻谷像葡萄一样结得一串串”，梦
想是不停地突破和探索，是丰富的想象和大胆的创造。
在“千手观音”邰丽华的`眼里，梦想是聋人可以“听”得到、
盲人可以“看”得到、肢残朋友可以“行走”，梦想是从不
言弃、努力拼搏的精神支柱。梦想，伴随着我们每一个人。

梦想是美丽的，它是心底最美的期望，所以美梦成真也成了
我们长久以来的信仰。

梦想是阳光的，它使人们由浮躁走向踏实，由彷徨走向坚定，
并走向成功。

梦想是有力量的，它是人生前行的动力之源；高远的梦想可
以激发一个人生命中所有的潜能。上帝没有给我们翅膀，却
给了我们一颗会飞的心，一个会梦想的大脑。于是让我们大
家都拥有一双“隐形的翅膀”。人生因梦想而高飞，人性因
梦想而伟大。从小给自己一个梦想，一个人生的远大的目标，
从而让梦想带着自己在人生辽阔的天空自由地飞翔。梦想就
是生命的一双无形的翅膀，惟有梦想的力量才能激励和激发
我们的生命，摆脱平庸和低俗，克服人性的弱点，走向优秀
和杰出。有梦想的人是幸福的，有梦想的人生是充满希望的，
三分钟演讲稿《我的》。愿每一个孩子在他们的童年都能够
拥有自己的梦想，无论这个梦想是什么，这个梦想有多大，
我们都会去为了它而努力的，首先要从我们做起，“少年智
则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，
少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲，则
国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球”这段话正充分
说明了，不论我们的梦想是什么，都要先从我们做起。中国
梦，我们的梦！

中国历史的演讲稿到分钟篇六

尊敬的老师：



大家好！

梦想，是每个人心中的一盏明灯，它可以为我们指出前进的
方向；梦想是一个奋斗的目标，它需要我们努力去实现！世
界上谁都有梦想：花儿的梦想是开放出五彩的花朵；鸟儿的
梦想是建造坚固的巢穴，我的梦想是成为一个名作家。

成为作家，是我的梦想，是我奋斗的目标。从小学三年级开
始，我就特别喜欢写作。每当我高兴时，就在xx后面画上一
个笑脸；生气时，就在xx的后面画上一团火；伤心时，就
在xx的后面画上一个哭脸。就这样，写作成了我形影不离的
好伙伴，与我一起分享喜怒哀乐。每次有什么事，我就写下
来，把好词佳句都给用上，再画上心情符号，与自己前面写
的、画的对比着看，别提多有意思啊！

假如我真的.当上了一名作家，我会用心去写身边那些真善美
的小事，使大家明白“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”
的道理；还要去写雾霾、沙尘暴、干旱、洪水、地震等自然
灾害给人们带来的伤痛，使我们认识到环境保护对人类的重
要性；当然还要写有生活中快乐的事，使人们认识到只要用
心体会，生活中就充满快乐。

我很羡慕作家，我以后要多看书，多观察，多体验生活，做
一个思想开阔的作家，写出一篇篇优美的xx。

要种下我的梦想，收获美好的未来。我要书写更多更多的梦
想，去点燃更多更多中国人的梦想，去实现我们共同的中国
梦——中华民族的伟大复兴梦！！


