
2023年结亲感悟点滴的记录(优秀5篇)
我们得到了一些心得感悟以后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样能够给人努力向前的动力。那么心得感悟怎
么写才恰当呢？下面我给大家整理了一些心得感悟范文，希
望能够帮助到大家。

结亲感悟点滴的记录篇一

与会人员认真学习了自治区党委书记陈全国在开展“民族团
结一家亲”活动会议上的讲话精神。开展“民族团结一家
亲”活动是贯彻落实社会稳定和长治久安总目标的重要举措，
是贯彻落实__重要讲话精神的实际步骤，是进一步巩固发展
民族团结的有力抓手，是做好群众工作的必然要求，是推进
脱贫攻坚的有效途径，是转变干部作风的现实需要。开
展“民族团结一家亲”活动，不断巩固发展民族团结，意义
重大、使命光荣、影响深远。

会议要求，工委全体人员要深刻认识开展“民族团结一家
亲”活动的重要现实意义和深远历史意义。工委上下要立即
动员起来、迅速行动起来，以饱满的热情、良好的状态、扎
实的作风积极投身到活动中去，同心同德、团结一致、共同
奋斗，确保“活动一人不少，全员参与”，为推进新疆民族
团结局面达到历史上最好时期作出应有的贡献。

开展此次南疆学前双语教育干部支教工作，是贯彻落实以同
志为__的党中央确定的社会稳定和长治久安总目标，科学有
效地推进双语教育的重大举措；是深入实施教育惠民、精准
扶贫重大决策部署的重要手段；同时也是进一步缓解南疆双
语教师短缺、提高双语教育质量、造福子孙后代的筑基工程。
每位干部职工都要自觉从政治高度、战略高度和全局高度，
深刻认识做好干部支教工作的重大现实意义和历史影响，充
分认识干部支教工作的特殊性、重要性和紧迫性，坚定坚决



地按照自治区党委的要求，主动担当，主动作为，不讲条件、
不打折扣地完成好自治区党委赋予工委的支教任务。

结亲感悟点滴的记录篇二

银行结亲是中国传统文化中一种十分重要的礼仪。它象征着
家道兴旺和子孙幸福，是中国社会和谐与团结的体现。在现
代社会中，银行结亲作为一项新时尚逐渐被人们所接受，顺
应了现代家庭的需求和习惯。我最近也有幸体验了一次银行
结亲，这是我十分珍视的一次经历，也让我更深刻地了解了
这一古老的传统文化的精髓所在。

第二段：认识新亲友

在银行结亲的过程中，我们首先要认识新的“亲友”。这
些“亲友”来自不同的背景和地域，有些是在场的志愿者，
有些是来自不同银行的客户，而且他们都是陌生人。不过，
通过鲜明的红色装束和友好的微笑，我们很快就建立了情感
纽带，并逐渐了解彼此的家庭和身份。在结亲的过程中，我
们发现，相互之间的理解和沟通是银行结亲的关键因素。

第三段：秉持传统文化

虽然银行结亲现代化了传统的方式，不过在整个仪式中，仍
然承载了中国古代的家风文化。从传承家族的重要意义，在
结亲的过程中，我们要从头至尾勇敢答好各种难度考题，并
在口说中表现出自己对冠带家族传统文化的认同。此外，在
结亲的过程中，我们还体验了一些来自古代的礼仪和习俗，
例如“三拜九叩”和“探春”等，让我们更加深入地了解传
统文化的内涵。

第四段：重拾家庭的感情

对于我来说，更加难忘的是，银行结亲不仅在答题和礼仪的



过程中，也让我们能够更加重拾自己与家庭及亲友的感情。
在整个结亲的过程中，我们可以相互欣赏家人们的才华和智
慧，也可以相互凝视那些活力十足的亲友、浓浓的家庭情感。
不仅如此，在这次结亲中，我们也为家庭传承了美德和精神
价值观，这在今天的社会中更显得重要。

第五段：结语

通过这次银行结亲的经验，我认识了许多新的“亲友”，也
加深了自己对中国家风文化的理解和传承。同时，我也领悟
到，传统文化并不是僵化的，它与时俱进，并在我们其中每
个人的生活、发生变化。所以，我们应该将自己的理念和信
仰与新生活相结合，发挥传统文化的独特作用，让其重获生
机和更加辉煌的未来。

结亲感悟点滴的记录篇三

我国作为一个多民族融合的国家，在其发展的过程中都必须
考虑到社会各方面的问题。五十六个民族的大家庭需要我们
每个人都有一颗宽容的心，用自己的包容心态去处理生活中
的每一件事，去处理好各民族的关系。民族团结是一个国家
能稳定及更好发展的前提条件，历史的镜子告诉我们，由于
民族矛盾，民族歧视所引发的各民族之间的战争和冲突给与
了我们最好的忠告；各民族之间的友好交流，相互学习则在
一定程度上促进了民族关系的友好发展，友好交往成为贯穿
历史的主流。事实证明中华民族作为世界上最优秀的民族之
一，在社会主义现代化建设的今天取得如此重大的成就，正
是因为我们的民族能紧紧的融合在一起，我们能处理好各民
族之间的关系，是爱国力量的凝聚，是所有中华儿女的共同
努力。

做一切事的基础，是我们取得胜利的最坚实的保障，是新中
国诞生的先决条件。



然而，伴随着新中国的成立，使我们统一多民族国家发生了
质的变化，实行民族区域自治成为了我国在处理民族之间关
系中关键的一步，各民族在统一的领导下，维持个民族的特
点，风俗习惯，组织有力的力量壮大自己，真正消除了民族
歧视，实现了民族平等和各民族的大团结。在社会主义大家
庭里，保卫祖国和建设祖国的共同斗争中，各民族之间交往
与合作的密切程度，是以往任何时候都无法比拟的。正是这
种民族的大团结，大统一、大交流，有力地促进了各民族经
济和文化的迅速发展，大大提高了我国的综合国力。民族的
联合和国家的统一，符合我国各族人民的根本利益。尽管在
新中国建立以前，总的说来这种联合不可能是真正平等的，
统一也只是相对的，仍保留着某种封建割据状态。但是，它
毕竟给人民带来和平建设的环境，减少了某些民族统治者为
争权夺利而挑起民族仇杀的机会，排除了分裂时期许多人为
的障碍，为各族人民顺利开展经济文化交流创造了条件，从
而有利于促进民族团结和生产力的发展，有利于增强抵御外
来侵略的力量。因此，中国人民的爱国主义必然表现为为维
护统一、反对分裂而斗争。

我国发展到现阶段离不开人民的支持，但是在这样的国度，
我们也得时刻保持高度的警惕感，一些分裂势力仍然在秘密
的进行破坏人民团结的活动，他们企图破坏我们的社会主义
国家，也极力鼓吹民族独立，脱离社会主义祖国这个大家庭。
新疆地区作为多民族聚集地区域，合理的处理民族关系成为
更好的、和谐发展新疆的关键因素。新疆地区也存在一些民
族分裂分子，“三股势力”是我们维护新疆地区民族团结的
所面临的重大难题，作为一名公务人员，我们应该清晰地认
识到民族团结的重大意义，我们要用先进得思想去和一切的
破坏民族团结、制造民族矛盾的极端分子作坚决的斗争，用
我们先进的思想去教导那些思想狭隘的民众，让他们认识到
民族团结是中华民族要发展的必要前提。民族的分裂只能带
来流血牺牲，给人们带来的是灾难，是经济的衰退，是历史
的倒退。因此，我们每个人都要从中华民族的大局出发，从
全国各族人民的根本利益出发，从维护我国多民族统一的传



统出发，自觉维护民族团结，反对民族分裂，坚决同破坏祖
国统一的言行作斗争，时刻保持清晰地思维，明白什么事是
该做的，什么事是坚决不能做的，什么事又是我们要奋力阻
止的，因为一种责任，一种爱国的情怀深深地埋在了我们心
中，给了我们前进的动力。

民族，贯穿了整个时代，实践证明民族团结给我们带来了社
会发展，经济发展，科技进步，人民生活水平提高，各族人
民可以安心地从事社会主义现代化建设，同时民族团结也有
利于各民族之间的相互学习，相互支持，共同发展。

结亲感悟点滴的记录篇四

自古以来，结亲是人类社会中的一大重要仪式。在中国传统
文化中，结婚不仅仅是两个人之间的事情，更是一种家族、
社会关系的交纳。那么在我自己结婚的时刻，我也有了很多
的感触，总结了结亲的体验和心得。

第二段：兴奋期

在我的结亲准备期，我和我未来的配偶都是格外兴奋。在结
亲的准备期，我们需要做的不仅仅是各种婚礼策划，还需要
做一些下功夫来提高我们的站位和见识。我们二人轮流与家
长谈话，也学到了许多关于婚姻和家庭的经验和心得。在正
式结亲的前夕，我们特意为自己制定了一份详细的计划，尽
可能完成细节事项，以确保整个流程能顺利进行。

第三段：波澜期

在结亲后，我们迎来了波澜期。我们终于想起许多事情都有些
“对不起”，对不起父母、对不起朋友，当然最重要的，对
不起关心我们的人。在这个阶段，我深深认识到婚姻不是容
易的。我们需要在平静和沉着的状态下，以尊重和理解的态
度来面对任何情况。这段时间很不稳定，我们存在一些观念



上的冲突和沟通上的不畅，但我们也正是通过这个过程互相
学习和认识，使我们能够走得更紧密一些。

第四段：磨合期

随着时间的推移，我们终于迈入了相互磨合的时间。这段时
间，往往会给你带来一些小惊喜，但同样会有小失望。我们
在这个阶段灵活地摆脱了一些传统的婚姻观念，开始相互理
解和充分的交流。我们也学会了以比原先更乐观、更私下的
态度面对一切问题，把握和享受生活的每个瞬间。

第五段：繁荣期

在我们充分地尊重、爱戴和理解对方的时候，我们在这个结
亲的旅途上，一起进入了繁荣的阶段。我们意识到，婚姻也
可以是如此简单，我们彼此的尊重和相互理解，让我们在彼
此的爱和信任中继续前行。在这个阶段，我们成为了一个更
加默契的夫妻，分享每一天的快乐和悲伤，共同经历人生的
沧桑，在共同努力下，共同见证着生命的意义。

结尾：

在结亲的旅途中，我懂得了许多，从兴奋到波澜，从磨合到
繁荣。我感恩我的爱人，感谢它给我带来了这么美好的一旅
程。我还将继续在这条美好的道路上奔跑，在彼此欣赏、支
持和钟爱的旅途上，走出属于自己的人生高峰。

结亲感悟点滴的记录篇五

团结就是力量，团结才有干劲，我班有几个少数民族，当然
我也与他们很友好，在一起玩，一起学习，一起欢笑，一起
忧伤，既然我们的学校属于回民之地，那没就更应该与回族
人民团结起来，在我的生活当中，他们也没少帮助我，理所
当然，我更应该与回族人民团结起来。



中国人的心为什么不齐，就是因为民族之间不和谐，我们中
学应该从现在做起，立足于民族之中，维护民族团结。纵观
古今中外，民族之间不和谐的高调，导致国家的_，所以，我
们应该，吸收历史的教训，维护民族团结，这是我们艰巨的
重要使命。咱们先举个例子来说吧，日本的大和民族心是那
么的齐，这么点的小国当年把我们打得屁滚尿流，可以说是
不可思议，不过，到最后，凭借着我国各民族之间的团结反
抗打到了他们。所以说，心齐，是我们中国人最缺点的。

如果我们中国五十六个民族的心融为一体，毕竟我们留的都
是中国血呀，我们如果团结起来，那没我们祖国多强就不远
了，所以维护民族团结，是我们中华民族义不容辞的责任，
我们应坚持维护民族团结，从我做起，从现在做起。

加油吧！让中国民族大家庭团结起来吧！我们一起努力！


