
诚信做人励志演讲稿 诚信励志演讲
稿(通用10篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

诚信做人励志演讲稿篇一

我们中华民族历来重诚信，把诚信作为做人的根本。无论是
《增广贤文》中的“许人一物，千金不移”，还是千字文中的
“信使可覆，器欲难量”都说明了诚信的重要性。

翻开历史的画册明代大学士宋濂读书诚实守信的故事更给我
留下深刻的印象。他小时候家里穷，没有钱买书，只得向有
藏书的人家借书看，还用笔亲自抄写。即使天气寒冷，手指
冻得僵硬，也不超过约定的期限。于是，许多人都因为他的
诚实守信都愿意把书借给他，他因此得以博览群书，成为一
名学识渊博的人。

看完宋濂的故事，我羞愧不已，令我想起上学期的一件事：

有一次，向同学借书，好不容易借来了，回到家里，我爱不
释手的看着，就像鱼儿畅游在海洋中一样。午饭的时候我狼
吞虎咽的吃了几口就又津津有味的看书去了，早把时间忘在
脑后。快要上学了，我还没有看完，急忙放下书，跑到学校，
刚坐到座位上，突然间想起了同学让我下午把书就还给她。
可是那本书这时正在我家里的书桌上安安静静的躺着呢！我
想她一定会很生气的。后来，我用尽了甜言蜜语才说服她，
还信誓旦旦的保证明天一定能带来。一天一天又一天过去了，
书还是那样安静的躺在那本不应该躺的地方，她的脸色也越



来越难看。我心想：“火山就要爆发了”！终于她生气了，
火冒三丈，大声的向我吼着。此时，我心里忐忑不安，难受
极了，真想有个地缝钻进去。回到家里，我第一件事情就是
把书放在了书包里，生怕再忘记了。当我把书还给她里，脸
上堆满了难以形容的微笑。但是，她的火气还是没有消，还
发誓说再也不借我书了！此时，我十分尴尬的、小心翼翼的
说了声：“谢谢”！就飞似的跑了出去，心里真不是滋味。

有了这一次的教训，我明白了一个道理：做人要讲信用，要
守时守信，不该违背诺言，完不成时，也应该及时说明理由
表示歉意。

信用是人生一种受益匪浅的储蓄。这种储蓄，是朋友对你的
信任；信用是一堵厚厚的墙，再大的伤害也能抵挡；信用是
一根柱子，它能撑起一片美好的蓝天。与经典同行，与圣贤
为友，诚信伴我快乐成长。

诚信做人励志演讲稿篇二

中华民族自古就有讲诚信的优良传统，曾子曾说过，“言必
行，行必果”。宋代也有查道吃枣流钱的故事。可惜，在现
代社会，诚信却在一步步的缺失，注水猪肉、假药案、假奶
粉案，许多企业因此而失去了商机。许多个人因为见利忘义
背弃诚信，而失去了信誉、自由和生命。在一本书里看到一
个在日本留学打工的中国青年，因为偷懒，没有按要求把盘
子刷七遍，被雇佣者辞退反复找工作而屡次碰壁的惨剧，可
笑吗?我们身边也不乏这样偷工减料的人和事，他们在欺骗着，
偷懒着，一次次的闯着侥幸，走着所谓的捷径。

种瓜得瓜，种豆得豆。因而，真相被掩盖、领导被蒙蔽、隐
患和坏现象，得不到处理和制止，小问题逐渐演变成大漏洞，
生产被动，故障，事故，人生伤害接踵而来，出现着一人偷
懒百人忙，一次事故钱财光的悲剧。



显然，这些苦果是诚信的缺失造成的，工作生活在企业里，
我们每个人都想平平安安，过着健康和谐的日子。但是，当
某些部位、某些环节、某些细节被忽略，出了问题，效益会
有吗?平安会有吗?5.9、5.30两起人身伤害事故告诉我们的是
沉痛和无尽的后悔。

质量需要诚信，顾客需要诚信，工作需要诚信，短暂的安逸
和享受换取财产和生命的损失值吗?因个人的疏懒，造成企业
蒙受重大损失，影响公司发展，责任负得起吗?当公司高层把
诚信写入企业关系，并提出诚信服务，从我做起的号召，坚
持把诚信当作员工的道德行为规范来抓，可见公司的高瞻远
瞩和抓好诚信服务的决心。

诚信做人励志演讲稿篇三

大家好。

古人云：言必信行必果。信者人之根本也。曾子杀彘，尾生
抱柱。民不信不立。

诚信作为传承千年的优良传统，在历史的长河中无处不散发
着耀眼的光辉。

徐徐回望，明时朱棣承诺百姓天子守边，直到闯王入京明朱
家人仍旧没有遗忘背弃自己的祖先的承诺，一直没有迁都，
故而后世百姓多思旧帝之恩，行反逆之事，九州义举不断，
直至清末也未曾停止。

蜀末，关羽战败为吴所杀，刘备遭火烧连营，临终托孤谓孔
明：君才十倍曹丕，必能安国，终定大事。若嗣(si)子可辅，
辅之;如其不才，君可自取。而诸葛亮承诺刘备：臣敢竭股肱
之力，效忠贞之节，继之以死!此后无论刘禅如何昏庸，诸葛
亮始终恪守自己的诺言，致死效忠后主，并没行废立之事，
也未取而代之。所以后世在崇拜武乡侯的聪慧时，也没忘记



他出类拔萃的道德与人品。

当夜晚来临的时候，我们是否听见他在角落的哭声，我们仰
望星空，叩问灵魂的时候，在心底处是否还存在一份宁静的
诚信，是否听见祖先们的的愤怒与指责?在当下中国商场，以
假乱真的货物充斥着各类市场，柏杨先生在《丑陋的中国人》
中说到一个经历：在中国的一个风景区，买到的总是假货，
而在埃及，即使大多数游客一辈子仅仅到访一次，那里的商
家也不会在一件货物的真假上欺骗你。我们时常把犹太人比
作虚伪的小人背信弃义之徒，而我们自诩为华夏龙的传人把
诚信作为品德的根本，在行商上，犹太人重信用，讲商业道
德，货真价实;但生意永远总归是生意，生意做完，翻脸无情。

中国人热情缠绵，生意不止是生意，表面上情义兼顾，内里
的信誉常悬个问号，轻诺而不重契，先是满面温情而后剑拔
弩张，起于哥们儿气而终于对簿公堂。我们的诚信呢?我们世
代相传口口声声诚信呢，热情激昂的演讲稿，脍炙人口的典
故乃至电视里声声不断的广告，我们无时无刻不在“讲”诚
信，可是诚信并不是一句“童叟无欺”也并不只是纸上龙飞
凤舞的汉字。它是深埋在心里的品质，曾今重庆人多喜袍哥
文化，把信义放在为人的第一位。我们不能忘记老祖宗的教
诲，让我们一起讲诚信，不仅仅是口中而且是心里。做真正
华夏龙的传人。

谢谢大家。

诚信做人励志演讲稿篇四

“积极向上，奋勇争先”是我们一高学子力量的源泉，是激
励我们前进的巨大动力。但今天，在这片蔚蓝的天空下，我
们要执著地呼唤一种传统的精神，也是时代的精神，那就是
诚信。

诚信是中华民族传统美德，千百年来激励着一代又一代的中



国人走过沧海桑田，历经风霜雨雪，最终沉淀成为民族精髓。

扬子晚报曾经刊登过这样一则新闻，安徽滁州一位50多岁的
农民工来到南京，在他打算回家时，发现口袋里差5元钱才能
买得一张车票。在这座陌生的城市里，他举目无亲，万般无
奈下，他向玄武区某民警借得了5元钱，在这种情况下谁也不
会计较这5元钱，但在第二天，他却将这5元钱还给了那位民
警。

同学们，这则故事没有曲折离奇的情节，但它流露的质朴，
折射的诚信，却值得我们深思，它在拷问我们：“难道我们
真的应该视诚信如粪土，置诚信于不顾吗?”随着市经济的发
展，暴利取代了美德，诚信让步于欺骗，许多商家制假贩假，
假烟、假酒、假奶粉这些都已经影响到了我们的生活，甚至
已经危害了我们的健康。

我们高中生是时代最新鲜血液，是感动时代要求最敏感一份
子，所以，我们不仅要形成自身的诚信，更要成为诚信最有
力的传播者，诚信的人付出的是真诚的信任，收获得是友谊
和尊重，相反失去诚信的人，必定失去发展空间，失去坚强
有力的支持，甚至失去生命中最美好的一切。

诚信是耀眼璀璨的阳光，它的光芒普照着大地，

诚信是广袤无垠的大地，它的胸怀承载万物。

同学们，让我们坚守诚信的阵地，让诚信之花在这片净土上，
绚丽绽放，永不凋零。

诚信做人励志演讲稿篇五

大家好!诚信，是社会人际关系的精神纽带，也是人际关系的
最高原则，它不与仁、义、理、智四德并列，而是它们的综
合体现。诚，即真诚、诚实;信，即守承诺、讲信用。诚信的



基本含义是守诺、践约、无欺。通俗地表述，就是说老实话、
办老实事、做老实人。诚信不仅是一种品行，更是一种责任;
不仅是一种道义，更是一种准则;不仅是一种声誉，更是一种
资源。就个人而言，诚信是高尚的人格力量;就企业而言，诚
信是宝贵的无形资产;就社会而言，诚信是正常的生产生活秩
序;就国家而言，诚信是良好的国际形象。诚信是道德范畴和
制度范畴的统一。诚信是中华民族的传统美德，也是公民的
一项基本道德责任，是为人处事之本;当代学生必须具备诚实
守信的品德，方能在日后激烈的社会竞争中立于不败之地。

考试，作为一种较好的相对公平的测试评价形式，一直被广
泛应用于各级学校。为什么要考试?首先，测试你对某门课的
掌握程度;其次，测试你的学习技巧和记忆力; 再者，评估老
师的教学质量,了解哪些教得不错,哪些需要加强; 最重要的
是,测试你是否诚信!

古人云;“人而无信，不知其可。”诚实守信是应是每个学习
者所应遵守的准则。然而近年来，弄虚作假的风气在社会上
弥漫，影响到了八中校园。肆意杜撰、移花接木成为原本纯
洁神圣的学术殿堂中某些人的看家本领，抄袭、夹带成为部
分同学应付考试的法宝。每年考试，学校总能查出几个作弊
学生。而作弊不仅是对我们自己能力的否定和蔑视，更是对
我校良好风气的亵渎，作弊者不仅丢掉了诚信，更丢掉了尊
严。

诚信考试，这一新概念一经提出就受到了广泛的关注，引起
了大家尤其是学生的强烈共鸣。跨入八中的大门，莘莘学子
的心里都明白，我们要挑战的是高考。一次次的考试，一次
次的检验，可以让我们看清自己的弱点，改正自己的缺点，
促使我们今后更加努力，使自己的成绩更加进步，这样才能
给予我们更多挑战高考的自信。但是如果这一次次的考试都
是虚假，不真实的，那么我们又怎么可能真正找到这份自信
呢?考试如果考砸了，可以下次再努力;但品行上如果沾上了
污点，又岂是能轻轻地拭去。在过去，每每考完试，当我们



听到校内有某某同学因考试作弊而受处罚的消息时，我们的
心中不免会为这些同学感到丝丝酸楚。当这些同学们受到如
此的处罚后，他们的心中一定也充满着后悔，充满着愧疚，
充满着痛苦，他们后悔自己的一时糊涂。所以，为了让我们
不后悔自己的行为，请同学们自觉遵守考试纪律，诚信考试。

2、学生干部、团员带头遵守考场纪律，以身作则，从我做起，
为全体同学做出表率。

3、同学之间互相督促，互相警策，制止作弊，弘扬正气。

我们真诚希望各位同学凭自己辛勤的汗水和真才实学，在考
场上发挥出色水平，以诚信考试为荣，以违纪作弊为耻，弘
扬求实学风，维护知识的尊严!用诚信品德向自己、向老师、
向家人交上一份高水平的答卷。

最后，预祝我们大家能在即将到来的考试中诚实面对自己，
考出好的成绩。

诚信做人励志演讲稿篇六

大家好!

诚信无形，却可以经天纬地;诚信无色，却可以耀人眼目;诚
信无味，却可以在上下五千年、纵横海内外散发出醇厚的芬
芳。无形、无色、无味的诚信有着撼人心魄的力量。

近年来，诚信却受到了严峻的挑战，且不说商场上尔虞我诈，
也不必说黑心棉，民工米，就是哪一天你扶起一位摔倒在路
边的老人，说不定你就惹上了麻烦和官司。

多年前，以为北大新生入学，他提着大包小包，在偌大的北
大校园里不知所措。情急之下，他看见一位穿着布衫的长者，
便把行李往他身边一放，说道：师傅，麻烦您帮我看着点啊!



一个多小时后，这位新生办完一切手续回来，发现那位长者
依然为他守着行李，寸步不离。在第二天的新生入学大会上，
他发现，昨天为他守行李的长者正坐在主席台的中央。他就
是当代著名的东方语言学家、教育家、散文家北大副校
长——季羡林先生。

事后，这位学生说道：季老身上透出的人格魅力将改变他的
一生。

是啊，诚信就是如此征服着人心。

然而，诚信的魅力不止于此。

一位社会学家就为什么我会成功在一千位成功人士中做过调
查，结果出乎人们的想象，没有一个人认为他们的成功是因
为自身有才华。他们中绝大多数认为：成功的秘诀在于诚信。
其中以为只有小学文化的企业家说：高深的理论我不懂。我
只知道，诚心诚意对待我的每一位客户，诚信诚意的对待所
有与我合作的人。诚信使他不断第发展着自己的失业。

我们正处在青少年时期，青少年时期是塑造人格、修养品德
的重要时期，我们怎样对待每一位同学，如何上好每一堂课，
怎样面对每一堂考试，都是诚信对我们的考验，假如我们在
学生时代就随意糟蹋自己的诚信，用虚假的学业和虚伪的态
度是难以在将来的竞争中立足，而尾生抱柱之信。季老一诺
千金，幼小的华盛顿坦然承认自己砍了樱桃树，这些以诚为
功，以诚立业的事例无不说明诚信这种人格力量在人生发展
中多起的重要作用。

朋友们：让我们努力培养诚实守信的品德，让诚信使我们的
人格闪光!



诚信做人励志演讲稿篇七

您好！

孔圣人有云：“人而无信，不知其可也。”想来，古人的话
也是有一定道理的，由此我想到了“买肉啖子”的故事，有
一次，邻居家正准备杀猪。孟子见了问母亲：“邻居在干什
么”“在杀猪。”“杀猪干什么”孟母听了，随口说
到：“是给你吃啊。”刚说完这句话，孟母就后悔了，心想
邻居不是为了孩子杀的猪，我却欺骗了他。这不是在教他说
谎吗为了弥补这个过失，孟母真的买来了邻居的猪肉给孟子
吃了。

读了这个故事，我深深地震撼了，孟母的责任心真是强，我
也要做个诚实守信的好少年。

我们要诚实，只有在现在诚实，以后诚实，我们才能时时刻
刻都在诚实，它鉴定了一个人的品行，端正了一个人的举止，
使我们可以在未来闯出更好的一番天地。

大家都听说过“诚信的花朵”这篇寓言故事吧，它讲的是有
一个国王，他想找一个孩子来做王子，于是他对孩子们
说：“你们谁若是让这颗种子开花，谁就是王子。”过了些
日子，大家都拿着五彩的花朵来了，只有一个人没有开花，
他对这个孩子说：“哈哈，诚实的孩子，这些种子被煮过，
是不可以开花的。”于是，这个诚实守信的孩子做了王子。

也许大家都看到了王子的诚实，然而，国王为了找到合适的
王子，编了一个善意的谎言，有时候，这些善意的谎言也可
以给予我们启示，可以让我们在学习生活中都受到了极大的
影响。

也许，你只是一滴露水，默默无闻；也许，你在万千人中脱
颖而出，但是，无论如何，你都不可以将诚信丢下，丢下了



它，意味着丢下了所有。

诚信，展示着我们青少年的绝美风采，成就着我们优秀的气
概，它，将是我人生路上的指航人，会伴随着我走向成功的
未来。

诚信！愿你伴随着我，直到永远……

诚信做人励志演讲稿篇八

大家好！

站在国旗下，举目仰望那高高飘扬的红旗，眼前顿时展现出
一幅雄鸡傲立的画面——我们伟大祖国的版图。

心中不禁感想万千，每当这个时刻，我们都沉浸在雄壮的国
歌声中，庄重而严肃的向祖国，向国旗默默许下自己的志愿。

新一代的我们身上担负着千斤重担，我们作为祖国最宝贵的
财富，最为关键的一条就是要讲诚信。

工人说，诚信是辛勤劳作下生产出质高价优的产品。简而言
之，诚信是个人的立身之本，民族的存亡之根。

翻开我们中华民族五千年的文明史，会发现，以诚实守信为
做人根本的故事比比皆是。

同时，我们也看到，因失去诚信导致国破家亡的例子也是数
不胜数：商纣失信，加速了国家的灭亡；楚怀王失信，不但
亡了国，还使一代贤臣——屈原饮恨汩罗江；吴三桂失信，
留下千古骂名。

所以，以史为鉴，诚信是我们立身、修德、处事的根本。



诚信对于一个人很重要，对于一个国家则更为重要。一个不
讲诚信的个人是社会的危险品，而一个不讲诚信的民族是莫
大的悲哀。因此，我们小学生更应身体力行，从我做起，这
样才能在不久的将来担负起建设祖国的重任。

作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、
新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。

要想使自己能够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞
争的世界，就必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣
誉，也可以没有健康，但你不可以没有诚信，因为诚信是个
人的立身之本、民族的存亡之根。

同学们，诚信作业，诚信考试，诚信待人，这是顺应时代的
号召，势在必行！

同学们，让我们从身边的小事做起，不要让诚信只出现在纸
上，成为我们的口头禅，让它活跃在我们心中，体现在我们
的行动！

我的演讲完毕，谢谢大家！

诚信做人励志演讲稿篇九

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是《诚信做人，诚信考试》。

风来了又走，花开了又落，又是一年繁华！时光飞逝，不经
意间，本学期的学习已被时间消逝了一半，我们即将迎来期
中考试。

自古以来，考场上少不了的二字，便是诚信，诚信做人，诚
信考试，说出来就像天经地义一般平常，诚实守信是每个学



子应该遵守的准则。自古以来，读书人都是以节操为本，以
诚信为基，我们兴乐的学子也应传承民族美德，树立道德新
风。

李白说：“三杯吐然诺，五岳倒为轻。”形容诚信的分量比
大山还重。孔子说人而无信，不知其可意哉，没有诚信的人，
几乎是不能想象的。卢照邻说若有人兮天一方，忠为衣兮信
衣裳。更将诚信提升到了一个立身于事无它不可的境界。

诚信不但是一种自尊、自重、自爱，更是真实的自我，这是
一种光荣。正如古语所说：“索物与暗室者，莫良于火；索
物与当世者，莫良于诚。有了火光，才能照亮黑暗，有了诚
信，才能立足天下。诚信是人文脊梁，山无脊梁要塌方；虎
无脊梁，莫称王；人无脊梁，别做人，做个饭袋装米粮。对
人以诚信，人不欺我，对事以诚信，事无不成。

我相信你们肯定都会说不！都不能接受！因为我们都渴望能
够通过自己的努力绽放专属自己的生命之花。

诚信做人励志演讲稿篇十

大家早上好！今天我在国旗下演讲的题目是：“诚信做人，
诚信考试。”

风来了又走，花开了又落，又是一秋繁华！时光飞逝，不经
意间，本学期的`学习已被时间消逝了一半，我们迎来了期中
考试。

自古以来，考场上少不了的二字，便是诚信。“诚信做人诚
信考试”，说出来就像是天经地义一般平常。诚实守信是每
个学习者所应遵守的准则。自古以来，读书人都是以节操为
本，以诚信为基。我校学生更应该传承民族美德，树立道德
新风。



记得有人曾经说过：“这世界上只有两种东西能引起人心深
深的震动。一个是我们头上灿烂的星空，另一个是我们心中
崇高的道德。”而今，我们仰望苍穹，天空仍然明朗，内心
那些崇高的道德法则，有些却需要我们再次呼唤。诚信就是
其中之一。李白说“三杯吐然诺，五岳倒为轻。”形容诚信
的分量比大山还重。孔子说“人而无信，不知其可”意
在“没有诚信的人，几乎是不能想象的”。卢照邻说“若有
人兮天一方，忠为衣兮信为裳”。更将诚信提升到了一个立
身于世无它不可的境界。

如果你想在考试中作弊，想在考试中投机。那么我想试问，
你将会拿着通过丢失自己的尊严而得到的高分去炫耀吗？还
是捧着那通过违背自己人格的而拿到的荣誉去讥讽别人的诚
信！

在那短暂的虚伪谎言下，所有的一切都是虚无缥缈的，生命
不可能在谎言中开出灿烂的鲜花，你只会在其中堕落之后再
堕落，如同吸食着xx，一点一点的吞噬你自己的精神你自己的
人生！


