
励志故事故事及感悟长篇(模板7篇)
心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。好的心
得感悟对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感
悟以下是小编帮大家整理的心得感悟范文，欢迎大家借鉴与
参考，希望对大家有所帮助。

励志故事故事及感悟长篇篇一

自古英雄多磨难，纨绔子弟少伟男，如果你没有生在富贵之
家，你也不必心生自卑，因为贫穷并不可怕，可怕的是人穷
志短，如果你能不去计较这些而更加努力奋斗，也许你会有
更大的成就。

着名企业家迈克尔出身贫寒，家境穷困潦倒。在从商以前，
他曾是一家酒店的服务生。干的就是替客人搬行李、擦车的
活儿。

有一天，一辆豪华的劳斯莱轿车停在酒店门口，车主人吩咐
一声：“把车洗洗。”迈克尔那时刚刚中学毕业，还没有见
过世面，从未见过这么漂亮的车子，不免有几分惊喜。他边
洗边欣赏这辆车，擦完后，忍不住拉开车门，想上去享受一
番。这时，正巧领班走了出来，“你在干什么？穷光蛋！”
领班训斥道，“你不知道自己的身份和位置？你这种人一辈
子也不配坐劳斯莱斯！”

受辱的迈克尔从此发誓：“这一辈子我不但要坐上劳斯莱斯，
还是拥有自己的劳斯莱斯！”他的决心是如此强烈，以致于
这成了他人生的奋斗目标。许多年以后，当他事业有成时，
果然买了一部劳斯莱斯轿车！如果迈克尔也像领班一样认定
自己的命运，那么，也许今天他还在替人擦车、搬行李，最
多做一个领班。人生的目标对一个人是何等重要啊！



在现实中，总有这样一些人：他们或因受宿命论的影响，凡
事听天由命；或因性格懦弱，习惯依赖他人；或因责任心太
差，不敢承担责任；或因惰性太强，好逸恶劳；或因缺乏理
想，混日为生„„总之，他们给自己定低调，遇事逃避，不敢
为人之先，不敢转变思路，而被一种消极心态反支配，不求
进取。

从他们这一类人的故事中，我们可以发现这样一个事实：造
化有时会把它的宠儿放在下等人中间，让他们操着卑微的职
业，使他们远离金钱、权力和荣誉，可是在某个有意义有价
值的领域中却让他们脱颖而出。

霍兰德说：“在最黑的土地上生长着最娇艳的花朵，那些最
伟岸挺拔的树林总是在最陡峭的岩石中扎根，昂首向天。”
而高普更是一语道破天机，他说：“并非每一次不幸都是灾
难，早年的逆境通常是一种幸运。与困难作斗争不仅磨炼了
我们的人生，也为日后更为激烈的竞争准备了丰富的经
验。”

在现实生活中，我常看到这样的人，他们常因自己角色的卑
微而否定自己的智慧，因自己地位的低下而放弃自己的梦想，
有时甚至因被人歧视而消沉，因不被人赏识而苦恼。这是一
个多么大的错误啊，其实造物主常把高贵的灵魂赋予卑贱的
肉体，就像我们在日常生活中，总是把贵重的东西藏在家中
最不起眼的地方。

励志感言：英雄不问出处，只在乎成就的大小。

三字经励志故事

1、《韦编三绝》

孔子勤奋好学，知识渊博，一生都没有松懈过。那时候还没
有纸，书都是用竹简作成的，再用牛皮绳编连起来的。孔子



为了研究“周易”，每天不停地翻阅竹简，结实的牛皮绳居
然因磨断而换了三次。可见没有刻苦精神，就不能成为有学
问的人。

2、《孙敬悬发》

汉朝有个叫孙敬的人，嗜好读书。读书时间长了，免不了会
瞌睡。为了不影响读书，孙敬想了个办法》他在梁上系根绳
子绑住头发，这样打瞌睡时一点头，疼痛就赶走睡魔。最终
他成了一个很有学问的人。

3、《苏秦刺股》

苏秦是战国时期着名纵横战略家，开始时随鬼谷子学纵横术，
学成后变卖家产四处游说。几年后，没有一官半职，钱也花
光了，只好回家。父母。妻子。兄嫂都认为他没本事没出息，
都不理他。于是，他开始发愤读书，困了就用锥子刺大腿来
提神。最后终于学成，提出了六国联合对付秦国的合纵术，
成了天下名人。

4、《卧薪尝胆》

春秋时期，一次吴国将越王勾践包围，勾践只好求和，但发
誓要报仇雪恨。为了不忘耻辱，他床上铺刺人的柴草，并悬
挂一个苦胆，每天睡柴草尝苦胆，以此激励自己，使越国实
力不断增强，最终灭了吴国。

5、《孙康映雪》

孙康是晋朝时期的大学学问家，小时家里很穷，连灯油也买
不起，但他还是想尽办法读书，一个雪夜，他拿着书在月光
下读，由于看不清两眼发麻，他又干脆趴到雪地上，大雪象
一面镜子，把书上的字照得很清晰，他惊喜万分直到这次读
完。长大后凭着苦读学到的知识，成了一名大学问家。



6、《车胤囊萤》

车胤是晋朝人，非常喜欢读书，但家里穷得连灯油也买不起，
他十分苦恼。有一天晚上，他在野外散步，看到许多飞舞的
萤火虫，顿时有了好主意。他用纱绢作成一个袋子，抓了一
些萤火虫装进去，借着萤火虫的微弱的光来读书。后来他做
了大官，仍坚持勤苦学习。

7、《苏洵发愤》

宋朝着名文学家苏洵，小时不喜欢读书，到了27岁仍一事无
成。看到许多同龄人都考中了秀才。举人，才猛然醒悟，下
决心迎头赶上。他以一改往日习惯，抓紧一切时间刻苦学习，
学问大展，并带动儿子都刻苦读书。后来他同儿子苏轼。苏
辙一起进京赶考，相继金榜题名，声震京城。

8、《推敲的故事》

贾岛是唐朝诗人，写诗十分认真，被称为“苦吟诗人”，一
次他来了灵感，写了两句诗》“鸟宿池边树，僧敲月下
门。”开始他对句中的“敲”字，想用“推”字，可又拿不
定主意，于是不断地用手做着推敲的动作，以致于得意忘形
撞到了京城最高长官韩愈的轿子。韩愈被他执着的精神所感
动，非但不责怪他，他俩还成了好朋友。现在，人们把“推
敲”作为学习认真的代名词。

9、《开天辟地》

传说很久以前，天和地连在一起，象个大鸡蛋，里面漆黑混
沌。一个巨人叫盘古在里面睡了一万八千年，感到很憋气，
便用斧头把“鸡蛋”剖开，里面清净的阳气变成了天，浑浊
的阴气形成了地。此后盘古每天长一丈，过了一万八千年，
天地终被固定下来，人和动物就生活在这里。这就叫“盘古
开天地”。它反映了我们祖先与大自然不屈不挠的斗争精神。



10、《女娲补天》

上古时候，水神共公不服皇帝统治，就与他打起来。战争异
常激烈，从天上打到人间，最后打到西方不周山下。战局僵
持不下，共工脾气暴躁，一头撞向不周山。结果，灾祸发生
了。因不周山是支撑天的柱子，天柱一倒，天倾西北地陷东
南，造成洪水泛滥。女娲为了拯救人类，采来五色石，用天
火敖成膏，把天补上。但倾斜的天，凹陷的地，再难恢复。
至今，日落西山水流东南。

11、《大禹治水》

上古时期，洪水泛滥，百姓深受其苦。舜帝派大禹的父亲鲧
去治水，由于方法不当，洪水越来越大，鲧因此被杀。大禹
后来接替父亲，继续治水，并吸取父亲的教训，采取疏导法
终于制服了洪水。其间大禹三过家门而不入，其公而忘私的
精神，受到历代人的称赞。

12、《黄帝制历》

中国的历法是全世界最早的，既科学又实用，是在黄帝时期
发明的。黄帝手下有两个大臣，叫羲和及常仪，他俩对天象
都感兴趣，黄帝叫羲和研究太阳运行规律，叫常仪研究月亮
和星辰的变化规律。经过努力他俩终于研究出这套历法，并
一直沿用到现在。这就是“黄历”。

13、《仁义礼智信》

这是封建社会人们的行为规范，简称“五常”。“仁”者，
对人宽厚有爱心；“义”者，为人正派，爱憎分明；“礼”
者，行为端庄，彬彬有礼；“智”者，处事果断周
密；“信”者，诚实稳重讲信誉。这些做到了，就是正人君
子；反之，就是遭人唾骂的坏人。至今仍有积极意义。



8、《李密挂角》

隋朝李密，生性好学，走到哪里都把书带在身边，有一次上
街把“汉书”挂在牛角上，被宰相杨素看到，杨素见他如此
好学，顿生好感。通过交流，杨素发现他有举一反三的独到
见解，就叫儿子杨玄向他学习，隋朝末年，杨玄起兵反隋，
他做军师。后来为推翻隋炀帝做出了卓越的贡献。

9、《祖萤咏诗》

北朝后魏时期的祖萤，父亲当过太守，家里又很多藏书。他
从小爱读书，小小年纪就出了名，8岁时就能写诗，12岁当了
中书舍人的官，被称为“世圣小儿”。他说写诗要出自内心，
要有自己的见解和风格。他长大后当了大官。

10、《文姬辨琴》

蔡文姬是我国历史上着名的才女，她父亲蔡邕也是东汉着名
的大学者。一次，蔡邕正在弹琴，忽然家中的猫抓到一只老
鼠，但还未能制服老鼠，蔡邕不知不觉受到感染，此情绪贯
入到琴的旋律中。在后房听琴的蔡文姬忽然说》“猫鼠斗快
结束了吧。”蔡邕很惊奇，连声称赞。可是战乱时代才女被
匈奴掳去，20年后被曹操用重金赎回。蔡文姬归汉后，整理
了许多父亲失散的书稿，为继承和发展民族文化作出了贡献。

11、《道韫咏诗》

谢道韫是东晋女文学家，自幼好学，聪明而有才辨。一年冬
天下大雪，伯父谢安与人在后院赏雪，谢安一时高兴，出了
一句“大雪纷纷何所似”来考晚辈们，大家抢着回答都不如
意，此时道韫答道“未若柳絮因风起”。谢安听了非常高兴。
因此，后人称之为“柳絮才”，后来嫁给了大书法家王羲之
子，被当时人们称为气质高雅超凡脱俗的女子。



12、《梁灏夺魁》

五代时期的有名才子梁灏，从小喜欢读书，长大后又博览群
书。他35岁那年，参加了朝廷考试，不料名落孙山，他没有
因此气馁，更加发愤学习。谁知命运偏偏与他作对，政权换
了几代还是没考中。宋朝建立后，82岁的他考中了头等状元。
他的好学不倦，坚忍不拔精神一直被后人传诵。

20、《范缜论神灭》

范缜是中国历史上着名的唯物主义者，南朝时期佛教盛行，
全国上下沉迷其中，他对此深恶痛绝，写了一本“神灭论”
的书，对这种社会风气进行批驳。他认为人的精神和肉体是
统一的，互相依存的。当时的宰相肖子良用高官厚禄引诱他
放弃自己的观点，他却不为所动。最后被横加罪名流放到岭
南，也没有放弃自己的观点。

14、《火烧赤壁》

曹操挥兵南下后，因北方士兵水土不服，为了适应水战便把
战船的首尾用铁索相连。周瑜采用了部将黄盖诈降的计策，
使用火攻。一天夜里，当黄盖的小船驶近曹操的船队时，趁
着东南风，放火烧船，曹操的船队顿时变成火海。

2、《杀妻求将》

战国军事家吴起，其妻子是齐国宗室的女儿，他们住在鲁国。
不久齐国发兵攻打鲁国，有人推荐吴起率兵抵抗，鲁穆公因
吴妻是齐国人，怕他有私不敢任用，吴知道后，为了功名，
居然杀了妻子取得信任，最后打败了齐军。吴虽成名，但千
百年来一直为世人所鄙视。



励志故事故事及感悟长篇篇二

作为一个中国人，我们常常自豪地称自己为“红色的人”。
这其中，红色既指的是中国共产党的颜色，也代表着我们心
中炙热的爱国情怀和追求实现中华民族伟大复兴的热情。红
色励志故事正是激励我们坚定信念、矢志奋斗的最好途径之
一。在接触了一系列红色励志故事后，我深感这些故事中融
入的信仰、奋斗和担当精神对于我们每个人来说都是宝贵的
财富。

首先，红色励志故事教会了我坚守信仰的力量。无论是红军
长征的艰苦远征，还是烈士们的英勇就义，其中蕴含的共产
主义信仰都给了我们坚守信仰的力量。在社会百变、信息爆
炸的今天，我们很容易迷失方向，但是这些故事提醒我们，
只有坚守信仰，才能在人生的道路上抵达胜利的彼岸。

其次，红色励志故事告诉我奋斗的价值和意义。无论是革命
先烈，在残酷的革命环境下不屈不挠，继续奋斗，还是普通
人通过努力工作实现自己的价值，这些故事都彰显了奋斗的
力量。正是因为有了这些榜样，我们才能清晰地认识到只有
不断努力、勇敢拼搏，我们才能够在人生的舞台上实现自己
的梦想。

再次，红色励志故事教会了我担当的重要性。红色背后是鲜
血与牺牲，是对国家和人民的责任和担当。故事中的英雄们
没有因为困难而低头，他们始终把国家和人民的利益放在首
位。这种担当精神是红色励志故事给予我们最深的启示。我
们要始终铭记担当，无论身在何处，都要做到在不同岗位上
为国家和人民负起责任。

最后，红色励志故事教会了我要坚守初心。共产主义信仰让
他们坚定地奋斗，为理想矢志不渝。相信有很多人都遇到过
困难，有时会迷失方向，但红色励志故事告诉我们，只要我
们始终坚守初心，无论遇到多大的困难，都能坚持下去，并



最终取得胜利。

总而言之，红色励志故事以其深深的魅力，激励我们坚守信
仰、矢志奋斗和肩负担当。这些故事是我们宝贵的精神财富，
激励我们面对困难、勇往直前，为实现中华民族伟大复兴而
努力奋斗。让我们在红色励志故事的引领下，始终保持追求
真理、追求美好的信念，用实际行动为祖国的未来努力奋斗。

励志故事故事及感悟长篇篇三

苏秦，战国时期东周洛阳乘轩里人，字季子。苏秦是洛阳人，
虽然出身寒门，却怀有一番大志。他跟随鬼谷子学习游说术
多年后，看到自己的同窗庞涓、孙膑等都相继下山求取功名，
于是也和张仪告别老师下山。张仪去了魏国，而苏秦在列国
游历了好几年，但一事无成，只得狼狈地回到家里。

苏秦回到家中，他的哥哥、嫂子、弟弟、妹妹、妻子都讥笑
他不务正业，只知道搬弄口舌。苏秦听了这些嘲笑他的话，
心里感到十分惭愧，但他一直想游说天下，谋取功名，于是
请求母亲变卖家产，然后再去周游列国。

苏秦的母亲劝阻说：“你不像我们当地人种庄稼去养家口，
怎么竟想出去耍嘴皮子求富贵呢？那不是把实实在在的工作
扔掉，去追求根本没有希望的东西吗？如果到头来你生计没
有着落，不后悔么？”苏秦的哥哥、嫂嫂们更是嘲笑他死心
不改。

苏秦知道自己这么多年来很对不起家人，既惭愧，又伤心，
不觉泪如雨下。但苏秦扬名天下的雄心壮志仍然不改，于是
闭门不出，取出师父临下山时赠送给他的礼物——姜子牙的
《阴符》，昼夜伏案攻读起来。

苏秦经常自勉说：“读书人已经决定走读书求取功名这条路，
如果不能凭所学知识获取高贵荣耀的地位，读得再多又有什



么用呢！”想到这些，苏秦更加忘我地学习起来。

励志故事故事及感悟长篇篇四

近几十年来，中国取得了巨大的发展成就，这背后离不开一
代代奋斗在红山下的励志者，他们中的很多人曾经是我们的
英雄，他们的故事也是我们的心灵励志故事。在对这些红色
励志故事的感悟与思考中，我体会到了勇于担当、诚实守信，
坚持信念和团结协作的重要性。

首先，勇于担当是红色励志故事中的常见特质。红色英雄们
在面对困难和艰险时，总是毫不退缩，勇往直前，为国家和
人民的利益而奋斗。比如说，我最为敬仰的英雄雷锋，在短
暂的生命里，他默默无闻地为人民服务，不计较个人的得失。
他敢于担当起个人的社会责任，热心助人，乐于奉献。他为
我们提供了一个值得学习的榜样，让我们看到了人生的真谛。

诚实守信也是红色励志故事中另一个重要的品格。红色英雄
们以其诚实守信的道德品质赢得了人民的尊重和钦佩。他们
在言行中始终遵循着真实和公正的原则。红军长征中，英雄
战士们坚守纪律，始终认真履行自己的职责。他们以自己的
实际行动表明了诚实守信的重要性。正是因为他们始终如一
地坚守这一原则，才赢得了人们的信赖和支持，也成就了他
们伟大的事业。

红色励志故事还告诉我们，坚持信念是取得成功的重要保证。
在困难的岁月里，红色英雄们始终坚持自己的信念和理想，
为实现共产主义奋斗终身。英雄张学良，曾经是著名的国民
党将领，他在国共内战后洗心革面，投身到新中国的建设中
去。他敢于面对自己过去的错误，坚决拥护中国共产党的正
确领导，为实现中华民族的伟大复兴，为实现中国梦贡献了
自己的力量。他的事迹让我深深地感受到，只有坚守信念，
才能在浩瀚繁杂的人生道路上找到真正的归宿。



最后，团结协作是红色励志故事中的重要主题。红色英雄们
始终秉持着团结互助的精神，建立了一支坚强有序的队伍，
取得了举世瞩目的胜利。红军是一个凝聚了无数英雄的集体，
他们团结一致，相互扶持，共同战胜了敌人。红军长征中，
每个人都学会了互助互爱、团结协作的重要性，这是他们在
极其困难的环境下走向胜利的关键。红色励志故事告诉了我
们，团结协作的力量是巨大的，只有团结一致，我们才能实
现自己的梦想。

总之，红色励志故事让我们看到了人类伟大的品格，也为我
们明确了生活中应该坚持的核心价值观。勇于担当、诚实守
信、坚持信念和团结协作是红色励志故事中的重要品质，通
过学习和借鉴这些英雄的事迹，我们也能够在现实生活中获
得力量和动力，实现自己的人生价值。让我们时刻铭记这些
励志故事，将他们融入自己的行动中，为实现新时代中国梦
而不懈努力。

励志故事故事及感悟长篇篇五

齐白石是我国最著名的画家之一，齐白石最善长画小虾小虫
等小动物，另外，在篆刻方面齐白石也颇有建树。

齐白石年轻的时候，齐白石就很喜欢篆刻。有一天，齐白石
去拜访一位老篆刻家，老篆刻家说：“你去挑一担础石回家，
等这一担石头都变成了泥浆，你的'印就刻好了。”别的人都
以为老篆刻家戏弄齐白石，劝他不要理那老家伙，齐白右却
真的挑了一担础石来，夜以继日地刻着，一边刻，一边拿古
代篆刻艺术品来对照琢磨。刻了磨平，磨平了又刻，手上起
了血泡，他不在意，他就那么专心致志地刻呀刻呀，日复一
日，年复一年，础石越来越少，而地上的淤泥却越来越厚。
最后，一担础石统统都化为泥了，齐白石也练得了一手好篆
刻艺术，他刻的印雄健、洗炼，独树一帜，达到了炉火纯青
的境地。



有一次，他过生日。由于齐老是一代宗师，学生朋友来了很
多。从早到晚，客人络绎不绝，齐白石笑吟吟地迎来送往，
等到夜晚送去最后一批客人，齐白石再也支持不住了，齐白
石躺下很快睡着了。

第二天，齐白石一早就起床了，齐白石顾不上吃饭，先到画
室去做画，家里人都劝齐白石吃饭，他却不肯歇一歇。总算
五张画画完了，家人都长长的松了一口气，等着齐白石吃饭。
谁知他摊纸挥毫又继续作起画来。家里人怕他累坏了，都说：
“您不是已画够五张了吗？怎么还画呀？”

齐白石轻轻抬起头说道：“昨天生日，客人多，没作画，今
天追画几张，以补昨天的‘闲过’”。说完，他低下头继续
作起画来。

正是凭着这种勤奋精神，齐白石的画越作越精，受到了世界
人民的喜爱。

励志故事故事及感悟长篇篇六

读书是我们从小到大都会进行的一种活动，读书不仅可以增
长知识，提高自己的思维能力，还可以给我们带来许多励志
故事和感悟。在读书过程中，我也收获了许多励志故事，其
中一些故事给我留下了深刻的印象，让我深刻地感受到了励
志的力量。

段落二：坚持努力的力量

读到《平凡的世界》这本书时，我被书中的人物乔耶深深感
动。乔耶来自一个贫穷的农村家庭，但他凭借着顽强的毅力
和努力，通过自学考上了大学，成为了一个成绩优秀的学生。
故事中的乔耶不仅仅是一个普通人，他展现出了一个人只要
肯努力坚持，就一定能够实现自己的梦想的力量。乔耶的故
事告诉我们，只要我们肯努力，即使遇到再大的困难，也一



定能够战胜它们。

段落三：困境中勇敢拼搏的精神

在《呼啸山庄》中，作者夏洛特·勃朗蒂刻画出了一个个痴
情深爱却命运多舛的主人公。他们在生活中遭遇了种种打击
和困境，但他们坚持不懈地追求自己的爱情和幸福。书中的
故事让我明白了一个道理，那就是在生活中，我们都会遇到
各种各样的困境，但只要我们勇敢面对，坚持不懈地拼搏，
不放弃自己的梦想，最终一定能够战胜一切困难，追求到真
正的幸福。

段落四：无私奉献的品质

在《红楼梦》这本书中，有一个人物给我留下了深刻的印象，
那就是贾宝玉。贾宝玉是一个善良、聪明、懂得关爱他人的
人，他大方地帮助他人，总是把别人的需要放在自己之上。
贾宝玉的故事让我明白了一个道理，那就是无私奉献的品质
是我们每个人都应该有的，只有在关心他人、帮助他人的过
程中，我们才能够感受到真正的幸福。

段落五：励志故事的启示

励志故事是我们读书过程中的一面镜子，它可以让我们看到
自己的不足，激发起自己内心深处的潜能，让我们明白只要
努力，就一定能够实现自己的梦想。读书不仅仅是获取知识
的过程，更是一个与作者进行心灵对话，与他人分享和沟通
的过程。通过励志故事，我们可以从中汲取力量，去追寻自
己的梦想。所以，在读书的过程中，我们一定要认真学习，
用心体会，通过励志故事来激励自己，让自己更加努力地向
前迈进。



励志故事故事及感悟长篇篇七

励志故事一直以来都是人们喜欢阅读的一种文体，无论是在
学校的课本还是在各种励志书籍中，这些故事都有着独特的
魅力。最近，我读完了一本励志故事集，深受启发，获益匪
浅。在这篇文章中，我将分享我从这本书中学到的宝贵经验，
并表达我对这些故事的深刻理解和体会。

第二段：积极乐观的力量

励志故事中最重要的一个主题就是积极乐观的力量。这些故
事告诉我们，无论遇到多么困难的时候，只要我们能保持积
极的态度，相信自己并寻找解决问题的方法，就一定能克服
困难并获得成功。比如，故事中的主人公在遇到挫折时，总
能从失败中总结经验教训，不气馁不放弃，最终取得了令人
瞩目的成就。正是这种乐观向上的态度，使这些故事带给我
们希望和勇气，激励着我们向前迈进。

第三段：坚持不懈的重要性

另一个我从这些励志故事中学到的重要教训就是坚持不懈的
重要性。这些故事告诉我们，成功来之不易，需要经历长期
的努力和付出。在故事中，主人公们往往是通过不断尝试、
失败与成功的循环，最终达到目标的。正是因为他们有着坚
持的信念和对自己目标的执着追求，他们才能在困难面前毫
不退缩，继续前行。备受杂事困扰的我们，也应从这些故事
中汲取力量，勇敢面对困难，坚持不懈地追求自己的梦想。

第四段：永不言败的精神

励志故事中最打动人心的主题之一是永不言败的精神。无论
是在面对失败还是遭遇逆境时，主人公们总是不轻言放弃，
而是勇敢地面对困难，坚持到底。正是这种永不言败的精神，
使他们战胜种种困难，最终取得了意想不到的成功。这种精



神让我们深深感受到了不屈不挠的力量，鼓舞着我们在你我
生活中同样面对诸多挑战时，不轻易言败，百折不挠，并为
自己的目标而奋斗。

第五段：对生活的启示

读完这本励志故事集，我深深感受到生活的价值和美好。这
些故事教会了我们如何珍惜现在的生活，用积极乐观的心态
面对困难，并勇敢追求自己的梦想。人生的旅途中，或许会
有风雨，会有坎坷，但只要我们保持坚定的信念，怀揣勇敢
的心，相信自己，努力前行，我们一定能够战胜困难，走向
成功之路。这些励志故事所传递的信息：每个人都可以成为
自己生活的主人，用积极乐观的态度和坚持不懈的努力，去
开创属于自己的美好未来。因此，我深深地爱上了这些励志
故事，它们不仅给我带来了思考，还改变了我的心态和对生
活的态度。

总结：

读完这本励志故事集，我收获了很多。我明白了积极乐观的
力量，坚持不懈的重要性，以及永不言败的精神。同时，这
些故事也启示我要珍惜现在的生活，用积极乐观的心态面对
困难，并勇敢追求自己的梦想。作为一个读者，我真心希望
更多的人能够阅读这些励志故事，从中汲取到正能量，激励
自己奋发向前，创造自己的辉煌。


