
2023年学校升旗讲话(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

学校升旗讲话篇一

尊敬的老师们、同学们：

大家好！“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂”。清明节，
既是我国二十四节气之一，又是我国最重要的祭祖和扫墓的
日子。关于它的由来，有许多动人的传说。下面就挑一个来
讲讲：“春秋时代，晋国国君的儿子重耳为躲避追杀，在介
子推等人的帮助下逃到了国外。他们在荒山中迷了路，又找
不到东西吃，此时的重耳还心系百姓，这感动了介子推，他
从自己腿上割了一块肉，烤熟了递给重耳吃。重耳在外流亡
了19年后，终于回国做了国君。他给跟随他逃亡的人都封了
赏，惟独忘了介子推。

经人提醒，他非常过意不去，决定亲自去请介子推。谁知道
介子推早就带着老母亲躲到绵山里去了，重耳带人搜山，也
没能找到他们。有人提议放火烧山，重耳采纳了这个建议，
结果适得其反，把介子母子烧死在一棵大柳树下。重耳非常
后悔，把他们葬在柳树下，为忌烟火，他命令全国百姓每个
的这一天都不得点火做饭，定为“寒食节”。第二年，重耳
领群臣去绵山祭奠，发现柳树复活了，就把这棵柳树命名
为“清明柳”，把“寒食节”禁火，在“清明节”插柳，代
代相传，成了全国性的大节日。

我们知道先烈们用自己的鲜血染红了国旗，用宝贵的生命为



共和国大厦奠基，先烈们的丰功佳绩是不朽的，他们的精神
是永存的，共和国不会忘记他们！人民不会忘记他们！生活
在幸福生活中的少年儿童更不忘记他们！

忆往昔，诉不尽我们对先烈们的无限怀念；看今朝，唱不完
我们对明天无限的憧憬；展未来，我们信心百倍，壮志豪情。
不管我们将来从事什么职业，我们祖国的儿女，肩负着先烈
们没有完成的事业，肩负着建设经济发达、文明富强、巍然
屹立于世界东方伟大祖国的历史重任，让我们以实际行动呼
唤文明春风，告慰烈士忠魂！

谢谢大家。

学校升旗讲话篇二

尊敬的老师们、同学们：

大家早上好！又到了一年中万物复苏的季节，樱花盛开，就
连沉睡了一个冬季的鸟儿，此时也耐不住寂寞，扑腾起了翅
膀。《岁时百问》中说："万物生长此时，皆清洁而明净，故
谓之清明。"

清明节是我们每年都在过的，然而在每个人的心里，清明节
又有着她千变万化的样子。对于初三同学来说，清明节意味
着直升考前最后的冲刺；对于学霸来说，清明节意味着期中
考试也将悄然而至；对于很多人，去哪踏青以及哪一家的青
团最好吃才是永恒的话题；但更多的时候，清明节与扫墓、
缅怀祖先，有着分不开的关系。

要说真的对清明有一个清晰的轮廓，大概也就是这几年才开
始的。小时候的清明，是桌上的青团，是春游，是放飞的风
筝。直到最亲近的外婆过世之后，才忽然感觉到，清明，即
使是一只青团，也是一只难以下咽的青团，就像对已故长辈
的思念，如鲠在喉。而清明，更多地，是细雨绵绵里打着伞，



面对着石碑，你在外面，而那个你挂念的人，在里面。是小
时候觉得习以为常的长辈给的关心与爱护，此时却成了一种
奢求。是平时深埋在心，到了这个季节，又随万物生长一同
萌发的思念与不舍。

除了缅怀，内心更多的是遗憾，遗憾不能再和这些故人分享
春日里的阳光和芬芳，更遗憾的`是，曾经一起走过的岁月里，
没能付出更多、铭记更多。

最近发生了不少事情，无论是发生在昆明的恐怖袭击还是马
航客机的失联终结，无不提醒着我们生命的脆弱和变幻无常，
而生老病死是如同四季一般固定存在的轮回。不同之处，是
在于你如何把握那些时间，如何将他们的步履蹒跚或是白发
苍苍铭记于心，如何在他们人生之暮冬带给他们阳光。

我们都应该明白，家里的老人们要的并不多，不是儿女子孙
多有钱，老人们就多幸福。对于老人们来说，时不时地陪伴
是他们需要的温暖，而我们总被手机屏幕吸引着的目光，是
他们最不愿遇到的寒潮；在他们看不清报纸、电视，或是听
不清我们讲话时耐心地解释，是他们需要的阳光，但我们常
常不耐烦的语调，是他们无法承受的风雪。

清明就快要到了，除了沉浸于多一天休息的喜悦，也让我们
一起好好地过这个清明节，认真地品尝青团，将思念寄托于
故人，而将关怀及时地传递给那些还陪伴在我们身边的人。

谢谢大家！

学校升旗讲话篇三

尊敬的校领导、老师，亲爱的同学们：

早上好！我是105班的谢仪。



今天我发言的题目是：有梦想，更要有行动。

拥有梦想，一根小小的火柴，可以燃亮一片天空；拥有梦想，
一片小小的绿叶，可以倾倒一个季节；拥有梦想，一朵小小
的浪花，可以飞溅起整个海洋……相信梦想指引的力量。它，
可以点石成金；它，可以琢木为玉。

同学们，我们不能没有梦想。但是梦想如果不付诸行动，那
只是一个美好的幻影。梦想的实现需要我们付出很多艰辛的
努力。

同学们，理想与现实，其实只一步之遥，但这一步必须付出
艰辛的努力和苦涩的汗水。成功的彼岸，可望也可即，只是
它属于勇敢而努力的跋涉者；学海书山的路上，我们只有脚
踏实地，抓牢自信的缆绳，才能领略一览众山小的风光！

古语云：“天行健，君子以自强不息”，它告诉我们人要有
一种积极进取、永不放弃的精神，在我们的学习生活中，同
学们会面临一些如学习竞争、考试失利等这样那样的问题，
会产生一些期望与现实的落差等新的困惑。但是我希望同学
们不论遇到多么痛苦的.挫折，不论现实和理想有多大的距离，
不论梦想的实现有多么艰辛，永远不要放弃自己的梦想，永
远不要让爱你的父母和老师对你的殷切期望落空。

同学们，你想成为什么样的学生？你想要什么样的人生？这
是我们每个人都无法回避的问题。理想和追求决定着我们行
动的方向。记住，在这个世界上，你是独一无二的，我们虽
然无法复制他人，但是我们可以借鉴。即便是自己存在弱势
和不足，也可以试着扬长避短，一点一滴的追求进步。不积
跬步何以千里，自信努力的去迎接挑战，那么你的梦想离现
实会更近一步。

有人说：拥有梦想是一种智力，实现梦想就是一种能力。只
要你舍得付出，梦想与现实就是一步之遥；如果你想坐享其



成，梦想与现实就相隔千里。雄心壮志固然重要，但更重要
的还在于行动，在于行动中没有坚韧的毅力，有没有顽强的
信念。因此，我们可以试着把目标定在每一天。在一个巨大
的目标面前，我们常常会因目标的遥远和艰辛而感到气馁，
甚至怀疑自己的能力。而在一个小目标面前，我们却往往会
充满信心地去完成。所以我们要学会把每天的课堂学习当作
唯一重要的事情去做，全身心的投入，你只有做好了当天的
作业，消化了老师的讲解，你才有可能实现今天的目标，明
天的目标，以至更长远的目标。追求梦想的道路上没有一捷
径可走，只有脚踏实地，勤奋努力才有有成功的希望。

沧海横流，方显英雄本色。在通往理想的道路上必然会遇到
各种各样的障碍，面对挫折，我们要学会坚持。在坎坷中奔
跑，在挫折中涅槃。累而不止歇，苦而不逃避。无论压力多
大、困难多少，我们都要试着坚持自己最初的梦想。

一位哲人说，梦想是用来被追逐的，而不是用来被幻想的。

同学们，既然选择了远方，我们便只顾风雨兼程！

让我们披荆斩棘，共同打造青春的美丽！

有梦想，更要有行动。努力吧，同学！

谢谢大家！

文档为doc格式

学校升旗讲话篇四

各位老师、阿姨、小朋友：

大家好！



又是一个清明节，又是一个缅怀和拜祭先人的日子。今年清
明节放假时间，是根据上级部门的工作安排，由20xx年4月4
日至20xx年4月6日，共三天。近一段时间以来，各处修路的、
施工的、烧纸祭奠的人很多，非常容易导致意外伤害或火灾
等事故发生。因此，安全问题要引起大家的高度重视。为了
让大家过一个平安、愉快的清明节，在放假前，我们幼儿园
再一次对全园的老师、阿姨、小朋友进行清明节假前的安全
教育，具体要求小朋友做好以下几点：

1、注意交通安全。清明节外出扫墓行走小心，遵守交通规则
靠右行。不随意在马路上追逐，不并排行走，不坐“三无”
危险车，更不准骑自行车。

2、注意用火安全，自觉保护环境。小朋友回去告诉家人，不
要在街道小区、公路等场所烧纸，严禁在树林、草坪或建筑
物下烧纸。到坟前墓地扫墓烧纸钱时更要注意，扫墓扫墓，
顾名思义先要打扫墓地，把墓地及墓地周围清扫得干干净净
之后再进行祭祀活动，一个鞠躬一束鲜花就能表达我们对逝
去亲人的怀念，如果采取烧纸钱方式的一定要等到香烛纸钱
等燃尽之后方可离开墓地、以防止发生火灾。去公墓或陵园
扫墓的还要注意爱护公墓和陵园的花草树木。

3、注意人身安全。不和陌生人打交道，防止被坏人拐骗，现
在的社会比较复杂，我们要提高警惕性，凡事不贪、不馋、
不轻信，多动脑筋学会自我保护。随家长外出踏青游玩时，
千万不要攀爬树枝和登上危险建筑物。不成群结队外出游玩，
不到河边、铁路边玩耍，杜绝危险事故的发生。

4、预防春季传染病。春季是多种传染病流行的季节，小朋友
要注意个人卫生，饭前便后要洗手，家里勤通风。坚决不去
购买路边小吃，流动摊贩的食品，不暴饮暴食，以免发生食
物中毒和诱发肠道传染病。小朋友在家期间要注意保暖，要
坚持体温检测，尽量不到人员密集的地方。一旦发现有发烧、
流感、腮腺炎、手足口病、风疹等传染病发生，要立即向班



主任报告，班主任做好记录并及时通报上级领导，家长要立
即送孩子去医院治疗，避免传染病蔓延。

5、安排好作息时间，早睡早起让幼儿养成良好的作息习惯，
适当地进行一些健康有益的体育活动，在活动前要做好准备
工作，谨防意外伤害事故的发生。

老师、阿姨、小朋友们，让我们共同携起手来，从我做起，
从现在做起，从点滴做起，用文明祭祀的实际行动，爱护环
境，倡导祭祀新风。

学校升旗讲话篇五

尊敬的老师们，同学们：

大家早上好。今天我国旗下讲话的主题是“弘扬爱国精神，
重拾传统文化。”

刚刚过去的清明节三天假期，想必大家还记忆犹新。你是否
去过烈士陵园扫墓，缅怀那些为革命胜利抛头颅撒热血的战
士们；你是否去过已故亲人的坟前吊唁，怀念起曾经与他们
相伴的点点滴滴？无论我们用哪种方式，最终也是殊途同归。
我们都在这一天里来表达对先人的怀念与爱戴。

清明节是我国具有两千年悠久历史的传统民族节日，通常是
公历的四月四日，但节期很长，前后加起来将近二十天。清
明相传起源于古代帝王将相的土葬之礼，民间随之效仿，也
便流传开来。于清明节清扫亲人坟头，进行祭祀活动也成为
了传统习俗，同时配合这个温暖的季节，也可以相应地开展
踏青等娱乐活动。可以说清明节是一个肃穆而轻松的节日。
清明节与中秋，元旦等并称为中国最重要的传统“八节”，
由此可见清明节的重要性。可这个如此重要的节日，却在布
置不觉间从我们的生活中淡却。



同学们，如果说清明节不放假，你们是否还记得四月四日是
我国的传统节日，清明节？如果说端午节只是吃个粽子，中
秋节只是吃个月饼，那节日的文化又何在？前两年，清明节
被列入我国非物质文化遗产名录，从去年开始我们还能够享
受到三天假期。我们在享受节日的同时，也应该思考这个节
日赋予我们民族的意义。

节日也是一个国家精神文明的象征，每个国家，每个民族都
有自己的传统节日，甚至也有类似清明节的风俗。日本的盂
兰盆节，企业单位放三天假，让远离家乡的人们回家祭拜过
世长辈；波兰的亡人节更是全家出动，大人祭祀，小孩点烛
灯，以表对逝去亲人的哀思。当他国传统节日氛围得以完整
保存时，我们中国的节日氛围却愈来愈淡，若不及时挽回，
这沿袭了近前年的民族风俗将就此消失。

同学们，让我们重视传统节日，了解民族文化，用真诚的心
来缅怀革命烈士，瞻仰他们为祖国的和平解放，为祖国的繁
荣富强所做出的一切努力，让爱国的风扬起中国在二十一世
纪前进的帆，让中华民族千年的灿烂辉煌文明历史得以继续
在世界，在今天熠熠闪耀。

谢谢大家。


