
2023年劳动精神的演讲 传承工匠精神劳
动精神演讲稿(大全8篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

劳动精神的演讲篇一

大家好！我是xx计算机7班的xx。我演讲的主题是《弘扬工匠
精神，争做技能精英》。

大家还记得庖丁解牛的故事吧？一个厨工解剖牛的身体为什
么能够做到游刃有余呢？因为他掌握了牛体的结构，把手练
熟了。同样，卖油翁通过一个带孔的钱币往下沥油，而钱孔
却不湿，也是手熟的原因。从这些古代工匠的身上，我们看
到了一种精益求精的工匠精神。

我们也一直都在惊叹德国人的严谨、瑞士人的精确、日本人
的精细，他们的品牌是怎么来的呢？没有对技术标准孜孜不
倦的追求和坚守，就不可能打造出全球推崇和认可的品牌！

这就是工匠精神！也就是工匠对自己的产品精雕细琢，追求
完美和极致的精神理念。它的内涵就是精益求精，注重细节，
严谨专注，精致专一。

近年来国人到日本去“扫货”，采购马桶盖、电饭锅等，难
道我们不能生产这些产品吗？不是，而是我们的产品质量还
不满足消费者的要求。一些建筑工程施工不细，质量问题时
常出现；还有一些产品不尽如人意，没用上几天就要修理。
这就是工作态度浮躁，工匠精神缺失造成的。这种现状，显



然不利于锻造中国人的创新精神，不利于提升中国人的创造
能力。

只有具备精益求精的工匠精神，我国制造业才能适应经济新
常态，适应消费者更加多样化、个性化、高端化的需求，促
进中国制造向中国创造转变。

可喜的是，一名21岁的“90后”电焊工，让中国技术工人的
名字第一次铭刻在职业技能界奥林匹克赛事的丰碑上！他叫
裴先锋，是中国石油第一建设公司第三工程处313工程队电焊
技师。他正是工匠精神的践行者，是我们新时代青年学习的
楷模。

我们中职学子是未来中国的能工巧匠，要把我国从“制造大
国”变为“制造强国”，离不开我们。我们中职学子需要拥
有真才实学和聪明才智，更需要精益求精的工匠精神，因为，
我们才是工匠精神的传承者、践行者和突破者。

同学们，短短3年的中职教育，虽然不可能将我们培养成一位
大国工匠，但可以搭台子、架梯子，为未来的大国工匠提供
有效支持。让我们在全面掌握专业基本技能的基础上，发展
一技之长，精通一门技艺，并发扬精益求精的工匠精神，为
未来的职业发展奠定坚实的基础。让我们为多彩的梦想行动
起来吧！

谢谢大家。

劳动精神的演讲篇二

大家上午好!

我是来自初二_班的___，首先我很荣幸今天能站在这里给同
学们做演讲，我的演讲主题是“热爱劳动，从我做起”。



热爱劳动是我们中华上下五千年的优良传统美德，热爱劳动
是光荣的，劳动过后的我们是幸福的，劳动的果实是醇香甘
甜的，劳动是我们不可或缺的一项技能，劳动是创造价值、
创造财富的唯一途径。我们现在身处的这所学校怎么来的，
还不是建筑工人一砖一瓦建设起来的，这所学校就是他们的
劳动成果;我们现在所学的知识哪来的，还是不是老师辛辛苦
苦给我们上课教导出来的，我们脑海里的知识就是他们的劳
动成果;我们在学校食堂吃的饭菜，也还不是他们食堂的叔叔
阿姨慢慢的做出来的，那一份份香喷喷的饭菜就是他们的劳
动成果。而我们这一代人又有什么劳动成果呢，好像从来就
没尝过劳动的果实。好像从来没有体验到过劳动带来的快乐。

同学们我们是时候做出改变了，不然我们以后只能是温室里
的花朵，经不起风吹雨打，只能一直活在父母的羽翼之下，
独立自主这四个字是建立在热爱劳动这四个字的基础上的，
你不学会劳动、热爱劳动，那么你以后出了大学，去工作了
怎么办，让爸爸妈妈去陪着你?别想了，那是多么让人瞧不起
的举动。

时代在进步，我们的热爱劳动的思想却在退步。我们是21世
纪的年轻人，我们不能让老一辈人看不起，让我们从身边的
小事做起，开始热爱劳动，为祖国的发展贡献自己微薄的力
量。

我的演讲完毕!谢谢大家!

劳动精神的演讲篇三

大家好!

今天我演讲的题目是《劳动，美好人生的底色》。

劳动是什么?是洒扫庭除，是洗衣烧饭，是挥汗如雨，是负重
前行;



劳动还是什么?是态度，是实践，是脚踏实地，是梦想照进现
实的那束光。

四体不勤、五谷不分是对生命的亵渎，衣来伸手、饭来张口
是对生活的妥协，好吃懒做、无所事事是对人生的放弃。创
造价值、获取成功才是我们永远不变的追求;伸出双手、付出
劳动才是我们美好人生的底色!

古语云：“民生在勤，勤则不匮”。我们的祖先用勤劳的双
手创造了泱泱华夏文明，开启了我们幸福美好的生活。女娲
补天、精卫填海不仅是美丽的神话，也是我们与自然抗争的
勇气;大禹治水、愚公移山不仅是不朽的传奇，也是我们钢铁
意志的凝聚。他们用劳动开辟鸿蒙，用劳动改变世界，他们
把不可能变为可能，他们是我们前行的不竭动力。

当今社会发展迅猛，科技进步神速，高科技产品如雨后春笋
层出不穷，人工智能更是颠覆了我们的想象。我们不禁要思
考：当人工智能可以在一些领域代替人时，我们还需要做什
么?我们要清醒地意识到，我们是人工智能的'创造者、支配
者、操控者，人工智能并不能解决所有的问题。科技发达了，
人与人之间更需要情感的交流互动，有一些事情更需要亲力
亲为，我们必须付出劳动才能完成情感的输出，才能享受情
感交流带给我们的快乐!

劳动最光荣，劳动最可贵。伸出双手，付出劳动，你会收获
幸福与快乐，你会拥有完美的意志品质，你会摘得成功的桂
冠。

当你用自己的劳动让环境清爽整洁时，当你用自己的劳动让
饭菜芳香四溢时，当你用自己的劳动让亲人露出微笑时，当
你用自己的劳动换来别人的感谢时，你会感受到劳动的快乐，
你会爱上劳动，你会更深层次地懂得“给予”的快乐!

“成功的花，人们只惊羡她现时的明艳!然而当初她的芽儿，



浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。”劳动是成功路上
的必需品，要想取得辉煌的成就，必须付出比常人更多更辛
苦的努力和劳动。天上是不会掉馅饼的，只有辛勤的劳动才
会让我们嗅到成功之花的芬芳，才会让我们品尝到成功之果
的甘甜。

亲爱的同学们，热爱劳动吧，它是我们美好生命的底色!它会
让你的生活更充实，让你拥有更多的快乐，让你创造更多的
价值，让你的人生更加绚丽多彩!

我的演讲完毕，谢谢大家!

劳动精神的演讲篇四

大家上午好!

我是来自_年级_班的__，今天我演讲的主题是《热爱劳动》。

勤劳是我们中华民族的传统美德，因为有很多的人热爱劳动，
所以我们才会有现在这个幸福的社会。如果土地没有人耕种，
或者耕种的人不用心，那肯定没有我们现在这样一个幸福的
社会。热爱劳动才能创造财富，从古至今，有哪一个成功的
人不是勤劳的呢?我们每一个班级每天都要打扫教室和负责的
公共区域的卫生，有一些同学每到打扫卫生的时候就非常的
不情愿，还会偷懒。跟一些人，比如环卫工人相比，我们已
经是非常幸福的了，我们的打扫任务也不是很累。

可能有的同学会觉得我们现在最主要的任务不是劳动，而是
学习。但热爱劳动又不是需要我们天天都打扫卫生，在轮到
自己打扫卫生的时候，认真一点，至少不要偷懒。有很多的
同学一到打扫卫生的时候就偷懒，直接不打扫卫生，或者不
认真的打扫，其实我觉得我们需要打扫的地方其实也没有那
么难打扫吧。对于我们学生来说，最重要的是要全面发展，
而不是做一个个只会学习的书呆子。所以认为只要好好学习，



其他都不要管的同学，你们的想法是非常的错误的，是很片
面的，我们不应该有这样的想法。

我们应该要把自己培养成一个全面发展的人，所以不管是学
习也好，劳动也好，都要做。这个世界上所有的发明，都可
以说是由劳动创造出来的。如果那些科学家们只有想法，而
不去付诸实践，也不会有那么多的发明。他们研究的过程也
算是劳动，所以劳动也不是只代表着打扫卫生，还有很多的
含义。

同学们，在关注学习的同时，我们也应该要热爱劳动。所以
就从现在开始，从今天就开始，我们一起变得更加的勤劳吧!

谢谢大家!

劳动精神的演讲篇五

大家好!

劳动是我们所享受的一切成果之源，劳动精神是中华民族流
传千年的珍贵财富，劳动是人生的必修课。可随着体力劳动
渐渐淡出我们的生活，一些关于劳动的疑虑和误解也日渐浮
现。接下来，我将和大家探讨对劳动及劳动精神的理解。

“夙兴夜寐”“勤则不匮”是古人勤于劳动的生活写照与美
好期许，亲身劳动是他们生存的保证和价值的实现，“不稼
不穑，胡取禾三百廛兮?”没有人能不劳而获;千百年延续的
劳动中，更孕育出敬畏自然、应时而作的朴素智慧，源于实
践经验的二十四节气申遗成功，便是对传统智慧的崇高敬意;
由于深知劳动所得的不易，“粒粒皆辛苦”对珍惜所获的教
诲仍萦于耳。还有那些近现代为新中国建设拼命硬干的新中
国脊梁，在攻克科技难关上奉献一生的技术团队，他们无不
让劳动精神在那个时代唱响一首首最嘹亮的歌。



以上种种在时间纵深上的劳动溯源，本应老而弥新，却沦为
一些年轻人心中的过去时：现实中，参加劳动的时间因为学
业的繁重让步;亲自参与劳动的必要性，因为科技的进步、人
工智能的出现产生动摇。

我们应该承认，劳动需要一定的时间和精力，会使人劳累，
但不应该忽视，劳动的形式十分多元，不仅有体力劳动也有
脑力劳动，不同的场合里，我们都有参与劳动的机会。“正
是劳动本身构成了你追求幸福的主要因素”，如休谟所说，
假如缺失了劳动这一必修课，“任何不是靠辛勤努力而获得
的享受，很快就会变得枯燥无聊、索然无味”。是否参与劳
动直接关乎我们的获得感，劳动是提升幸福体验的不二路径。

我们更应该思考，新兴科技对传统劳动的冲击，不可否认，
劳动工具、劳动形式因时而变，没什么传统可以直接套用，
但总有一些一以贯之的精神永不褪色。劳动力或许会被机器
部分取代，但没有任何东西会排斥一个人潜心躬耕的劳动状
态;人工智能可以在批量的重复作业速度精度上打败我们，但
不会有什么机器能够赢过一件作品背后厚重底蕴的匠心。所
以，我们不只是要参与劳动，更要抓住其中之不变，以应万
变的机遇与挑战。

劳动是双手和头脑的创造，是对心灵满足的追寻。时代呼唤
我们理解劳动，参与劳动，从而学会劳动，尊重劳动。秉记
前人艰苦奋斗、争创一流、勇于创新、甘于奉献的劳模精神，
躬耕在这个时代的沃野。

我的演讲稿完毕，谢谢大家！

劳动精神的演讲篇六

大家好!

勤劳是中华民族的传统美德，是社会主义核心价值的体现，



是党和国家的精神内质。自古以来，勤劳就是民生不可分割
的一部分，是荣耀与幸福的象征。然而，随着科技的日新月
异，越来越多的同学不愿劳动了，甚至认为劳动是土里土气、
不追随时代潮流的行为而歧视劳动。事实是：歧视劳动的人
最应该被歧视，而真正的劳动者根本就不需要那些不尊重劳
动者的尊重。

日常生活中，歧视劳动的例子屡见不鲜。前阵子，“保姆工
资高于博士生”又引发了热议：许多网友发表了“博士生寒
窗苦读十年竟不如无文凭的保姆，真是不公平”的观点来阐
明立场，因为在他们眼里，学历低就意味着少拿钱多劳动，
且此类劳动者是不应得到尊重的。尽管某些德高望重者大力
弘扬劳动这一中华民族的传统美德，但他们努力的身影还是
在人云亦云的愚蠢之下暗淡了。

有些时候，我们常看见长辈们沉迷于手机不能自拔，却又因
不允许自己看手机而心生愤恨——最令人气恼的是，长辈们还
“劝君惜取少年时”，并对我们繁重的学业表示羡慕，对我
们未珍惜学习的机会而倍感惋惜——是什么致使两代人的心
理反差如此之大，以至于都认为对方拥有自己梦寐以求的幸
福?难道真如我们平日所言之“堕落的借口”吗?!事实并非如
此，我们因对玩的追求而使自己不断劳动、不敢松懈，所以
短暂的玩耍时间对我们而言弥足珍贵，也是弥足重要的，毕
竟作为一个孩子连玩的兴趣都没有了，他还能对学习有什么
兴趣?因为玩，会使我们拥有幸福。长辈因对新奇的追求而不
断劳动不敢松懈，然而与我们不同，他们的生活中几乎没有
新奇，所以其对新奇的追求不会使他们得到满足，诚然，幸
福也随之消逝了——请你们谅解长辈吧!因为他们看手机只是
为了排遣时光罢了，其无聊程度与我们认为的学习相类
似——劳动，才使得幸福有其幸福的价值。

曾经有一个人渴望去天堂，因为他认为天堂无所不有。他的
父亲对此非常失望，便召集所有仆人为他的儿子布置了一
个“天堂”，然后将睡梦中的儿子送到了那里。他的儿子开



始时难以置信自己来到了天堂，可当他看见桌子上的'美食与
红酒，以及长着白翅膀的“天使”忙前忙后时，他终于相信
了。随之而来的是无法言说的喜悦。他过着有求必应的生活。
可过了几日，他突然意识到自己做梦都想来到的“天堂”竟
然成了一个极度无聊之地：这里除了吃喝玩乐什么也做不了。
他恳求“天使”让他回家，于是”天使”便将其带回到了男
主人面前。在父亲面前，他懂得了什么不是真正的幸福。

亲爱的同学们，劳动才是生活，劳动才是人生，也只有劳动
才能为我们带来真正的幸福，失去了劳动的机会，即便在天
堂里也不会快乐，我们还有什么理由厌弃劳动?幸福之所以幸
福，乃劳动。让我们从现在做起，从自我做起，热爱劳动吧!

我的演讲到此结束。谢谢大家的聆听!

劳动精神的演讲篇七

同学们，作为复兴中学的一分子，我们一定要牢记：复兴中
华，人人有责!复兴靠什么?靠劳动!今天我们国家由复兴走向
繁荣，正是因为无数人付出的劳动。我们既生于此，就要学
会去用劳动去寻找自己的价值。今天我们的努力学习，正是
为了明天的积极劳动，为了体现出我们的个人价值，为了维
护我们国家的尊严。同学们，劳动最美，让我们一起做个最
美的人吧!

谢谢大家!

劳动精神的演讲篇八

大家好!

我是__班的___，在这样庄严的氛围之下我想要与大家演讲的
题目是：热爱劳动，从我做起!



虽然大家对于这个题目是没有一丁点的陌生的，并且更是明
白劳动对于我们来说是很平常的一件事，毕竟我们每天都会
安排值日生来对班级的卫生进行打扫，而这正是劳动。现在
早在这儿向大家呼吁的热爱劳动就是想要大家将眼界更放广
一些，毕竟我们需要劳动的对象不仅仅只有教室，我们的家，
现在生活的环境，行走的路途中，所有的一切都是我们可以
去进行劳动的。

我们生活的干净家都是妈妈不断劳动的成果，干净的道路全
是环卫工人劳动的成果，所以我们每天都在感受着他人的劳
动成果，那么我们更是应该也要付出自己的劳动。

都说“有劳动才会有收获”这样的话一点都不假，也只有我
们都献出自己的劳动，才会感受到我们的劳动所换来的更好
的成果。劳动只要从小事做起便好，在班级里为江班级的卫
生打扫好，在家庭中为家中的干净献上一份力，这样的简单
小事更是我们可以好好完成的。其实热爱劳动也并不是需要
我们真正的亲身去做到劳动，对于他人劳动成果的珍惜也是
一种对劳动十分热爱的表现。对于环卫工人打扫好的街道，
我们保持他的干净，不随处扔垃圾，看到垃圾也捡起来扔进
垃圾桶;吃饭时不要浪费，毕竟这些都是农民伯伯辛苦种出来
的劳动成果;甚至还有妈妈收拾好的房间，我们也不应该再次
翻乱，毕竟这些都是妈妈的劳动成果。还有很多很多的事情，
都是需要我们去感受，去热爱的。

整个世界都是由无数的劳动成果促成的，没有这些劳动成果
就没有今天美丽的世界，所以劳动也是伟大的，是值得我们
每一个人尊敬的。而那些献出他们劳动的人，更是无私的人，
更是为这个世界作出伟大贡献的人，更是需要我们对他们尊
重的人。当然我们也是知道有一个“劳动节”吧，这就更表
示了国家归于每一位劳动者的关爱，更是表明了劳动在这个
世界上是非常重要的，而我们身为学生就更应该把这样光荣
的传统延续下去。



要想将劳动做好，第一件事就是将个人的思想摆正，有一颗
真正热爱劳动的心比什么都重要。这一次我在这里向大家呼
吁：热爱劳动，从我做起!让我们每个人都献出自己的一份力，
用自己的劳动来让这个世界更为美丽!就算满身汗水也不要畏
惧，毕竟汗水才是光荣劳动的最有力见证!


