
最新除夕吃年夜饭日记(精选8篇)
在一分钟的时间里，我们可以做出一次优秀的表现，也可以
犯下一次错误。如何在一分钟内激发灵感，写出出彩的总结？
下面是一些关于如何在一分钟内恢复自己的心情，保持积极
向上的心态的建议，希望能给大家一些帮助。

除夕吃年夜饭日记篇一

除夕吃年夜饭，是春节家家户户最热闹愉快的时候。大年夜
丰盛的年菜摆满一桌，阖家团聚，围坐桌旁，共吃团圆饭，
心头的充实感真是难以言喻。人们既是享受满桌的佳肴盛馔，
也是享受那份快乐的气氛，桌上有大菜、冷盆、热炒、点心，
一般少不了两样东西，一是火锅．一是鱼。火锅沸煮，热气
腾腾，温馨撩人，说明红红火火；“鱼”和“余”谐音，是
象征“吉庆有余”，也喻示“年年有余”。还有萝卜俗称菜
头，祝愿有好彩头；龙虾、爆鱼等煎炸食物，预祝家运兴旺如
“烈火烹油”。最后多为一道甜食，祝福往后的日子甜甜蜜
蜜，这天，即使不会喝酒的，也多少喝一点。

年夜饭的名堂很多，南北各地不同，有饺子、馄饨、长面、
元宵等，而且各有讲究。北方人过年习惯吃饺子，是取新旧
交替“更岁交子”的意思。又因为白面饺子形状像银元宝，
一盆盆端上桌象征着“新年大发财，元宝滚进来”之意。有
的包饺子时，还把几枚沸水消毒后的`硬币包进去，说是谁先
吃着了，就能多挣钱。吃饺子的习俗，是从汉朝传下来的。
相传，医圣张仲景在寒冬腊月，看到穷人的耳朵被冻烂了，
便制作了一种“祛寒娇耳汤”给穷人治冻伤。他用羊肉、辣
椒和一些祛寒温热的药材，用面皮包成耳朵样子的“娇耳”，
下锅煮熟，分给穷人吃，人们吃后，觉得浑身变暖，两耳发
热。以后，人们仿效着做，一直流传到今天。新年吃馄饨，
是取其开初之意。传说世界生成以前是混沌状态，盘古开天
辟地，才有了宇宙四方，长面，也叫长寿面。新年吃面，是



预祝寿长百年。

除夕吃年夜饭日记篇二

除夕之夜的大街流光溢彩，千姿百态的礼花在节目的夜空绽
放，家家悬挂着火红的对联，户户都飘出年夜饭的香味。

餐桌上摆满了各式各样的美味菜肴：那黄澄澄、热腾腾的.炒
蛋，红得冒油的大闸蟹，红绿相映的胡萝卜炒芹菜，酸甜可
口的糖醋排骨，美味的红烧肉……那润滑可口的炖鸭煲冒着
热气，鸭肉是那么软糯，香味飘逸的鸭汤里漂着笋干、香菇，
使人馋涎欲滴。

“开饭了。”妈妈突然喊道，筷子在餐桌上飞舞，爸爸夹了
一块糖醋排骨放在我的碗里。我立刻狼吞虎咽地吃了起来，
吃得满嘴是油，大家见了哈哈大笑。

我举起盛满可乐的杯子，眉开眼笑地说：“爸爸，妈妈，祝
您在鼠年办事处处顺，生活步步高，好运天天交，越长越健
康。”爸爸妈妈也举起杯子，说：“女儿，祝你在新的一年
里好好学习，天天向上，学习更上一层楼。”我又来到爷爷
奶奶面前，笑着说：“爷爷，奶奶，祝您福如东海，寿比南
山。”紧接着大家互相祝福，一句句祝福语在餐厅回荡，一
阵阵暖流流进心窝。

大年三十晚上，我真是吃得开心，玩得痛快啊。要是天天都
是大年三十，那该多好啊。我知道这只是我一厢情愿的想法，
过完年，马上就要开学了。我该以更饱满的热情投入到火热
的学习中去，争取取得更好的成绩。

除夕吃年夜饭日记篇三

今天是大年三十。晚上，全家人围坐在桌前，等待着我家的
大厨们精心准备的年夜饭。



好了，闲话少说了，让我去看看女大厨们的“代表作”吧!

刚走进厨房就有一股扑面而来的香味，真是让人流口水啊，
再仔细一看，翻炒、清炖、红烧各式各样的都有，看着老妈、
舅妈、大姨她们大汗淋漓，真是不禁让人心疼。都差不多上
桌了，我也出份力，帮个忙，把菜端上桌。

上桌后，只见表弟两眼发“光”。我心想：你这吃货，信不
信等你长肥后把你当猪肉卖了。再看看他吃的样子，右手拿
个鸡腿，左手拿个鸭腿，嘴里咬个火腿，组成一个“飞毛
腿”集团。

到敬酒的`时候，先由小辈向长辈敬酒，表弟很无奈地向舅舅
敬起了酒，他说道：“老爸，我不会说话，说起来像羊拉屎，
不合你胃口。”听完表弟的话，全家哈哈大笑起来，只有舅
舅又笑又气，哭笑不得。到我了，我对爷爷举起酒杯：“祝
您老人家寿比南山，福如东海……”。

“当……当……”新年的钟声敲响了。烟花点燃。窗外炮声
连绵起伏。

祝大家新年好，祝祖国更加繁荣。

除夕吃年夜饭日记篇四

今年的春节我是在姥姥家度过的。一大早我们就出发了，一
路上，我看见家家户户都在贴对联，挂灯笼 ，放鞭炮，一派
热闹的'景象。

中午，我们才到姥姥家。姥姥和老姥爷就高兴地叫起
来：“哎呀，总算给你们盼回来了。来来来，赶紧洗手，马
上就可以吃团圆饭了。”

我跑到厨房一看，桌上摆着七碗八碟，五颜六色。看着香喷



喷的饭菜，我口水都流下来了，忍不住拿了一个鸡腿吃。姥
姥拉着我的手说：“你先别慌着吃，还没放鞭炮呢，要放了
鞭炮才能开饭。”

姥爷和爸爸拿着鞭炮和礼炮走向门外，随后就听见一阵噼里
啪啦的响声。我大声喊道：“过年了！过年了！”

大人忙着端菜，我兴致勃勃地拿着可乐和牛奶放在桌子上。
大大小小一家人围着圆桌开始吃饭。有鸡有鸭，还有各种蔬
菜，年糕和汤圆。姥姥说：“吃鱼表示年年有鱼，吃年糕表
示年年长得高。”都是一些吉利的话。

我端起牛奶敬姥姥和姥爷，祝姥姥和姥爷身体健康，长命百
岁。姥姥和姥爷拿出红包递给我，并对我说：“祝美美学习
进步！越来越聪明！”

姥姥喝了一口酒 ，问我：“美美 ，你知道这个世界上什么
是最大的圆吗？”

“十五的月亮。”我大声说。

“不对，是全家人围在一起吃团圆饭，才是这个世界上最大
的圆。”整个饭桌上欢声笑语，热闹极了。

除夕吃年夜饭日记篇五

今天是年历三十，又是新春佳节，到处张灯结彩，喜气洋洋。
我和妈妈准备包饺子。

我们贴完春联后，妈妈娴熟的包起韭菜饺子，一个个饺子就
像一个个金元宝一样。妈妈用上好的五花肉，和上好的`韭菜
混在一起，好香啊！我和姐姐一起来给妈妈包饺子，我包的
像小虫子似地趴在那，姐姐包的还像饺子样。我暗发誓；这
个一定要的像个饺子样。我一边看妈妈我也一边跟着包，结



果包出来的确实像个饺子样。妈妈说恩。这个还可以。不一
会我们包的差不多了，叫爸爸煮饺子。我们各自分工我们一
边包，爸爸一边煮，不一会饺子熟了，爸爸先给祖上放上饺
子，拜拜他们。放完鞭炮，我们才能吃饺子。吃完饺子，妈
妈忙完一切，刚好春晚开始了，我们一家高高兴兴的坐在沙
发上看春晚。

同时，窝学会了包饺子，我好高兴啊！

除夕吃年夜饭日记篇六

过年了。我喜欢过年，因为我可以放鞭炮，收红包，贴对联。
最重要的是全家人可以团聚在一起，开开心心的。

记得去年的除夕夜，我们全家聚在一起吃年夜饭。妈妈做了
一桌子我爱吃的菜，有胡萝卜，青菜，香肠，牛肉。开饭喽，
我迫不及待的.每道菜都尝了一下，真好吃，他们看我吃饭的
样子都笑了。这时，我站了起来说：“过新年了，我为大家
唱首新年好的歌吧。”因为唱到中间的时候跑调了，所以逗
得大家哈哈大笑。唱完歌以后，爷爷给我了一个红包，我打
开一看只有一元钱，看着我不解的神情，爷爷变戏法似得又
变出一个大红包，我高兴的说：“爷爷会变魔术了，爷爷真
棒，祝爷爷在新的一年里身体健康，万事如意。”我看着喜
笑颜开的爸爸和妈妈，举起手中的饮料杯，对他们说：“爸
爸妈妈，祝你们在新的一年里工作顺利，越来越年轻。”妈
妈说：“乖，妈妈也祝你在新的一年里学习进步，开开心心
每一天。”在美好的祝福声中，年夜饭结束了。

年夜饭也是团圆饭，它更有着浓浓的亲情。

除夕吃年夜饭日记篇七

“过年了”，“过年了”，“鼠”年来到了。欢声笑语中充
满了过年的气氛。



除夕，我们一家人坐在一张大圆桌子的旁边吃年夜饭，爸爸
把美味的佳肴端出来，有西红柿鸡蛋汤、有红烧鱼、有烤鸭
等菜肴。我们一家人，都津津有味的吃起来，最引人注目的
就是妈妈做的拿手好菜“糖醋排骨”，那味道啊真是诱人极
了，排骨上有番茄酱，有芝麻，还有醋，可好吃了。

吃完了饭，我发现妈妈手里拿了一桶薯片，我就馋得直流口
水，就像一只还没吃饱的'小馋猫似的。妈妈严肃地说：“你
要把饭先吃掉，我才给你。”我好奇的问：“为什么呀？”
妈妈笑了笑，说：“过年必须要把饭吃掉。”我叹了一口气，
迫不得已的说：“好吧，我吃还不行嘛。”妈妈点了点头说：
“这还差不多。”我一会儿就把饭吃完了。我迫不及待地对
妈妈说：“我把饭吃完了，薯片该给我了吧。”妈妈
说：“嗯，不错，给你吧。”我开心的接过了薯片，对妈妈
说：“谢谢……”我还没把话说完，家人看到我傻傻的样子，
都忍不住哈哈大笑。

过年的气氛真热闹，我多么希望每天都是过新年啊，那样就
可以天天吃美味可口的糖醋排骨了。

除夕吃年夜饭日记篇八

我盼望以久的除夕终于来了。在这个除夕夜里我们一家举行
了一次除夕晚宴。

“叮叮当当……”厨房里传出一阵阵锅勺敲打的声音。我走
过去一看，原来是妈妈在忙着准备待会的晚宴呢！妈妈拿着
一把菜刀在切黄瓜，姑妈在煮面条，姑父在杀鸡，奶奶在煮
饭。

当我在客厅看电视时，一阵阵香气从厨房里飘到了客厅中。
我想：我期待以久的除夕晚宴终于来了。随着妈妈一声大喊：
“上菜了……”我立马从客厅里飚进了饭厅，找了个位子坐
了下来。我望着这一桌热气腾腾的年夜饭口水直往肚子里流。



奶奶指着一盘红烧鲤鱼说：“这个是年年有余”。妈妈指着
红烧鸡说：“这是吉祥如意”。爸爸和哥哥一起举起酒柸向
大家敬酒说：“祝大家新年快乐！身体健康！心想事成！万
事如意！”姑妈夹起青菜对奶奶说：“妈，这是长庚菜，祝
您身体健康！长命百岁！”姑父最爱我，他夹起玉米粉做的
龙须饼对我说：“这是双龙戏珠你多吃点，争取考双百！”
我开玩笑的说：“考试有四门呢！”姑父乐呵呵地又往我的
碗里夹了两个，那就考两个双百！好！我狼吞虎咽的吃起
来……。

除夕之夜是一家人团聚的'时刻，俗话说的好：“有钱没钱回
家过年”。这一天是人们团聚欢乐的美好时光。


