
最新大爱的演讲 国家宪法日演讲稿(模
板6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编
就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看
吧。

大爱的演讲篇一

大家好！

今天我演讲的题目是《学宪法讲宪法》。

同学们，在我们这个社会大家庭里，我们每个人如何约束自
己、规范自己的行为呢？那就是“法”。它使我们每个人明
确是非的界限，而这也是我们每个公民所应具备的最基本的
素质。我们是生长在法制社会的儿童，我不知道没有法制的
社会会是什么样子，今天我们放眼看去，我们的社会有正常
的秩序，我们能幸福快乐的生活，是因为我们有若干法律法
规的保护，。从小就听爸爸、妈妈说要学文化，要遵纪守法，
那时不知什么是纪什么是法，后来上学了老师给我们讲了许
多关于法律法规的知识，知道了一个国家、一个民族如果没
有法律，就会乱做一团，矛盾和战争就会源源不断。法律是
约束我们行为的一种规矩，因为有了法律，我们的社会才能
得以和平，因此我们每一个人都要学习法律，了解法律，尊
重法律。

也是我们自由的保障，所以我们要尊重法制，心藏法制。

总之，作为一名学生，我们要与法律做朋友，让它时刻伴随
在我们的身边。我们要知法、懂法、用法，学会利用法律保



护自己，才能健康成长，走好人生的每一步！

我的演讲结束了，谢谢大家

大爱的演讲篇二

大家晚上好！今晚我演讲的题目是《大爱无声》。

曾经读过这样一首诗：我把手中的红烛高高举起，只要我的
鸽群能翱翔蓝天，只要我的雏鹰能鹏程万里，只要我的信念
能坚如磐石，只要我的理想能永远年轻，我情愿燃烧我的每
一寸躯体，让我的青春乃至整个生命，在跳动的烛火中升华，
在血液的鲜红中奔腾。这首诗点燃了我心中的激情，澎湃起
我教育的梦想，带着这份激情和梦想，我踏上了有知识，情
感，理想和信念汇成的三尺讲台，成为了一名光荣人民教师。

教师的事业，是爱的事业，是奉献的事业，是有关良心的事
业。做一名优秀的老师，不但需要知识和高于知识的智慧，
需要方法和高于方法的能力，还需要修养和高于修养的人格
力量。我有些茫然，有些紧张，有些敬畏，知道路漫漫其修
远兮，但是不知怎样来求索。于是，我希望找到优秀的楷模
来模仿。其实啊，停下脚步，看看身边的老师，我才发现真
正的好老师并不是遥不可及，真正的圣贤不只是在古书里，
不只是在电视屏幕里，师德师风也不是枯燥的理论和高举的
旗帜，它就在我们的身边。

所以，我可以骄傲地说，在座的每一位老师，都是我学习的
楷模。我们每一位老师都用自己的一言一行，一颦一笑诠释
了师德师风的内涵。一个会心的微笑，一句温存的问候，一
汪感动的泪水，一次倾心的交流，一番严厉的批评，一节精
彩的课堂都无不体现着老师们的风采和内蕴。没有惊天动地
的豪言壮语，却在脚踏实地干着；没有望洋兴叹的感慨，却
用滴水石穿的信念在前行；没有身为人师的骄傲自负，却在
收获着一季又一季的桃李芬芳。



老师们的行动深深地影响了我，我开始用一丝不苟的态度对
待工作中的每一个细节，从备课到上课，从学生的课后辅导
到教学反思；我开始用宽容理解去对待班上的每一个学生，
关心着他们的方方面面，接受他们的每个优点和缺点。当我
在课堂上倾心投入和学生们教学相长的时候，当我和学生们
在办公室敞开思想促膝谈心的时候，当我在节日里收到学生
温馨的祝福和问候的时候，当我看到学生的成绩明显进步的
时候，我和许多老师一样，体会到了付出后的欢乐，这是教
师所特有的快乐。

“大爱无声”，我们手中托着生命的天平，用心作犁，播种
智慧的种子，传承民族的美德。我们不会有千金掷出的豪爽，
但不会没有克勤致检、细微育人的执著；我们不会有山珍海
味、高档轿车的享受，但不会没有润泽万物而不求回报清水
般的厚德。

一支粉笔，两袖清风，三尺讲台，四季耕耘。有人说：“教
师的事业是太阳底下最光辉、最神圣、最值得骄傲的事
业。”是啊，我们是理想学生风帆的导航者，是美好心灵的
缔造者，是智慧和技能的传播者。今天，我要用凝重的感情
唱出我心中最美的颂歌——我，会真爱每一个学生；我，会
善待每一个生命，我，会衷情于教育事业。

大爱的演讲篇三

你们好!

4月15日是“全民国家安全教育日”。为进一步增强师生的全
民国家安全意识，推动校园安全工作，在国家安全教育日当
天，xx市xx第二中学开展了以“提高全民国家安全意识，增强
全民国家安全责任”为主题的宣传教育活动。

此次宣传活动与培育和践行社会主义核心价值观、社会主义
法治宣传教育有机结合，通过校园广播、主题班队会和教师



答题等活动宣传总体国家安全观，普及《宪法》、《国家安
全法》、《反恐怖主义法》、《反间谍法》等法律法规，营
造良好的学习宣传氛围，从而切实提高全民国家安全意识，
增强全民国家安全责任，形成维护国家安全的强大社会共识。

在此次的校园小广播宣传中，李主任从首个全民国家安全教
育日的由来，全民安全教育日的重大意义以及对全民安全教
育的认识等几方面对全校师生进行了一次全民安全宣传教育。

为了让同学们更加深入了解全民安全教育日的相关情况以及
加强学生们的安全意识，七年级各班主任在班级开展了“全
民安全教育日”的主题队会，__年级则展了相关的主题班会。
在班会上，各个班的同学都积极踊跃发言，不仅提出了自己
对全民安全教育的认识和看法，也在全知识方面大大丰富了
自己的视野。

为了加强学校教师的安全和法律意识，20__年4月15日下午，
全校教师进行了一次自治区《国家安全教育日》的法律知识
答题。此次法律试卷涉及到了《宪法》、《国家安全法》、
《反恐怖主义法》、《反间谍法》等法律法规的相关知识。
通过此次答题，不仅让教师学到了一些关于国家安全的法律
法规知识，还让老师们更加明了自己肩负的教育使命和责任。

国家安全是每一个中国公民的责任和义务，维护国家安全与
每个人的切身利益密切相关，以人民安全为宗旨也是“总体
国家安全观”的核心价值。只有人人参与，人人负责，国家
安全才能真正获得巨大的人民性基础，也才能有坚实的制度
保障。

大爱的演讲篇四

你们好！

仁以知恩图报为德，滴水之恩当涌泉相报，首先，我非常感



谢国家的好政策，国家对我们的贫困生的资助，让我这个普
普通通的农村孩子能踏上这个梦想中的大学校园，在这里我
还要对学校和各位关心我们贫困生的老师和学校各单位表示
深深的感谢，感恩国家资助。

农村不比城市，要培养出一个大学生来是很困难的;说不完的
辛苦，流不尽的眼泪。每当到放假那段时间时，心里面总是
会怀着比较忐忑的心预计着下学期要带多少钱，要交什么费
用之类的，然后说给父母。而每次说完后都会看到父母阴霾
的脸。我能感受到父母心中的担忧，大学的费用不是一笔小
数目，那需要他们多少汗水换来啊!负责的父母总是会想尽一
切办法让我们上完大学，为的是我们能有个属于自己未来，
有时候看到父母为了钱争吵时总是会偷偷的哭泣，看到自己
为他们带来的困扰，心里很不是滋味。更多的是现在的物价
一直上涨，什么都在变，农村的收入却是一直没变的，对于
我们贫困生来说更是雪上加霜。就在即将意味着退学的时候，
国家和学校对我们伸出了援助之手，给于了我们助学金和奖
学金之类的补助和奖励。对于我们来说无疑是真正的雪中送
炭，这不仅仅是金钱，更多的是代表国家和学校没有忘记我
们这些贫困的大学生，对于我们这样的大学生学校和老师也
是同样的关注。学校及老师们用他们的行动证明了他们关爱。

这些钱大大的减轻了父母的负担，也让我们在学校能安心的
好好学习，暂时不会过于担心钱的问题，全心全意把心放在
学习上，等着学成后能为国家做些有意义的事。有了这些钱
能减轻我们报自考费用的负担;有了这些钱我们能拿出一部分
钱去买一些学习及相关的一些物品，助学金让我们充满自信
的行走在大学校园这个有着勃勃生机和有着美好未来的环境
中，我们能安心的沐浴在图书馆中寻求真理，我们能过着充
实的生活，这些都是国家和学校所赐予。

每当看到我们的誓词：健康所系、性命相托。当我步入神圣
医学学府的时刻，谨庄严宣誓：我志愿献身医学，热爱祖国，
忠于人民，恪守医德，尊师守纪，刻苦钻研，孜孜不倦，精



益求精，全面发展。我决心竭尽全力除人类之病痛，助健康
之完美，维护医术的圣洁和荣誉。救死扶伤，不辞艰辛，执
着追求，为祖国医药卫生事业的发展和人类身心健康奋斗终
生时，一股力量总是会在我心头涌现，我要努力学习，我要
感恩，感谢国家、学校、同学、老师所有鼓励着我的人。要
让实际行动去证明我们的感谢，感谢他们给了我绚丽多彩的
人生，感谢他们让我拥有一颗善良，热忱，感恩的心。

再次感谢两年以来关心、爱护我们成长的院领导和老师们，
感谢在学习生活上给过我们莫大帮助的同学们，更要感谢国
家领导的好政策和对我们大学生的关心和重视。在你们爱的
手臂下，我们不再畏惧风雨，在你们爱的庇护下，我们的心
灵得到了健康成长。我们定将乘风破浪，做新一代好青年，
完成我们所背负的使命。

走好未来的路是我们勇气和自信的见证，我们会用青春的活
力和毅力创造更加炫丽灿烂的明天!请你们相信，今天受到过
你们帮助的学生，一定不会辜负你们的期望，一定会把这份
爱变成将来对祖国、对社会最好的回报!

谢谢你们!真心的谢谢你们!

大爱的演讲篇五

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是《学宪法讲宪法》。

”国的家住在心里，家的国以和矗立。”我们的国家因为和
平，因为和谐，所以能够屹立在世界民族之林，我们作为一
位炎黄子孙，有责任去维护我们祖国的和谐，而作为一名中
学生，更应该去了解、去遵守我们国家的根本大法《宪法》。

12月4号是我国的全国法制宣传日，同时也是宪法宣传日。以



宪法实施日作为”全国法制宣传日”，就是要在全社会进一
步强化宪法意识，树立宪法观念。

宪法的意义在于它是国家的根本大法，这一特点决定了它的
法律地位高于普通法，具有最高法律地位和最高法律效力。
宪法是制定普通法律的依据，普通法律的内容都必须符合宪
法的规定。与宪法内容相抵触的法律无效。

1949年10月中华人民共和国成立后，第一届、第四届和第五
届全国人民代表大会分别于1954年9月、1975年1月、1978年3
月和1982年12月先后制定，颁布了四部《中华人民共和国宪
法》。20xx年3月14日，第十届全国人大二次会议通过宪法修正
案，对原宪法作了修改。宪法修正案确立”三个代表”重要
思想在国家政治和社会生活中的指导地位，增加推动物质文
明、政治文明和精神文明协调发展的内容，完善对私有财产
保护的规定，增加建立健全社会保障制度的规定，增加尊重
和保障人权的规定等。

遵守宪法，可以更好地维护我们的生命安全。阻塞交通的道
路，频频发生的交通事故总令我们痛苦不堪。每年因交通事
故导致的死亡人数数以万计，直接经济损失达到几亿之多。
谁曾想过发展的背后竟会有如此残酷的数据？面对死亡的悲
剧，我们在埋怨，我们在斥责，想想那些因失去亲人的痛苦，
我们是否要深思？面对车祸的原因：酒后驾车、疲劳驾车、
超速等。这些法律所禁止的行为，被无视而导致了悲剧的发
生，有人抱怨：”这禁止，那限制，没有了人身自由。”可
是我们不难发现不遵守宪法的背后等待我们的是什么。只有
遵守宪法，宪法才会保护我们。

我们作为中学生应该做到：刻苦学习，积极进取，提高素质，
全面发展；遵守《中学生日常行为规范》及学校的各项规章
制度；积极为学校和班级争光；尊敬老师，团结同学；听从
父母教育，尽力承担家务劳动，体谅父母；诚实守信、热爱
劳动、爱护公物、保护环境。真正做到宪法在我们的一言一



行之中，宪法更在我们的心中。

我的讲话结束了，谢谢大家。

大爱的演讲篇六

朋友们：

你们好，

孩子热爱母亲，是因为母亲给了他伟大的母爱;我们热爱家庭，
是因为家庭给了我们暴风雨后的宁静。我们要热爱祖国，则
是因为祖国给了我们更为珍贵的东西--没有祖国，就没有我
们的安栖之所;没有祖国，就没有我们做人的尊严;没有祖国，
就没有我们孩子的活泼和家庭的安宁--没有祖国，就没有我
们所拥有的一切!

正因为祖国与个人是这样息息相关，所以，苏武可以忍辱负
重，牧羊风雪;霍去病可以为将报国，有家不还;谭嗣同可以
去留肝胆，笑傲刀丛;孙中山也可以百折不回，上下求索……
循着历史的源头，走到今日，我们不难发现，一部中国史，
其实就是一部爱国史!

应该说，作为现在的中国人，我们生活得比历史上任何时代
的中国人都要幸福、自由。然而，令人遗憾的是，那么多的
现代中国人却比历史上任何时代的人们都耻于谈到爱国家。
他们认为爱国是一件极不合时宜的事。谁要谈到国家，谁就
会遭到冷落;谁要谈到爱国，谁就会招来嘲弄。挖国家墙脚，
当国家硕鼠，才是潇洒和时髦。前不久，有人还对我说：学
校搞什么爱国主义?人家外国就不兴爱国。

是的，他们也爱国，而且爱得不比我们逊色。



他们以损害国家为耻，以报效祖国为荣。在那里，人们是在
追求金钱，然而，当要他们在金钱与祖国之间选择时，他们
毫不犹豫地抛弃金钱，选择祖国。

亲爱的朋友，当我们两相比较之后，我们会不会感到脸红?探
究人们今日这种不正常的厌国心理，归根结底，在于人们疏
于自己的历史，在于人们价值观念的扭曲，在于人们物质欲
望的过度膨胀，在于人们对人伦道德的淡漠，在于人们文化
素质的低下，在于人们缺乏奉献精神。这种局面是必须改变
的了!?意大利政治家马志尼说过：“没有共同信仰和共同目
标的人，就不会存在于真正的社会中。”俄国文学家别林斯
基也说：“部分存在于整体之中，谁不爱自己的祖国，谁就
不属于人类。”既然祖国是我们的寝土，在这儿我们说着心
中所喜欢的语言，在这儿我们筑起自己的爱巢。我们有什么
理由不去热爱她呢? 爱我们的祖国吧!爱国主义不是高深莫测
的哲学，而是一个民族赖以生存和发展的精神支柱，是一个
人对故土最基本的感情，是一个文明人最起码的道德修养。

当然，我们的祖国如今盛世太平，不需要我们去咬断手指，
以感顽主;不需要我们去冲锋陷阵，浴血疆场。但我们的祖国
还很穷，还需要建设。因此，今日的爱国主义虽然不需要流
血，却还需要我们流汗，需要那种勇于奉献的精神。

美国前总统肯尼迪曾告诫他的人民：“你们要问的不是你的
国家能为你做些什么，而是你能为国家做些什么。”这话同
样适用于我们中国人。让我们种好每一分田，让我们车好每
一枚螺钉，让我们批改好每一份作业，让我们护理好每一位
病人，让我们做好自己的那份工作吧。这，就是在爱祖国。

星期天到了，当小女儿一手扯着我们的衣角，一手牵着红色
的气球，徜徉在鸟语花香的公园时，我们一定能感受到作母
亲的神圣与伟大。下班了，当我们一家三口围着餐桌，品味
着那道时令小炒时，我们一定会体验到家庭的温馨与祥和。



朋友啊，既然孩子那么爱母亲，我们又如此爱家庭，那么，
就让我们像孩子爱母亲那样去爱祖国，像我们爱家庭那样去
爱国家吧!

谢谢大家。


