
最新心情感悟文案短句(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么你知道心得感悟如何写吗？下面我给大
家整理了一些心得感悟范文，希望能够帮助到大家。

心情感悟文案短句篇一

1、假如有人拿你不当回事，没必要因此生气。更别鼓足了劲
儿去表现，非得证实自己多出色。这样做会累死你，因为拿
你不当一回事的人多着呢，你不能满足任何人的眼光，最好
的办法是谁不在意你，你也无须在意他。

2、真实的生活是去认真做好每一天你分内的事情。不索取目
前与你无关的爱与远景。不去妄想，不在其中自我沉醉。不
伤害，不与自己和他人为敌。不去表演，也不相信他人的表
演。

3、做平常事，做平凡人，保持健康的心态，保持平衡的心理，
如果我们能以这种最美好的心情来对待每一天，那每一天都
会充满阳光，洋溢着希望。早安。

4、当你真爱一个人的时候，你是会忘记自己的苦乐得失，而
只是关心对方的苦乐得失的。

5、生活不能等待别人来安排，要自己去争取和奋斗，而不论
其结果是喜是悲，但可以慰藉的是，你总不枉在这世界上活
了一场。

6、上天完全是为了坚强你的意志，才在道路上设下重重的障
碍。

7、雪中知炭暖融融，而今迈步告别家。祖国慈母体康复，多



创财富滋补她。大家富强小家安，勇捋袖子加油干。各条战
线齐拼搏，二三年后变新样。国富家足万象新，何愁灾魔再
猖狂！

8、不要说不在乎，那不过是掩饰。真正的不在乎，是什么也
不说，就这样让一切过去；就是张着眼睛，注视着它，慢慢
流过，你也无动于衷；就是它再刺激你，你也不为所动。就
是痛苦，就是伤悲，就是留恋，从此你都不会再想起。所以，
在不在乎，和有没有说出来无关，在心上、在脸上、在时间
上。

9、人生只能在路上，梦想只能在前方，无论怎样回头，无论
怎样不舍，也不能拾回旧时光。我会好好的.生活，不为别的，
就为这些年我亏欠自己的。有时候可以看得很淡然，有时候
却又执着得有些不堪，不管发生什么，都不要放弃，坚持走
下去，肯定会有意想不到的风景。

10、生活的最高境界是理解，人生的最高境界是心静。心静，
就能进入一种“闭门即是深山，读书随处净土”的妙处。别
在无关的人与事上费尽心机，别在小处微利上计较太多，让
心沉淀，静心做事，常心为人，修炼人格的魅力，提升自身
的实力，赢得属于自己的机遇和尊重。

11、坎坷的道路上可以看出毛驴的耐力，患难的生活中可以
看出友谊的忠诚。

12、无奈的句子，我要是做了人事部经理，第一件事就是提
拔自己做老总。

13、在这充满物欲与浮躁的时代，没有人会在意你想什么，
也没有人留心你做什么。在你做出成就之前，你就要忍受拷
问心灵的寂寞孤独，端正愤世嫉俗的倾斜心态，抵御时常袭
来的诱惑冷箭。



14、在很久之后我才知道，这世界上注定有一个人，虽然他
属于你的时间很短很少，但你如果想要忘记他，已经需要用
尽一生。

15、不用问田园，十载归来故旧欢。一笑从知春有意，篱边，
三两余花向我妍。哀乐信无端，但觉吾心此处安。谁分去来
乡国事，凄然，曾是承平两少年。

16、不管前方的路有多苦，只要走的方向正确，不管多么崎
岖不平，都比站在原地更接近幸福。

17、希望所有爱过伤过的女人从今以后好好爱自己都能有自
己想要的生活。

18、改变别人，不如先改变自己。郁闷时，生人勿扰，熟人
勿找。敏而好学，不耻下问。命运负责洗牌，但是玩牌的是
我们自己！平安是幸，知足是福，清心是禄，寡欲是寿。工
欲善其事，必先利其器。读书有三到，谓心到，眼到，口到，
总在不经意的年生，回首彼岸，纵然发现光景绵长。假如我
不能，我一定要；假如我一定要，我就一定能。不识庐山真
面目，只缘身在此山中。

19、在茫茫人海中相遇相知相守无论谁都不会一帆风顺，只
有一颗舍得付出懂得感恩的心才能拥有一生的爱和幸福。

心情感悟文案短句篇二

1、走一年，看一年，每一年都不容易，完一年，算一年，每
一年都有成绩，多多少少都是喜，快快乐乐在，认认真真算，
勤勤恳恳多努力，愿的你再添辉煌，愿2021的年的再创佳绩。

2、2020的最后一天，告别过去，迎接2021，愿升职加薪，迈
向人生巅峰。



3、20，即将到来的是全然未知的挑战，谁都不敢说已经做好
了准备。随着时光而来的，也会有许许多多必须要喝的酒。

4、给快乐打个电话，2021年笑哈哈;给幸福发个传真，2021
年抖精神;给开心发个邮件，2021年福成串;给贵友发个信息，
2021年万事吉，祝你春节快乐，万事如意。

5、望过去的一年，付出了汗水，付出了努力，收获了喜悦，
收获了成功，在五彩斑斓的人生涂上了重重一笔;新的一年到
来，愿你执起勤奋的笔，加油，在事业的大道上留下浓浓的
一笔。

6、2021年的自己，往后的日子不仅仅要加油也要对自己好点。
2021年更要好好的活，努力的活!

7、好时代蓬蓬勃勃，好年景红红火火，好春光洋洋洒洒，好
祝福真真切切，好家园和和美美，好亲情温温馨馨，好生活
甜甜蜜蜜，好日子开开心心!

8、熟可忍，熟不可忍，心一直在颤抖着，这个世界有点残酷，
宛如刚出生的婴儿，处处受到迫害，不放弃的背后就是成功，
真心付出才有真心回报，当你的偶遇变成命运时，就是你的
选择的关键。

9、如果遇见你需要花光我所有运气，那请你离我远一点，我
跨年要打牌。

10、2021我们依旧对会未来怀有梦想，并脚踏实地，经营好
接下来的每一天。未来的路再多，也只能脚踏实地走好每一
步。

11、2020很给力，生活快乐没压力，上班轻松受奖励，男友
健康有活力，圣诞送我巧克力，爱喝饮料带果粒，没事翻翻
小台历，马上就要春天里，2021更给力!加油加油!



12、时间飞逝，2020年的最后一天，我们也要微笑着去迎接，
用力过好每一天，珍惜属于自己的每一刻，每一天都是崭新
的。2020年的最后一天，也要加油哦!

13、新年到，吃大餐，少喝酒，多吃菜，够不着，站起来，
有人敬，耍耍赖，吃不了，兜回来!

14、感谢我的家人和朋友们，感谢关心爱护我的人们，感谢
帮助过我的所有人，感谢生命中所有的知己，愿所有朋友们
在2021年，幸福快乐每一天!

15、愿2020的时间齿轮，带走疾病、痛苦、压力、焦躁和不
爽，愿2020的快车装满，幸福的美酒，快乐的餐具，健康的
食品，和睦轻松的空气。特邀请你一起乘坐，开始我们又一
年，美好的旅程!

16、2020，我不觉得委屈，因为在委屈时刻，有人把我陪伴。

17、时光的脚步走过春夏秋冬，不管是收获颇丰，还是历经
坎坷，都要不忘初心，坚定前行，2021继续加油!

18、花美酒是陪衬，主角当是创业人。一年辛苦一年累，换
来事业发展业绩伟。觥筹交错赞不绝，寒暄之中心陶醉。愿
你不骄不躁再努力，新年更上一层楼。

19、新生活正徐徐展开，以此轮皎洁的明月，共祝我们拥有
长久的欢喜与美梦。雪花的美和残酷，像是我们走过的路，
会在天寒地冻里实现最遥远的梦。朝暮与岁月并往，愿我们
一同行至天光。再见2020你好2021。

20、遇见的都是天意，拥有的都是幸运，2021愿你有能力爱
自己，有余力爱别人。

21、时间，是距离也是宽恕，让一些东西更清晰，让一些感



情更明白，让一切都趋于平静。愿，2021年牛年，不负自己，
不畏将来。

22、日历一页一页就要扯完，日子一天一天匆匆向前，2020
就快过完，2021就到眼前，牵挂把距离缩短，问候将冬天变
暖，祝福从心中飞出一串一串：祝你新年快乐，新年美满。

23、总有些在2021失去的东西，那就在2021再去争取;总有些
在2021错失的人，那就在2021与更合适的相遇;总有些在2021
亲身经历的事，那就在2021把它们变成最真实的回忆。辞旧
迎新，2021我们会更好!

24、2021，我们都要好好的，不要在往事中纠缠，不要在回
忆中伤感，过去的成为历史，现在的才是重点。

25、2021牛年到来如意绕，欢声笑语风中飘。快乐生活不会
跑，万事顺利每一朝。家庭美满事业高，身体健康无烦恼。
祝你牛年好运到，幸福歌声入云霄!

26、昨日的花香依然留在身畔，昨日的硕果依旧甜在嘴边，
昨日的辛劳依旧历历在眼前，昨日的成绩依旧辉煌灿烂。已
经在向你招手，不可沉醉止步不前。但愿我们同心协力，再
把新功建，奔向美好的明天。

27、再见，那个懒得像猪猪的自己，你好，未来的一切，初
次见面，请多关照。

28、在新春即将到来之际，愿我的祝福如冬日暖阳，春日清
风，夏日阳伞，为你挡风阻沙，送去温暖，捎去清凉，陪伴
你共渡今生!

29、告别2020，感谢帮助过自己的人，余生好好爱自己，一
切重新开始，愿眼中有光，心中有爱，不恋过往，不畏将来，
心若在，梦就在，路就在脚下，喜迎2021，重新出发。



30、累了，就换一种生活方式和活法。感谢这一年，帮助过
我们的人，感谢曾给过我们温暖的人，2021，要做一个幸福
的人，心有阳光，一路芬芳。

31、希望在2021年，能够顺利的工作，亲人平平安安的，很
开心的挣大钱，也希望自己每天开开心心的。

32、2020年即将过去了，昨天，我们已经错过，今天，我们
正在走过，明天，我们一定把握，送给最在乎的朋友，愿家
人朋友，2021每一天比现在更快乐。

33、得与失不是敌人，而是兄弟，如影随形;得与失不是对立，
而是统一，彼此依存。我们生命中的每一天都是在得失中度
过，所以不必为自己得到的东西而沾沾自喜，更不必为自己
失去的东西而黯然神伤。

34、希望日子和我都不难受，干净脱俗温柔上进，希望2021
年都是温柔的惊喜。

35、南山得心跳仍在继续，我们的脚步也没有停息，梦想在
前方，未来也在前方。不要徘徊，不要犹豫，放飞梦想吧!展
望未来吧!

36、2021愿望是最后三个，希望能摆脱抑郁焦虑的困扰，不
再每天都是疲惫昏沉的状态，勇敢的大声和去别人说话交流，
不再孤独，从零起步，重新再来，努力做最好的自己。

37、时间真的太快了，一晃眼又是一年，感觉自己还格外怀
念2020，它就已经快要走完2021。这一年经历了很多事，失
去了一些人，经历过悲伤，遇见过瓶颈，最终还是做了重要
的决定，尝试了新的开始。不知道算不算回到了往年的浑浑
噩噩，但每年的愿望都是希望来年会更好。

38、快到年底了，异常焦虑，又要换地方，又要面临任务的



压力，觉得自己做不好，成为最差的那一个。

39、鼠年走到尾声，牛年开出新声，愿你机遇再一跳，吉祥
绽美妙，生活更奇妙，心情更美好，事业更顺利，运气身边
绕，来年辉煌创新高，事业升巅峰。

40、2020对工作付出的是专心，对父母付出的是孝心，对爱
人付出的是真心，对朋友付出的是诚心，2021到来，工作要
保持细心，对父母要有耐心，对爱人留有爱心，对朋友定要
关心，愿新的一年总是开心。

2020年结束心情文案

1、2021，不埋怨谁，不嘲笑谁，也不羡慕谁，阳光下灿烂，
风雨中奔跑，做自我的梦，走自己的路。

2、我希望新的一年，我爱的人和爱我的人你们都要幸福。

3、恰得东风吹正劲，扬帆千里向未来。公司借着“一带一
路”的东风，站在新的起点上扬帆起航。

4、新的一年即将到来，从现在开始的每一天，除了要重新以
孩童的好奇心来看世界，还要以最热忱的心态来过好每一天。

5、未来一定会很好，即使现在有诸多的不幸。糟糕的日子熬
过去了，剩下的就是好运气。

6、成功或失败，只是2020年小小一篇章;快乐或悲伤，只
是2020年短暂的味道。生活永远向前看，新年即将起航!
祝2021年大展鸿图，旺旺旺!

7、成功和欢笑，泪水也苦恼，拼搏和支持，宽容和自豪，点
点滴滴都是我们一起品味分享，在这个崭新的时刻，衷心祝
福我们合作愉快，公司的前途更美好，幸福属于每一个为公



司奉献的新友和旧交。

8、希望新年你们能拿着一堆红包砸向我的脸，就是要这么简
单粗暴的亲情。

9、适应新常态，特能上下团结一心十指握成拳;谋求发展，
抢抓机遇精益管理共圆兵器梦。

10、2020是甜蜜的一年，因为我终于可以执子之手;2020是成
功的一年，因为我终于可以平步高升;2020是幸福的一年，因
为我终于可以阖家团圆!2021，我要幸福继续每一天!

11、美丽鲜花，为你荣耀绽放;祝贺掌声，为你快乐响起;醇
香美酒，为你庆祝圆满;欢快笑语，为你分享喜悦。辞旧迎新
之际，我真诚的祝福你，在新的一年里，再接再厉，让佳绩
再续，辉煌再现。

12、又是一年春节到!祝你钱财怀中抱!家人团聚乐吉祥!万事
如意芝麻高!

13、每一个愿望，都是一道光，在这乍暖还寒之际，温暖你
我前行的路，用爱让我们的2021重新发光。

14、酸甜苦辣配美酒，兄弟姐妹好消愁，年末难得聚一聚，
新的一年齐步走，好运财运不离手，待2021再聚，笑回首!
祝2021幸福一整年!

15、小时候，过年就是能穿新衣服收压岁钱，现在，对我来
说只不过是一个法定节假日。

16、2020年结束，2021年开出新声，愿你机遇再一跳，吉祥
绽美妙，生活更奇妙，心情更美好，事业更顺利，运气身边
绕，来年辉煌创新高，事业升高潮。



17、当工作表走到尽头，假期代表一年辛苦告一段落。当日
历翻到最后一页，新年向我们缓缓起来。新春佳节，快乐假
期，祝你放假快乐，阖家幸福，新春大吉!

18、只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生
活，2021你好。

19、总有些在2020失去的东西，那就在2021再去争取;总有些
在2020错失的人，那就在2021与更合适的相遇;总有些在2020
亲身经历的事，那就在2021把它们变成最真实的回忆。辞旧
迎新，2021我们会更好!

20、2020，我体味到了一份最无私、最给力的倾力相助和倾
心赐教，这份久违的感动宛如透入心间的阳光，足以照亮和
温暖我今后人生之旅的每一个征程。

21、滴滴，你的2020年余额不足，无法充值，请迎接2021年
的到来。

22、年末隆冬了，多裹衣服保暖呦!同时别忘了裹住2020的快
乐与健康，等2021钟声敲响时，你可释放一下快乐与健康，
让它们在新的一年里与你同行。

23、送你一件外套，前面是平安，后面是幸福，吉祥是领子，
如意是袖子，快乐是扣子，口袋里满是温暖，穿上吧，让它
相伴你的每一天!新春快乐!

24、今天的我已经不是昨天的我了，是要奔向2021年意气风
发的我哦。

25、还有不到一个月的时间就2021年了，准备好一切等待即
将出现的你。2021，请对我好一点。

26、2020未完的梦继续，未完的事坚持，未表白的人勇敢面



对一次，未有的智慧学习，未有的成功努力，未成就的事业
奋斗。2021的朝阳带你成功远航，绘你辉煌的人生篇章。祝
您新春快乐，万事如意!

27、2021，坚强勇敢地继续爱继续恨，继续笑继续哭，活得
洒脱，过得随性，人生每一刻，都是现场，别错过精彩!

28、享受各种各样的事情，苦恼各种各样的事情，见识各种
各样的事情，但那是我们的未来。2021你好。新的一年，新
的开始。

29、你的人生永远不会辜负你的，那些转错的弯，那些流下
的泪水，那些留下的伤痕，全都会让你成为独一无二的自
己!2021好运。

30、既然背井离乡，就一定要活出个人模狗样。收拾昨日的
忧伤，重整明天的希望。今天重复着昨天，明天依然失败。
与其不好不坏，不如把前进的脚步加快。今日我心澎湃，祝
所有打工者，早日与贫穷说拜拜，进入经济自由的新境界!

31、为你开店感到开心，祝你事事顺心，为你开店感到高兴，
愿你生意兴隆，为你开店感到幸福，愿你财源得福，为你开
店感到热情，愿你生意充满热度，舒畅通行。

32、又过完年了，小偷也要捞一把过年的，鉴于时期特殊，
我特意发一条镇邪报平安的短信给你：现金尽量少带，手机
口袋揣，包包随身带，情人记得紧拽。

33、过去一年你勤奋又努力，洒下汗水把成绩揽在怀里。新
的一年即将开始，告别骄傲继续努力，创造辉煌胜过过去。
愿你在新年里树下凌云志，满载喜悦幸福归!祝你牛年发洋财，
幸福快乐人健康!

34、如果所有人祝你新年快乐，那我祝你遍历山河，觉得人



间值得。

35、2020年终总结：在爱人的正确指导下，本人树立了正确
的爱妻观，家务观，求财观，爱妻指数比往年上涨了100%，
家务工作量大于同类家庭，年度上缴家库资金量占全年的98%，
彻底废除了小金库的旧制，2021各项指标将翻一番!再创新
高!

36、又是一年，时间又一次停靠春节驿站，跟过去的一年告
别，向未来的一年祈愿，感受岁月无情流逝，心中又升腾起
新的希望。让我们拥抱春节，共赴未来!

37、2020这一页翻了过去，希望2021风平浪静，天地人平安，
希望大海一直湛蓝，蓝天没有污染，冰山不再融化，社会多
些温暖，2021不管有没有船票，我都愿与你风雨同舟共创辉
煌，携手并肩开拓明天!

38、祝福是份真心意，不是千言万语的表白。一首心曲，愿
你岁岁平安，事事如意!

39、希望你和你爱的，都是内心足够坚定，灿烂又温柔的存
在，山川湖海，春秋冬夏，日复一日，让你觉得足够美好。

40、你所做的事情，也许暂时看不到成功，但不要灰心，你
不是没有成长，而是在扎根。

心情感悟文案短句篇三

设我为星标置顶 不错过每天更新哟文案配图，请戳下方名片
关注生活不易，人生更不易，如果你觉得今天的生活让你喘
不过气；在日常的学习工作生活中，大家都听说过或者使用
过一些比较经典的句子吧，借助句子，我们可以更好地表达
句子的类型多样，你所见过的句子是什。



四无论是对是错，你需要有一个准则，你的行为应该遵循这
个准则，并根据现实生活不断的修正反反复复优柔寡断的人，
是不可能。

按自己的原则，好好生活即使有人亏待了你，时间也不会亏
待你，人生更加不会亏待你！若说有亏待，也是自己内心的
不平衡5淡。

人生感悟的文案，由为您整理分享 27你痛苦时，我的心也会
流泪，你欢笑时，我也会愉悦如小鸟 28有时候不了解本质的
人，是快；6生活在现实社会，不去了解和遵守社会规则，就
像不懂交通规则就开车上路一样，肯定是险象环生的学习社
会规则最快捷的方法就是和懂得社会规则的人；生活不易，
人生更不易，如果你觉得今天的生活让你喘不过气，那就对
了，这就是生活人生就像取款机，你只能取到你所存的钱。

接受生活中的阳光，这样一来也很好，时光匆匆流去，留下
的是无奈的背影，但那时可以让自己的心灵得到另一种安慰
9智者一切求自我，愚者一切求。

生活也会在不经意间变换，越变越好二十四生活不可能一帆
风顺，总会有波折，总会有险阻，生活是个爱开玩笑的孩子，
也许今天。

心情感悟文案短句篇四

1、心累，不肯前行，情殇，无爱可寻。无法拯救失落的魂灵，
你是我最近的人，却给我最深远的伤。无论我何等想象她的
完美，但终究酿成最受伤的时段。

2、抱着自己喜欢的人，才是最好的感觉。

3、是雨天，想起我们在雨中嬉笑和你明亮的眼眸温和的微笑。



你说你喜欢雨天，从此我也喜欢雨天。因为雨天的你，像我
绽开过朝阳般的笑。

4、眼睛为他下雨，心却为他打着伞这就是爱情

5、童年的雨天最是泥泞，却又是记忆里最干净的曾经。

6、你就像一个噩梦一样，每次都是哭着醒来，害怕那种场景，
害怕与你分开。

7、一路上只有影子相伴，可影子还在笑我孤单。

8、你说你喜欢雨，可下雨的时候你撑伞，你说你风，可是你
却在刮风的时候关窗。

9、年朝夕相处的情谊是深厚的，是很难说分离的，同学们，
我会记得你们那一张张天真的笑脸。

10、人的一生中有雨天，但总会雨过天晴，好朋友就是一把
伞，不管睛天雨天，都会培伴着你………。

11、带上你磨了二十多年的剑，到成人的世界中厮杀
吧！——天玑孤星

12、雨点打在池塘里，溅起了无数朵洁白的水花。

13、我喜欢下雨。喜欢站在雨里淋湿了自己，因为这样就算
你哭了也没人知道。

14、每当雨天的时候，我还是会想起你，想起那些连呼吸都
觉得心痛的画面。

15、别去坚持那些不该坚持的，好累！

16、残缺不全的心，能给你的只有支离破碎的情。



17、可能是伤的太深了吧，现在连重新爱上一个人的勇气都
没有了。

18、窗外的雨停了，天空还是灰的因为爱情也停止了。

19、年时光荏苒。一去不复返。再见，时光。聚也不是开始，
散也不是结束；好聚，好散。

20、回首人生路，在人生的旅途中有阳光也有风雨雷电；有
平坦的道路也有荆棘坎途；走过，经历过了，回首再看，虽
然苦过累过，哭过，但无怨无悔。

21、微笑，不是正因愉悦的太久，是太久的时刻里忘记去悲
伤。

22、听着泪水对雨水诉说心里的苦涩，我却只能对着天空呐
喊着那颗心装满了你给的痛。

23、有些话，永远讲不出口；有些眼泪，永远流不出来。

心情感悟文案短句篇五

1、时间，可以淡忘一切，也可以让某些记忆加深。有些人，
说好忘记，却做不到；有些感情，走了一圈，还是会回到原
点。得到的，不一定会长久；失去的，未必不会再拥有。

2、大家都离开了，去向他方！我们都舍去了好多！

3、学会去微笑，渐渐地你的气质会越来越好；学会去适应，
渐渐地你的处境会越来越顺；学会去理解，渐渐地你的知己
会越来越多；学会去包容，渐渐地你的生活会越来越美；学
会去欣赏，渐渐地你的人际会越来越广；学会去谦让，渐渐
地你的肚量会越来越宽；学会去良善，渐渐地你的世界会越
来越净。



4、最快的脚步不是跨越，而是继续；最慢的步伐不是小步，
而是徘徊；最好的道路不是大道，而是小心；最险的道路不
是陡坡，而是陷阱。

5、感悟人生的经典正能量短句如下：

7、许久不联系的人，不用再联系。各自辛苦，各自生活，也
再无交集，该停留在过去的，就让它停留在过去。如果有缘，
会再见。若无缘，不如不见。就是这样。

8、让我们享受人生的滋味吧，如果我们感受得越多，我们就
会生活得越长久。

11、善良的人，总觉得拒绝别人，是自己做错了什么事。而
有些人，你帮她七分，她反倒觉得你欠她三分。

12、除了娶你和转账，说喜欢你和想念你都是假的，嘘寒问
暖不如打笔巨款。

13、女人不仅与男人一样要工作，而且比男人更辛苦，它还
要照顾家庭，料理家务，带孩子，做女人真得不容易。

14、宽容别人，其实是给自己的心灵让路。只有在宽容的世
界里，人，才能奏出和谐的生命之歌。要想没有偏见，就要
创造一个宽容的社会。要想根除偏见，就要首先根除狭隘的
思想。

15、对生活充满美好感悟经典句子有人生就是一个大舞台，
面对，不一定是最难过。孤独，也不一定不快乐。如果想让
生活更加美好，也让自己更加美好地生活，我们不妨就把生
活看作是一滴灵动的水。就像它一样，一切随势顺缘，尽情
欢畅奔流。

16、人的生活里，有亲人之间的爱，有朋友之间的爱，有情



人之间的爱，但爱的最高境界，莫过于超越民族，超越国籍
的爱。你认为生活是怎样的，难道你认为只有数钱数到手抽
经，睡觉睡到自然醒。才是你们所想的生活吗。或许这也是
我们所梦想的生活。但是回首看望历史。想想革命先烈的生
活。终日在战争中度过，充满血腥，充满杀戮。或许当你经
历历史的生活你会认为现在生活其实很好，生活不应有太多
抱怨。也是当你失去了现在的生活，你才会发现现在的生活
其实很好。

17、你也可以参与到：青山绿水就是金山银山的环境整治当
中去，用你的点滴努力与更多的公益志愿者们一起，让荒漠
变绿洲、让脏水变清流、让珍稀动物繁衍生息、让垃圾不再
铺天盖地！


