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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
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的过程中，不免又会出现些问题，为使学习更上一个台阶，
加强切实的学习能力，把握发展，营造出一个良好的学习环
境，让沟通与互动随处存在。为此我部举行了此次活动：

让努力有方向

大一的同学以学习专业知识提高综合能力，大二一实习就业
为主，学习是互动的过程，需要随时的把握目标的方向，找
准射击点。

二0xx年x月xx日下午16：30

系部办公室

xxx主任

工商系各班学习委员及班长

学习部成员

1、学习部成员到安排前期

工作



，做好会议室的整理。
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前几天，我参加了学校梦园文苑开展的读书交流会，可有意
思了。

第一个上场的是我不认识的小女孩，一开始，她看似有点紧
张。没想到，后来她念得越来越流畅了。她简单地介绍了她
是怎样读书的，读的是什么书。发言完毕，大家报以热烈的
掌声。

然后，是我们班xxx同学上场了，哇塞！他的发言都和我差不
多长了，而且他吐字清晰，声音洪亮，真不愧是我们班里的
镇绩之宝，就是成绩好的意思。

轮到xxx同学上场了，他很紧张，念得吞吞吐吐。很多人都笑
了起来，我想：虽然xxx没有念好，可是，也不能嘲笑他啊！
应该多鼓励他才对。

最后，我的压轴好戏来了！我满怀信心地走上讲台，念了起
来。我讲了我小时候爸爸给我讲故事，然后去书店选有拼音
的书，再到按自己的兴趣选书，到养成每晚睡前看书的习惯，
与书结下了不解之缘的小故事。发言完毕，我听到热烈的掌
声，心里高兴极了！

孔子曾经说过:三人行必有我师。通过这次活动，我们能互相
借鉴，共同提高。我想这活动是经验交流会！更是心灵的交
流会！
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尊敬的`领导、老师：



大家好，下面我将和老师们一起交流下本人在数学教学方面
的一些做法，不当之处敬请批评指正。

一、深入钻研教材，认真备好每一节课

大家都知道，每节课前，我们都要做好充分准备活动，钻研
教材，深入挖掘教材的重点、难点以及中考考点，精心设计
课堂练习、课后作业，精心设计教学环节等等，但是真正想
做好这些，是非常不容易的。虽然教了十几年学了，但是在
每节课前我都会把上课的流程再过一遍，先讲什么，再讲什
么，哪个地方练习，出什么样的习题，在备课的过程中，不
仅要考虑到自己怎样教，还要考虑到学生怎样去学，知识点
固然重要，更重要的是我们用怎样的方法教给学生，他们接
受起来才更容易，才更愿意去学，而后者也是我现在考虑最
多的问题。比如说哪个地方需要我讲，哪个地方需要学生讨
论交流，还需要提醒学生注意什么等等，方方面面的问题要
考虑周到。只有自己条理清晰了，准备充分了，上课才有底
气，才能灵活处理随机的一些问题。

二、严抓课堂，提高课堂效率

1.良好学习习惯的培养。魏书生说：“学习就是养成良好的
学习习惯。”从第一节课起，我就严抓听课习惯，学会倾听
是学会学习的第一步，不仅要听老师讲，还要听同学们的讲
解，你不听我可以不讲，也可以放慢进度，直到养成一个良
好的听课习惯为止。只要我们从一点一滴做起，脚踏实地，
持之以恒，不断在教学中巩固强化，就会对我们以后的教学
起到事半功倍的效果。

2.恩威并施，让孩子在敬畏你的同时，还要喜欢你。我对学
生要求比较严格，在开学第一节课时，我就向学生提出了严
格的学习数学的要求，并反复强调。上课没几天的时候，学
生就跟我说，老师，你太有威严了。但是，严归严，学生在
我的课堂上还是比较轻松的。我们需要给孩子营造一个轻松



愉快的学习氛围，他才想学。所以，我想的更多是怎样让孩
子高高兴兴的学习，我们要和学生“斗智斗勇”，我们要想
方设法，既要让孩子听我们的，我们自己还不能生气，只有
孩子们自己想学了，才能有效的提高课堂效率。比如开家长
会的那天，我在我们班连上了三节课，学生没觉得累，我也
没觉得累，原因是，我们都达到了我们预期的效果，都有成
就感，自然就感觉时间过得快了。说实话，这得益于小组合
作，如果这三节课都是我讲，不光我累，学生也烦，所以我
就鼓励学生讲，学生讲完后，多表扬，夸要夸到点子上，不
能太笼统。

3.尊重学生，让其体会到成功的喜悦，培养其自信心学生都
是要面子，我在提问学生的时候一般是感觉他能回答出来，
我才提问他，如果我感觉他答不出来，也不会故意给他难看。
这样会打击他们学习的积极性。

4.授人以鱼不如授人以渔思想方法是数学的灵魂，课上要不
断渗透数学思想方法和解题技巧。数学题太多，做也做不完，
而且，数学非常灵活，变化多端。如果一味的玩题海战术，
不讲方法和技巧是完全不行的。数学主要是思维的训练，如
果学生能掌握一定的方法和技巧，他们会举一反三，灵活运
用，一通百通。比如实际应用问题，主要是让学生学会如何
去分析问题，用怎样的方法去分析问题。如可以列表，可以
画图等等。当我讲用列表来解数字问题时，学生就能迁移到
年龄问题，分配问题，调配问题等等，因此方法比知识更重
要。

三、通过作业发现问题，着眼细节，有效落实

小事成就大事，细节成就完美。——戴维“帕卡德（惠普创
始人）没有落实，一切都是空谈；没有落实，就没有成功。
我批改作业时都是把对的和错的分开，错的单独发下去改错，
然后再收上来批改，引导学生找到自己的错点，再反复练习。
如我班的一个学生一去分母就漏乘，一次作业错四五个，我



就单独找他来，让学生自己说错误原因，结果后来就很少漏
乘了。还有五班一个学生，全部是移项错误，也是相同的做
法。

四、及时与学生交流，做学生的思想工作

亲其师信其道。平时多与学生交流，了解学生

五、重视小结和反思

如果我们每节课能够留出五分钟让学生对本节课的内容进行
知识的梳理，思想方法和技巧的归纳，并找出提醒同学们注
意的问题，才能达到对知识的升华和个人能力的提升。然而
我们每节课的时间好像都不够用的，就少那么几分钟，实际
上，我们讲得再好，不如学生做得好。因此，我们还得少讲，
精讲，主要是指导、点拨，具体工作还是让学生做吧，我们
只需要留给他们充足的时间就行。

六、合作共赢，充分发挥集体备课的优势。

“一枝独秀不是春，百花齐放春满园”。事实证明,一个人的
力量是有限的，集体的力量才是无穷的。只有团结协作，才
能优势互补，事半功倍。
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二、读书会前安排

1、读书会主持人：祁琛夫，沈连舟（并负责写主持词）

2、评委与观众：全体初三三班同学

3、本次读书会采取以小组为单位的加分制度（a1a2展示次加
四分，b1b2展示次加六分，小组展示次加八分，台下互动、



评价次加两分，根据内容评选两个最佳展示小组，各加十分）
经统计后，四个获胜小组获得主持人准备的奖品，读书交流
会方案。

三、读书会展示形式：

1、读书会开始时，采取抽签形式临时决定个人或小组的展示
顺序。

2、读书展示时，可以小组成员集体展示，也可以推选个人展示
（每组1-2次机会，若小组展示一次，时间控制在3-4分钟；
若小组展示两次，每次时间控制在2分钟左右）

3、读书展示的内容为近两个周所读的书目，展示方式可以是
选取片段或进行全书展示，展示形式多种多样：可以朗读，
赏析，写内容梗概，展示读后感、表演、演讲，也可以
做“ppt”辅助展示。

读书交流展示活动安排

一、活动主题，读后感《读书交流会方案》。“激扬文字，
丰富心灵。”

二、活动时间。大约在11月28或29日下午活动课举行。

三、参加人员。两名主持人（已定，沈连舟和祁琛夫）、全
班同学及老师们（若有兴趣参加）

四、活动流程。（1）准备：每位同学将自己十一月所读的书
拿好，提前可以先写好读后感和书评，准备交流展示。主持
人写好主持词。

（2）主持人首先念主持词，把握好气氛和时间（5到8分钟）
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等待，这是一笔感情账单

，一定要有一颗等待之心、等待之智。就像宫老师所言：一
个正确的教育行为，一遍十遍不能起作用，耐心等下去，可
能就会收获奇迹!所以，面对调皮捣蛋的学生，我们不怕苦口
婆心;对待接受能力慢的孩子，我们放慢脚步，多一点坚持。
静待花开，必然会芳香四溢!

懂了，就会心有灵犀

宫老师因为懂学生，所以才让自己的教育得心应手。因为爱
是相知，懂是相依，懂得了，才可能更爱。恺是我们班的一
名特殊学生，熟悉他的老师都知道他身上的各种毛病，用笔
画同学的衣服，用水弄湿别人的桌套，甚至还用剪刀去修理
前面女同学的头发……这些事情发生在他身上习以为常。刚
与他接触，我就领教了他的本事。第一次的同学告状是他用
木棍把前面同学桌面上的学习用品掀在地上，把他叫道跟前，
他还挺委屈地说，自己想和前面的健说话，但健却没有搭理
他，所以才有这样的举动。我的第一反应是这孩子挺可怜的，
只是想用这样的方式引起同学的注意，也想和同学一起玩耍。
当我把想法说出来时，我突然发现他眼中闪烁的泪光，这时
我知道，我说到他内心深处了。我没有责罚他，没有大声训
斥他，而是心*气和和他沟通一番。和恺相处的日子，我发现
他并不是我想象中的样子，他爱劳动，拿大桶水、擦黑板他
都抢着干，孩子本质不坏，只是不会与同学相处。和恺交流，
成为我每星期必不可少的一项工作。他在我面前变得乖了，
同学在我面前告他的状越来越少，每天的作业按时完成……
虽然恺现在依然存在一些小动作，但我非常满足，因为这一
年我看到了他的成长。我不敢说自己非常懂恺，但起码我了
解他。

宫老师曾说：做班主任其实没有那么复杂，最需要的不是技



巧和战术，而是能走进孩子的内心，得到她们的认可，只要
建立了和谐良好的关系，一切都将变得简单。这就是宫老师
的幸福密码。让我们一路撒播，一路采撷，找寻自己的幸福
密码!做一名幸福的班主任!


