
采摘节活动流程及方案(精选10篇)
方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。我们应该重视
方案的制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更
好地应对未来的挑战和机遇。以下是小编为大家收集的方案
范文，欢迎大家分享阅读。

采摘节活动流程及方案篇一

1、活动中发扬互助互敬的精神，团结一致，顾全大局、服从
统一安排，不允许单独行动。

2、希望大家能遵守时间,准时到指定地点集合。

3、本活动为非盈利性质的自助游活动，参加者须对自己及自
己的孩子的安全负责。

4、为了活动时舒适，大家尽量穿平跟鞋；为孩子们准备水及
扇子；因为大棚的温度高，适当做好防暑工作。

5、采摘时做到文明采摘，家长和孩子要做到不浪费（不丢弃
采摘下来的果实），不在果园中嬉戏、乱摇、乱剪等对果园
不利的事情。

注：采摘的果实按园内规定的价格自行购买。

采摘节活动流程及方案篇二

20xx年11月xx日是西方的传统节日――感恩节，感恩节虽是
一个“洋节”，但中国是一个礼仪之帮，文明古国，学会感
恩应该是每一个中国人的美德和为人的准则。为此，学校决
定在感恩节期间，在全校师生中开展采摘成熟果蔬，体验劳



动的快乐，学会感恩、学会分享活动。

时间：20xx年11月xx日――20xx年11月xx日

地点：“百草园”实践基地

三―五年级学生、老师

采摘成熟果蔬，体验劳动的快乐，学会感恩、学会分享。

1、学生分组活动，采摘果蔬，分工合作。

2、清理实践基地。

3、清洗摘的果蔬。

4、与人分享自己的劳动果实。

1、一切以安全第一。

2、在活动中注意不要踩踏其它菜。

3、注意实践基地环境卫生。

1、通过系列活动，进一步感受到感恩是一种美德，是一种文
明。

2、通过系列活动，让学生知道水果蔬菜的种植不容易，要感
恩所有菜农。

3、通过系列活动，人人心中激起一种感恩的情感，要常怀一
颗感恩的心。



采摘节活动流程及方案篇三

“快乐相伴，小手掌同行”

2到3小时

3到12周岁儿童

通过同城儿童友谊派对活动，为儿童间建立一个互相交流的
平台，让小朋友们友好相处，一起度过美好的休闲时光，同
时在活动中穿插各种娱乐游戏与小朋友们互动竞答。

儿童乐园，注意控制现场秩序

(一)前期准备：

1、活动物料：

a、游戏奖品：精美笔套、彩笔和绘画本

b、活动高潮时使用新型文具盒、彩笔和礼花

(二)活动流程：

1、现场布置：

a、用气球拼成各种形状的装饰物，如拱门、立柱等，制造欢
乐的现场氛围;

b、现场音乐播放器的准备：dvd或电脑音响播放米奇歌曲及其
它儿歌;

c、购买各种卡通头饰，分发给参加的小朋友们佩戴;



2、活动控制：

(1)“抢凳子”游戏：

在派对中央位置摆放一些小凳子，凳子的数量比小朋友的人
数少一个，让小朋友们手拉着手围着中央随着播放的'《kitty
猫动画片》歌曲边唱歌边转圈。当播放音乐停止时，小朋友
们都回去占领一把凳子，没有占到凳子的那位小朋友要表演
一个节目才能退出游戏，如唱歌、跳舞或讲故事等。每次游
戏开始时都拿走一个凳子，依次淘汰一位小朋友，最后抢到
凳子的小朋友是胜利者，赠送一份小奖品。

(2)有奖问答：

用电脑或dvd播放《米奇动画片》或其它动画片给小朋友们看，
激发小朋友们的观看热情，根据动画片的故事情节与小朋友
们进行有奖问答。

(3)“彩球接力”游戏：

将现场的儿童按10人/组分成小队，每队分发1个彩球进行传
球接力比赛。当游戏开始时，每队的第一位小朋友将球传给
对面的第二位小朋友，传球不能越到其它小朋友的跑道，两
个小朋友接球时不能用手帮忙。在规定时间内最快完成接力
赛的小队成员获胜，每人赠送一份小奖品。

(三)礼送客人

联系各个参加儿童的家长，把儿童安全送走。

1、在前期准备时，尽可能购买清洁、环保和健康的物料;

2、保证派对活动中儿童们的安全，活动始末由每位小朋友的
家长现场监控。



3、能给每个参与派对的小朋友赠送一份纪念品

采摘节活动流程及方案篇四

春暖花开，想要品尝纯粹的天然香甜的草莓吗？要想享用别
有风味的“草莓宴”吗？那么就请您带着您的孩子一起参加
我们4.13的草莓采摘活动吧。红黄蓝邀请您与您的孩子一起
去乡间踏访草莓园。这个春天，想要远离城市的喧嚣，就请
跟随我们到乡村草莓采摘基地吧。到乡间享受清新的空气，
去原野享受灿烂的阳光，去享受有机草莓的采摘之乐吧。

乡野踏青快乐采摘

20xx年4月13日（星期日下午）

25个家庭，两大一小（20个会员+5个非会员）

88元（2斤草莓+1只手绘风筝+车费）

（注明：草莓采摘时在大棚内可以适当品尝，采摘价格为25
元/斤）

如皋市桃园草莓采摘基地

（注明：活动地点有别于市面上的别的草莓采摘园，在草莓
质量，草莓的安全上绝对是最好的，无公害的草莓，不用水
洗，直接入口，香甜可口。）

周日下午2:00在文峰大门口集合2：30准时出发

4:00集合去去附近一个小山庄，老师组织大家在空地集合，
做亲子互动游戏，亲子手绘风筝（老师分发材料）

4:40自由活动（家长可以带孩子自由组合放风筝，做游戏等，



有需要钓鱼的家长也可自备鱼竿进行垂钓）

5:50集合回新文峰。

本次活动希望威宇车业能提供赞助10~15辆汽车，组织汽车车
队，用于本次活动家长出行交通工具（下午2:30从文峰出发
至桃园草莓园，4：00从草莓园出发至山庄，5:50左右回文
峰），活动可在汽车上喷漆或贴广告（威宇车业携手红黄蓝
如皋亲子园举行大型草莓采摘等类似广告标语），从而起到
宣传作用，提高知名度，也可以在车上放宣传手册，让红黄
蓝亲子园的会员家长进一步了解中华汽车，获取意向客户。
行行车途中可为家长和孩子准备一些小的点心和水果，做好
细节，后的好的口碑，从而让家长感受到威宇车业，和红黄
蓝亲子园高品质的服务质量。

采摘节活动流程及方案篇五

20xx年3月8日（星期四）上午8：50至中午12：00

通过让孩子和母亲一起过节日，一起采摘，增强幼儿和妈妈
之间的感情；通过给妈妈送草莓，让妈妈感受孩子长大了。

淄博市开发区草莓种植基地

小四班全体宝宝及家长，班上三位老师四、交通工具：自行
解决

（一）8：30小朋友从家中出发

（二）9：00在开发区草莓种植园门口集体集合

（三）9：50摘草莓活动开始（家长向幼儿介绍草莓的知识，
指导幼儿采摘熟透的草莓。）



（四）10：00送草莓（宝宝对妈妈说"妈妈，我爱您！祝妈妈
节日快乐！"，请妈妈吃自己采摘的草莓）

（五）10:20全体人员大合影

（六）11：30集合各自上车返回，全程结束。

每位家长准备买草莓的钱七、注意事项：

（一）此次活动妈妈尽量参加，每位宝宝要保证有一位家长
参加活动；

（三）宝宝统一穿园服，建议家长和宝宝都穿休闲或旅游鞋；

（五）家长自带物品：适量食品（如牛奶、面包等）、垫背
巾、湿巾纸、垃圾袋等；

（六）如遇下雨天气，本次活动延后，具体时间待协商后确
定。

1、"安全"是快乐活动的前提，活动前家长们一定要对孩子进
行安全教育（不随意离开大人、不做危险的事情），活动中
家长和宝宝们都要安全自护哦！

2、请大家自行准备些饮用水，最好带上相机，不要错过如此
美好的春色与美景，及宝宝在田间的欢乐童趣。

3、给宝宝准备一套更换的衣服及适合的鞋子，泥土松软，妈
妈们请不要穿细高跟的鞋哦！

4、草莓棚内较闷热，请大家穿合适的衣服做好防范措施。

5、油菜花开的正好，花粉比较多，最好穿长袖，以免沾到花
粉痒痒哦；蜂飞蝶舞，保护好我们的宝宝，防止蜜蜂蛰到。



6、摘草莓前家长们可以和孩子一起探讨摘草莓的方法，摘草
莓时要学会爱护青青植物，教育孩子做个讲文明的好宝宝！

7、打听了价格大概是25--35元一斤（各家庭自费），请大家
根据需要适量的`摘取草莓，过秤时要看清重量预祝大家旅途
愉快、一路平安！

采摘节活动流程及方案篇六

为了开拓幼儿的视野，增长知识、亲近自然、感受生活，让
幼儿在与大自然的接触中感受春天的季节特征、感受植物的
成长过程，走进田野感受农家的乐趣。我班组织一次“相约
春天、走进自然”的摘草莓社会实践活动。

20xx年x月x日（星期六）上午9:00

1、让幼儿在与大自然的接触中感受春天的季节特征、感受植
物的成长过程。

2、培养幼儿积极动手、相互协调的能力。

3、通过活动增强亲子、同伴间的交流，充分体验参与社会实
践活动的喜悦心情。

xxx草莓园

报名参加社会实践活动的幼儿和家长

1、全体集合，教师谈话交代一些安全事项。

师；整个活动过程请大家首先要注意安全，照顾好自已的孩
子，并服从集体安排，不得中途单独行动。

2、摘草莓活动开始



家长向幼儿介绍草莓的知识，指导幼儿采摘熟透的草莓。

3、送草莓

宝宝请爸爸妈妈吃自己采摘的草莓，增进亲子感情。

4、集合返回，全程结束。

幼儿园采摘活动方案

一、活动时间：

20xx年3月8日（星期四）上午8：50至中午12：00

二、活动目的：

通过让孩子和母亲一起过节日，一起采摘，增强幼儿和妈妈
之间的感情；通过给妈妈送草莓，让妈妈感受孩子长大了。

三、活动地点：

淄博市开发区草莓种植基地

四、参加人员：

小四班全体宝宝及家长，班上三位老师四、交通工具：自行
解决

五、活动时间安排：

(一)8：30小朋友从家中出发

(二)9：00在开发区草莓种植园门口集体集合

（三)9：50摘草莓活动开始(家长向幼儿介绍草莓的知识，指



导幼儿采摘熟透的草莓。）

（四)10：00送草莓(宝宝对妈妈说"妈妈，我爱您！祝妈妈节
日快乐！"，请妈妈吃自己采摘的草莓）

(五)10:20全体人员大合影

(六)11：30集合各自上车返回，全程结束。

六、本次活动费用预算：

每位家长准备买草莓的钱七、注意事项：

（一）此次活动妈妈尽量参加，每位宝宝要保证有一位家长
参加活动；

（三）宝宝统一穿园服，建议家长和宝宝都穿休闲或旅游鞋；

（五)家长自带物品：适量食品(如牛奶、面包等）、垫背巾、
湿巾纸、垃圾袋等；

（六）如遇下雨天气，本次活动延后，具体时间待协商后确
定。

温馨提示：

1、"安全"是快乐活动的前提，活动前家长们一定要对孩子进
行安全教育（不随意离开大人、不做危险的事情），活动中
家长和宝宝们都要安全自护哦！

2、请大家自行准备些饮用水，最好带上相机，不要错过如此
美好的春色与美景，及宝宝在田间的欢乐童趣。

3、给宝宝准备一套更换的衣服及适合的鞋子，泥土松软，妈
妈们请不要穿细高跟的鞋哦！



4、草莓棚内较闷热，请大家穿合适的衣服做好防范措施。

5、油菜花开的正好，花粉比较多，最好穿长袖，以免沾到花
粉痒痒哦；蜂飞蝶舞，保护好我们的宝宝，防止蜜蜂蛰到。

6、摘草莓前家长们可以和孩子一起探讨摘草莓的方法，摘草
莓时要学会爱护青青植物，教育孩子做个讲文明的好宝宝！

7、打听了价格大概是25--35元一斤（各家庭自费），请大家
根据需要适量的摘取草莓，过秤时要看清重量预祝大家旅途
愉快、一路平安！

采摘节活动流程及方案篇七

进入大班后，孩子们的基本动作有了进步，随着体育活动的
开展，幼儿的参与性有了提高。他们敢于尝试、探索各种动
作，他们喜欢有挑战、有刺激的游戏。《纲要》中指出：幼
儿应大胆的进行各种身体运动，喜欢和自己的小伙伴进行玩
耍，并具有调整自己身体运动的能力。出于孩子们的动机、
兴趣和我班孩子的特点，让孩子参与到这个活动中。整个活
动体现了趣味性，以秋天的果子都成熟了，孩子们去摘果子
为主线创编的带有故事情节的体育游戏，情趣盎然，其乐无
穷。而且强调体智结合。幼儿根据跨过小溪，钻过山洞意图，
怎样让自己在情境中摘得果子的速度快又安全，在游戏中体
验了成功的快乐。

1、练习钻、跨越、跳跃的动作，发展幼儿动作的协调性和敏
捷性。

2、培养幼儿勇敢，不怕困难的良好品质和遵守游戏规则的习
惯。

重点：学习跨越和钻、跳跃的正确姿势。



难点：能够将三个动作连贯起来摘到果子。

1、用各种果树的图片布置成一个丰收的果园。

2、布置好活动场地：山洞、小溪、果园。

3、音乐《秋游》《庆丰收》。

4、果农头饰。

一、开始部分

幼儿跟随教师伴着音乐《秋游》来到活动场地。

师：大家快看这里有好多果树！让我们来看看都有些什么果
树。（橘子树、苹果树、枣树……）果园丰收了，果农们一
定很开心，可要将果子摘下来也需要花费很多力气的。你们
看那边有一片果林，好多果子呀！看来今年真是大丰收了。

我们一起去帮助他们摘果子吧？（好）但是我们要跨过小溪，
钻过山洞，才能到达果园。

二、基本部分

1、学习跨越和钻的正确姿势

2、练习跳跃的动作

幼儿模仿摘果子的动作。

师：那稍微高一点的果子我们怎样才能摘到呢？

引导幼儿做跳跃的动作。练习数次。

3、摘果子



（1）将幼儿分成四路纵队

（2）摘果子

排头幼儿手挎篮子钻过山洞、跨过小溪，来到果园摘果子，
高处的果子要用力跳着摘下来，摘到两个果子后原路返回，
将果子倒进各自队的框里，然后将篮子交给下一个队员。依
次进行下去。（练习一次）

（3）摘果子比赛：按照以上规则每个队员摘三个果子后返回，
哪一队的队员先摘完就为获胜方。

三、结束部分

1、舞蹈“庆丰收”

2、果农请大家品尝新鲜的果子。（回教室）

采摘节活动流程及方案篇八

“约会春天采摘踏青”

我们期待与您相约春天，进入天然的氧吧自由呼吸，和爱人，
家人，好友一起参加本次活动，一起享受与天然氧吧浑然一
体的感觉！

xxxx商报

意向4s店

采摘草莓、新鲜蔬菜、鲜花等

3月份周末



临沂市河东区冠亚星城南

1、去的时候最好带个小剪刀，如果采摘量大，比较娇嫩的指
头会掐肿的。

2、一般大棚的草莓不需要水洗直接采下就可以吃，因为草莓
是很娇嫩的水果，生长的时候对细菌环境特别苛刻。市场上
卖的草莓都是因为运输污染才需要清洗。

3、有些草莓大棚里为了杀菌同时栽培了一些零散的蒜苗，请
不要把这些当作杂草拔掉，那是果农为草莓维护无菌环境特
意栽培的。

5、春季草莓大棚里比外界温度高出10度左右，采摘进出大棚
注意减衣加衣，防止感冒。

6、草莓在摘的时候一定要看好了再摘，不想摘的最好不要用
手去碰，手碰过的草莓比较易烂；还有摘时最好带一点茎，
比较好摘也好存储。

回报方式：

1、xxxx商报将联系具体场地，并对当天活动进行宣传报道。

2、承办4s店在3月份在鲁南商报投放1.5个广告版。

采摘节活动流程及方案篇九

新学期伊始，我们满怀欣喜的迎来了第__个教师节，为了更
好的服务教职工，让广大教职工在繁忙之余能够陪伴子女度
过充实美好、愉快惬意的亲子时光，校工会将于近期举
办“庆祝教师节，喜迎中秋节”欢乐亲子采摘活动。具体事
宜通知如下。



一、活动时间

二、活动地点

葡萄王国采摘园

三、参加人员

我校在岗教职工及其3—14周岁子女（受人数限制，家长人数
限为1-2人，且仅限于儿童父母）

四、具体活动安排

5、报名截止日期及方式

以基层工会为单位报名（不接受个人报名），请填写《关于
举办“庆祝教师节，喜迎中秋节”欢乐亲子采摘报名表》
（详见附件），于9月12日（周三）下午17:00前发至邮箱。
联系人：吕晓磊。

祝各位教职工和__大宝贝们度过一个开心、充实、惬意的周
末！

采摘节活动流程及方案篇十

为了保证工作或事情能够高效地进行，往往需要提前做一个
周密的计划，好的计划一定会注重观众的参与和互动。那么
什么是好的计划呢？以下是幼儿园草莓采摘亲子活动策划小
系列节目，欢迎阅读和收藏。

为了开阔孩子的视野，增长知识，亲近自然，感受生活，让
孩子感受春天的季节特征和植物与自然接触的生长过程，走
进田野，感受农民的乐趣。我们班组织了一次采摘草莓的社
会实践活动，叫做“迎春走进自然”。
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1.让孩子感受春天的季节特征和植物接触大自然的生长过程。

2.培养孩子主动动手和相互协调的能力。

3.通过活动加强家长与同龄人的交流，充分体验参加社会实
践活动的乐趣。

通福北路草莓苑

动词（verb的缩写）参与者:

报名参加社会实践活动的儿童和家长

不及物动词活动流程:

1、全体集合，老师交待一些安全事项。

老师；请注意安全，照顾好自己的孩子，服从集体安排，不
要在整个活动中单独行动。

2.草莓采摘活动开始

家长向孩子介绍草莓知识，指导孩子采摘成熟的草莓。

3.送草莓

宝宝邀请爸爸妈妈吃自己摘的草莓，增进亲子关系。

4.集合返回，整个过程结束。


