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演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿该怎么写？想必
这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿
模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇一

大家早上好!

我是初二三班的徐楠。枫叶似火，硕果累累，在这个美好的
季节里，我想起了祖国。

祖国，这片宽阔富饶的土地;祖国，这片生机勃勃的土地;祖
国，这片风光秀丽的土地。祖国，这片生我、养我的土地，
无时无刻不在我的心中。

回顾过去，我们雄心激扬;展望未来，我们豪情满怀。中华民
族犹如一颗璀璨的明珠，发出夺目的光芒。“祖国在我心
中”，简简单单的六个字，道尽了多少中华儿女的心声，正
是因为有这样一颗中国心，革命先烈抛头颅，洒热血;奥运健
儿奋勇拼搏，屡创辉煌，而每一个炎黄子孙看到迎风飘扬的
五星红旗都会热血沸腾，斗志激昂。

我们虽然不能像革命烈士那样保卫祖国，不能像奥运健儿那
样为国争光，但我们能在每周的升旗仪式中向国旗敬礼、高
唱国歌，唱出心中的雄伟斗志!

我不仅爱祖国的一草一木，一山一水，更爱她那悠久而灿烂



的历史文化。那活泼可爱的方块字，承载了中华民族的兴衰
成败。阅读那一篇篇古代故事，吟诵那一首首优美诗篇，就
仿若是在和历代先贤对话，是在用手指触摸中华民族的文化
脉搏。

那一年，八国联军像强盗一样闯入了圆明园，掠走了价值连
城的奇珍异宝，然后一把大火将这个皇家园林毁于一旦;可恨
的日本侵略者残忍地制造了南京大屠杀，对中国人民进行非
人的折磨……当侵略者的铁蹄践踏我们壮丽山河的时候，每
一个有良知的中国人被激怒了，被唤醒了，为了心中神圣不
可侵犯的祖国，他们在黑暗中摸索，在屈辱中抗争。

祖国是东方的明珠，是亚洲腾飞的巨龙，是远方地平线上初
升的太阳!祖国在你心中，在我心中，在我们大家心中!

我的发言完毕，谢谢大家!

写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇二

大家好！我是来自六（1）班的xx。今天，我要给大家演讲的
题目是《祖国在我心中》。

还记得，在我上幼儿园的时候，幼儿园的阿姨告诉我：祖国
是我们的母亲，我们生活在祖国这个大家庭里。在我刚上小
学的时候，老师告诉我：世界的东方有一只雄鸡，那只雄鸡
就是我们的祖国，祖国有秀丽的风姿，悠久的历史，灿烂的
文化，我们都要好好爱护它。

那么，我们又应该怎样去爱国呢？就像詹天佑所说的：“各
出所学，各尽所知，使国家富强不受外侮，足以自立于地球
之上。”爱国，从来需要的就是实实在在的行动，而不是口
号和空谈。就举一个最简单的例子吧：在童第周28岁的时候，
意外去了比利时留学，而在当时，旧中国贫穷落后，童第周
在国外饱受嘲笑。童第周暗暗下决心：一定要争气！之后，



童第周不声不响地刻苦钻研一项教授做了几年都失败的实验，
他不怕失败，做了一遍又一遍，终于成功了。教授与他的同
学都用钦佩的目光看着他，童第周心里又想起了那句话：一
定要争气！

是啊！一定要争气！从自身做起，从细节做起，是爱国的最
好体现。但，我们现在还只是小学生应把爱国主义精神转化
为爱学校，爱集体，爱学习的热情。爱学校不仅是爱护学校
的一草一木，而且还要维护学校的形象，努力为学校增光添
彩。要做到好好学习，天天向上，立志为国家、为民族的强
盛而奋斗；文明守纪，严于律己，从小培养当文明人，做文
明事的素质，有敢于拼搏、勇于争先的竞争意识！

今天，文明努力学习好本领；明天，我们要为祖国的发展贡
献力量。今天，我们为祖国而骄傲；明天，我们要让祖国因
我们而自豪！

写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇三

大家好！

当我们每个星期一在学校里升旗的时候，我的爱国之情立刻
涌上心头。也会想到我们祖国的屈辱历史，所以之后我会更
加勤奋学习，为祖国作更多的贡献。

虽然战争很残酷，但是祖国母亲的面容是最美的。汹涌澎湃
的长江、黄河，尽显祖国的磅礴气势；万里长城征服了无数
瞻仰者。冰山上的雪莲教会了我们纯洁。我还爱那“飞流直
下三千尺”的庐山瀑布；还有那“日出江花红胜火”的江南。

同学们，少年强，则国强；少年富，则国富；少年屹立于世
界，则国屹立于世界。让我们为中华之崛起而读书吧！



写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇四

大家好!

的颈上十分耀眼!

我们的祖国历史悠久。中华上下五千年，五千年的历史、五
千年的文明、五千年的智慧啊!四大发明火药、造纸术、指南
针、印刷术，带给了全国乃至全世界的福利。如果没有纸，
后果不堪设想啊这，就体现了中国人民的智慧!

法兰西皇帝曾经说过：中国是一条正在沉睡的巨龙，一旦醒
来，将会震撼全世界!今天，中华民族这条巨龙，终于挣脱樊
笼，喷着滔天浩气，闪着万片金鳞，从这大地上腾飞。

祖国是哺育我们的母亲，是生命的摇篮，我们应该为自己是
一个中国人而感到骄傲!祖国啊，您永远在我的心中!

谢谢大家!

写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇五

当空中的飞鸟摩挲了神行

当最后的.季风迅速潮湿一片天空

我的心还是依旧沸腾

那颗热血的心

那张狂热的面孔

那饱含无限激情的峥嵘



紧紧地偎依在你的怀中

像是婴孩在襁褓中

幸福的忘记了所有痛苦的曾经

于是，紧紧的将你抱在怀中

于是，不容许你有一丝的伤痛

于是，不会让你感到任何外界的疼痛

写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇六

大家好！

上下五千年，悠悠中华魂。在几千年的历史长河中，有一条
巨龙屹立在世界的东方。这就是我深爱着的祖国——中国。
您像那澎湃的黄河水，浪涛汹涌，您像那鲜艳的杜娟花，美
丽迷人；您像那巍峨的高山挺拨坚强，您像和煦的春风，温
暖人心。

曾几何时，祖国您历尽磨难，饱受沧桑。侵略者的魔爪，将
您瓜分，冒险家的肆虐，将您洗净。您每一寸土地都被烙上
深深的血痕，您每一张容颜都布满了惊恐！山河在呜咽，松
涛在哀鸣。然而英雄的中国人并没有趴下，一片片忠心，一
首首悲歌，化作那一声声呐喊，一股股豪情！为挽救我沉沦
的祖国，多少仁人志士上下求索，多少英雄豪杰血染疆场。
南湖的红船吹响了革命的号角，井冈山的红旗点燃起星星之
火。沉睡的雄狮终于发出震耳欲聋的怒吼，东方巨龙终于抖
擞精神扬威于世！1949年10月1日，天安门城楼上那气壮山河
的呐喊，展示了中国人的气魄和胆量，挺起了一直佝偻着的
中国人的背梁。



回首过去，我们雄心激荡；展望未来，我们豪情万丈！

建国六十年，祖国的变化日新月异；沧桑岁月虽留痕，繁荣
盛事正展现。胸怀祖国，放眼世界，我的眼里充盈着激动和
兴奋的泪花，我常常心中深情地呼喊“祖国，您是我心中最
美丽的花”！我深深地把您热爱。

盛世年华，喜浪千叠，改革开放，华夏同庆。

近三十年的改革开放，我们的祖国又驶上了发展的快车道；
从唱响“春天的故事”到“神七”载人飞船的升空，从“东
亚病夫”到奥运会成功举办……一切的一切，无不展示我中
国人的勤劳、坚强、智慧和勇敢。

泱泱大中华，悠悠五千年。每一次五星红旗冉冉升起，每一
次国歌在我耳边响起，我都会为自己是中国人而自豪，骄傲。

同学们，“少年强，则国强；少年富，则国富，少年屹立于
世界，则国屹立于世界！”我们是祖国的骄子，是新时代的
宠儿。祖国人民对我们充满期盼，时代赋予我们振兴的责任，
让我们行动起来，点燃心中那团火焰，为实现我们中华民族
的伟大复兴而努力学习吧！

写祖国在我心中的演讲稿三分钟篇七

大家好!今天我演讲的题目是《祖国在我心中》。

祖国在我心中。祖国，这片宽阔、富饶的土地，祖国，这片
生机勃勃、春意盎然的土地，祖国，这片生我、养我的土地，
无时无刻不在我的心中。

我们的祖国山清水秀，风光秀丽。比方我们耳熟能详的五岳：
华山、泰山、恒山、衡山、嵩山;再比方说五湖：洞庭湖、鄱
阳湖、巢湖、洪泽湖、太湖。五岳配五湖，真可谓是山清水



秀、风光秀丽。还有我们中国著名的万里长城，气势雄伟、
蜿蜒盘旋，可谓世界一绝。

祖国有这么好的秀丽风光，也需要我们来珍惜、保护。现在，
有许多人都在长城、古城墙等地方在砖块上刻字，甚至还有
人拿长城上的砖块搭房子。无论如何我们也不能这么做，而
且我们看到有人这样做还要劝阻、制止他们。

啊，我们何不为有这样一个伟大、壮丽、富饶的祖国感到骄
傲、自豪!

我的演讲到此完毕，谢谢大家。


