
最新幼儿园幼儿身心发展特点和规律 幼
儿园以德立身心得体会(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

幼儿园幼儿身心发展特点和规律篇一

幼儿园是孩子们开始接触社会、学习与他人相处的地方，对
于他们的成长起着至关重要的作用。而幼儿园以德立身的教
育理念，更是让孩子们在这个早期阶段就学会了品德与行为
的培养。笔者在家长的身份中领悟到了幼儿园以德立身的重
要性，并在与孩子共同成长的过程中不断体会到其中的启示
和感悟。

第二段：德育引导

幼儿园以德立身，通过言传身教的方式，引导孩子们树立正
确的价值观念。比如，在园中老师们总是着重强调尊重他人、
待人友善等价值观念，让孩子们懂得了与人为善的道理。有
一次，我在家中由于工作压力过大情绪不稳，对孩子有些失
态。孩子的幼儿园老师得知之后，详细向我讲述了孩子在园
中通过观察和模仿了解到待人友善的重要性，进而在家中也
开始表现出这样的行为。这让我深感幼儿园以德立身的启示，
孩子们应该在早期就接受德育的引导，且家庭与幼儿园的合
作至关重要。

第三段：体验与感受

幼儿园以德立身，注重孩子们的实际体验和情感认知。在幼



儿园里，孩子们经常有机会参与形式多样的活动，比如集体
游戏、绘画、手工制作等。通过这些活动，孩子们可以自由
地发表自己的想法，展现自己的创造力。在我和孩子共同参
与其中的时候，我发现孩子们不仅在活动中培养了专注力和
动手能力，还越来越愿意分享自己的快乐与成果。这让我明
白了，幼儿园以德立身的教育理念，不仅关注孩子的道德发
展，更关注他们的情感和认知成长。

第四段：责任与自理

幼儿园以德立身，注重培养孩子们的责任感与自理能力。在
幼儿园的生活中，孩子们需要对自己的行为负责，同时也需
要学会照顾他人。比如，孩子们需要按时吃饭、休息，需要
保持个人卫生等。在我们家庭中，孩子们逐渐养成了比较规
律的作息习惯，也能够自主地洗漱、整理书包等。这些能力
的培养不仅减轻了家长的负担，更让孩子们明白自己的行为
会对他人产生影响，从而树立了责任感。

第五段：展望与总结

幼儿园以德立身的教育理念为孩子们的成长奠定了坚实的基
础。这样的教育不仅关注孩子的道德培养，更注重他们的实
际体验、责任感和自理能力的培养。在我与孩子们的日常生
活中，我意识到幼儿园的德育引导，不仅对孩子们有着重要
的意义，也给了我们家庭更多的启示。通过与幼儿园的合作，
我们可以在孩子们成长的每个阶段都为他们提供正确的引导
和培养，让他们同样以德立身，成为优秀的人才。

幼儿园幼儿身心发展特点和规律篇二

尊敬家长：

您好！春天是一个富有生命力的季节，也是一个美丽、神奇，
充满希望的季节。如今正值春暖花开、万物复苏，为了让孩



子们感受春的气息和色彩，特组织本次亲子走进大自然活动。

活动时间：xx年xx月xx日（星期六）。

活动地点：

1、上午：xx；

2、下午：xx。

参加对象：中大班幼儿和家长。

为了您及幼儿的出游安全，请您配合做好以下几项工作：

1、一切行动听从指挥，参加出游的幼儿及家长必须听从带队
教师和学校领导的安排；

2、请家长对孩子进行一些出游安全教育，春游活动期间务必
带好自己的孩子，保证幼儿的安全。期间妥善保管自己的衣
物，防止丢失。

3、给孩子穿合适的衣服和便于动的鞋子。

4、上下车有序，在车上时，不得把头和手臂放到车窗以外，
下车后不得乱跑；

5、注意饮食安全，不让幼儿喝生水和食用不卫生的食品。

6、定点返回，不得擅自离开群体活动，如有特殊情况请及时
告知带队教师或者校领导。

7、和孩子交流“怎样做一个文明的游客”，并在游玩过程中
提醒督促孩子自觉遵守。



幼儿园幼儿身心发展特点和规律篇三

为了小朋友的健康成长，减少幼儿身心受到意外伤害的可能
性，我园一直高度重视幼儿园安全工作。为此，幼儿园成立
了安全工作领导小组，由园长担任组长，同时作为幼儿安全
工作的第一责任人。各班班主任为安全工作小组组员，是幼
儿安全的直接责任人。因此，为确保在园幼儿的身心安全，
我园和各班班主任特签定本安全责任书。

班主任必须把班级安全工作放到班级工作的重中之重的位置
来对待，采取积极有效的措施，坚决杜绝安全事故的发生。

各个班级要根据本班幼儿年龄特点，掌握班级的`安全工作重
点，制定出适合本班的安全工作措施，并落实到实际工作中，
确保本班幼儿安全。

班级的活动室、午睡室、盥洗室等设备设施要经常进行安全
检查，检查要深入细致，发现隐患及时上报、清除。防止发
生失火、触电、砸伤等事故的发生。

园长签名：

班主任签名：

年月日：

幼儿园幼儿身心发展特点和规律篇四

幼儿园工作安全第一，安全工作教师先行，为了加强管理，
落实责任，杜绝幼儿园事故的发生，中心幼儿园本着“安全
工作，预防第一”的管理方针，特与村、校幼师签订20xx年
度安全责任书。

1、教师必须按规定时间到园、离园，严格清查幼儿人数。



2、值班人员集中精力，认真组织幼儿活动，不得擅自离开工
作岗位。

3、带领幼儿户外活动时随时清点人数，不得把幼儿单独留在
室内；在室内活动时，防止幼儿单独外出，特别要防止新入
园的幼儿离开班出园。

4、教育幼儿团结友爱，不xx、不推人、不抓人、不爬高、不
猛跑、不攀登阳台栏杆，以免跌伤、碰伤。

5、不让幼儿单独到易发生危险的地方去。

6、随时检查班上的玩具、用具，损坏及时修好。

7、随时检查幼儿口袋有无危险物：如小刀、钉子、小球、小
瓶等，并注意不把这些东西带到床上。

8、要仔细照顾幼儿的衣食住行，注意观察幼儿的情绪，鼓励
幼儿有不舒服的地方及时告诉老师，发现病情报告医务人员，
不得擅自处理。

9、药物、剪刀、针等放到幼儿拿不到的地方，给幼儿吃药时
要仔细核对。

10、教师必须严格执行请假制度，不得私自外出，如果私自
外出，幼儿出现安全问题，后果自负。

11、户外活动时检查幼儿鞋带是否松开，松开时及时系好。

12、接送幼儿时家长与带班老师要见面，不得丢失幼儿。

13、不得体罚与变相体罚幼儿，否则后果自负。认真执行幼
儿园安全、卫生保健制度，能指导保育员配合保育员管理幼
儿一日生活和卫生保健工作，使各项工作达标。



14、发生安全责任事故，取消年内评优树先资格，并给予相
应处分。

幼儿园幼儿身心发展特点和规律篇五

幼儿园一直是孩子们人生路上的第一站，也是培养孩子修身
养性的重要场所。幼儿园以德立身的理念贯穿于整个教育过
程中，培养孩子们正确的价值观和健康的心理素质。在我参
与幼儿园以德立身的教育过程中，我深深体会到了其带给孩
子们的积极影响。

首先，幼儿园以德立身可以培养孩子们正确的价值观。在幼
儿园的生活中，孩子们从小就接触到各种各样的道德观念和
行为规范。例如，幼儿园会教育孩子们要尊重师长、关爱他
人、爱护环境等等，这些都是创造一个和谐社会所必需的素
养。在日常生活中，老师们很注重树立好榜样，他们总是用
自己的行为去引导孩子们正确的行为方式。例如，当我在幼
儿园任教时，有一次下雨的早晨，我在来学校的路上看到一
位阿姨在马路边拣垃圾，我立即拉住小朋友们介绍了这位阿
姨每天为大家创造一个干净的环境的故事，孩子们纷纷表示
要像这位阿姨一样，为大家创造一个美丽的校园。

其次，幼儿园以德立身可以培养孩子们的社交能力。在幼儿
园的集体生活中，孩子们要和同伴、老师、家长等人进行各
种交流和互动。通过接触和合作，孩子们能够学会如何与他
人进行良好的沟通，发展互助与合作的精神。在我的教学实
践中，我发现孩子们在进行小组活动时，能够主动与队友分
享玩具、合理分工与合作，这些都是中华民族传统文化的体
现，强调着团队的力量。他们学会了尊重他人，接纳不同的
观点，从小培养出了友善和谐的人际关系。

再次，幼儿园以德立身能够培养孩子们良好的行为习惯和生
活习惯。幼儿园注重通过规范的教育和训练来帮助孩子们养
成良好的行为习惯。例如，孩子们要按时吃饭、休息、上厕



所，并且要保持整洁卫生，这些都是良好的生活习惯。我还
记得有一位五岁的小女孩，她在上学的前一个月，总是容易
哭闹，并且不喜欢和其他孩子玩耍。在我观察中发现，她的
情绪容易受到外界环境的影响。于是，我通过与她亲切交流，
告诉她如何与其他孩子共同游戏、分享玩具，还有如何正确
地表达自己的情感。在我不懈的引导下，她的情绪逐渐稳定
下来，并与其他孩子建立了良好的友谊。通过幼儿园的教育，
她不仅拥有了良好的行为习惯，也培养出了自立、自信的品
质。

此外，幼儿园以德立身还能够培养孩子们优秀的心理素质。
在幼儿园的生活中，老师们注重培养孩子们的情感、意志和
品德的发展。例如，我曾见证一位五岁男孩，曾经很胆小害
怕，但通过老师们的耐心指导，他逐渐战胜了内心的恐惧，
学会了勇敢地面对一切。我纪录了这一过程并汇报给家长，
家长对此深有感触，并表示以后会给孩子更多的鼓励和支持，
让孩子们在幼儿园的心灵磨砺之下生长。

综上所述，在幼儿园以德立身的教育过程中，孩子们不仅可
以培养正确的价值观、良好的行为习惯，还可以培养健全的
心理素质。幼儿园这个小小的教育场所承担着培养未来社会
人才的重任，而幼儿园以德立身则为孩子们秉持健康成长奠
定了坚实的基础。让我们共同关注和支持幼儿园的工作，让
每一位孩子都能在幼儿园这个大舞台上收获快乐与成长。


