
最新迎三八妇女节活动 三八妇女节活动
实施方案(精选8篇)

安全事故是可以预防的，我们要学会从过去的教训中总结经
验。如何确保安全的方法和建议以下是一些经典的安全标语
范例，供大家参考和借鉴。

迎三八妇女节活动篇一

为了感谢长期付出辛勤汗水的全体员工；在三八女节这天体
现公司对女员工的特别关爱。同时拓宽大家的业余文化生活，
提高员工队伍的凝聚力。解武博世行政人事部利用下午五点
半后时间，分别于3月7、8日组织全体女员工进行一次“开
心”活动。

经过精心挑选和意见征询，此次活动共为员工安排了四项内容
（任选其一）：1、体育运动；2、各类小游戏；3、知识小问
答。4、颁发部分物品、现金、放假、所有女性人员聚餐。

通过此次活动的举办，不仅让长期在一线劳作的员工心情得
到了调节，增强集体荣誉感，增进了对公司企业文化的了解；
而且使来自五湖四海的员工们了解到解xx的企业发展知识、
企业福利、企业内涵等各方面；员工也是可以体会公司对员
工关心与支持。

时间人员定位：

公司所有女性人员（合计39名女性人员）。由主管人员于3
月6日前上报名单。

第一项体育安排：（跳绳、羽毛球任选其一）

1、各门店人员参加跳绳比赛，每三人一组，优胜者进入下一



场。

2、由各店主管经理主持活动。3月7日由本店人员在各工作区
内举行第一轮淘汰赛。3月8日由xx举行第二轮至优胜奖的评
选。东西门人员一起把优胜人员集中至解武博世站。

第二项游戏安排：（点鼻子、夹珠子任选其一）

1、各门店人员参加点鼻子，每三人一组，优胜者进入下一场。

2、由各店主管经理主持活动。3月7日由本店人员在各工作区
内举行第一轮淘汰赛。3月8日由xx举行第二轮至优胜奖的评
选。东西门人员一起把优胜人员集中xx。

第三项知识小问答安排：

1、各门店人员集中在3月8日晚七点钟在xx二楼会议室举行。

2、由行政人事部人员举行提问式回答。回答人员进行排名，
由第一名开始按顺序排名。

迎三八妇女节活动篇二

1、乐意为妈妈、奶奶选购礼物，表达对妈妈、奶奶的祝贺。

2、会合理安排钱币，尝试10以内的连加计算。

3、懂得遵守超市中的一些社会性规则。

重点：会合理地为妈妈、奶奶选购她们心仪的礼物。

难点：会合理安排和使用钱币，尝试10以内的连加计算。

活动准备



1、经验准备：活动前相关知识的了解、丰富。（如：如何看
商品价格、生产日期、保质期及价钱的合计等） 。

2、物质准备：妈妈、奶奶最需要的物品调查表、10元人民币、
购物袋。

活动过程

1、明天就是谁的节日？你准备买什么礼物送妈妈或奶奶？

2、幼儿相互交流“妈妈、奶奶最需要的物品调查表”。

3、去超市购物前需要注意些什么呢？

1、确定自己要购买的礼物。

2、寻找礼物位置：可自己结伴寻找或咨询营业员。

3、注意事项：

（1）购买10元人民币以内的礼物。

（2）可以购买多样礼物，但需事先计算一下总价不超过10元。

4、付款：拿好自己挑选好的礼物，到柜台处付款，并将礼物
放入自己所带的购物袋中。

1、刚刚你在超市购买了什么礼物给妈妈？买了几样礼物？花
了多少钱？

2、还剩多少钱？你打算怎么办？

3、送礼物给妈妈的时候，你想向妈妈说什么？

送礼物给妈妈表达对妈妈的爱。



迎三八妇女节活动篇三

为庆祝“三八”妇女节,使广大妇女度过一个快乐而有意义的
节日，同时进一步贯彻落实《中华人民共和**婴保健法》及
实施办法，宣传基本公共卫生孕产妇保健服务均等化及民生
工程政策，计划于3月8日在xxxx路步行街举办大型宣传咨询
活动。具体安排如下：

一、活动时间

二、活动地点

步行街广场

宣传主题

待定

四、主办单位

xxxx市卫生局、xxxx市妇幼保健协会、市妇幼保健所，区妇幼
保健所协办

五、现场布置

市妇幼保健协会与相关部门协调，落实活动场地的设置与安
排，并联系广告公司，制备大型宣传背景墙，租赁条桌、椅
子，市、区妇幼保健所提供宣传展板，宣传折页及礼品。市
妇幼保健院组织医务人员参加宣传。

六、活动内容：

宣传免费婚检、农村孕产妇住院分娩补助等提高妇女儿童健
康水平、基本公共卫生服务均等化民生工程项目；咨询妇女、



儿童常见病、多发病；现场保健知识有奖问答；发放宣传材
料和礼品。

市妇幼保健所邀请市电台、电视台、xxxx日报、大江晚报等各
大媒体进行宣传报道，开展提高妇女儿童民生工程宣传，营
造全社会参与的.良好氛围。

七、其他要求

市妇幼保健协会负责收集、保存活动的图文影像资料，在活
动结束一周内整理好活动资料并形成书面活动上报至市卫生
局疾控科。

迎三八妇女节活动篇四

为隆重庆祝国际“三八”妇女节，激发女职工积极向上、自
强不息，进一步为学校发展献计献策、添砖加瓦，构建和谐
校园，共同创造机电校灿烂辉煌的明天。

（一）主题：“学校为我搭舞台，我为学校添光彩”女职工
演讲及登山活动

（二）演讲活动具体安排：

1、时间：3月8日上午8：30分

2、地点：中山校区三楼会议室

3、参加人员：学校在职校领导，全校女职工及相关工作人员

4、活动程序：

（1）党委书记同志讲话



（2）11名女职工代表上台进行主题为“学校为我搭舞台，我
为学校添光彩”的演讲；

（三）登山活动具体安排

1、时间：3月8日上午演讲活动后

2、地点：茶山竹海老鹰岩

3、参加人员：学校在职校领导，全校女职工及相关工作人员

4、活动程序：

（1）全体女职工穿越茶山竹海到达老鹰岩；

（2）在老鹰岩共进午餐。

迎三八妇女节活动篇五

在三八妇女节来临之际，为积极倡导提高教师综合素养，促
进教师专业成长，丰富课余生活，为我校女教工们提供展示
才艺的舞台，展示女教工们的风采，校工会决定举办“庆三
八妇女节”女教工硬笔书法比赛。

本次活动宗旨是“岗位练兵强素质，钢笔大赛展风采”。

xx市一中分校(xx实验中学)全体女教工

1.比赛内容：硬笔书法，参赛内容统一命题。书写工具自备，
钢笔字专用稿纸由工会统一分发。

2.比赛字体：字体不限，楷书、行书、隶书等均可。

3.比赛地点：新科技楼四楼多功能厅



4.比赛时间：3月8日中午11点30分至12点30分(如有特殊情况，
可和李敏老师协商)

5.奖次设置：本次活动设一等奖、二等奖、三等奖若干。

1.内容时间：在指定时间和书写范围内完成书写内容。

2.字体方面：书写正确、规范、美观。字体端正、匀称，大
小适中。间架结构合理，行笔流畅，力度适中。

3.章法方面：笔法自然，布局合理，格调统一。姓名落款书
写在背面。

4.评委组成：请男性工会执委、男性工会小组长和男性教工
参与评比(时间另行通知)。

附：书写内容

钱塘湖春行

唐·白居易

孤山寺北贾亭西，水面初平云脚低。

几处早莺争暖树，谁家新燕啄春泥。

乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马蹄。

最爱湖东行不足，绿杨阴里白沙堤。

返回学校三八节活动方案

迎三八妇女节活动篇六

&ldquo38"它指的是“妇女节，也就是说，每年的3月8日是



国际劳动妇女节。以下是为大家整理的关于,欢迎品鉴！

【篇一】三八妇女节活动策划实施方案

三八妇女节可以以“健康”为主题，也可以用“美丽”为主
题，还有“感谢”、“关怀”等等等等。

参考方案如下：

1、问问妈妈，自己是怎样降临到这世界上的，妈妈在怀着我
的时候“我”有没有“调皮”

2、和全家人一起看看小时候的照片，请爸爸妈妈讲讲“我”
小时候的故事。

3、让孩子说说记忆中父母做出的最让自己感动的事情。

1、听妈妈讲我成长的故事

2、听妈妈讲她的工作、她的故事

1、想想我对妈妈、长辈做过些什么?

2、说说还有哪些方面做得不够，以后有什么打算?

2、可敬的母亲，您上班辛苦了!让我为您洗洗脚，为您洗去
一身的疲惫吧!

3、婆婆、外婆您们年事已高，但仍然无微不致的关心我，今
天让我给您捶捶背吧!

4、亲爱的老师，您知道我有多爱您吗，今天，让我把心中感
激的话说给您听，好吗?

5、给妈妈做一张画着自己小手的贺卡，悄悄地放在妈妈的枕



头底下。

6、妈妈，这是我用真情酿成的美文，您感受到其中的甜蜜了
吗?

7、妈妈、婆婆、外婆，我们很久没一起照全家福了，让我们
开心的笑一笑吧!

8、今天让我给你们做一顿好吃的饭菜、洗一天衣服吧!

9、告诉妈妈、长辈们你很爱她们，你懂得她们的爱更会经常
用行动回报她们的爱。

三八妇女节这天，你用真情、用行动在回报母亲、回报长辈，
但真正的关爱并不只一天、一件事，而是每天坚持不懈地去
做。让我们在接受爱的同时学会关爱，学会付出、学会回报，
懂得孝敬、懂得体谅长辈的良苦用心，更懂得珍惜这难得的
真情!

【篇二】三八妇女节活动策划实施方案

__女工篮球赛，有你参与更精彩!

为庆祝一年一度的三八妇女节，公司组织女工趣味篮球赛，
目的是丰富广大女工的文化生活，增强女职工体质，选拨篮
球女队员，提高女工的凝聚力，同时也为五月的运动会，营
造一种热爱运动的氛围。

2020年3月7日下午1点半

篮球场

全体女职工

裁判和记分员



1.比赛项目：比赛由投球、运球二个分项组成。

投球分项：每位选手有10次投篮机会，其中在三秒区里定位
投3次，三秒区外定位投3次，运球上篮4次。

运球分项：每位选手从篮球场一侧的底线开始运球，运到篮
球场的另一边并绕过篮球架，再运回起点处。

2.比赛规则：

选手在定位投篮时，双脚不能左右移动。

选手在运球上篮时，可以三步上篮也可以持球移动上篮，但
是起点必须在三秒区外。运球时，选手可以单手运球也可以
双手运球，但是不能持球。

3.记分标准：

选手在三秒区里定位投篮，投进一球得2分。

选手在三秒区外定位投篮，投进一球得3分。

选手运球上篮，投进一球得3分。

选手在运球分项中，以运球时间排序，第一位的得7分，第二
位的得5分，第三位的得4分，第四至十名的得2分。

活动时如发生疑问，由裁判商议后决定。

1.选手以总分进行排序，前10名进行相应的物质奖励

2.其他未尽事宜，以公司工会商议为准，

九、准备用具



4只篮球、2只秒表、4支笔、评分表格、签到表、4个文件夹、
矿泉水2箱

共计__元。

【篇三】三八妇女节活动策划实施方案

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的节日，为了
感谢长期付出辛勤汗水的全体教职工，提高杨柳完小工作人
员的凝聚力，为投入在繁忙教学工作中的全体教师一个休闲
放松的机会，使大家过一个充实快乐的节日，同时丰富大家
的业余文化生活，特举办此次活动，激励广大女士满怀热情
投身于工作中，促进杨柳小学和谐发展。

二、活动时间：20xx年3月8日

三、活动地点：杨柳小学操场

四、活动主题：庆祝三八妇女节

五、参赛礼品：考虑女士生活习惯和喜好，活动奖励可选择
妇女同胞使用的经济、实惠的物品，预计人均十元，如保洁
用品、卫生用品、办公用品等女性为主使用的用品。

六、活动内容：

1、广场舞

2、拔河比赛

七、活动结束

通过和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。能通过自己的语
言表达对妈妈的爱。体验与妈妈在一起的温馨欢乐情感。



一些背景音乐如(感恩的心)、(我的好妈妈)等。幼儿提前制
作写有想对妈妈说的话的小信封。收集有关“最美妈妈”的
照片制作成相册，并展示。游戏的相关材料。

在歌颂妈妈的乐曲中，邀请妈妈入座。互动环节

(2)三八节的由来及活动的环节。

3、亲子游戏：

(一)《猜猜猜我是谁》

玩法：幼儿以5个人为一组(或根据班级情况定每组人数)，妈
妈也5个人为一组，妈妈和幼儿的中间用一个有洞的挡板挡
住(洞的大小只能通过妈妈的手掌)。在挡板后面妈妈变换位
置后坐定，将手伸出洞口让幼儿根据妈妈的手的特征进行识
别。猜对后幼儿给妈妈一个拥抱。然后进行下一轮。

(二)击鼓传花(储备游戏如时间充裕可以玩)

玩法：妈妈和幼儿坐一起，然后围成一个圈。根据音乐传动
手中的花，音乐停下后花传到谁的手中请他们出来表演。表
演完游戏继续进行。

4、说出我对妈妈的爱

说明“幼儿在强烈的爱妈妈的情感驱使下，主动性、积极性
都会增强，所以这时候让幼儿自己用语言表达对妈妈的爱更
能让妈妈感受到节日的氛围。

1)幼儿提前制作写有想对妈妈妈妈说的话的小信封。

2)幼儿在老师的帮助下，在妈妈面前拆开小信封拿出小卡片。
读出自己想对妈妈说的话。



4、在背景音乐下老师进行总结，并请幼儿为妈妈献上康乃馨。
结束活动。

迎三八妇女节活动篇七

20xx年3月6日下午3点

二、活动地点

***社区文化广场

三、参加人员

街道各科室和包联社区妇女为一组，共6只参赛队伍，每组参
赛队员为10人

四、活动项目

1、拔河(每队10人)

比赛开始提前抽签决定顺序，比赛开始后，绳子两边的运动
员同时发力，将对方拉过赛场规定的河界线为赢。

规则：比赛采取3轮次。第一轮决出三支参赛队伍，第二轮决
出两支参赛队伍，第三轮决出一支参赛队伍，每轮次比赛时
间最多2分钟，2分钟内不能决出胜负者本局比赛结束。

备注：

1、参加活动的女职工均有奖品，奖品分发请于3月6日下午派
一人在**社区领取。

2、活动会根据天气情况另行调整。



迎三八妇女节活动篇八

有益的学习经验：

1.简单了解妇女节的来历，知道其全称、日期和意义。

2.加深对劳动女性的尊敬和热爱的情感。

活动准备：

1.挂历一本、红花数朵(幼儿小组活动制作)。

2.请幼儿向妈妈、奶奶等了解她们工作的情况及做出的贡献
与人们生活的关系等。

活动与指导：

2.讲解“三·八”国际劳动妇女节的来历，让幼儿简单知道，
从前人们看不起妇女，即使她们参加劳动、干了很多活，也
得不到人们的理解和支持。她们觉得很不公平，于是在1909
年的3月8日，也就是90年前的这个日子，劳动妇女联合起来，
举行了一次大规模的_，争取到了公平。从此以后，为了纪念
这次有意义的活动，就把3月8日定为国际妇女劳动节。

3.讲解什么是劳动妇女，请幼儿议论一下谁来过这个节日?引
导幼儿知道：自己的妈妈、奶奶、阿姨、幼儿园的老师、园
长、工作在各行各业的劳动妇女都要过这个节，因为她们对
社会付出了辛苦的劳动，做出了突出的贡献。

4.请幼儿夸夸自己了解的身边的女性(妈妈、奶奶、老师等)，
说说她们在工作岗位做出的贡献。

5.在教师的倡议下，引导幼儿给节日的女同志送花表示祝贺。



6.组织幼儿到幼儿园各部门，给园长、炊事员、老师送花表
示祝贺，感谢她们为小朋友做出的劳动。

7.晚离园带上礼物给过节的妈妈、奶奶等。

br/>


