
最新传统文化演讲稿 传统文化的演讲
稿(通用6篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到
大家。

传统文化演讲稿篇一

大家好！

我是来自***。今天，我要演讲的主题是：弘中化传统文化，
展名校学子风采。

浩瀚苍穹，蔚蓝天空，孕育了华夏五千年古老璀璨的历史与
文明。路漫漫其修远矣，吾将上下而求索，屈原追求真理的
科学精神激励着多少中华儿女立志成才，报效祖国。富贵不
能淫，贫贱不能移，威武不能屈。孟子的教诲激励和成就了
多少中华伟丈夫，民族大英雄。还有岳飞精忠报国的故事，
林则徐虎门销烟的壮举，孙中山天下为公的胸怀，周恩来为
中华之崛起而读书的信念，都让我们回想起中华民族一段又
一段荡气回肠的历史。从古代的四大发明到如今的神八飞天，
中国人演绎了多少了不起的神话！

我们孝敬父母，用一杯淡淡清茶，一句贴心的问候，传承着
中华民族的传统美德；我们尊敬师长，文明礼貌，处处体现
着我们礼仪之邦的风范；我们努力学习，敬业乐群、臻于至
善，不断把自己培养成为具有信敏廉毅素质的创业型人才。
虽然我们现在能做的只是一些简简单单的平凡之事，但是我
坚信，润物细无声，终有一天，中华民族的传统文化一定会
深入人心。



我们是华夏儿女，炎黄子孙，是中华民族的新一代。黄河在
我们的血脉中流淌，长城让我们永远刚强，神舟载人飞船使
我们的天地无限宽广。传承了五千年的民族文化，正等待我
们去发扬光大。

俱往矣，数风流人物，还看今朝。未来属于我们，世界属于
我们，让我们在中华民族伟大精神的熏陶下，刻苦学习，顽
强拼搏，时刻准备着为中华民族的伟大复兴而努力奋斗！

我的演讲完毕，谢谢大家！

传统文化演讲稿篇二

你们好！

中国的传统节日形式多样，内容丰富，是我们中华民族悠久
的历史文化的一个组成部分。

传统节日的形成过程，是一个民族或国家的历史文化长期积
淀凝聚的过程，下面列举的这些节日，无一不是从远古发展
过来的，从这些流传至今的节日风俗里，还可以清晰地看到
古代人民社会生活的精彩画面。

节日的起源和发展是一个逐渐形成，潜移默化地完善，慢慢
渗入到社会生活的过程。它和社会的发展一样，是人类社会
发展到一定阶段的产物，我国古代的这些节日，大多和天文、
历法、数学，以及后来划分出的节气有关，这从文献上至少
可以追溯到《夏小正》、《尚书》，到战国时期，一年中划
分的二十四个节气，已基本齐备，后来的传统节日，全都和
这些节气密切相关。

节气为节日的产生提供了前题条件，大部分节日在先秦时期，
就已初露端倪，但是其中风俗内容的丰富与流行，还需要有
一个漫长的发展过程。最早的风俗活动是和原始崇拜、迷信



禁忌有关；神话传奇故事为节日凭添了几分浪漫色彩；还有
宗教对节日的冲击与影响；一些历史人物被赋予永恒的纪念
渗入节日，所有这些，都融合凝聚节日的内容里，使中国的
节日有了深沉的历史感。

到汉代，我国主要的传统节日都已经定型，人们常说这些节
日起源于汉代，汉代是中国统一后第一个大发展时期，政治
经济稳定，科学文化有了很大发展，这对节日的最后形成提
供了良好的社会条件。

节日发展到唐代，已经从原始祭拜、禁忌神秘的气氛中解放
出来，转为娱乐礼仪型，成为真正的佳节良辰。从此，节日
变得欢快喜庆，丰富多采，许多体育、享乐的活动内容出现，
并很快成为一种时尚流行开来，这些风俗一直延续发展，经
久不衰。

值得一提的是，在漫长的历史长河中，历代的文人雅士、诗
人墨客，为一个个节日谱写了许多千古名篇，这些诗文脍炙
人口，被广为传颂，使我国的传统节日渗透出深厚的文化底
蕴，精彩浪漫，大俗中透着大雅，雅俗共赏。

中国的节日有很强的内聚力和广泛的包容性，一到过节，举
国同庆，这与我们民族源远流长的悠久历史一脉相承，是一
份宝贵的精神文化遗产。

传统文化演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师大家好：

兔年景色依然艳，龙岁春光格外明;龙年的春天到来了，龙是
中国的图腾，但又有多少人真正了解到这其中的典故呢?中国
博大精深的传统文化就是要靠我们这一代人一脉相承，而我
们又要怎样星火传递。



今天我演讲的题目是《宣扬传统，守正创新，舍我其谁?》。

宣扬中国传统文化的具有深远的未来意义。

对于我们新一代接班人尤为重要。

有种种迹象表明，在从经济社会向智力社会的转变中，科学
可能不再完全沿着17世纪欧洲科学革命时期确定下来的路线
前进。

英国学者李约瑟认为，中国传统文化中保存着“内在而为诞
生的最充分意义上的科学”。

1985年英国天文学家抄里斯认为：“前进的唯一道路是转过
身来重新面向东方，带着对它的兴趣以及对其深远意义的理
解离开西方的污秽，朝着神圣的东方前进”;1997年，诺贝尔
化学奖获得者比利时化学家普里高津说，新的自然观“将把
西方传统连同它对实验的强调和定量的表述，同以自发的自
组织世界观为中心的中国传统结合起来”;而德国物理学家哈
肯则说，他所创立的协同学，同时受到了西方的分析思维和
东方的整体性思维的影响。

人类意义世界所作出的这种价值选择，在一定程度上意味着
历史转折时代的传统回归，中国传统文化中的某些思维方式
和价值取向可能会获得其生命力。

而这种可能需要我们的创新，我们需要在创新中推动中国优
秀传统个文化。

然而我们又将如何进行用创新的手段将中国传统文化传承下
去，又将如何将中国传统文化推向世界的主流舞台，中国传
统文化是否只是辉煌的过去?不，我认为，中国古老深厚的传
统文化，对当代和未来的发展有着重要的促进作用。



我们做的就是用创新来推动中国传统文化。

我们可以利用高科技做为手段，影视做为载体，再以特色做
为亮点努力开辟世界这个窗口。

美国可以用肯德基推广美式快餐和美式文化，将两百多年的
美国历史推向了世界的舞台，而我们有各种菜系和多元文化，
没有理由挤不进世界的前列。

日本，韩国等国民族单一，文化也没有呈现多元化，但是他
们善于在自已的影视作品中添加本国传统文化，通过影视媒
介很好的弘扬了本国传统文化。

我们也可以在一些好的作品里添加中国元素，努力发展影视
产业的同时，注意文化软实力的加强。

《功夫熊猫》不用改是外国人的作品。

我觉得，人类总是生活在过去和未来之间。

历史在前进，人的思维也从不停止，不断寻求新的、迄今无
人知晓的目标。

基于世界文化走向趋同这一时代的新特征，提倡一种以科学
新成就为根据的贯通古今、契合东西的新文化观，就成为建
构世界主义的后现代科学观的基本进路。

当代新科学的世界观向东方特别是中国古代某些思想归复的
特征表明，中国传统文化的后现代性研究不失为在历史转折
关头全人类的文化战略研究之一隅。

西方的一些自然科学家把目光转向古老的东方文化，包括
《老子》《论语》《易经》在内的中国经典受到重视。

这种情况的出现，完全是由于处在科学发展新阶段的科学家



们寻找世界观启发的努力，而不是由于什么一时的感情冲动。

因此，中国传统文化中是否可以为新科学的诞生提供有意的
启示，就成为值得重视的研究课题。

西方人能如此的重要，做为东方的雄狮更应该利用创新的手
段弘扬中国传统文化。

中华文明，博大精深;中华传统，底蕴厚重。

上下五千年东方文明需要我们守正创新再创辉煌!

我的演讲完毕，谢谢大家!

中国的传统节日形式多样，内容丰富，是我们中华民族悠久
的历史文化的一个组成部分。

传统节日的形成过程，是一个民族或国家的历史文化长期积
淀凝聚的过程，下面列举的这些节日，无一不是从远古发展
过来的，从这些流传至今的节日风俗里，还可以清晰地看到
古代人民社会生活的精彩画面。

节日的起源和发展是一个逐渐形成，潜移默化地完善，慢慢
渗入到社会生活的.过程。

它和社会的发展一样，()是人类社会发展到一定阶段的产物，
我国古代的这些节日，大多和天文、历法、数学，以及后来
划分出的节气有关，这从文献上至少可以追溯到《夏小正》、
《尚书》，到战国时期，一年中划分的二十四个节气，已基
本齐备，后来的传统节日，全都和这些节气密切相关。

节气为节日的产生提供了前题条件，大部分节日在先秦时期，
就已初露端倪，但是其中风俗内容的丰富与流行，还需要有
一个漫长的发展过程。



最早的风俗活动是和原始崇拜、迷信禁忌有关;神话传奇故事
为节日凭添了几分浪漫色彩;还有宗教对节日的冲击与影响;
一些历史人物被赋予永恒的纪念渗入节日，所有这些，都融
合凝聚节日的内容里，使中国的节日有了深沉的历史感。

到汉代，我国主要的传统节日都已经定型，人们常说这些节
日起源于汉代，汉代是中国统一后第一个大发展时期，政治
经济稳定，科学文化有了很大发展，这对节日的最后形成提
供了良好的社会条件。

节日发展到唐代，已经从原始祭拜、禁忌神秘的气氛中解放
出来，转为娱乐礼仪型，成为真正的佳节良辰。

从此，节日变得欢快喜庆，丰富多采，许多体育、享乐的活
动内容出现，并很快成为一种时尚流行开来，这些风俗一直
延续发展，经久不衰。

值得一提的是，在漫长的历史长河中，历代的文人雅士、诗
人墨客，为一个个节日谱写了许多千古名篇，这些诗文脍炙
人口，被广为传颂，使我国的传统节日渗透出深厚的文化底
蕴，精彩浪漫，大俗中透着大雅，雅俗共赏。

中国的节日有很强的内聚力和广泛的包容性，一到过节，举
国同庆，这与我们民族源远流长的悠久历史一脉相承，是一
份宝贵的精神文化遗产。

传统文化演讲稿篇四

大家好！

我今天演讲的主题是：中国传统。

中国的传统文化中我最喜欢川剧中的变脸。变脸艺术以其独



特的、奇幻的魔力，就像地心引力一样，把我深深地吸引住
了。

20xx年春节，一吃过晚饭，我就兴冲冲的打开电视。我为什
么这么激动呢，你们不知道吧。因为爸爸告诉我，今天的电
视节目中有我最喜欢的变脸。

表演变脸的人一上台，台下就响起了热烈的掌声。变脸人肩
披黑色的斗篷，身穿彩色的衣裳，脚套长靴。一脸的油彩，
像面具一样。变脸开始了。只见变脸人拿黑色的斗篷脸前面
迅速一晃，瞬间，他就由蓝色的窦尔敦变成了黑色的猛张飞；
紧接着，他伸开五指，脸上一摸，这黑张飞又变成了红脸的
关公，威风凛凛。接下来，他一声大吼，一个鲤鱼打挺，又
变成了白脸的曹操。然后，变脸人一个猛踢右脚，他的脸又
变成了一张五彩的脸，再一猛踢左脚变成了一张没有油彩的
脸，再一猛踢右脚又变回了那张五彩的脸。台上精彩纷呈，
台下喝彩声、鼓掌声经久不息，电视外的我也连连拍手叫好。

川剧变脸真是太神奇了。我相信你看了也一定会喜欢的。如
果你想看变脸，就一定不要错过今年的春节联欢晚会哟！

传统文化演讲稿篇五

早上好！今天我演讲的题目是“弘扬传统文化，炼就xx品
格”。

我的话题从校训讲起。校训是广大师生共同遵守的基本行为
准则与道德规范，它是一个学校办学理念、治校精神的反映。
清华大学的校训是“自强不息，厚德载物”，取自《周易》，
意在激励清华学子当如天体之运行刚健不息，不避艰险，自
强不息；同时，也应如大地的气势厚实和顺，容载万物，责
己严，责人轻，以博大之襟怀，吸收新文明，担负起历史的
重任。



再如，长郡中学的校训是“朴实·沉毅”，取自《老子》、
《宋书》以及朱熹的名言，意在教育学生要保住本真，不为
外界物欲所动摇，且做到深沉、果敢。

我们xx的校训是“以社会进步为己任”，取自成语“以天下
事为己任”和顾炎武的名句“天下兴亡，匹夫有责”，这句
校训充分彰显了我们xx人的家国情怀。

大家没有想到吧，我们学校的校训还有如此深厚的文化底蕴？

我还要跟大家科普一下我们学校的校名。凤凰，其实是一种
神鸟，是古代传说中的百鸟之王，常用来象征祥瑞。凤凰齐
飞，是吉祥和谐的象征，自古就是中国文化的重要元素。据
《韩诗外传》记载，凤凰非梧桐不栖，非竹实不食，非醴泉
不饮。说明凤凰品性高洁，对吃、喝、住都是很有讲究的，
绝对不吃垃圾食品，不喝有色素的饮料，不住低矮、肮脏的
地方。《说文》中讲凤凰出于东方君子之国，翱翔四海之外，
足可见其品德高尚、志向高远。凤凰是中华民族的图腾，中
国人赋予了凤凰很多美好的特征：美丽、吉祥、善良、宁静、
有德。汉语中有凤毛麟角、人中龙凤等成语，寓意凤凰
为“杰出人才”，我们学校投资人将学校取名为xx中学，可
见其拳拳办学初心与育人才德俱备的愿望。

总书记在中央党校xx周年校庆时说，“中国传统文化博大精
深，学习和掌握其中的各种思想精华，对树立正确的世界观、
人生观、价值观很有益处。”同学们，你们生活在一个无比
幸福的时代，但同时是一个机遇与挑战并存的时代。虽然国
泰民安，但国家统一尚未完成；虽国力强盛，但强敌依然虎
视眈眈。通过从传统文化的角度对校训、校名的解读，我想，
我们xx学子当以社会进步为己任，为民族振兴而担当。求学
于xx，希望同学们从传统文化中吸取营养，孜孜以求，砥砺人
格。



首先做一个有才学的人。天才生而知之，人才学而知之。一
个人的才华和学问不是与生俱来的，惟有勤奋，脚踏实地，
用知识武装头脑，用智慧装扮行为，如凤凰般神采飞扬，展
翅翱翔。

也应做一个有远见的人。头脑清醒、思维敏捷、目光长远。
着眼于未来，不断提高自己辨别是非的能力，提高决断能力，
努力把自己锻造成出类拔萃的卓越人才，如凤凰般奋力腾飞，
志在四海。

也做一个有格局的人，凤凰来仪，大方有度，卓尔不凡。大
家切不可斤斤计较，也不可争强斗狠。有格局的人能包容，
有爱心，懂团结，乐奉献。

还要做一个有品位的人，志趣高雅，志向远大，能涅槃重生，
追求卓越品质。凤凰之所以能清音高鸣，光彩照人，是因为
它历万重考验，经烈火洗礼。

最后，愿同学们炼就凤凰品格，拥抱美好人生！

谢谢大家！

传统文化演讲稿篇六

今天，我演讲的题目是《做传统文化的践行者》漫漫中华五
千载，悠悠历史数千年。中国传统文化经过五千年的锤炼，
以他的博大精深，以他的超凡智慧，吸引着一代又一代的人，
让无数英雄为之折腰。

走近她，你可以感受到那淡淡的墨香丝丝缕缕沁入心肺;触摸
他，你会发现那可焦灼不安的心在不经意间变得平和恬淡;细
细品味，又如香茗入喉，甘醇入腹说不出的舒服通泰。中国
传统文化啊，没有谁不为你辗转反侧，没有谁不被你折服!



让我魂牵梦萦的传统文化啊!怎样才能让更多的学生接受你，
欣赏你爱你呢?英国哲人查尔斯说过这样的话：播下一种思想，
收获一种行为，播下一种行为收获一种习惯，播下一种习惯
收获一种性格，播下一种性格收获一种命运。我只是一名普
通的中学老师，我愿在学生心里播下传统文化的种子，让它
生根发芽，长成参天大树，进而成为蔚蓝的森林!

你听：“弟子规圣人训，守孝悌„„’朗朗的诵读声传来，这
是我和学生利用大课间在学习《弟子规.》，一年多以来，我
们吟诵着他，学习着他。穿行在他的精神中。践行他在生活
中。少了浮躁之心，多了敬业之力;少了攀比之诱，多了爱岗
之意。学生之间，礼貌用语多了，脏话恶语少了;友爱互助多
了，骄横奢侈少了;追逐打闹少了，读书学习的人多了。这点
点滴滴不都是传统文化的恩赐吗?传统文化以它圣洁的光芒沐
浴着我们的身心，抚慰着我们的心灵。

你看，我班的“经典诗词诵读”正在如火如荼的进行着：
从”青青之襟，悠悠我心”中对爱情的大胆泼辣，到“天地
合，乃敢与君绝’的千古绝唱，从曹操的”老骥伏枥，志在
千里”的豪迈，到陶潜的“采菊东篱下，悠然见南山”的闲
适，每一篇都让人流连忘返，每一篇都激荡人心。再往后，
不管是唐诗的浪漫感伤，还是宋词的豪迈婉约;亦或是元曲的
宁静致远，还是明清小说的酸甜苦辣、悲欢离合，每一篇都
字字珠玑，每一首都是凝固的音乐，每一首都是永恒的生命!

在我的引领下，学生畅游其中，领略其非凡的魅力，感受其
含蓄隽永体味其悠远神韵。不知不觉间，学生接受了传统文
化的洗礼，获得了灵魂的精华，打开了思想的另一扇窗，看
见了另一片蔚蓝的天空。“唯见过天地，方知己渺小”，在
浩瀚无边包容万象的传统文化前，我只是带领学生领略了他
的冰山一角，走近她，品味他任重而道远。但我无怨无悔，
传承传统文化，我甘愿做践行者。

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越，从头越，传承文化，



呕心泣血。”谢谢大家，我的演讲完了。


