
最新小故事演讲稿 家风故事五分钟演讲稿
(模板5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一
起来看一看吧。

小故事演讲稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是良好家风，从我做起。

中华民族是礼仪之邦，受悠久的儒家文化熏陶，形成了我们
仁义、宽厚的个性和忠诚国家、孝敬父母的观念。扬中华优
秀传统美德、良好家教家风，注重自身修养，注意行为举止，
以身作则，言传身教，培育与传承良好家风从我做起。优良
的家风，可以使个人获得进入社会的基本品质，在道德观念
上进行自我约束，尤其对于弘扬和践行社会主义核心价值观、
促进社会和谐稳定、树立道德自信、实现中华民族伟大复兴
的中国梦，具有独特作用。

家风简单地说就是一个家庭多年构成的为人处世的风尚，或
叫家规、家风、精神、品格等，包括家庭成员的为人处事的
态度和行动准则。构建良好的家风最重要的是家长或家庭的
主要成员的思想、观念、态度、行动的认识和体现;其次，是
家庭的规则，家庭规则虽然大多数没有文字记载和要求，但
身教、口传的传统美的教育非常关键;最后有着良好传统家风



的家庭，在中国自古到今最重视的是子女的教育，良好的教
育，培养良好的素养，构成良好的思惟方式、处世原则、行
动规范，从而代代相传，代有提高，家庭的文化，良好的家
风。

家庭教育是孩子成长过程的基础性教育，良好的家风是未成
年人成长的基石。家风是人们在家庭生活中形成的一种稳定
的风格、作风和传统，包括为人处事的态度和行为准则。家
风是一种潜在无形的力量，在日常的生活中潜移默化地影响
着孩子的心灵，塑造我们的人格，是一种无言的教育、无字
的典籍、无声的力量，是最基本、最直接、最经常的.教育，
它对我们的影响是全方位的。

记得小时候，我背着书包去读书，爸妈交代的就是：要听老
师的话，不要和同学打架，别人的东西不能拿。他们还告诉
我在外边碰到长辈一定要叫人，小一点的叫哥哥、姐姐;大一
点叫叔叔、阿姨，老一点的叫爷爷、奶奶等。礼貌、友爱、
诚实是爸妈教育的主要内容，也是家风的一个体现吧。

好的家风就是一所好学校。在平时的学校教育中，家风体现
在孩子的言行之中，我们经常说的一句话就是这个孩子有家
教，那个孩子没家教。家教也是一个家风的体现，它是通过
孩子的言行表现出来了。家庭教育良好的家庭，孩子的行为
习惯作为学校是不大需要操心的，因为家长在平时的一言一
行中已经帮学校教育好了。家风不仅是一些道德教育、礼貌
教育、规矩教育，更是对我们的一种规范、一种风气、一种
文化，好家风就是一所好学校。

如何更好地培育良好的家风家教，应该特别注意从以下几方
面着手：重视优秀传统思想文化资源的发掘和转化。应把家
风家教看成一种重要的文化遗产加以保护和发掘，在全国逐
步建立起家风家教的文化研究体系;发挥各类先进家庭典型的
引领示范作用。开展文明家庭、和谐家庭、学习型家庭等创
建活动，结合城乡文明建设带动家风培育;抓好培育公民德行



和成人、家长教育。以家风家教弘扬社会主义核心价值观，
重点要放在培育与现代社会相适应的公民道德上;建立家风家
教宣传的长效、联动机制。要运用各种方式，多方配合，建
立相应的切实有效制度。

树立良好家风要与妇女素质提升相结合。良好家风是人成长
进步的起点。树立良好家风要与家庭教育工作相结合。优良
的家庭教育孕育着优秀的子子孙孙。回顾历史上曾经辉煌一
时的家庭，他们的家风各有千秋：岳母为儿刺字“精忠报
国”，“忠”为岳家之家风;林则徐勤俭持家，“俭”为林家
之家风;曾国藩以为“勤”为人生第一要义，“勤”为曾家之
家风。优良的家风形成，往往是通过创立者的建立，和几代
甚至数代人的不懈努力，践行而形成的，通过父传子，子传
孙，子子孙孙相互濡染的家庭教育氛围，在生活的点滴之中
不断地践行，形成一种无言、无声的教诲，最为直观、最为
直接、最为基本、最为经常的家庭教育，在一代又一代的践
行过程中，铸就了家庭言传身教的典范，铸就一代又一代的
英才。家风是一个家庭或家族最为重要的、无以替代的精神
财富;它弥漫于整个家庭或家族之中，影响到每一个家庭成员，
惠泽于家庭的成员;家风也是一个家庭或家族的魂魄之所在，
支撑着家庭的进步与发展。

只有把的良好风气融入到每个家庭的血脉中，不断地规范做
人做事的思维和方法，良好家风才能坚实并历经风雨传承下
来。只有让良好风气与千家万户共同价值追求相互融合、互
为依托、共生共长，才能在全社会激发出崇德向善的正能量。

对于我来说，我家的家风就是“学会做人”。这里讲的“学
会做人”指的是在道德品行做好，不是说要做到最好，但在
一般情况下，我都以此来告诫我自己。在为人处事方面，对
别人要做到宽容、和善、认真地对待;在生活上，我会做到细
心，对每件事都坚持认真地去处理;在道德方面，我时常提醒
自己绝不做任何破坏、违反社会规则的事情，我会尽力地做
好道德上的小事情，从身边的小事情做起，不要做得最好，



但我会尽自己最大的努力去对待它们。

正是有了良好的家风，我才成了一个合格的家庭成员。有时，
我所学到的家风，是从父母的身上借鉴而来的。我觉得在此
方面，父母对我的影响是极为重要的。一些好的家风就会养
成一些优秀的品质，正是有了这样良好的家风，我们才能更
好地成长。

家风如细雨，润物细无声。每一位成年人都要把握好自己的
言行，为子女的成长营造良好的家风。因为只有正当的家风，
才能给未成年人创造良好的成长环境，良好的家风是孩子终
身的财富。

小故事演讲稿篇二

各们家长，同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《我读书，我快乐》。

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光;如果我是一只小
鸟，那么书就是任我高飞的天空;如果我是一条小鱼，那么书
就是任我遨游的河流。我就是在这海阔天空中放飞我的梦想。

书，感谢你，给我带来了乐趣和智慧。书，像一个踏实的朋
友，时时刻刻陪伴着我。在我伤心烦恼的时候。书给我安慰、
快乐;在我孤独的时候，书为我解闷，和我聊天。有一次我无
意中做错了一件事，妈妈狠狠批评了我，我心里难过极了，
随手翻开一本《老夫子》看了起来。看着看着，我紧锁的眉
头舒展了;看着看着，我忍不住哈哈大笑起来。书，又像一位
老师，在我遇到难题的时候，它就详详细细地为我讲解。有
一次，我们数学考试，有一道题很难，幸好我在一本《数学
题解》中看到过这样的题，我就按照书上的方法做了一遍，
果然一下子就把难题做出来了。书可真是我的良师益友哇!



书，像一条时空隧道，打开它，我看到了几千年前的恐龙，
结识了勇敢坚强的鲁滨逊，与木偶匹诺曹一起去历险，与蜘
蛛夏洛交朋友。书，让我开阔眼界，它让我知道了爱迪生失
败了上千次，终于发明了电灯，它让我知道了不屈不挠的海
伦，知道了凿壁偷光、刻苦读书的匡衡，书，你让我获益无
穷!书，让我聪明;书，教我做人;让我们大声对世界说：“我
读书，我快乐!”

小故事演讲稿篇三

各位老师，同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《读书与生活》。

众所周知，书是人类进步的阶梯。书在我们的生活中扮演着
一个极其重要的角色。之所以说它重要，是因为它无时无刻
不存在于我们的身边，充斥在我们的周围，并且每个人都在
学知识，用知识。

但是，有些人却不知道读书到底是为了什么。我觉得读书的
好处之一就是调整心态。不管生活中我们遇到怎样的大喜大
悲，都能保持一个平和冷静的心态，做好充分的思想准备去
面对它。高兴地时候，不要得意忘形；失意的时候，不要过
分悲伤，倘若不能避免伤心，就自己想办法疏通。

高尔基说：书籍使我变成了一个幸福的人。闲暇的时候，我
们也不妨读一读书。通过读书，我们从书体会到博爱，感受
到真情；我们从书中认识到历史的更替，社会的变革；我们
从书中学会思考，提出有价值的问题，学会成长。

世纪老人冰心说过：读书好，好读书，读好书。这是一句至
理名言。读一本好书，就是和一个智者交谈，可以使人心灵



充实，使人明辨是非。

毕淑敏也说过，书不是胭脂，却会使人心颜常驻。书不是棍
棒，却会使人铿锵有力。书不是羽毛，却会使人飞翔。书不
是万能的，却会使人千变万化。

书是我们最忠诚的伙伴，所谓：走遍天下书为侣。时光会不
断流逝，读书却让我们增长知识。难道你不想增长知识吗？
如果你愿意，请你拿起对我们人生有意义的书，走进书的世
界，畅游知识的海洋吧，它会让你充满思想，充满智慧，进
而改变命运，改变人生，更能让我们找回那些真正属于我们
的自信！

谢谢大家，发言完毕！

小故事演讲稿篇四

有一个人在森林中漫游的时候，突然遇见了一只饥饿的老虎，
老虎大吼一声就扑了上来。他立刻用生平最大的力气和最快
的速度逃开，但是老虎紧追不舍，他一直跑一直跑一直跑，
最后被老虎逼入了断崖边上。站在悬崖边上，他想：“与其
被老虎捉到，活活被咬、肢解，还不如跳入悬崖，说不定还
有一线生机。”他纵身跳入悬崖，非常幸运地卡在一棵树上，
那是长在断崖边的梅树，树上结满了梅子。正在庆幸的时候，
他听到断崖深处传来巨大的吼声，往崖底望去，原来有一只
凶猛的狮子正抬头看着他，狮子的声音使他心颤，但转念一
想：“狮子与老虎是相同的猛兽，被甚么吃掉，都是一样的。
”当他一放下心，又听见了一阵声音，仔细一看，一黑一白
的两只老鼠，正用力地咬着梅树的树干。他先是一阵惊慌，
立刻又放心了，他想：“被老鼠咬断树干跌死，总比被狮子
咬好。”

情绪平复下来后，他感到肚子有点饿，看到梅子长得正好，
就采了一些吃起来。他觉得一辈子从没吃过那么好吃的梅子，



找到一个三角形的枝桠休息，他想着：“既然迟早都要死，
不如在死前好好睡上一觉吧！”

他在树上沉沉地睡去了。睡醒之后，他发现黑白老鼠不见了，
老虎、狮子也不见了。他顺着树枝，小心翼翼地攀上悬崖，
终于脱离险境。原来就在他睡着的时候，饥饿的老虎按捺不
住，终于大吼一声，跳下悬崖。黑白老鼠听到老虎的吼声，
惊慌逃走了。跳下悬崖的老虎与崖下的狮子展开激烈的打斗，
双双负伤逃走了。

由我们诞生那一刻开始，苦难就像饥饿的老虎一直追赶着我
们，死亡，就像一头凶猛的狮子，一直在悬崖的尽头等待，
白天和黑夜的交替，就像黑白老鼠，不停地正用力咬着我们
暂时栖身的生活之树，总有一天我们会落入狮子的口中。

既然知道了生命中最坏的情景是死亡，唯一的路，就是安然
地享受树上甜美的果子，然后安心地睡觉，只有存着这样单
纯的心……少欲望、多一点赤子之心。

幸福是一颗梦想的种子，需要用生命的热情去灌溉,幸福不是
靠别人给的,而是要认真抓住用心选择。

小故事演讲稿篇五

尊敬的评委老师们：

你们好！

很久很久以前，有一棵又高又大的苹果树。一位小男孩，天
天到树下来，他爬上去摘苹果吃，在树荫下睡觉。他爱苹果
树，苹果树也爱和他一起玩耍。 后来，小男孩长大了，不再
天天来玩耍。

一天他又来到树下，很伤心的样子。苹果树要和他一起玩，



男孩说：“不行，我不小了，

不能再和你玩，我要玩具，可是没钱买。”苹果树说：“很
遗憾，我也没钱，不过，把我所有的果子摘下来卖掉，你不
就有钱了？”男孩十分激动，他摘下所有的苹果，高高兴兴
地走了。然后，男孩好久都没有来。苹果树很伤心。

有一天，男孩终于来了，苹果树兴奋地邀他一起玩。男孩说：
“不行，我没有时间，我需要一幢房子，你能帮忙
吗？”“我没有房子，”苹果树说，“不过你可以把我的树
枝统统砍下来，拿去搭房子。”于是男孩砍下所有的树枝，
高高兴兴地运走去盖房子。看到男孩高兴，苹果树好快乐。
从此，男孩又不来了。苹果树再次陷入孤单和悲伤之中。

许多年后，男孩终于回来了，苹果树说：“对不起，孩子，
我已经没有东西可以给你了，只剩下枯老的树根了” 男孩说：
“现在我感到累了，什么也不想要，只想要一个休息的地方。
”“好啊！老树根是最适合坐下来休息的，来啊，坐到我上
面休息吧！”男孩坐下来，苹果树高兴得流下了眼泪。

这就是我们每个人的故事。这棵树就是我们的爸爸妈妈。小
时候，我们喜欢和爸爸妈妈玩，长大后，我们就离开他们，
只在需要什么东西或者遇到麻烦的时候，才回到他们身边。
无论如何，爸爸妈妈永远都在那儿，倾其所有使我们快乐。
爸爸妈妈，我爱你们！永远爱你们！


