
最新环保的精彩演讲稿三分钟 环保的精
彩演讲稿(精选6篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

环保的精彩演讲稿三分钟篇一

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家上午好!

我是小学四年级的学生xxxx，今天站在这里很高兴，感谢大家
给我在这里演讲的机会，让我能够去发表我的观点。今天住
这里要进行演讲的主题是《爱环保，做保护环境之人》。

环保是现今社会比较重视的话题，也是大家都要去做的事情。
环保对我们来说很重要，现在我们的这个环境变得越来越差，
就是因为不断的发展而产生了太多的污染，因此对环境造成
了很大的污染。我们作为新时代的小学生，爱环保是我们要
去做，只有从小开始保护环境，爱护生存的环境，才能有更
长远的发展。

我们平时能够为环保做的就是：不使用一次性的木筷，这样
就能多保护一棵树;平时上学步行、骑自行车或者坐公交，尽
量不要坐私家车，也要建议家人不要开私家车，尽量使用公
共资源，就能够最大限度的使用资源，而不是去浪费资源;另
外，也不要去使用塑料袋，因为塑料袋很难被分解，所以当
我们使用完它扔掉，是会给环境对来伤害的，我们这样做就



不是环保行为了。现在的我们虽然是学生，但是我们大家一
起来，就是一股团结的绳子，就能起到很大的作用。不要去
小看自己的能力，只要我们平时都注意环保，做个环保人，
不愁我们的环境不会变好，变美丽。

环保是现在这个时代要去注重的地方，也是迫切需要改变的
地方，因此作为这个地球上的一员，我们是有责任去保护它
的.。爱环保，才能让我们未来的生活更加好。我们还要保护
树木和花草不受到伤害，首先就是我们自己不伤害它们，比
如不要去爬树和踩草坪，这些都是在保护它们，花草树木不
仅能为这个环境起到点缀的作用，还能保护这个环境，达到
生态平衡。

所以，同学们，我希望我们可以一起去进行环保行为，为保
护这个环境做出努力和贡献，用自己的力量去为保护它。做
个爱环保的人，做个保护环境之人。只要有一个好的环境，
未来的我们才能更好的得到成长，也能有更好的生活条件，
但前提也是先保护好这个孕育我们的环境，才有获得。小学
是个美好的时光，那在这个时光里，我们一起为环保进行助
力，让以后的环境变得更加美好，一起行动起来吧。

谢谢大家!

环保的精彩演讲稿三分钟篇二

如今十分发达的地球，虽然环境情况看起来十分乐观，但是
却有十分重大的隐患，这都是人为制造出来的'，：大肆砍伐
树木、建立化工厂、胡乱排放有害液体。“对人类威胁较大
的气体，世界每年的排放量达6亿多吨……;估计到下个世纪
中叶，地球表面有三分之一的土地面临沙漠化的危险，每年
有6平方公里的土地沙漠化，威胁着60多个国家……”看见这
一组组令人触目惊心的数字，人类，你们有何感想?从2300万
年到1800万年前森林古猿的出现到现在人类高度发达的文明
时代，对于每个人从未停止过的索取，大自然都是“有求必



应”的，这更滋长了人类的贪欲。

由此，我郑重地向仍未觉悟的人们建议：

第一，人类要想征服可怕的大自然，就必须尊重自然。对于
改造自然理应慎之又慎，又要大刀阔斧，勇于实践和改良，
才能控制自然，使自身利益与自然协调发展，决不能重蹈西
方发达国家“先污染，后治理”的覆辙。

第二，要从我做起，首先选择有利于保护环境的生活方式。
善待我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环境。

1、节约资源减少污染

(1)节水为荣，随时关上水龙头，防止滴漏。

(2)慎用清洁剂，尽量用肥皂，减少洗涤剂中的化学物质对水
的污染。

2、绿色消费环保选择

(1)用无铅汽油、无镉铅电池、无磷洗涤剂，减少水与空气的
污染。

(2)购买低砩家用制冷器具、无砩发用摩丝，减少对臭氧层的
污染。

3、重复使用多次利用

尽量少使用一次性用品，多使用耐用品。如不使用一次性塑
料和餐盒，减少白色污染;不使用一次性筷子;自备购物口袋
或提篮。

4、分类回收循环再用



不乱丢弃废电池、废塑料等垃圾、废物;将垃圾分类投放，变
废为宝，使资源循环再生，造福人类。

5、保护自然万物共存

不猎杀、使用珍稀动物和受保护的动物，关爱与保护野生动
植物;植树造林，爱护我们身边的每一寸绿地、每一株花草、
每一片树木。

6、讲究卫生保护环境

不随地吐痰，不乱扔垃圾，不在公共场所吸烟，不制造噪音。

作为新时代的小学生，我倡导同学门提高保护环境的意识，
也建议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，为保护环境、造福
后代贡献自己的力量。因为：保护环境，刻不容。

环保的精彩演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

在这绿草如茵，姹紫嫣红的春季，环保已成为了一个不可逾
越的'话题。今天，我竞选的“环保小卫士”。下面做一下自
我介绍：我叫许婧，今年十一岁了。

一年之季在于春，春天是播种的季节，在春天，我们应该努
力做到以下几点：

一是不乱扔果皮纸屑；

二是垃圾分类投放；



三是把不可回收的垃圾做成工艺品；

四是爱护花草树木；

五是低碳出行；

六是尽量用充电电池；

七是节约用水；

八是买菜尽量用处篮子。

我们美丽的地球，已遭到破坏，小河为自己污染的水而哭泣，
蓝天为自己不再湛蓝而伤心。

如果我是环保小卫士，我要告诉人们不要随地吐痰，不随地
扔垃圾。如果我是环保小卫士，不会让人们乱砍、乱伐，要
让他们保护我们为个伤痕累累的地球。

我们的地球妈妈已经被榨干了，原本柔顺的秀发（树木），
已经光秃了好几块（沙漠），她原来白净的小脸起了很多青
春痘（火山），地球母亲已经筋疲力尽了，让我们协的保护
生养我们的地球。

我的发言到此结束，谢谢大家！

环保的精彩演讲稿三分钟篇四

江西省临川第一中学高三（19）班张蔚

春天，万物复苏，百花争艳，

环保作文:精彩

。朋友，你是否因为早春的寒冷，把春天紧紧地锁在了门外？



不，你需要为自己打开一扇窗，去呼吸大自然苏醒时的气息！
拨开枝条上覆盖的春雪，去寻找那一丝新绿！撩开心头的愁
云，去享受那一缕缕明媚的阳光！你尽可以让那一片片绿养
养你的眼睛，让那一阵阵泥土的芳香熏染你的鼻子，让一颗
颗野果塞满你的嘴巴，让那一声声鸟鸣充满你的耳鼓。你可
以抛开一切让你烦心的事，拽着风筝的线，在草地上尽情地
奔跑；你可以避开一切让你不开心的人，蹬上运动鞋，在野
外采摘一朵朵美丽的野花；你可以……

秋天，对许多人来说，是伤感而哀愁的。朋友，你是否因为
害怕哪一片凋零的树叶触及你不堪回首的往事，而拒绝感受
那金灿灿的秋天？不，你需要为自己珍藏一片火红的枫叶，
纪念那燃烧的青春，哪怕是痛苦也好沉沦也罢，青春终归无
悔！对了，我们可不能忘了那些沉甸甸的果实，它们在这个
收获的季节里笑得正欢呢！你看，它们那胖胖的身体已压弯
了枝条，迫不及待地要跌落下来！还有那“晴空一鹤排云上，
便引诗情到碧霄”的`秋天，正是文人墨客吟诗作赋的季
节……是的，朋友，秋风吹来的不再是伤心的往事，而是那
沉沉的希望与无尽的豪情！

朋友，走近那片精彩的大自然，让你的生活更精彩！

环保的精彩演讲稿三分钟篇五

亲爱的同学们：

大家好!我是xxx省xxx市一小五(8)班的一名同学，我叫xxx。

但大家有没有想过，由于工厂不断地增加，那些工厂排出的
污气、污水严重地污染了环境，使空气变得不清新了;河里的
鱼虾全被污水中的有毒物质给毒死了，到河边上还可以看见
大量的'翻肚皮的死鱼，路人走过时不得不捂住鼻子。见到街
上的树木都变“秃头”了，根上还有被砍过的痕迹。



清洁工阿姨刚扫干净的街道上有出现了一层厚厚的灰尘。前
几天新闻还说某些地区还遭受洪水、风沙的袭击呢!这就说明
了人类现在正忙着砍伐树木，把我们的“守护神”给一棵棵
地砍掉了。

我曾在报纸上看过一条新闻：中国在206个国家中，环保能力
排在131位。131这是个多么落后的数字啊!

我倡议大家在每年的植树节里带动大家到山上植树，来保护
我们的国家。因为每片叶子都能释放出我们人类所需要的氧
气，让我们能够在美好的世界上幸福地生活着。让我们向世
界呼吁：“保护环境，从我做起，保护环境，刻不容缓。”

正所谓“拾起一片垃圾，留下一方洁净”，让我们共同来保
护自己的家园吧!我的演讲完毕，谢谢大家!

环保的精彩演讲稿三分钟篇六

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好！

保护环境从我做起，希望大家能够喜欢！

从古至今，地球妈妈用甘甜的乳汁哺育了无数的子孙后代，
以前，地球上都是一片片的原始森林。地球妈妈把人类哺育
大了，本想让人类好好保护她，结果人类却不停的的伤害她。

人类不停的索取地球妈妈的资源，使地球母亲的身体上伤痕
累累。我真的为周围的环境感到心痛，我深深的反思：作为
人类的下一代的接班人，如果不重视保护环境的重要性，不
去增强环保意识，后果将不堪设想。我们既伤害了自己又连
累了和蔼可亲的地球妈妈，为此，我决定从我做起保护环境。
保护我们赖以生存的美丽家园，做一个勇敢的"环保小卫士"。



这一年里，我当了班里的室外卫生委员，尽心尽力，带领同
学们积极打扫卫生、保护环境。我非常重视清洁，哪怕一点
点纸屑，我也觉得会伤害大地，就赶忙将纸屑放到垃圾箱里。
我心里充满了环境受到保护，一天比一天干净的憧憬。因此
我们更要保护环境，爱惜每一片草地，让我们周围充满绿色。
让我们放下方便袋，拿起环保纸袋；放下盒饭的白色的盒子，
拿起环保的碗筷。让我们共同走向美好绿色的明天，走向灿
烂辉煌的未来世界吧！

我看到一份科学报告上说："环境问题是因为人类不合理的开
发、利用自然资源造成的。那触目惊心的环境是因为有大气
污染、噪声污染、水源污染、不适当的开发这四大本来不该
有却让我们造出来的污染，它们像无形的恶魔正在噬食着我
们的生命。我们要做一个反抗恶魔的环保卫士，为了我们以
后的幸福大家战斗吧！

"真正检验我们对环境的贡献不是光靠说，而是实际行动。"
虽然我们现在做的只不过是些微不足道的小事，但是我相信
要是我们人人都有保护环境的责任心，从自己做起，从身边
做起，从小事做起，共同保护我们的家园，我们的家园一定
会非常美丽。


