
2023年父亲节讲章感恩父爱 父亲节父爱
演讲稿(精选16篇)

公益是传递爱心、关怀社会的一种行为，它能够让人们感受
到人与人之间的亲近和温暖。一个完美的公益总结应该具备
启发性和引导性，让读者能够从中获得有益的参考和借鉴。
以下是一些公益项目的执行方案，希望能给大家提供一些实
践的指导。

父亲节讲章感恩父爱篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是《感恩父亲》。

每年六月份的第三个星期日是父亲节。这个由外国人率先设
立的节日，它表达了全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的爱
戴，他同样符合我们中国人。因为我们每个人都是在母亲和
父亲的关怀呵护下健康成长的。

在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。回想一下自己的
成长历程，教我们坚强、教我们自立、教我们树雄心立大志
的是父亲；父亲是勇气和力量的源泉，是希望和信心的化身。
尤其在做人、求学的`岁月里，父亲留给我们的是坚强和忍耐，
如同巨石山峰，能抵挡住风雨的洗礼、雷电的怒吼、波涛的
汹涌。无论春夏秋冬，不管爸爸在哪里，一个电话，一句教
导，一个叮嘱都证明了父亲的爱是无限的。难怪人们会选择
一年之中阳光最炙热的6月来过父亲节，原来它蕴含着的是父
亲给予子女的最真挚、最火热的爱。

感谢父亲，感谢他深沉而炽热的爱；感谢他无私的付出，让



我在优越的条件下生活，在优美的环境中学习，让我享受童
年的快乐；感谢父亲成为我们的人生加油站，成为我的良师
益友，成为我们温暖的避风港。同学们，在我们歌颂和赞美
母爱的同时，千万不要忘记父亲的伟大。高尔基说过：父爱
就像一本震撼心灵的书，读懂这本书，就读懂了整个人生。

最后，希望在父亲节这个特殊的日子里，让我们怀着真诚的
心，真诚地对自己的父亲说声：“亲爱的爸爸，您辛苦了。
我会付出行动，做一个值得您骄傲的好孩子。九年级的大哥
哥大姐姐们，你们马上就要面临中考，这是你们人生中的大
事，希望你们好好把握最后的攻坚时间，祝福你们考试顺利，
金榜题名！七八年级的同学们要好好把握时间，争取考个好
成绩！

这个美丽的节日虽然只有一天，但是，对长辈的尊敬和爱戴
却是永远。同学们，爸爸妈妈给了我们生命，他们用双手抚
养我们长大，他们的叮咛时时伴在我们耳边……爸爸妈妈爱
我们，我们是不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的
爱回报他们呢？如果愿意，用我们热爱生活、热爱学习的精
神面貌驱逐他们心中的烦恼，给他们带来快乐和欣慰吧！希
望我们能够在以后的学习、生活中记得父母的养育之恩，并
用一种感激的心态对待父母为我们所做的一切。在父母生日
的时候，在父亲节即将来临的时候，别忘了为他们送去一声
祝福，一声问候。

最后，祝愿各位老师、各位同学的父亲、祝愿全天下所有的
父亲永远健康！

我的演讲完毕，谢谢大家！

父亲节讲章感恩父爱篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家早上好！

今天我们国旗下讲话的题目是：爱在父亲节。

同学们每年6月的第三个星期日是父亲节，今年是6月16日。
生活中、我们更多的在赞美母亲，赞扬母爱，很少谈及父爱。
高尔基说过：父爱就像一本震撼心灵的书，读懂了这本书，
就读懂了整个人生。

其实，在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。同学们不
妨仔细想一想。在你懵懂的记忆里，是谁整日里用宽大的手
掌撑起你，是谁用粗硬的胡须亲昵你，是谁用厚实的肩膀驮
着你，又是谁整天跪在地上让你尽享骑马的乐趣？是父亲，
正是那无私无畏的父亲。如果说母爱如水，柔美细腻、源远
流长；那么父爱一定如山，粗旷豁达、气吞江海。难怪人们
选择一年之中阳光最炽热的6月来过父亲节，原来它蕴含着的
是父亲给予子女的最真挚、最火热的爱。

大家回顾一下自己的成长历程，教我们坚强、教我们自立、
教我们树雄心立大志的一定是父亲，从这个意义上说，父爱
如山。父亲是勇气和力量的源泉，是希望和信心的化身。尤
其在做人，求学的岁月里，他留给我们的是坚强和忍耐、如
同巨石山峰，能抵挡住风雨的洗礼，雷电的怒吼，波涛的汹
涌。无论春夏秋冬，不管天南海北，我们在哪儿，父爱就延
伸到那里。父爱还是一片宁静的港湾，当我们失落时，他能
给予我们信心，勇气和力量；父爱更是一本书，当我们长大
以后，再次打开它，一定会读懂父亲那颗最深沉、最热烈的
心。

母爱有声、父爱无言，父爱可能就藏在愤怒的呵斥中，也可
能藏在打你的巴掌里，无论它藏在哪里，我们一定要理解父
亲那深沉的爱啊！

我们的国旗下讲话完了。谢谢大家！



父亲节讲章感恩父爱篇三

大家好!

有人说，父爱如海，深厚博大;有人说，父爱如火，炽热燃
烧;而我却说，父爱如山——当我遇到困难时，他给我力量;
当我眼前一片迷茫时，他给我方向;当我感到失落时，他给我
信心;当我成功时，他给我祝贺和警惕。父爱，是支撑我的生
命的伟岸的山。

父爱是一缕阳光，让你的心灵即使在寒冷的冬天也能感到温
暖如春;父爱是一泓清泉，让你的情感即使蒙上岁月的风尘依
然纯洁明净。父爱像一本厚重的书，耐人寻味;父爱像一杯甘
醇的酒，回味无穷。

山是沉默的。因为是山，所以父爱默默无闻。它也许不是你
跌倒时有力的大手，也许不是你哭泣时亲切的关怀，也许不
会和你一起分享成功与失败，但它一定会化为笔盒里削好的
铅笔，化为回家后丰盛的晚饭，化为你不经意间一句鼓励的
话语。它不一定引人注目，但一定时时刻刻与你相傍相依。

小时侯，父亲是一种严厉的象征，父亲像一把斧头把我的恶
习统统改改掉，父亲常说：“你就是一棵树，树会乱长枝干，
现在就要把你的毛病统统去除，养成良好的习惯。父亲关注
我的学业但更关心我的品德，父亲坚信良好的品德是所有一
切的前提。就是这个信念，伴着我走到了现在。

小学六年级的时候，经过几次选拔，我获得了外国语学校的
考试资格，我内心感到无比的光荣。为此，我付出了很多努
力。但是，我最终还是未能考上，这个结果让我感到无比的
伤痛，这也是我人生当中第一次遇到的挫折。回到家，爸爸
安慰我说：”别灰心，我的子乔是最棒的!其实，人生的道路
就是这样，会遇到很多坎河，这更需要你用勇敢的心去面对，
社会上，竞争就是如此的残酷，不过，成功青睐有准备的人，



相信自己一定能行!“听了爸爸的鼓励，我以往的信心又燃烧
起来，我明白了人生总有成败，当你不去在乎成败，而想到
自己曾经经历过的考验付出过的努力，那么你将更加出色。

父爱没有延长的柔水，没有体贴的温馨的话语，不是随时可
以带在身边的一丝祝福，也不是日日夜夜陪你度过的温度，
古今中外有多少人赞美父爱，每当读到这样的诗文，我就感
到无比的亲切，那愉快的一刹那，感动的心情，一字一句，
都打动着我的心灵，让我想到我亲爱的父亲。

父亲节讲章感恩父爱篇四

父爱深沉 我时刻能感受

只是 我们都不善表达

今天是父亲节

却并不是特别的日子

因为于我而言

每天都是父亲节

你曾拉着我的小手 许下无数承诺

你曾用硬硬的胡须渣子 吻过我的脸庞

撑开掌纹 细数日月

不曾发觉 岁月早已染上了风霜

散落在你发梢上点点的斑驳



今天才明白 坦然面对 也会是伤害

面对孩子们渴求目光 自己暖暖的也染上无奈

岁月无声去 光阴似箭飞

今天 我已不再是那个单纯的孩子 目光也不再清澈

我背弃了你的梦想 同时也背弃了自己

除了感激除了抱歉 我还能给你什么?

清瘦的你， 正如可爱的我;

黄瘦的脸， 正如红朴的我。

那般的背影 来自平凡的父亲

风里雨里 在我的心里流淌。

蔚蓝色的天空哦

是你宽广的胸膛 在我的一生

你愿意做天使的翅膀

浩瀚星空，漫漫苍穹 诉不尽岁月洗过的——铅华

曼曼清野，悠悠天地 沉淀不尽浓浓的——你的爱

寻你?茫茫人海，手拉手 走进店里——你一生也不曾来过的
地方

为你选一件衣服——你一生也不曾穿过的衣服



爱，是什么?

一生的无怨无悔，为你付出

所有的爱，都化在眼里

可爱的父亲啊

请允许我做最后的表白

父亲

——我爱你!

父亲节讲章感恩父爱篇五

亲爱的爸爸：

爸爸!感谢您给了我生命，感谢您这十几年来对我的养育之恩，
感谢您十几年来给予我无私的爱。您为了我，为了我们这个
家，吃了多少苦，受过多少累，这所有的一切，女儿都看在
眼里，记在心里。您对女儿那深厚的爱，千言万语也说不完、
道不尽。面对您的爱，我只有心怀感激，只有在内心深处默
默感动;回想起您为女儿所作的一切，我的心情无法用言语来
形容，唯有写下下面的话，来表达女儿对您无限的感激和敬
佩，来表达女儿对您的爱。

爸爸，千言万语也表达不出您对我无限的爱，为了我，您吃
了太多太多的苦，付出了太多太多。您的艰苦朴素时刻激励
着我，您的所作所为让我明白了：清贫的生活因为有爱也会
阳光灿烂，倍感温暖。

您还是一位严厉的父亲，对我的学习也时刻都不放松，经常
督促我要好好学习。记得那一次，我由于粗心的缘故，把好



几道题都做错了，一连串的错号，给了我当头一棒，痛得我
快要晕倒，我害怕极了，因为我知道，这次是因为粗心而错，
您一定会惩罚我的，也曾想，把作业藏起，就此了过。但是
我觉得这样做会良心不安，会对不住您对我的教诲。于是硬
着头皮，把作业拿到您的面前，果然不出我的所料，您大发
雷霆，吓得我一旁默默流泪，我原以为，您的怒火会因我的
泪水而减弱，哪里知道，您竟然拿起棍子狠狠地落在了我的
身上，我也知道您是用”心痛“握紧棍子，用”不情愿“举
起棍子，用”不甘心“而落下的。

爸爸，那次挨打真的好痛!但是现在想起来，我知道您是为我
好，现在，也因为您的管教，我粗心的毛病已经改掉。我深
深地感受到了您”坚硬的爱“!

爸爸，谢谢您的爱，谢谢您为了我所付出的一切，您对我的
爱，即使用我的一生也难以报答，也难以抹平您脸上和心上
的皱纹，我现在唯一能做的就是，用我最大的努力、用优异
的成绩来报答您。

爸爸，您的爱虽不像母爱那样鲜明，那样易懂，但是您的爱
坚硬、深沉而又博大，您的爱如山似海，浩瀚无边!

父亲节讲章感恩父爱篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

每年六月的第三个星期天是父亲节。

不知道大家是不是和我一样，觉得爸爸总是好严肃，好难和
他说心事，我还记得，小时候，每个周末，爸爸都会骑着车
带我到一个从来没去过的公园玩，但是长大后，我们几乎不
讲话了。随着离家的时间越来越多，我和爸爸之间，渐渐的，



也只剩下了沉默。爸爸从来没有称赞过我，我也从来没有说
过，我爱他，但是，一直以来，我藏在心里的愿望，始终是
要他的肯定啊。

和爸爸之间很难相处，甚至连父亲节的时候都迟迟疑疑的说
不出“我爱你”的同学，一定不止我一个吧。

但是，也许我们都忘记了，当我们蹒跚学步时，在远处看着
我们的人，是父亲；在我们还没有成型的三观里，教给我们
做人的原则和道理的人，也是父亲；在我们第一次离开爸妈
去学校上学时，虽然放开了手，却依然在铁栏杆后面默默地
望着我们的人，还是父亲；在我们想要放弃的时候，告诉我们
“最重要的事情，就是要坚持一直前行”的人，仍然是父亲
啊。

都说父爱如山，父亲在我们的生命中一直是沉默而厚重的角
色，回首那些苦涩的过往，总能找到父亲的`身影，我想，也
是因为有了父亲的沉默的守候，我们才多了一份前行的动力
吧。无论我们身在何方，面临什么样的困境，我们的支柱，
始终是父亲啊。

我永远忘不了，在一次期中考试之后，我把被揉成一团的成
绩条递给爸爸看，当他展开了看到成绩条上模糊的数字时，
我都能感觉到他眼里的光一下子就黯淡了下来，仿佛他年轻
时所有的意气风发都在我身上消磨殆尽了，他只是沉默了几
秒，对我说“你，要加油啊。”我点点头，转身后眼泪再也
停不了。而这个时候我才真实的感觉到，小时候，爸爸给予
了我很多，而现在的我，是该变成他的翅膀，拂去他的沧桑
了，现在该是我回报爸爸的时候了。

今年的父亲节已经过去了，我在给爸爸的父亲节卡片上，写
上了这样一段话：“我没有说，但是仔细回想，脑海最珍贵
的一幅画，是你载着我，叮呤我，好好抓牢你身旁，安心在
你背后，飞翔。”记忆中，这样的时光，已经随着父亲渐渐



斑白的头发，成为了永远。

相信大家都听说过龙应台先生的《目送》这本书吧，中间写
到了我们目送父母一步步的离开，但是其实，很多时候不是
我们去看父母的背影，更多的时候是我们承受爱我们的人追
逐的目光，承受他们不舍的，他们不放心的，满眼的目送。
但我们从小到大只管着一心离开，从未回头张望过。我们的
这一生，被父母目送着，然后我们会目送着我们的孩子蹦跳
着离开。但是我们都很难去回头张望，只因我们知道那份可
以依靠的爱一直坚实地存在着。因为有这份爱的存在，我们
才能无所畏惧的前行。

最后，我想告诉大家的是，在这个世界上，没有不会消失的
身影，爸爸妈妈也总有离开我们的那一天，所以无论是什么
样的日子，都要请大家始终怀着感激的心情，去多爱我们的
父母一点。因为，也许父母也是存在我们的心里，但是我们，
却永远镌刻在他们的生命线上。

我的演讲完毕，谢谢大家！

父亲节讲章感恩父爱篇七

尊敬的xx：

父爱是一缕阳光，让你的心灵即使在寒冷的冬天也能感到温
暖如春;父爱是一泓清泉，让你的情感即使蒙上岁月的风尘依
然纯洁明净。父爱像一本厚重的书，耐人寻味;父爱像一杯甘
醇的酒，回味无穷。

山是沉默的。因为是山，所以父爱默默无闻。它也许不是你
跌倒时有力的大手，也许不是你哭泣时亲切的关怀，也许不
会和你一起分享成功与失败，但它一定会化为笔盒里削好的
铅笔，化为回家后丰盛的晚饭，化为你不经意间一句鼓励的
话语。它不一定引人注目，但一定时时刻刻与你相傍相依。



小时侯，父亲是一种严厉的象征，父亲像一把斧头把我的恶
习统统改改掉，父亲常说："你就是一棵树，树会乱长枝干，
现在就要把你的毛病统统去除，养成良好的习惯。父亲关注
我的学业但更关心我的品德，父亲坚信良好的品德是所有一
切的前提。就是这个信念，伴着我走到了现在。

小学六年级的时候，经过几次选拔，我获得了外国语学校的
考试资格，我内心感到无比的光荣。为此，我付出了很多努
力。但是，我最终还是未能考上，这个结果让我感到无比的
伤痛，这也是我人生当中第一次遇到的挫折。回到家，爸爸
安慰我说："别灰心，我的子乔是最棒的!其实，人生的道路
就是这样，会遇到很多坎河，这更需要你用勇敢的心去面对，
社会上，竞争就是如此的残酷，不过，成功青睐有准备的人，
相信自己一定能行!"听了爸爸的鼓励，我以往的信心又燃烧
起来，我明白了人生总有成败，当你不去在乎成败，而想到
自己曾经经历过的考验付出过的努力，那么你将更加出色。

我的父亲与别人的有点不一样，他是一名优秀的警察，在外
人眼中他总是那么酷酷的，很少言语甚至让人看着会心惊胆
战，但他却是我最可爱的爸爸。我的父亲在家从来都是一副
小赖皮的样子，我可以叫他任何"花名"—赖皮狗、蠢材、死
蠢、阿才……..。

父爱没有延长的柔水，没有体贴的`温馨的话语，不是随时可
以带在身边的一丝祝福，也不是日日夜夜陪你度过的温度，
古今中外有多少人赞美父爱，每当读到这样的诗文，我就感
到无比的亲切，那愉快的一刹那，感动的心情，一字一句，
都打动着我的心灵，让我想到我亲爱的父亲。

20xx年8月的一天早上，我的表哥秦海林早早的就来到儿子干
活的工地，教儿子怎么样放线，父子俩六点多就开始干了起
来。儿子是刚学这个活，所以父亲一边教，一边干，他们干
活的地方是一个长宽各三米，高四米见方的土坑，要从里面
砌上砖。父子俩正干着，忽然从南面的墙壁上掉下了一大片



土块，凭着多年的工作经验，父亲马上就知道要发生危险了，
他一边说："儿子，快闪开!"一边猛得把儿子从墙根拉了出来，
推到了一边，随后就塌方了，大面积的土从墙壁上脱落下来，
儿子只被埋住了腿，父亲却被土方一直埋到了胸口，当时就
吐了几口血。他的内脏被砸坏了。

当人们把父亲从土方里弄出来时，父亲一句话也没说，就走
了，他的面容十分的安详，看不到一丝的惊恐。父亲可能知
道，自己的儿子没有生命危险，所以就这样平静的走了，他
生前的最后一句话就是："儿子，快闪开!"

就是这样一个父亲，本来他是可以跑掉的。可在生死危险来
临时，把生的希望给了儿子，把死亡留给了自己，我觉得这
是一个合格的父亲，英雄的父亲。伟大的父亲!

同学们，如果说母爱是涓涓细流，一点一滴滋润着我们的心
田，那么父爱就如高山，伟岸页淳厚，父亲总是默默无闻的
付出，虽然他有可能不会为你做一顿可口的饭菜，虽然他不
能时时的亲吻你，他可能只会轻轻的拍拍你的头，嘿嘿的笑
上几声，他也可能对你声色俱厉，所以让你觉得父亲的爱不
够深刻，可是你往往看不到父亲的另一面：

烈日下，在建筑工地上挥汗如雨，挥舞铁铲的那个人不是父
亲吗?晨光里，在土地上辛勤劳作，跟泥土摸爬滚打的那个人
不是父亲吗?寒风中，骑着自行车，载着小山一样的货物走街
串巷叫卖的那个人不是父亲吗?矿井下，那挖煤采掘，让千家
万户得以温暖的人不是父亲吗?灯光里，把带着体温和汗水的
钱交给母亲，让儿女丰衣足食的那个人不也是父亲吗?父亲对
儿女的爱是积压在心头的，象岩浆一样灸热，然而在日常生
活中又表现的是那样的平淡。

同学们，爱你的父亲吧，六月的第二个星期天就是父亲节。
让我们怀一颗感恩的心，在父亲的节日里，送上一个甜甜的
亲吻，送上一句温新的祝福，用你的不断进步来报答父亲，



让父亲的脸上多一些灿烂的笑容。因为父亲是我们家庭的脊
梁，因为父爱如山。

父亲节讲章感恩父爱篇八

亲爱的爸爸：

爸爸！感谢您给了我生命，感谢您这十几年来对我的养育之
恩，感谢您十几年来给予我无私的爱。您为了我，为了我们
这个家，吃了多少苦，受过多少累，这所有的一切，女儿都
看在眼里，记在心里。您对女儿那深厚的爱，千言万语也说
不完、道不尽。面对您的爱，我只有心怀感激，只有在内心
深处默默感动；回想起您为女儿所作的一切，我的心情无法
用言语来形容，唯有写下下面的话，来表达女儿对您无限的
感激和敬佩，来表达女儿对您的爱。

爸爸，千言万语也表达不出您对我无限的爱，为了我，您吃
了太多太多的苦，付出了太多太多。您的艰苦朴素时刻激励
着我，您的所作所为让我明白了：清贫的生活因为有爱也会
阳光灿烂，倍感温暖。

您还是一位严厉的父亲，对我的学习也时刻都不放松，经常
督促我要好好学习。记得那一次，我由于粗心的缘故，把好
几道题都做错了，一连串的错号，给了我当头一棒，痛得我
快要晕倒，我害怕极了，因为我知道，这次是因为粗心而错，
您一定会惩罚我的，也曾想，把作业藏起，就此了过。但是
我觉得这样做会良心不安，会对不住您对我的教诲。于是硬
着头皮，把作业拿到您的面前，果然不出我的所料，您大发
雷霆，吓得我一旁默默流泪，我原以为，您的怒火会因我的
泪水而减弱，哪里知道，您竟然拿起棍子狠狠地落在了我的
身上，我也知道您是用”心痛“握紧棍子，用”不情愿“举
起棍子，用”不甘心“而落下的。

爸爸，那次挨打真的好痛！但是现在想起来，我知道您是为



我好，现在，也因为您的管教，我粗心的毛病已经改掉。我
深深地感受到了您”坚硬的`爱“！

爸爸，谢谢您的爱，谢谢您为了我所付出的一切，您对我的
爱，即使用我的一生也难以报答，也难以抹平您脸上和心上
的皱纹，我现在唯一能做的就是，用我最大的努力、用优异
的成绩来报答您。

爸爸，您的爱虽不像母爱那样鲜明，那样易懂，但是您的爱
坚硬、深沉而又博大，您的爱如山似海，浩瀚无边！

我的演讲完毕，谢谢大家！

父亲节讲章感恩父爱篇九

尊敬的老师们，同学们：

在中国，五月份的第二个星期天是母亲节。而六月份的第三
个星期天是父亲节。今天我国旗下讲话的题目是——爱在父
亲节。

人们说，母亲的爱是叮咛，如清风拂面。父亲的爱是注目，
如烈日当空。想起母亲，是耳鬓白发，是慈母手中线。想起
父亲，是转身背影，是严父口施令。性别的微妙差异，让这
两种最为真挚的亲情之爱，显得截然不同。

爸妈爱我们，我们是不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用
同样的爱回报他们呢如果愿意，用我们热爱生活，热爱学习
的精神面貌驱逐他们心中的烦恼，给他们带来快乐和欣慰吧
在过几天6月15日，是今年的父亲节，无论何时，我们对长辈
的敬爱之情却永远不能消失。

希望我们能够在以后的学习，生活中记得父母的养育之恩，
并用一种感激的心态对待父母为我们所做的一切。在父母生



日的时候，在母亲节，父亲节来到的时候，别忘了为他们送
去一声祝福，一声问候。

也让我们怀着如此的一颗感恩的心，学会付出，学会给予，
学会把快乐带给你身边的人，让他们怀着同样的一颗感恩的
心去寻找幸福的真谛。

我的演讲完毕，谢谢大家！

父亲节讲章感恩父爱篇十

尊敬的xx：

父爱是有滋味的，那是一种沁人心脾的甜美。

1992年大年三十，四处传来鞭炮声，人们沉浸在一片节日的
喜庆氛围中，可他感觉到的却是一种无边的忧愁与苦涩。

女儿马上就被送进医院治疗，可是，8个月过去了，伤口就是
结不了痂——女儿是比较特殊的体质，早就对抗生素产生了
耐药性。那天，县医院的领导告诉他：我们已经无能为力了。
不甘心的他于是开始抱着女儿四处求医，可是所有医院在了
解了孩子的病情后，全都婉言拒绝了。

长时间的治疗与四处奔波，使原本有木匠手艺、生活还算富
裕的他变得身无分文。大年三十这天，当他与妻子正愁着如
何给孩子弄一点好吃的时，有一位亲戚给他们送来了一只鸡。
看着他一贫如洗的家，这位亲戚劝他说："算了吧，你已经尽
到一个父亲的责任了，再这样下去，到头来，还不是人财两
空……"想着身上总流脓流血、随时都会得败血症而死去的女
儿，他只能伤心地落泪。

从此，他不再说放弃，每天为女儿打上两支消炎针，以控制
伤口感染，他到处寻找治疗烧伤的民间偏方，期望有奇迹出



现。

1994年6月的一天，他外出做木匠活时，依然不忘向人打听治
疗女儿的办法。热心的主人把他介绍给了一位老中医。老医
生告诉他：用舌头将脓血舔掉，可以让伤口愈合。

他好不高兴，如获至宝。在他要用舌头舔女儿身上的脓血前，
他考虑的并不是那难闻的腥臭味，而是对女儿说："要是痛你
就忍着点!"可他还是怕女儿忍受不住，就又哄着女儿说，"等
乖女儿的伤好了，就可以穿上漂亮的裙子了。"当他用舌头舔
着女儿伤口上的脓血时，女儿果真强忍住疼痛，且还露出一
丝笑容说："爸爸，你还要给我扎上蝴蝶结啊!"女儿对生活的
美好憧憬更坚定了他要治好女儿的决心。

他连忙提了一只鸡，奔走数十里去感谢那位老中医。老医生
听了他的话也为他高兴。老医生又给他开了一个药方，让他
回去加水煎上，并告诉他，每舔一会儿后，就将舌头放在茶
盐水以及草药中泡一泡，这样一是杀菌，还能减轻舌头的麻
木感，二是能够增加女儿伤口愈合的功效。

女儿有越来越多的伤口结了痂，这让他越来越有信心了。女
儿8岁那年，身上的伤口已好了大半，他想到该让女儿上学了。
从此，每天他早早起来熬好药汤，给女儿舔完伤口，再为女
儿穿上干净的衣服，背女儿去上学。

他为女儿舔一口脓血，吐去，在茶盐水和草药中泡舌头，再
舔……每天他都要忍住数百甚或上千次这样的重复动作所形
成的`舌头麻木僵硬带来的不适，忍住腥臭苦咸引起的恶心。
就这样6年过去，到了20xx年，奇迹出现了，11岁的女儿身上
再也见不到一处伤口了，全身满是新生的肌肤。

就在父亲给她舔伤治疗时，母亲已给她生了两个弟弟，这个
时候，她已经能帮助父母接送弟弟们上学了。



这位父亲的名字叫李国栋，女儿叫李雪平。他们是湖南省龙
山县石碑镇龙山村人。

时间的脚步到了20xx年，李雪平该参加高考了。尽管因手被
烧残书写较慢，但她仍以550分的高分被一所重点大学录取。
李国栋认为这时应该告诉女儿她的身世了。原来李雪平并非
他们夫妇亲生的，而是20xx年前他与妻子张玉文从雪地里捡
回来的。听到这，女儿扑到父亲怀中，哭着说："爸爸，别说
了，你和妈妈就是我最最亲近的亲生父母!"

舌头是用来说话的，是用来品尝食物味道的，李国栋却硬是
以自己的舌头书写出了一部感人至深的父爱神话。

父亲节讲章感恩父爱篇十一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我没有生花的妙笔，却想用笨拙的语言对我的父亲说一
声：“父亲，我爱你，爱在我心底”。

这爱在我心中太凝重，太深厚，太珍贵，太不寻常！

我爱您，不单为父亲这一个简单的称呼。当您骑着自行车往
返在城乡间的小路上，汗水浸透了你身上的衣，车把上插着
初春的野菊花，车后帆布袋子里的工具叮铛作响，从那时起，
我懂得了什么是平凡劳苦。当您扶着年迈的爷爷在洒满阳光
的院子里走动，不时的擦去他嘴边的涎水，在午后为他读
《薛刚反唐》，我懂得了什么是责任，而此时的亲情让我感
到既温暖又心酸。

当回忆穿越时空，往事就像朝露一样不可挽留，但越发显得
清晰了。



当我穿上了淡绿色的裙子，当我闻到了扇子上的香味儿，当
雨天我看见脚边新粘补的雨鞋，当初春，我看见瓶子里新插
入的杏花枝儿，当我嚼着脆黄的馒头片儿，当我一觉醒来，
你还守在未燃尽的炉火旁，当你迈着不很轻快的步子，为我
拦截即开的汽车……父爱竟也是如此的含蓄，如此的温婉。
就像一捧粘土，牢牢的渗到了我的手纹里。

我悄悄地懂事了，含辛茹苦深深地刻在了我的心里。

我懂得了我们的意义———苦难岁月的一路走过，用我稚嫩
的双肩，用您细腻的情怀。

所有的往事都镌刻心底，所有的真情都互相给予，一个父亲
对女儿的爱，一个女儿对父亲的爱，既无言，也未曾表露，
年复一年，岁月流转，只有真切的祝福在无声的传递：祝您
安康，祝您安康！

我的演讲完毕，谢谢大家！

父亲节讲章感恩父爱篇十二

老师，同学们：

早上好。

父亲节到了，你是否有陪着父亲好好度过这个独属于他的节
日呢？

作为子女，我们应该把每天都当成父亲节。我们要时刻铭记
着父亲对我们的养育之情，对我们所付出的一切。表达对父
亲的感激，只需要我们一颗真诚爱父亲的心。不用华丽的开
场，也不用精致的礼物，只要一句简简单单而又满怀真情的
问候就可代替千言万语，学业上取得的些许成就就会胜过一
切。父亲总是期待自己的孩子能够翱翔天空傲视世界，我们



应该不负所望地好好学习，成就自己的理想和父亲的期望。
正如贝东芬所说的，你的父亲感到荣耀的莫过于你以最大的
热诚继续你的学业，并努力奋发以期成为一个诚实而杰出的
人。在以后我们也会成为了自己孩子的父母，我们对长辈的.
敬爱之情却是永远不能消失的。

如果昨天没有好好陪伴着父亲的同学，不妨今天回家时，给
父亲沏一壶茶，给父亲一个大大的拥抱，对父亲说一句您辛
苦了。

是谁用虬劲的臂膀，为我们撑起一片灿烂的天空！是谁用勤
劳的双手，为我们构建一个幸福的家园！是谁给了我们一片
蓝天，给了我们一方沃土！是您，父亲，一个平凡而又伟大
的名字！父爱如伞，为你遮风挡雨；父爱如雨，为你濯洗心
灵；父爱如路，伴你走完人生。

我的演讲完毕，谢谢大家！

父亲节讲章感恩父爱篇十三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

每年六月的第三个星期天是父亲节。

不知道大家是不是和我一样，觉得爸爸总是好严肃，好难和
他说心事，我还记得，小时候，每个周末，爸爸都会骑着车
带我到一个从来没去过的公园玩，但是长大后，我们几乎不
讲话了。随着离家的时间越来越多，我和爸爸之间，渐渐的，
也只剩下了沉默。爸爸从来没有称赞过我，我也从来没有说
过，我爱他，但是，一直以来，我藏在心里的愿望，始终是
要他的肯定啊。



和爸爸之间很难相处，甚至连父亲节的时候都迟迟疑疑的说
不出“我爱你”的同学，一定不止我一个吧。

但是，也许我们都忘记了，当我们蹒跚学步时，在远处看着
我们的人，是父亲；在我们还没有成型的三观里，教给我们
做人的原则和道理的人，也是父亲；在我们第一次离开爸妈
去学校上学时，虽然放开了手，却依然在铁栏杆后面默默地
望着我们的人，还是父亲；在我们想要放弃的时候，告诉我们
“最重要的事情，就是要坚持一直前行”的人，仍然是父亲
啊。

都说父爱如山，父亲在我们的生命中一直是沉默而厚重的角
色，回首那些苦涩的过往，总能找到父亲的身影，我想，也
是因为有了父亲的沉默的守候，我们才多了一份前行的动力
吧。无论我们身在何方，面临什么样的困境，我们的支柱，
始终是父亲啊。

我永远忘不了，在一次期中考试之后，我把被揉成一团的成
绩条递给爸爸看，当他展开了看到成绩条上模糊的数字时，
我都能感觉到他眼里的光一下子就黯淡了下来，仿佛他年轻
时所有的意气风发都在我身上消磨殆尽了，他只是沉默了几
秒，对我说“你，要加油啊。”我点点头，转身后眼泪再也
停不了。而这个时候我才真实的感觉到，小时候，爸爸给予
了我很多，而现在的.我，是该变成他的翅膀，拂去他的沧桑
了，现在该是我回报爸爸的时候了。

今年的父亲节已经过去了，我在给爸爸的父亲节卡片上，写
上了这样一段话：“我没有说，但是仔细回想，脑海最珍贵
的一幅画，是你载着我，叮呤我，好好抓牢你身旁，安心在
你背后，飞翔。”记忆中，这样的时光，已经随着父亲渐渐
斑白的头发，成为了永远。

相信大家都听说过龙应台先生的《目送》这本书吧，中间写
到了我们目送父母一步步的离开，但是其实，很多时候不是



我们去看父母的背影，更多的时候是我们承受爱我们的人追
逐的目光，承受他们不舍的，他们不放心的，满眼的目送。
但我们从小到大只管着一心离开，从未回头张望过。我们的
这一生，被父母目送着，然后我们会目送着我们的孩子蹦跳
着离开。但是我们都很难去回头张望，只因我们知道那份可
以依靠的爱一直坚实地存在着。因为有这份爱的存在，我们
才能无所畏惧的前行。

最后，我想告诉大家的是，在这个世界上，没有不会消失的
身影，爸爸妈妈也总有离开我们的那一天，所以无论是什么
样的日子，都要请大家始终怀着感激的心情，去多爱我们的
父母一点。因为，也许父母也是存在我们的心里，但是我们，
却永远镌刻在他们的生命线上。

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

父亲节讲章感恩父爱篇十四

有一种爱，它是无言的，是严肃的，在当时往往无法细诉，
然而，它让你在过后的日子里越体会越有味道，一生一世忘
不了，它就是那宽广无边的父爱。

没有太多的言语，没有太多的祝福，然而却让我体会到父亲
的那颗炽热的心，那背影更让我忘却了窗外的寒流，冬天似
乎转瞬即逝。

父爱如歌，聆听得是心酸的累;父爱如伞，感受的是保护的
暖;父爱一座山，给予得是无比的威严;父爱如光，照亮每个
瞬间。



父亲是一位现实主义诗人，每天面对土地，不停地播种，耕
耘，收获。为了生存，父亲坚毅目光已经穿越着黎明前的黯
淡。

父亲用自己的一举一动来影响我，熏陶我，使我的言谈举止
带上一副绅士的派头。他认为这是待人接物的最重要的技巧。

父亲是土地的儿子，更是土地的诗人。读懂土地一直是父亲
的责任，父亲每天都在它的身上刻画着美丽的诗篇。

父爱是座山，比山更伟岸，父爱是条江，比江更宽广，父爱
是片海，比海更慷慨，父爱是棵树，比树更大度。

父爱就像用布条编成的网，看似粗糙，孩子睡在里面却很安
全。父爱像缕缕阳光，能给孩子一生温暖。

作为男人的一生，是儿子也是父亲。前半生儿子是父亲的影
子，后半生父亲是儿子的影子。

父亲的爱是威严的`沉默的忧郁的深远的。让你的思想即使沾
上肮脏的污垢也能焕然一新。

您是一棵大树，春天倚着您幻想，夏天倚着您繁茂，秋天倚
着您成熟，冬天倚着您沉思。

父亲的名声有时无助于儿子，却反而会淹没他：他们彼此站
得太近，阴影扼杀了成长。

做为一个人，对父母要尊敬，对子女要慈爱，对穷亲戚要慷
慨，对一切人要有礼貌。

父母所欲为者，我继述之;父母所重念者，我亲厚之。

父兮生我，母兮鞠我，抚我，畜我，长我，育我，顾我，复
我。



为人父母天下至善;为人子女天下大孝。

有子且勿喜，无子固勿叹。

父子不信,则家道不睦。

智慧之子使父亲快乐,愚昧之子使母亲蒙羞。

父亲是财源，兄弟是安慰，而朋友既是财源，又是安慰。

父爱是一缕阳光，让你的心灵即使在寒冷的冬天也能感到温
暖如春;父爱是一泓清泉，让你的情感即使蒙上岁月的风尘依
然纯洁明净。

父爱是一把大伞，总在有雨的天里撑着;父爱是一座大山，挺
拔而伟岸;父爱是一片汪洋的大海，浓郁而深远;父爱是我人
生旅途中的一盏明灯，在我迷路时，照亮我的行程。

父爱是一把大伞，即使在风雨交加的路上，也不让一滴水珠
落在我身上。

父爱是阳光，让我们健康的成长。

父爱是太阳，即使在乌云密布的日子里，我也能感受到他的
光芒。

父爱是良言，让我们作出正确的判断。

父爱是蜡烛，默默的为我们奉献着自己。

父爱是宽阔的海洋，即使在我一事无成的时刻，也会包容我，
把我纳入他温暖的胸膛。

父爱是拐杖，让我们在人生中少摔跟头。



父爱是高山，即使在最困难的时候，也鼓励我挺直脊梁。

父爱是沉默的，如果你感觉到了那就不是父爱了!

天下无不是的父母;世间最难得者兄弟。

父母德高;子女良教。

无父何怙，无母何恃?

一个父亲胜过一百个老师。

一个父亲能管好一百个儿子，而一百个儿子却难管一个父亲。

水平高的父母与子女之间造成悲惨的误解的，常因成年人要
在青年身上获得只有成年人才有的反响与情操。

使你的父亲感到荣耀的莫过于你以最大的热诚继续你的学业，
并努力奋发以期成为一个诚实而杰出的男子汉。

人生内无贤父兄，外无严师友，而能有成者少矣。

人见生男生女好，不知男女催人老。

男人最然铁石心肠，但只要当了父亲，就会有一颗温柔的心。

没有哪一个人真正了解自己的父亲，但是，我们大家都有某
种推测或某种信任。

家庭是父亲的王国，母亲的世界，儿童的乐园。

父子之情在心，而不在于血肉关系。

父亲期望儿子比自己更加无可指责，这是无可指责的。



父亲和儿子的感情是截然不同的：父亲爱的是儿子本人，儿
子爱的则是对父亲的回忆。

父亲的德行是儿子最好的遗产。

父亲，应该是一个气度宽大的朋友。

父亲!对上帝，我们无法找到一个比这更神圣的称呼了。

父亲节讲章感恩父爱篇十五

老师，同学们：

早上好。

父亲节到了，你是否有陪着父亲好好度过这个独属于他的节
日呢？

作为子女，我们应该把每天都当成父亲节。我们要时刻铭记
着父亲对我们的养育之情，对我们所付出的一切。表达对父
亲的感激，只需要我们一颗真诚爱父亲的心。不用华丽的开
场，也不用精致的礼物，只要一句简简单单而又满怀真情的
问候就可代替千言万语，学业上取得的`些许成就就会胜过一
切。父亲总是期待自己的孩子能够翱翔天空傲视世界，我们
应该不负所望地好好学习，成就自己的理想和父亲的期望。
正如贝东芬所说的，你的父亲感到荣耀的莫过于你以最大的
热诚继续你的学业，并努力奋发以期成为一个诚实而杰出的
人。在以后我们也会成为了自己孩子的父母，我们对长辈的
敬爱之情却是永远不能消失的。

如果昨天没有好好陪伴着父亲的同学，不妨今天回家时，给
父亲沏一壶茶，给父亲一个大大的拥抱，对父亲说一句您辛
苦了。



是谁用虬劲的臂膀，为我们撑起一片灿烂的天空！是谁用勤
劳的双手，为我们构建一个幸福的家园！是谁给了我们一片
蓝天，给了我们一方沃土！是您，父亲，一个平凡而又伟大
的名字！父爱如伞，为你遮风挡雨；父爱如雨，为你濯洗心
灵；父爱如路，伴你走完人生。

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

父亲节讲章感恩父爱篇十六

亲爱的爸爸：

爸爸！感谢您给了我生命，感谢您这十几年来对我的养育之
恩，感谢您十几年来给予我无私的爱。您为了我，为了我们
这个家，吃了多少苦，受过多少累，这所有的一切，女儿都
看在眼里，记在心里。您对女儿那深厚的爱，千言万语也说
不完、道不尽。面对您的爱，我只有心怀感激，只有在内心
深处默默感动；回想起您为女儿所作的一切，我的心情无法
用言语来形容，唯有写下下面的话，来表达女儿对您无限的
感激和敬佩，来表达女儿对您的爱。

爸爸，千言万语也表达不出您对我无限的爱，为了我，您吃
了太多太多的苦，付出了太多太多。您的艰苦朴素时刻激励
着我，您的所作所为让我明白了：清贫的生活因为有爱也会
阳光灿烂，倍感温暖。

您还是一位严厉的父亲，对我的学习也时刻都不放松，经常
督促我要好好学习。记得那一次，我由于粗心的缘故，把好
几道题都做错了，一连串的错号，给了我当头一棒，痛得我
快要晕倒，我害怕极了，因为我知道，这次是因为粗心而错，



您一定会惩罚我的，也曾想，把作业藏起，就此了过。但是
我觉得这样做会良心不安，会对不住您对我的教诲。于是硬
着头皮，把作业拿到您的面前，果然不出我的所料，您大发
雷霆，吓得我一旁默默流泪，我原以为，您的怒火会因我的
泪水而减弱，哪里知道，您竟然拿起棍子狠狠地落在了我的
身上，我也知道您是用”心痛“握紧棍子，用”不情愿“举
起棍子，用”不甘心“而落下的。

爸爸，那次挨打真的好痛！但是现在想起来，我知道您是为
我好，现在，也因为您的'管教，我粗心的毛病已经改掉。我
深深地感受到了您”坚硬的爱“！

爸爸，谢谢您的爱，谢谢您为了我所付出的一切，您对我的
爱，即使用我的一生也难以报答，也难以抹平您脸上和心上
的皱纹，我现在唯一能做的就是，用我最大的努力、用优异
的成绩来报答您。

爸爸，您的爱虽不像母爱那样鲜明，那样易懂，但是您的爱
坚硬、深沉而又博大，您的爱如山似海，浩瀚无边！

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日


