
尊重兄弟姐妹演讲稿 尊重生命演讲
稿(精选9篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。优质的演
讲稿该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板
范文，希望能够帮助到大家。

尊重兄弟姐妹演讲稿篇一

大家好！

1、早上，能自己背书包、星期一和星期五穿好校服戴好红领
巾进校门。

2、课堂上遵守纪律、积极思考，不影响老师的教学和同学的
学习。

3、课间或其他公共场所，我不大声说话，不影响别人交流。

4、在楼梯或过道上，尽量靠右行，不快跑，以免冲撞别人。

5、书香阁、书吧看完书后，会主动把书归还原位。

6、升旗、午饭、午睡排队时做到文明排队，不用老师操心。

7、中午午休因各种原因晚进宿舍，会轻手轻脚。

8、在校园、教室里，看到纸屑，会随时弯弯腰，捡起垃圾，
而不是说这不是我丢的。

9、放学离开教室时，会随手将板凳靠近课桌放好或打起凳子，
方面值日的同学。



10、回到家，能自觉完成作业，不用家长督促。

好，十个问题问完了，我的要求也来了，现在每个同学都闭
上眼睛，然后伸出手，用手势表示你刚才"是"的数字。不管
这个数字是几，只要它是真实的。看来，大家都做得不错，
基本上能文明、自觉，少给他人添麻烦。

说实在的，"不给别人添麻烦"七个字说起来容易，做起来却
很难，像刚才列出的小事还有很多很多，总之让别人不快、
让别人担心、让别人操心，都是"给别人添麻烦"、我们要谨
记校训"承天之德，正己之行"的品行教育：做孝敬自立的孩
子，不给父母添麻烦；做尊师重教的学生，不给老师添麻烦；
做友善互助的同窗，不给同学添麻烦；做遵纪守法的市民，
不给他人添麻烦；做文明有礼的公民，不给社会添麻烦。

当然，不仅是同学们，还有老师们，还有我们的爸爸妈妈们，
身边的每一个你、我、他，都要做到"少给或不给别人添麻
烦"，只有这样，一个人的路才可能走得更远，生活才能更和
谐。

尊重兄弟姐妹演讲稿篇二

从小到大，我对老师的感情都是矛盾的。

一方面，我钦佩他们的学识渊博；另一方面，我又畏惧他们
的严厉无情。小时候总是习惯于跟老师唱反调，也从没想过
有一天我也会站在讲台上，就像那些我曾经又钦佩又畏惧的
人一样。

这一路我才刚刚走了3年，从最开始的青涩与紧张，到现在的
自如与轻松；从最开始对手上这些年级最差生的偏见与不屑，
到现在的理解与包容。时间在改变着他们，也在悄然改变着
我。



记得有一次天气不好，下着大雨，路上泥泞的不行。我边骑
车边打伞往学校赶。不多久，浑身就湿透了，眼镜上也全是
水汽。眼看上课时间就要到了，我玩命蹬着车，不想迟到。
本来就一身雨水，又加上自行车轱辘甩上去的，一块一块的
泥点子，狼狈的像个逃难的难民。

还好我按时感到了学校。来不及擦干净，我就拿上课本跑去
教室上课。我一推开门，还在说笑打闹的教室顿时安静了片
刻，他们看着我，“哗”的一下哄堂大笑。“老师”变成
了“乞丐”，这恐怕是他们一生都再难遇到的奇景。笑过之
后又是一阵沉默，我想他们自己心里明白，按照惯例，嘲笑
老师的结果肯定是一顿痛骂。于是他们都梗着脖子，就像一
个个等待赴死的战士。

我缓缓走上讲台，把书放在桌子上，用衣服擦了擦眼镜，对
他们说：“同学们，今天天气不好，请大家一会放学的时候
一定慢点骑车，注意安全，别像我一样为了赶时间摔跤。”
时间大约停滞了几秒，随后班里想起了一阵掌声，连最不听
话的几个学生也都为我鼓掌，随后的那节课他们听得非常认
真。

在他们看来，这简单的一句话也许比一节德育课都来的有分
量。那天尽管淋了雨，但我还是很开心，因为我分明从他们
的掌声中、眼神里，感受到了他们对我的尊重。对于一个教
师而言，他所在乎的不是付出了多少辛苦，又换来了多少收
入，而是他所付出的是否能被一个学生理解、尊重。我想每
一个老师所最痛心的，就是看着自己的劳动，被这些懵懂又
无知的少年们一次又一次的挥霍、践踏，甚至变成他们眼中
的笑柄。那天我是幸运的，无论付出什么，能得到他们的尊
重都是值得的。

在后来文理分班的时候，有不少学生来问我，是带文科班还
是理科班。我说：“反正我是教语文，文科理科都无所
谓。”他们说他们想问清楚了，然后报那个班，还让我带。



那一刻我有点感动，那句话对我而言甚至抵得上无数个荣誉。
教育不应该是老师单方面的一味付出，教育是尊重，是我付
出真心，他们还我信任；是我付出努力，他们还我理解。

不知不觉中，我走过了作为一名教师的第一个三年。在未来
的日子里，我还会经历属于我的一个又一个三年。我享受这
段旅途，无论是苦是甜，是笑是泪，都将变成一幕幕风景。
我也将尽我所能去理解、包容每一个和我不期而遇，又终将
擦肩而过的他们。

我才刚上路呢。

尊重兄弟姐妹演讲稿篇三

有人说:“尊重是一株芝兰，清香四溢，感染你我他。我说，
尊重是空气，永远不能逝去它。

但是，年幼时，“尊重”这个词不曾在我的脑海里活跃过。
直到有一次——

一天傍晚，我和朋友一起有说有笑地走在放学回家的路上，
前面走着一位打扮时尚的小青年，不远处有一位身着破旧衣
裳的老奶奶，她手上戴着一双因污垢而有些发黑的白手套，
左手拿着一个黑色的袋，右手拿着一个长夹子在垃圾堆里翻
搅。当那位小青年即将经过垃圾堆时，老奶奶猛的一转身，
和小青年撞了个满怀。小青年连忙闪到一旁拍抖着身上的衣
服，抬起头，像一只恼怒的狮子，大声吼道:“你这死老太婆，
没长眼吗?”老奶奶一脸歉意地不停地点头，不停地说
着:“对不起，对不起……”可小青年不为所动，怒目圆瞪，
继续凶道:“真是有够脏，有够臭，有够恶心……。”老奶奶
呆愣原地，嘴唇稍稍动了动，好像要说些什么，但是，她什
么也没说，只是意味深长地看了小青年一眼。最后，小青年
露出一脸鄙夷的神情，丢下一声“哼”，头也不回地走了。
老奶奶挪动步子似要离开，只见她一愣，低下头，弯下腰捡



起了一个东西，然后抬起头毫不犹豫地大声喊道:“小青年，
你的钱包掉了。”小青年顿时停下脚步，手慌忙往两边裤袋
一按，迅速调头走到老奶奶的面前，从老奶奶脏兮兮的手中
接过崭新的钱包，没有留下一声“谢谢”，转身就走。

我突然好想对那位老奶奶说:“谢谢你!”，因为你让我明白
了不能以貌取人，人并无贵贱之分。从那天起，我学会了尊
重。

尊重像夏日里的蒲扇，送给你一阵清凉;尊重像冬日里的一缕
阳光，带给你一丝温暖。让地球上每个人在每个时候、每个
地方都沉浸在尊重的美好中吧!

谢谢大家!

尊重兄弟姐妹演讲稿篇四

大家好!

当看到一个新生儿呱呱落地时，那一声响亮的啼哭，总会唤
起我们的生命意识，我们不禁感叹：生命是如此可爱。当看
到一个活生生的生命在车轮下猝然倒下时，那一滩殷红的血
迹，总让我们深深震撼：我们的生命是如此脆弱!当看到一个
垂死的老人用无限留恋的目光望着周围的一切时，那一声痛
苦的叹息，总会让我们感慨万千：生命是如此珍贵!面对生命，
让我们庄严承诺：呵护生命，尊重生命。

尊重生命中的每一次拥有。很多东西，我们往往失去了才懂
得拥有的可贵。拥有就是一种真实的幸福。血浓于水的亲情，
万古长青的友情，超越生死的爱情……每一份纯洁美好的感
情，都会带给我们一份真诚的牵挂，一份真切的感怀。

珍惜你拥有的，就是尊重生命中的每一份真情。当你拥有收
获的快乐，取得满意的成绩时，你是否想到该如何珍惜?不管



你的答案如何，我都要郑重地提醒你：拥有使你高兴，但只
有珍惜拥有，尊重每一份拥有，才会让你收获更多。尊重生
命中的每一次选择。人的一生，会遇到无数次选择。有时候，
一次选择便可能决定你一生的道路。因为，人生不售返程票。
机会只有一次，我们必须慎重对待。尊重每一次选择，就是
尊重你那鲜活的、可贵的、有限的生命!

尊重生命中的每一次历练。有一句名言说得好：“我们不能
增加生命的长度，但我们可以拓展生命的宽度。”的确，每
一次历练，每一次挑战，都可能为我们的人生之路增加一份
感悟，一点回忆，我们必须勇敢地去面对磨难。多一次历练，
我们就多了一份体验，这些体验会成为我们人生中一笔宝贵
的精神财富。尊重每一次历练，认真对待生命中的每一次历
练，我们才会获得攻克下一个关隘的决心、勇气和经验。

朋友，我们正当年轻，正处于生命中最美好的年华。为了将
来我们行将入土时不给自己的人生留下遗憾，用充实的生命
给自己的人生画上一个圆满的句号，让我们庄严承诺：尊重
生命!

尊重兄弟姐妹演讲稿篇五

大家好！

人是社会的人，社会是人的社会。要衡量一个国家社会的文
明程度，主要是要衡量它的物质文明、政治文明和精神文明
的程度。为了进一步推动我国的精神文明建设，党中心国务
院号召全国各族人民要落实科学的发展观，构建全面、调和、
可延续发展的***社会。人的***是社会***的基础。那末，我
们怎样才能作到人与人之间的***呢？请从学会尊重他人开始
吧！

首先要学会欣赏。欣赏是一种积极的乐观向上的人生态度，
是建立在善于发现和摒弃妒忌、悲观厌世的不知己理的基础



之上的优秀品质。我们要学会欣赏他人的貌美、体健、声清、
骨秀、学厚、文博……欣赏老年人之经验丰富，中年人之年
富力强，青年人之青春与活力，少年人之天真烂缦。总之，
只要我们愿意欣赏，就总能找到欣赏的理由。只要我们学会
了欣赏，我们就学会了尊重。

第二是要有“三人行，必有我师”的良好心态。在我们的四
周，在我们生活的集体中，不乏学习的楷模。他人仪表美、
心灵美、语言美、品质美都是我们学习的好榜样。他人渊博
的知识，灵敏的思惟，善辩的口才，杰出的才华，高深的艺
术，完善的人格，丰富的爱心，奉献的精神等等都是值得我
们敬慕与学习的。只有我们时时、处处保持谦虚的态度，确立
“三人行，必有我师”的处世哲学，我们就学会了尊重他人，
虚心的向他人学习，取长补短，进而丰富和发展自己，使自
己学会尊重他人的艺术人生布满艺术。

第三是要学会使用经常使用的文明用语。人是情感动物，人
类的情感很大程度上是用语言作为交际的工具的，是用语言
传递着情感。因此，我们要学会使用经常使用的文明用语。如
“您好”、“你需要帮助吗”、“对不起”、“没关
系”、“再见”等，别看这些简短的文明用语，学会了使用
它，你或许就学会了尊重他人，他人也一定会尊重你。一
句“您好！”表示了真诚的问候，美好你的祝愿，使他人与
你的感情拉近了很多倍。

一句“你需要帮助吗？”体现了自己的友好，而且也表明了
自己的本事，对他人有甚么困难，自己愿意伸出热情的双手。
一声“对不起”，是对自己的无意过失的挽回或对自己的错
误的真诚道歉，这不但反映了你对他人的尊重，而且也表明
了自己的坦诚。一声“没关系”是对他人过失的谅解与宽容，
也表现了自己豁达的胸怀。临别时的“再见”，能给人以留
下美好印象。

古人说“我敬人一尺，人敬我一丈”。意思就是说，我们只



要学会了尊重他人，他人也一定会加倍的尊重自己。假如你
想自己处处有好的人缘，你想得到他人的尊重，你想使自己
的人生更臻完善，请从今天作起，从现在作起，学会尊重他
人吧！

谢谢大家！我的演讲终了！

尊重兄弟姐妹演讲稿篇六

大家好！

先给大家讲这样一个小故事：生活在湖心的古庙里老和尚和
他的幼年的徒弟，他们一起划着木船到岸边的山上采药。回
来后，小徒弟到河边玩耍，把石头拴在鱼、青蛙和蛇的身体
上，使他们难于行走。老和尚把徒弟的行为看在眼里，可他
什么也没有说。到了夜晚，当徒弟熟睡的时候，他找来一个
石头，把它绑在了他的身上。第二天小徒弟醒来，发现自己
的身上绑着石头，寸步难行。在这个时候，他意识到了自己
的错误，背着师傅绑在自己身上的石头，又来到河边，找寻
那被自己绑了石头的鱼、青蛙和蛇。结果他看到鱼死了，蛇
也死了。他释放了挣扎的青蛙，知道自己残忍杀死了小动物，
十分后悔。故事告诉我们：不但要懂得尊重自己的生命，也
要尊重别人的生命，由这一个个鲜活的生命，构成了一幅美
丽而和谐的图景，才能达到人与人、人与社会、人与自然和
谐共进。

在平凡的生活中，只要心中有爱，同样能创造奇迹。一般来
说，一个人的成功与否，与他的家庭、环境、受教育程度，
有着一定的关联。而美国的一个社会学家发现，有一群从贫
民窟走出的中年人，如今都功成名就，成为各个阶层的精英，
这似乎有违常理。于是他对这群人进行了逐一的采访，结果
发现，他们在谈到今天的成功时，都提到了一个共同的人，
那就是他们的一位小学女教师。于是这位社会学家决定去采
访这位老师。老师已年逾古稀，当她听到社会学家问她是如



何教育这些孩子获得如此巨大的成功时，老太太笑了，她只
说了一句话：“因为我爱他们。”一个爱字，道出了教育的
真谛，一个爱字，把一群原本可能沦为乞丐、小偷、流氓的
社会最底层的少年，培养成了社会的精英。爱，创造了教育
的神话，人间的奇迹。爱也意味着奉献，所以，在生活中，
你今天的奉献与付出，也许会为你的明天带来意想不到的收
获。

有同学会质问：老师，我只有奉献付出，我不是太亏了吗？
我告诉你，不会，真的不会。新东方的董事长俞敏洪在北大
演讲时，曾说过一个这样的故事。他的一个企业家朋友在大
学读书时，他们班有一个同学，家庭比较富有，每个礼拜都
会带六个苹果到学校来。宿舍里的同学以为是一人一个，结
果他是自己一天吃一个。尽管苹果是他的，不给你也不能抢，
但是从此同学留下一个印象，就是这个孩子太自私。后来这
个企业家做成功了事情，而那个吃苹果的同学还没有取得成
功，就希望加入到这个企业家的队伍里来。但后来大家一商
量，说不能让他加盟，原因很简单，因为在大学的时候他从
来没有体现过分享精神。所以，对同学们来说，你得跟同学
们分享你所拥有的东西，感情、思想、财富，哪怕是一个苹
果也可以分成六瓣大家一起吃。因为你要知道，这样做你将
来能得到更多，你的付出永远不会是白白付出的。

什么是我们的生命？假如生命不丰盈饱满，怎么能在生存层
面上开天辟地？怎么能在生活中建功立业？怎么能承诺他人
的喜乐悲欢？生命为体，生存为立，体立结合，是为生
活。“生命”是自我的认知，认知了自己再去完善生存技巧，
生命是一种意识，生存是一种能力，带着独一无二的意识和
能力投入到生活，你才能做一个好公民。

于丹20岁的时候选古典文学，真诚，那是生命。30岁的时候，
选大众传播，真诚，那是的生存。40岁的时候在百家讲坛，
终于用博士时候学的新闻策略激活了硕士时候学的文化经典，
然后与大家形成了沟通，这是生活。也许一个人的生命、生



存、生活会穿过几十年，不带功利之心，但是你要相信会有
最终的成全。所以让我们从校园出发，带着你的大气磅礴，
还有你的大眼界与大梦想，坚定不移、不计成败往外走，走
出去就是你的天地，今天的社会，文人越来越文化，商人越
来越富贵，但在这中间有一个细微的过程没有完成，就是文
化人的“文”而不“化”，大家都有文了、着作等身，而且
网络上也有关于你的铺天盖地的关键词，但是有多少成分能
化入生命呢？《周易》鉴定何谓文化？“关乎天文，以查时
变，关乎人文，以化成天下”，这是到现在最精准的对
于“文化”的解释，也就是说“文”本身不重要，关键是
要“化”为精神力量、信仰、行动，所以“文化”是“文而
化之”，但我们今天缺了“化”。而如今“富贵”的问题也是
“富而不贵”，财富的数字在今天是容易获得的，但它不一
定就意味着生命的尊贵。

有很多富豪阶层的价值观是混乱的，真正的慈善、尊贵、生
命的爱没有渗透到社会的底层。所以文化、富贵都是好事，
但关键是要“文而化之，富而贵气”。这一切指望从学校这
个起点做起，教育”开启的到底是什么呢？决不是技能，而
是心灵。我们的悲哀就是过分信任技巧而忽视了诚意，过多
信任了发达的头脑而忽略了本真的心灵，我们今天用脑子的
事比用心的多了，因为你们出去有可能成为各种人，今天学
校的各种人是以后社会的种子，这就是为什么说要有一颗心
在。

有一个小故事，一个料事如神的老酋长，他对生活的预言从
不会出错。一个年轻的小伙子和他打赌，小伙子拿着一只刚
孵出的小鸟放在身后，他胸有成竹地问老酋长：你说我手里
面的小鸟是生是死？他想，老酋长要是说是活的，我手一紧
就把它捏死，要是说死的，我手一放它就飞了，我就要让他
猜错。那个睿智的老人宽容一笑，给了他一句话，他又输定
了。老人说：“生命就在你的手中”。我想这是一个非常好
的答案，不管面对什么样的生活，让我们站在同一起点之上。
在生命的每一个阶段上，不管你身有病痛，还是家有隐忧，



你都心存镇定而蓬勃地、充满希望地对自己说一句“生命就
在我的手中”，你能说这句话的时候，你就同时拥有了最美
好的未来。

尊重兄弟姐妹演讲稿篇七

尊敬的老师们，亲爱的同学们，大家好！

今天我演讲的题目是《尊重中华民族魂》。

中华民族魂是中华民族的根，所有的文化都从这里发源。中
华民族魂是中华民族的栖息地，所有的人都在这里诗意的生
活着。在五千年的历史天空中，中华民族魂宛若闪烁的繁星，
引领着人们向着光明前行。而今，我翻开那尘封的历史，品
读着中华民族魂，敬重之情油然而生。

“举杯邀明月，对影成三人”。《李太白全集》中散发着浓
浓诗意的句子，常常将我带回那段醉卧清风的往事。遥想当
年，你月下独酌，接着几分醉意，笔下流淌出多少流传千古
的诗篇，尊重中华民族魂，因为我感受到了她的浪漫飘逸。

“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。”你以天下为己任，
以利民为宗旨，穿越个人的得失，补救时弊，积极进取。站
在岳阳楼上，我似乎可以感受到当你面对浩瀚的洞庭湖时，
欲以“古仁人之心”与友人滕子京共勉的高洁志趣，尊重中
华民族魂，因为我感受到了它的广阔胸怀。

“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜。”面对眼前，破
旧不堪的茅草屋，你不以己悲却心系与自己有着相同境遇
的“寒士”们。是啊，只要天下太平，百姓安居乐业，你又
怎会计较个人的得失？何等的奉献精神！何等的爱国情怀！
反观当下，又有多少高官因贪污受贿纷纷下台？有多少人因
一些蝇头小利争执不休？以仁为己任，任重而道远的志士们
皆以你为榜样，违犯国家纪律，贪图小恩小惠者皆在你面前



无地自容。尊重中华民族魂，因为我感受到了她的无私为国。

“三顾频烦天下计，两朝开济老臣心。”自你被刘皇叔礼贤
下士，三顾茅庐的求贤若渴之心打动起，你便将一生的心血
投注于北定中原，囊除奸凶，兴复汉室，还于旧都的丰功伟
绩之中。波澜壮阔的三国史中不乏雄才伟略者可如你一般忠
贞爱国之士却寥寥无几！尊重中华民族魂，因为我感受到了
她的忠贞爱国。

名族魂如巍巍高山，涓涓细流，令人陶醉其中，流连忘返。
她的浪漫飘逸，她的广阔胸怀她的无私为国她的忠贞爱
国——永世的刻画令竹板有了尺度，令人肃然起敬。尊重中
华民族魂，它会帮助你实现“会当凌绝顶，一览众山小”的
雄心壮志，尊重中华民族魂，她会令你“腹有诗书气自
华。”尊重中华民族魂，我看到了自己理想的光芒。

我的演讲完毕，谢谢大家！

尊重兄弟姐妹演讲稿篇八

抛弃一切的形式与虚伪，以最真的自己，最真诚的心去与别
人相处。

《论语》中有这样一句话：“君子敬而不失，与人恭而有礼，
四海之内，皆兄弟也。”你给予别人尊重，将会使你获得更
多的尊重，正是“要得到，先付出。”翻一下史册，不难发
现，那些流芳百世的人正是因为他们对每个人都保持着那种
尊重的态度。周对劳动人民的尊重，赢得了亿万人民的无限
景仰;李素丽对乘客的尊重，获得“劳动模范”的光荣称
号……他们在平凡的岗位上用尊重赢得了不平凡的地位，赢
得了世人对他们永久的尊重与爱戴。

尊重看似小事，有时会直接影响大事的成败。曹操在官渡之
战前处于劣势，听说袁绍的谋士许攸来访，竟顾不得穿衣服，



打着赤脚慌忙出来迎接，对许攸非常尊重。许攸被曹操的诚
心感动，于是为曹操出谋划策，帮了他的大忙。然而曹操也
吃过不尊重别人的亏。当他意志满、一帆风顺的时候，西川
的张松前来献图，他却态度傲慢，给张松留下了“轻贤慢
士”的坏印象。张松临时改变主意，把本来要献给曹操的西
川的地图，转而献给了刘备。这对曹操来说是事业上的一大
损失。

尊重兄弟姐妹演讲稿篇九

大家好！

首先要学会欣赏。欣赏是一种积极的乐观向上的人生态度，
是建立在善于发现和摒弃妒忌、悲观厌世的不知己理的基础
之上的优秀品质。我们要学会欣赏他人的貌美、体健、声清、
骨秀、学厚、文博……欣赏老年人之经验丰富，中年人之年
富力强，青年人之青春与活力，少年人之天真烂缦。总之，
只要我们愿意欣赏，就总能找到欣赏的理由。只要我们学会
了欣赏，我们就学会了尊重。

第二是要有“三人行，必有我师”的良好心态。在我们的四
周，在我们生活的集体中，不乏学习的楷模。他人仪表美、
心灵美、语言美、品质美都是我们学习的好榜样。他人渊博
的知识，灵敏的思惟，善辩的口才，杰出的才华，高深的艺
术，完善的人格，丰富的爱心，奉献的精神等等都是值得我
们敬慕与学习的。只有我们时时、处处保持谦虚的态度，确立
“三人行，必有我师”的处世哲学，我们就学会了尊重他人，
虚心的向他人学习，取长补短，进而丰富和发展自己，使自
己学会尊重他人的艺术人生布满艺术。

第三是要学会使用经常使用的文明用语。人是情感动物，人
类的情感很大程度上是用语言作为交际的工具的，是用语言
传递着情感。因此，我们要学会使用经常使用的文明用语。如
“您好”、“你需要帮助吗”、“对不起”、“没关



系”、“再见”等，别看这些简短的文明用语，学会了使用
它，你或许就学会了尊重他人，他人也一定会尊重你。一
句“您好！”表示了真诚的问候，美好你的祝愿，使他人与
你的感情拉近了很多倍。

一句“你需要帮助吗？”体现了自己的友好，而且也表明了
自己的本事，对他人有甚么困难，自己愿意伸出热情的双手。
一声“对不起”，是对自己的无意过失的挽回或对自己的错
误的真诚道歉，这不但反映了你对他人的尊重，而且也表明
了自己的坦诚。一声“没关系”是对他人过失的谅解与宽容，
也表现了自己豁达的胸怀。临别时的“再见”，能给人以留
下美好印象。

古人说“我敬人一尺，人敬我一丈”。意思就是说，我们只
要学会了尊重他人，他人也一定会加倍的尊重自己。假如你
想自己处处有好的人缘，你想得到他人的尊重，你想使自己
的人生更臻完善，请从今天作起，从现在作起，学会尊重他
人吧！

谢谢大家！我的演讲终了！


