
最新学雷锋做好事的演讲稿 学雷锋做好事
(汇总7篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一
起来看一看吧。

学雷锋做好事的演讲稿篇一

学雷锋

胡雨菲   二（2）班

春天，万物复苏了，树木渐渐抽出新枝，长出嫩叶，而在这
个绿意盎然的季节里也是我们学习雷锋的日子，让学雷锋的
种子在我们心中萌芽，感受到帮助别人的快乐。

提起雷锋，大家都不陌生，雷锋自小家庭贫困，年仅7岁的雷
锋就成了孤儿，却常常帮助人们，他是一名普通的共产主义
战士，“雷锋出差一千里，好事做了一火车”，也许对别人
来说那是微不足道的小事，但他的精神是可贵的，他的乐于
助人、无私奉献在我们看来闪烁着光辉，“人的生命是有限
的，而为人服务是无限的，我要把有限的生命投入到无限的
为人服务中去。”这是雷锋说的一句话，他做到了，他用他
平凡的事迹在我们心中留下了永恒的记忆，激励着我们一代
代成长。

学习雷锋的精神并不是让你做惊天动地的大事，我们可以在
校园里的点点滴滴中做到，不需要太多言语，你只要在看到
纸屑的时候捡起它，对老师多一声问候，帮助遇到难题的同



学解答，一点点的，你就会发现，你的小动作可以让校园保
持美丽，老师会对你多一份和蔼，与同学也架起了友谊的桥
梁，这些，是你的“小成就”，你也会同样感到快乐了吧！
这就是雷锋的精神。

雷锋，平凡而伟大，无论在哪里，我们都要拥有这样一种精
神，做一个“好人”。3月5日已经过去了一个月，你是否做
过一件好事?我相信，不仅仅是学雷锋日，不管是什么时候，
我们都需要学习雷锋，做好事。

随着春天的脚步，作为一个中学生的我们要把这种雷锋精神
传递，因为心灵的温暖是可以感染每一个人的，是幸福的。

学雷锋做好事的演讲稿篇二

大家早上好！今天我演讲的题目是：《让雷锋精神闪耀阳光
校园》。

神已经成为中华民族精神的一部分。今天，我们应该以自己
的切实行动来体现新时代的雷锋精神。

学习雷锋，就要像雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。

学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，发奋学习，掌
握建设祖国的本领，更好地适应改革开放和现代化建设的需
要。

学习雷锋，就要像雷锋那样，以实际行动团结友爱、诚实守
信、助人为乐。

学习雷锋，发扬雷锋精神，争当新时代的小雷锋。同学们，
根据我校的具体实际情况，我们把“学雷锋见行动，从我做



起，从今天做起，从小事做起，热爱家庭，热爱班集体，热
爱学校”作为三月的主旋律。

文明之星、卫生之星人人争，大家都来保持校园里的清洁，
不随便乱扔纸屑纸团，见到地上有垃圾，请你弯弯腰，捡一
捡，卫生之星一定是非你莫属了。

同学们，让我们携起手来，共同努力，倡导文明新风尚，促
进阳光校园建设，幸福__建设，让雷锋精神闪耀阳光校园！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学雷锋做好事的演讲稿篇三

我的小伙伴杨波，是个性情开朗、心地善良的女孩。她和我
既是同班同学，又是一个楼里的邻居。

暑假里的一天我俩约好一起去游泳，说好一点钟她来我家，
可我等到一点半还不见她的踪影，暗自生气。忽然听见敲门
声，大开门，杨波满头大汗，上气不接下气地说:“对不起，
我来晚了。”我疑惑不解，她平时不违约啊。“我去买东西，
正好赶上一个外地人问路，我怕他找不着那个胡同，就带他
去了。”我余怒已消，拉着杨波向游泳池走去。

游泳没游成，我不后悔，在杨波的身上，我发现了比游泳更
重要的东西。

三月份是学习雷锋活动月。这些日子，雷锋的故事在我们学
校中传颂着。我心想：我也要向雷锋叔叔学习，做一些有益
的事。

今天中午放学，我背着书包高高兴兴地往回走。刚进楼门，
一股难闻的气味就迎面扑来。我寻味望去，原来是一袋垃圾



放在楼道口，真叫人恶心，我赶忙捂着鼻子开门。突然，姥
姥端着饭盒出来。我奇怪地问姥姥给谁送饭。姥姥告诉我说，
对门范奶奶又生病了，她女儿出差还没回来，姥姥给范奶奶
送午饭。我停住了回家脚步，心想：雷锋叔叔为人民服务都
是从点点滴滴的小事做起的。姥姥经常帮助有困难的邻居不
正是在学雷锋吗？那袋垃圾如果不及时清扫，就会影响大家
的环境卫生。我连忙提起那袋垃圾向楼外的垃圾站跑去。

看着清洁的楼道，我开心地笑了。我明白了学雷锋的真正意
义。

今天早上，我坐29路车去上学，在水泄不通的车厢里，我挤
到后面，幸运地找到了一个位子。

我高兴地坐在位子上，吹着口哨，心想：今天的运气真好啊！
不一会，一位挺着大肚子的阿姨提着一大袋东西上了车。车
子起动了，有点儿东摇西摆，阿姨没站稳，差点儿摔倒。

我看在眼里，急在心里，阿姨肚子里有小宝宝，手中提那么
重的东西，况且还是在人山人海的车厢里，她该有多难受呀！
做为一个少先队员，我是不是应该帮帮这位阿姨呢？说干就
干，我纵身一跳，来到阿姨前面说：“阿姨，来，到我这来
坐吧！”“那怎么好呀？”阿姨说，“还是你坐吧！小朋友。
”“阿姨，没关系的，我站一下就可以了。”我回答到。

我小心翼翼地扶着阿姨坐到座位上，阿姨笑眯眯地对我
说“你真是个好孩子呀！”周围的人都向我投来了赞赏的目
光，我也会心地笑了。

我们到了社区，老师给我们分配任务，你们打扫哪里，我们
打扫哪里···我们则是打扫最里面的地方，扫啊扫，炎热
的太阳直照到我们的身上，终于，打扫完了，给小区给社区
献了一份力量！



虽然做事很累。可是心里很开心！

上个学期的一天下午的品德课上，举行了一次我们班以前从
未有过的一次活动，这个活动的名字叫学雷锋做好事儿。赵
老师站在讲台上问同学们：“同学们，你们做过哪些好人好
事呢？”可是只有几个同学举了手回答。

之后，赵老师让我们全班下楼，为美丽的校园做点儿某些好
人好事。我和我的好朋友向梓豪一起把我们采来的黑色东西
种进了我挖的小坑里。虽然我和向梓豪不确定那黑黑的，像
种子一样的东西是不是种子，但是我和向梓豪的心里还是开
开心心的。因为我和向梓豪都希望它是一颗小种子，能成为
校园中茁壮成长的一棵大树，成为在树丛中的新生命。如果
到了植树节那一天，全球每一个人都种一棵树的话，我们的
地球将会变成一个绿色的大家园！

吃完午饭后，谢老师叫我们全班学雷锋做好事去捡垃圾。我
们班一半在教室里捡，一半去学校门口的大街上捡。

我和梁晨烨一起去校门口捡垃圾。我手上拿着一个早上从家
里带过来的背心袋。我们两人在学校边间了一些纸巾、石头、
香蕉皮、零食包装袋等等。不知道这些垃圾是谁随地乱扔的。
捡着捡着不一会儿，我们俩就捡了满满一袋垃圾。别的同学
也都捡了很多垃圾。捡好后我们把垃圾放到学校的垃圾筒里
后，大家都洗了手回到教室里了。

经过这次事情后我们大家都不能乱扔垃圾，要好好的保护和
美化环境。我们要小从养成良好的习惯。

学雷锋做好事的演讲稿篇四

本站发布学雷锋做好事演讲范本，更多学雷锋做好事演讲范



本相关信息请访问本站演讲稿频道。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《学雷锋与时俱进》。阳春三月，一年
一度的学雷锋活动月又到了，人们开始以各种行动向雷锋叔
叔学习。雷锋精神总是随着春天的脚步，一再融进我们的生
活，给我们的精神世界带来温暖的气息。

几十年来，雷锋形象在人们心中扎下了根，雷锋精神是一个
永恒的主题，他变成了一颗珍贵的火种，代代相传，雷锋在
牺牲的时候年仅22岁，他的责任感和奉献、友爱、互助、进
步的志愿精神鼓舞着我们。我们是新时代的`中学生，更应该
向雷锋叔叔学习，提倡以“从自我做起，从小事做起”，培养
“学校是我家”的主人翁责任感，并把雷锋“刻苦钻研，求
真务实”的精神发扬光大。同学们，让我们来反思一下，在
学习中你是否一遇到困难就回避，作业是否独立完成，考试
是否做到诚信;生活中你是否主动关心过你身边有困难的同学
呢?是否自觉的拾起地上的果皮纸屑，是否积极爱护校园的公
共设施呢?好，不要以为只有走到街头，深入社区才叫学雷锋，
身边的点滴小事同样能反映出你的闪光心灵。再有，我们还
希望看到更多的学习好并且学有余力的同学能够主动帮助身
边学习不如自己的同学，形成“一帮一”或“多帮一”的结
对局面，一起努力共同实现学习进步，这也是学雷锋精神的
体现。

同学们，让我们今后：对待同学要像春天般的温暖;对待学习
要有春天般的热情;对待自身缺点要像秋风扫落叶一样“毫不
留情”，把雷锋精神中所包含的人格的自我修炼，美好、温
暖的人际关系，在我们学习生活中落实体现，希望我们个个
都是小雷锋!



我的演讲完毕，谢谢大家!
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学雷锋做好事的演讲稿篇五

大家好！

雷锋，一个中国人熟悉的名字，这么多年过去了，从雷锋生
活的那个年代到现在，社会和人们的生活已经发生了很大的
变化，可是有一样没有变，雷锋这个名字及其所代表的高尚
精神内涵，始终唱响了时代的最强音。

雷锋代表的精神，大部分是来源于一种爱，爱党、爱祖国、
爱人民，也爱自己的亲人。

“对待同志要像春天般温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样……”《雷锋日记》中的
这些话，再次让我感受到“春天般的温暖”，在新世纪，我



们更需要一种质朴、平凡、高尚、纯洁的灵魂，而这又是每
个人都能做到的，我们应该从身边小事做起，做个小雷锋！

其实，我们好好学习也是一种雷锋精神。

雷锋叔叔的精神是永恒的，他那高尚的理想、信念、道德、
情操必将在我们青少年一代身上不断发扬光大。他那不可磨
灭的美好形象，将永远活在我们的心中。

雷锋叔叔，你是我们中华人民的骄傲，是我们的榜样，你一
直激励着我们好好学习，我们一定要向你学习！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学雷锋做好事的演讲稿篇六

你们好!

我是363班的严旺。

多少年来，雷锋精神激励了一代又一代的人为事业奋斗，为
生命拼搏，代代相传，生生不息，学雷锋的口号也响彻在神
州大地。

在生活中，我也见到了比较极端的一中做法。岳阳的某女士
因为小时候是孤儿，受到过像雷锋一样的好心人的帮助，长
大后决定学习雷锋，为人民服务。听到这里，我们也许都会
感慨，嗯，爱心的传递，助人为乐等等，可后面的事情有点
出乎我们意料了，她穿上和雷锋一样的服装，家里处处是学
雷锋标语，甚至为了帮助他人，抛夫弃子，以为这就是无私
了，这就是伟大了，事实真是这样吗?我看未必。

那么既然我要谈本质，何谓学雷锋的本质?最重要的一点是心
正。心正就是内心淳朴自然，不故意而为更不妄为。心正要



求我们做到所有的情感自然流露，怜悯与同情不是装给人看
的。做善事如果能自然流露，那么这就是至善了。善的人纯
净如水，润万物而不争。刚刚揭幕的感动中国十大人物，一
对用夕阳面对朝阳，为霞尚满天的六旬夫妇，朱敏才，孙丽
娜，十年艰苦，支教大山。朱敏才退休前是中国在非洲，南
亚驻扎的外交官，而孙丽娜则是一名光荣的人民教师，二人
相携跑遍了大半个地球。

二人退休后，当孙丽娜提出去贵州山区支教的时候，朱敏才
毅然决然地携手前往，这一去，就是十年，这十年从不曾回
过北京，甚至不曾与亲人吃过一顿团圆饭。他们放弃优越的
生活，自甘艰苦，只因他们的心与山里的孩子系在一起。我
看见他们与孩子在一起，脸上的那种笑，是发自内心的，比
是外交官时的他，风度翩翩，更快乐。孙丽娜，接受采访时
说：我们的卧室，与学校的厕所连着，夏天一开门窗，屋里
就全是那个粪的味道，臭的不行，我甚至都要戴两个口罩睡。
当主持人问起，值吗?“值。这十年是我生命中最快乐，最难
忘的日子。”她还说，外交官时沟通国与国之间的大事，但
为国家培养栋梁之才，也是很重要的。

我们应该把弘扬雷锋精神同新世纪校园环境建设结合起来：
在建设新世纪校园环境的实际工作中，大力弘扬雷锋对党，
对祖国，对人民无限忠诚，全心全意为人民服务的精神。说
到底，弘扬雷锋精神，就是在弘扬人性里的善，弘扬人与人
之间相处的一种最美好、最质朴的状态。

谢谢大家。


