
即兴演讲给爷爷祝寿(大全10篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

即兴演讲给爷爷祝寿篇一

您好，

爷爷，请您不要再喝酒了。因为喝过多的酒会对身体有很大
的危害：使神经系统从兴奋到高度的抑制，严重地破坏神经
系统的正常功能。过量的饮酒就是损害肝脏。慢性酒精中毒，
则可导致酒精性肝硬化。还记得吗？上一次，你喝到吐血了，
我们一家人都急坏了。为了我，为了家人的幸福，请您戒烟
吧！我们期盼着。

祝您百命长寿！万事如意！

您的孙女：莫雪源

xx年8月9日

即兴演讲给爷爷祝寿篇二

敬爱的爷爷：您好！

我想和您说说心里话。

自我记事起，就在爷爷身边长大。您把我抱在怀里，扛在肩
上，背在背上……给我做我爱吃的饭菜、给我洗衣服、给我
买我爱看的书。衣食住行样样都离不开您。自从我上了幼儿



园，爷爷更是辛苦。您骑着老旧的自行车，我坐在后面的小
座椅上，春夏秋冬，您像一匹老马驮着我风里来雨里去，按
时接送，我从来没有迟到过。

我坐在自行车后面的小座椅上看着爷爷，也不知道从什么时
候开始，您的头发变得稀疏、黑发变成白发、两鬓皆染白霜；
紧握车柄双手的手背上青筋暴露得像枯树枝似的……是啊！
我在您的呵护下渐渐长大了，您却渐渐老去。我想虽然岁月
催老了您的容颜，却不会改变您那颗疼爱儿孙善良的心！

爷爷，您的恩情，我终身难忘！

爷爷，每当我生病去医院时，都是您陪伴着我。我手背上的
血管太细，输液前常被护士阿姨的注射器针头扎好几次，很
疼，我没有哭。可是您的热泪却滴在了我的.手臂上，我知道
您心疼。别的孩子输液时父母都守护在身旁，但我的身旁只
有爷爷奶奶。我边输液边做作业，是爷爷给了我力量，奶奶
给了我温暖，我的病也就好了一半！

爷爷，您吃苦耐劳。手脚勤快，做事严谨一丝不苟，不仅在
生活上照顾我，更是我的家庭辅导老师。

爷爷，我猜您可能觉得自己的知识陈旧了，所以才为了我不
断看书学习，这样才能辅导我的学习，才能回答我提出的各
种问题。每当您戴上老花镜，认真地检查我的作业时，我不
由地想，真是“大树底下好乘凉”啊！

我曾对我的爸爸妈妈说：“我学习上每取得一份好成绩，都
浸透着爷爷奶奶的心血。”妈妈说：“我和你爸爸上班都很
忙，没有时间管你，你住在爷爷家，我们一百个放心。你要
感恩图报，将来可不要忘记爷爷奶奶啊！”其实，妈妈的每
句话何尝不是我的心里话呢。

祝您心情愉快！



即兴演讲给爷爷祝寿篇三

当老师说出一个关于自己最敬佩的人的作文时，我想起了我
的爷爷。一顶黑色的毡帽戴在头上，干瘦的身躯，却站的十
分笔直，走起路来略显吃力，而骨子里却流露出一股不服老
的傲气。没有过多的修饰，他就是我爷爷，那个我最敬佩同
时也一直影响着我的人。

最初的记忆，是与他在一起的那段童年时光。那时候，他是
我的启蒙老师，同时也是我最要好的玩伴。

他很实在。他常常带我去摘桑果吃，对桑果的营养价值总是
津津乐道。爷爷说，“桑果的营养要比你们城里人常吃的草
莓高出多少倍，而且又卫生。”他很勇敢，每当街边的野狗
对我虎视眈眈时，他总会上前一步，将那些企图撕掉我腿上
一块肉的野狗们赶得无影无踪。他很智慧，有一段时间家里
的墙角被蚂蚁蛀了，他就将一些剩饭剩菜放在墙角的裂缝口，
过一段时间当蚂蚁们成群结队的出来搬食物时，他便提一壶
开水，顺着这条裂缝浇下去，这样一来，由于蚂蚁都在搬食
物，它们挤满了整个洞口和蚁穴，一壶开水下去，也就要死
一大半了，不久，蚁患便解除了。他很刚毅，他以前是个军
人，走路时抬头挺胸，也非常严格的要求我，每当我走路松
松垮垮时，他总会把我瞟一眼，然后做出一个标准的示范，
虽然有时我会被他的样子逗笑，但他依旧坚持着教我，教我
抬起自己的额头，教我如何融入这个世界。

时间过得很快，后来我离开了他，跟随父母来到了宜昌。随
着时间的变革，以往那些缤纷的记忆也慢慢变成一撮沙子，
飘散在我成长的道路上，踩过去，留下的只有脚印。因为新
环境带给我了无限的惊喜与好奇，那个和蔼的声音，笔直的
身躯和那严肃的眼神在我心中慢慢淡去。我几乎快要忘掉他
了，忘掉他独自一人躺在寂静的夜色中，在满天星辰的笼罩
下，手中摇着凉扇，享受着自然带给他的无限美好……直到，



他病倒的那一天。

我立在他的病床前，看着眼前这个无比熟悉而却陌生的老人，
头上的毡帽没有了取而代之的是黑白相间的头发，病症使他
的神经系统破坏了，他再也无法像常人一样思考，一样说话
了。他看着我，脸上扫过一阵兴奋，吃力的抬手指着我，口
中喃喃了几句，但没听懂。他见我满脸的疑惑显得十分可爱，
居然会心的笑了。那种重拾的温馨感攻上我心头，而他此时
就像一个孩子一样。我也挤出了笑脸，那一刻我知道，他再
也无法像以前一样带我去享受自然，享受这个世界了。我走
出病房，眼泪落下，溅起悲伤。

调整好心态，我再次回到病房。爷爷见我耸拉着肩，先是斜
了我一眼，嘴中含糊了几句，突然挺直了自己的腰板，头略
向上昂，眼神里充满了神气。我突然醒悟，他是在告诉我，
无论自己遇到什么，心里有多大的创伤，精神有多么的不堪
重负，永远不要垂下自己的腰板，永远不要展现出一幅颓废
的姿态，那样真的很难看！哪怕自己很痛苦，哪怕自己已经
病倒了，任然要用一种不羁的傲气来对待这个世界，抬起你
的头，挺直你的腰，即使你的生活不够美好，任然要让这个
世界明白，有你这个坚毅的人存在。

故事写到这里，也许我的腰已经因为酸痛而弯了下去，若是
被爷爷看到，如此丑态一定会逗得他开怀大笑吧。爷爷所给
予我的，并非什么励志演讲，也不是什么豪车豪房。他带我
体验了自然的美好，他教会了我端正自己的姿态，他让我感
悟了应该用什么状态太对待生命。

直到现在，我仍可以自豪的说，拥有这样的爷爷，我真的很
幸运。



即兴演讲给爷爷祝寿篇四

您好！

您平时不是最担心我的学习状况吗？今天我就挺起胸直起身
板，骄傲地对你说，我的学习还行，爷爷你不用担心。我在
班级里的成绩还行吧，爷爷！每次考试拿到前三是没问题的，
老师对我赞赏，同学也很喜欢和我玩，我也从来不骄傲自满，
打算继续努力！爷爷，你说的话没有错，就是因为我昨天的
努力，才有了我今天的成就。可不嘛！我还有个好消息要告
诉您呐！那就是我今年期末考试拿到了满堂彩，是的！除了
语文95之外，我的英语是98，数学是100分，我笑的合不拢嘴，
因为我是第一名，但是我却还在不骄不躁，从未骄傲过呢！
爸爸妈妈也很为我高兴，他们和您一样，也希望我不要骄傲
的太早。你们放心我，我一定会继续努力地，不会轻易的骄
傲！

祝您身体健康，快乐幸福！

您的孙女 杨美婷

20xx年2月 24日

即兴演讲给爷爷祝寿篇五

您好！再过几天就要开学了，写这封信给您，是要向您表达
我的感激之情。

还记得四年级的时候，我的数学学得不好，几次考试都没有
得到理想的成绩，我很气馁也很着急，但是又不知道如何是
好？是您，我亲爱的爷爷，您悄悄地到新华书店买来了辅导
资料，在家预先做完了全部题目，又整理出了一套套有用的
复习提纲，然后在双休日辅导我，让我的数学成绩有了显著
的提高。我知道，为此您放弃了每天的午休时间，放弃了每



晚的电视节目，我想对您说：谢谢您爷爷，您辛苦了！

还记得三年前的小年夜，那是一个大雪纷飞的冬日，您为了
给家人买新鲜的蔬菜，顶着寒风骑车去菜场，已经七十高龄
的您，不小心踩到了地上的冰雪，重重地摔倒在地。医生诊
断您脊椎骨折，需要卧床休息半年以上，否则会导致全身瘫
痪。但是坚强的您，在床上休息了三个月，就勇敢地站起来
了，又过了几个月，您奇迹般的走下了楼。我知道，为此您
忍受了常人无法承受的痛苦，但您始终面带微笑，积极乐观，
因为您不想让家人为您担心，更不想给家人增添麻烦，您心
里想的，是如何为家人做更多的事、尽更多的责任。我想对
您说：谢谢您爷爷，您受苦了！

亲爱的爷爷，您教会了我坚强、勇敢、善良、自信，您是我
做人做事的榜样，我一定会用优异的成绩来报答您。爷爷，
谢谢您！祝愿您在新的一年里身体健康，万事如意！

此致

敬礼

xxx

年月日

即兴演讲给爷爷祝寿篇六

你好。我是**。自从学了你的英勇事迹后，我的心情久久不
能平静，我非常的敬佩你。

我敬佩你，因为你的游泳本领高。你和你的.小伙伴都喜欢还
乡河，喜欢在那里游泳。你的仰泳本领最高，躺在水面上，
不仅不沉底，还能把小肚皮露在水面。读到这儿，我和同学
都笑了。我看见还乡河静静地流淌，柳枝轻拂着河岸。你静



静地躺在河面上，一会儿甩一下肩膀，一会儿吹一下口哨，
嘿，真是舒服极了。我可羡慕你了，只可惜我连最一般的游
泳技巧也没掌握。

我敬佩你，因为你能英勇地掩护李大叔。你把敌人引出李大
叔藏身的房屋，不顾一切的把敌人的注意力集中在自己身上，
被敌人抓住了也不怕，你才十二岁，也是个孩子呀！

我敬佩你，因为你勇敢的和敌人做斗争。你被敌人拖进屋子
里，敌人问什么话，你也不说，坚决摇头说：“不知道！”
你不被糖块和金戒指诱惑，被敌人暴打都不怕，气的敌人瞪
眼睛、拔刺刀。你知道吗？我读到这儿时有多么紧张？生怕
你遭到毒手。可是，你又是那么机智，趁鬼子不防，一头扎
到河里去了。慌乱的鬼子接连朝水里开枪，但他们那里知道
你是个游泳能手呢？现在，我们生活在和平的大家庭里，有
爸爸妈妈的保护，有老师的耐心教导，可我们却身在福中不
知福，常常为一点小事而撅嘴生气，这真不好呀！

雨来，你将是我学习的榜样，我会向你一样有志气，不向敌
人低头。

祝你身体健康！

即兴演讲给爷爷祝寿篇七

亲爱的地球爷爷你好！

我是生活在你身上的一名六年级的小学生。

借此次写作文的机会，我要代表全中国包括我（可能有点夸
张），向您说声“对不起”，因为：现在人们太不把您放在
眼里了：随意浪费水资源和纸张；还不植树造林；为了自己
的利益扩大耕地面积导致一些怪物的袭击（如沙尘暴等）；
人们还乱扔拉圾随地吐痰破坏环境；还有工厂排出的废气和



一些汽车尾气已经严重破坏空气。

当然人类也为此受到了惩罚，臭氧层受到破坏，已经渐渐稀
薄了，使猛烈的阳光直接照射在人身上，造成伤害；废气升
上天空，变成酸雨和雾霾，使农作物枯萎，建筑物外表受到
腐蚀人类中毒甚至死亡；乱伐树木导致土地沙漠化，使风暴
趁虚而入让沙尘“翩翩起舞”，洪水使无数的美好家园被吞
噬。您所拥有的自然资源也是有限的。拿矿物资源来说，
你“皮肤”下埋藏的煤、铁、金、银、铜、铅、石油和天然
气，它们不是上帝的恩赐，而是经过几百万年，甚至几亿年
的地质变化才形成的。地球爷爷您是无私的，您向我们慷慨
地提供矿物资源，但您的能力有限，如果不加节制地开采，
地球上的矿产资源必将越来越少，最多再开采几百年就没有
了。

即兴演讲给爷爷祝寿篇八

您好！

爷爷，近日在老家还好吗？天很冷，您要多加衣呀！爷爷，
我告诉您一个好消息：我会洗手绢了！我来给您讲讲吧！

爷爷，那是一个下午，我正在看有趣的动画片，这时电话铃
响了，妈妈对我说：“宝贝女儿，你也长大了，应该自己做
力所能及的事，就把手绢洗了吧！""好吧。”我只好关掉电
视，想：恭敬不如从命吧。只得硬着头皮去洗。我先拿来手
绢，在盆子里放满水。想：该怎么洗呢？就学着妈妈的样子
洗吧！说干就干，我先把手绢泡在水里，然后，拿来洗衣粉，
把特别脏的地方抹了一点洗衣粉，用力搓起来，黑水从我的
指甲缝里流出来，这一块脏地方终于洗干净了。我长呼一口
气，看起来简单做起来难啊！接着，继续干！终于快完成了，
其他地方都干净了，唯独一块没有干净，我有些泄气了，我
想：可不能半途而废呀！我想了一会，接着干！我搓呀又搓，
把吃奶的劲都使了出来，终于洗干净了。



敬祝

身体健康您的孙女

即兴演讲给爷爷祝寿篇九

见信好！

爷爷，我这是第一次为您写这一封信，我的心里有太多话想
对您说了。

就给您看一看，到底能不能帮您把烟戒掉。

爷爷，在我小时候到现在，您是最最爱我的，每一次爸爸要
打我的时候，您都会拦住的。

小时候，下雪了，您的车子被雪给压住了，您把我抱到了旁
边，您用您那样的身体，才把车子给推动了。那时候，我还
小，不明白是什么意思！但是，我现在长大了，知道了您是
多么的不容易。我长大以后，一定要做一个有出息的人，所
以我现在要听您的话，好好学习，长大了，我要您住上好房
子，吃好的，喝好的。

最后我想问您是不是不想回来了，是不是还在生爸爸的气，
这样的话，我就可以和您在暑假里尽情的玩耍，回来，可以
吗！

此致

敬礼！

您的孙女：冯悦

20xx年6月8日



即兴演讲给爷爷祝寿篇十

您好！

时间过得真快啊，转眼间从您离开南京回老家已经有六个多
月了。您的身体好吗？生活开心吗？今年的冬天特别冷，您
年纪大了，要注意防寒保暖，上次我和爸爸一起陪您买的羽
绒服要及时穿上，别着凉了。我非常的想念您，每次做完作
业闲着没事时，我就会想起您陪我一起打牌、做游戏、读故
事的快乐时光。下面我给您讲讲我这段时间以来的学习和生
活情况。

我现在已经上四年级了，随着年级不断升高，学习负担越来
越重了。上次期中考试我没有发挥好，语文和数学考得都不
是太理想。不过考试后，我认真的进行了总结，觉得一方面
是粗心的缘故，另一方面是平时书读的少，知识面不够宽。
爷爷，请您相信，我会不断努力，不断进步的。告诉您一个
好消息，最近的一次英语测试，我考了满分：100分，怎么样，
您孙女挺棒的吧！眼看期末考试就要来临了，我这次一定会
认真复习迎考，争取再获得一张“三好学生”的奖状。我高
兴了，爸爸、妈妈高兴了，让您这位有几十年教龄的爷爷老
师也高兴了，这是一件多么开心的事情啊！

生活方面，我最近过的特别开心，我遇到了许多好玩的事情。
比如有一次英语课上，我的英语老师miss ren组织我们玩了
一个特有趣的游戏，通过我的努力，我最终胜利了，还被老
师表扬了呢！游戏方法很简单，下次见面，我教您玩。我平
时按您说的多吃蔬菜、水果，现在身体棒棒，基本连感冒也
没有。爸爸每天早上送我上学，在以前我们以前经常去的那家
“沙县小吃”吃早饭。爸爸妈妈工作都挺忙的，我也尽量自
己的事情自己完成，这样也能减轻他们的负担。

爷爷，我和爸爸、妈妈都很想念您，您要保重身体。爸爸妈
妈说，准备明年回老家过春节，顺便看您，我多么盼望春节



快点到来啊。爸爸还给我介绍了在他小的时候，老家过年时
的很多有趣的事情，要称呼“饺子”为“弯弯顺”、“汤
圆”为“元宝”。哈哈，看来我要提早开始练习，免得到时
说错了。我记得最深的就是过年时，家家都自己做“小果
子”吃，虽然我还不知道“小果子”到底什么摸样、什么味
道，不过我渴望春节回去的时候能品尝到它的美味。

好了，就说到这吧，现在都晚上九点了，我该上床睡觉了，
不然明早该起不来上学了。

祝您身体健康，生活愉快，万事如意！

您的孙女 刘欣仪


