
最新遵规守纪演讲稿 遵守纪律演讲
稿(通用6篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一
篇演讲稿以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

遵规守纪演讲稿篇一

早上好！在不知不觉中我们有开始了新的一个星期。今天，
伴着雄壮的义勇军进行曲，鲜艳的`五星红旗再次在我们眼前
冉冉升起。回首刚刚过去的一个月，它记录着每一个学生和
老师的辛勤，更蕴含着我们的智慧。作为一名学生，我们应
该为学校的方方面面感到骄傲。

我们的老师，个个精神抖擞，正是他们的精心呵护与谆谆教
诲，才有我们学生的健康成长。他们以纯洁的心灵塑造我们
的灵魂，以健康的人格魅力带动我们的品格养成，从而营造
我校和谐健康，洋溢着人文色彩的校园氛围。

同学们，求学阶段对于我们每个人来说，就像是手中刚刚拿
到的新书一样，散发着油墨的清香，蕴藏着很多待开发的秘
密，需要我们去探索，”言行规范，健康发展，学有所
长“是学校对我们的要求。因此，正如今天一样，当我们迈
进校门的那一刻起，我们要说，新的一天我们要从遵守纪律
做起。俗话说：”没有规矩不能成方圆。“纪律是做好一切
事情的保障，没有纪律的约束，是什么事情也做不好的。大
家知道，鲁迅先生书桌上的”早“字，是严格自律的表现，
是自觉守纪的典范，正因为这样，鲁迅先生才成为伟大的文
学家、思想家、革命家。曹操”割发代首“，带头守纪，古
往今来传为佳话。



原因之一是一部分同学的思想意识不到位，文明守纪的习惯
未能养成。原因之二是我行我素，缺乏一种集体的团队精神。
因此，我们有必要认识纪律的内涵，纪律的重要性。那什么
是纪律呢？纪律是一个团体为了维护集体的利益并保障学习
的正常进行而制定的，要求每个成员必须遵守的规章制度，
条文规范。对于我们学生来说，就是我们必须遵守的《小学
生守则》《小学生日常行为规范》还有我们学校的校规校纪，
它通过我们一段时间的坚持与实施，内化成为我们自觉的习
惯，长期的行为。有良好的纪律是每个学校，每个人，每件
事获得成功的保障。好的纪律会给我们带来益处，不良的纪
律会给我们造成严重的后果及影响。我们只有统一了认识，
才能在前进的步伐中步调一致，维护好学校良好的教育教学
秩序。

播下一个行动，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性
格；播下一种性格，收获一种命运。所以，我们从现在起要
养成好的行为习惯和学习习惯。然而哪些是我们小学生要养
成的好习惯呢？那么如何才将校规校纪内化成为我们自觉的
习惯呢？首先是思想意识要到位。在生活、学习中我们有着
各种不同的习惯，当我们做某件事情时，首先要想一想，你
的做法是否对集体、对他人有利，损害集体和他人利益的事
我们坚决不能做。勿以恶小而为之，勿以善小而不为。课堂
上，专心听讲是对老师的尊重；升旗仪式上，你全神贯注、
目送国旗冉冉升起，是对祖国最深的敬意。只要我们以《小
学生守则》《小学生日常行为规范》，学校的校规校纪来规
范自己的行为，我们就一定能成为一名合格的小学生，我们
的学校就一定能蓬勃发展、蒸蒸日上。

遵守纪律是一种尊重，遵守纪律是一种美德，遵守纪律更是
一种责任。同学们，当我们获得成就和荣誉的时候，当我们
取得成功和胜利的时候，你是否想过正是因为有了纪律这位
严肃的朋友从早到晚伴随在我们身旁。正是因为它的魔力，
我们的秩序才更加井然，我们的生活才更加自由，我们攀登
的脚步才更加坚实。



愿同学们养成文明守纪的习惯，与纪律同行，去实现我们的
理想。与纪律同行，使我们的人生更加灿烂辉煌。同学们，
昨日的习惯，已经造就了今日的我们，而今日的习惯将决定
我们的明天。让我们从今天做起，从现在做起，养成各种良
好的习惯，遵守纪律，明天就能成就我们的大未来！

遵规守纪演讲稿篇二

俗话说，”没有规矩，不成方圆“，这个”规矩“就是纪律，
我们知道，良好的纪律是学好科学文化知识的保障。在一个
有良好的校风、班风环境中，必然受到良好学风的熏陶。一
个纪律泛散的集体，不可能有良好的学风，学习也就得不到
保证。因此，好的环境，好的秩序，必须靠健全严明的规章
制度和纪律来维持。

作为一名学生，要严格遵守《中学生守则》和《中学生日常
行为规范》，严格遵守学校各项规章制度，切实做到：尊师
爱友，自强自律;诚实守法，文明礼貌;遵守公德，爱护公物。

目前，学校中存在的以下几种违纪现象，我们必须坚决制止。

第一、有的同学性情暴燥，欺负同学，以后凡发现同学之间
打架事件，一律给予警告以上的处分。

遵守纪律演讲稿第二、有的同学，同学之间有矛盾，不向老
师反映，不向学校报告，纠集亲戚、朋友甚至社会小青年来
打与其有矛盾的同学，今后凡是纠集了亲戚、朋友和社会小
青年来打我校学生的或充当别人的帮凶参与社会斗殴，一律
家长领回家教育。

第三、学生中少数几个同学吸烟的现象，这个问题不需要多
讲，凡发现学生吸烟，第一次通报批评，第二次给予警告处
分。



第四、是不注意仪表，男生蓄长发，戴首饰;男不拉拉锁，染
黄发，留长指甲，穿奇装异服，严重影响了中学生的形象，
此类事情一经发现，全校通报批评。除此之外，还有少数学
生不遵守学习纪律，上课迟到早退，不假而归，上课睡觉，
损坏公物等现象也经常出现，这些都是不允许出现的。

第五、校园中说脏话比较多，严重影响学校形象和学生自身
形象。纪律部和值班领导要加强监督。及时反馈，希望同学
们严格要求自己。另外学校提倡加了老师要主动问好，同学
之间要团结互助。

以上种种违纪现象，都是我们在开学初应当注意的，希望我
们严格要求自己，养成自觉遵守纪律的习惯，同时也发动全
校同学之间相互监督，对违反学校纪律的行为及时检举揭发，
共同营造良好的学习环境。

老师们、同学们，在我们充满豪情壮志向理想奋进的时候，
在知识海洋遨游的时候，在我们满怀自信积极奔跑在人生跑
道上的时候，请不要忽略了——遵守纪律，规范行为。有了
它我们的秩序更加井然，有了它我们的生活更加自由，有了
它我们攀登的脚步更加坚实。与纪律同行，去实现我们每一
个人的梦想。与纪律通行，使我们的人生更加灿烂辉煌。

谢谢大家!

遵规守纪演讲稿篇三

早上好！很高兴能和大家相会在国旗下。

今天，我国旗下讲话的题目是：《遵规守纪，完善自我》。

青少年时代是最美丽的，同学们，我们已步入人生中最美的
花季，青春的花朵就要在我们的生命之树上绽开，阳光是我
们的，希望是我们的，世界是我们的！



首先，作为新时代的小学生，就要遵守纪律，做现代文明的
学生。

俗话说，没有规矩，不成方圆，我们知道，良好的纪律是学
好科学文化知识的保障。作为一名学生，就要严格遵守《小
学生守则》、《小学生日常行为规范》切实做到：尊师爱友，
自律自强；诚实守法，文明礼貌；遵守公德，爱护公物。

其次，作为新时代的学生，还要学会守法。

每个公民都必须具有法制观念，不仅要学法，而且还要守法。
缺乏法制观念是非常危险的。

有这样一个例子：有两个学生陈强和张敏打赌，陈强说他可
以把消防车叫到他家门口，张敏不相信。陈强说：你不信？
现在就打119，让你瞧瞧。于是，他拨通火警电话，报告他家
失火。不一会儿，消防车鸣着警笛直奔陈强家所在大楼旁。
事后，公安机关查出陈强和张敏谎报火情，对他们俩进行了
严厉的批评教育，并处以了高额的罚款。陈强和张敏不懂
《消防法》，触犯了法律。这是我们应该从中吸取的教训。
因此，学法守法是很必要的`。

第三、要遵守社会公德。

讲究公共卫生、爱护公共财物、维持公共秩序等，这些都是
社会公德。遵守社会公德是衡量社会文明程度的标志之一。
讲究公共卫生，就是要保持优美整洁的公共环境。比如：在
教室里，在马路上，不随地吐痰，不随手扔果皮、纸屑。还
有一点，则是不能大喊大叫。妨碍其他人学习、工作或休息；
不能在建筑物上或课桌椅上乱刻乱画。

我们身边的公共财物有很多。如学校的门窗、桌椅、教学设
备等，公园里的花草、树木，马路边的路灯、路牌、公用电
话等，我们不仅要做到自己爱护，而且还应当劝阻、制止有



些人破坏公共财物的不文明行为。争做一个讲文明、懂礼仪
的好学生。遇到师长、来宾，主动敬礼问好；上下楼梯，注
意谦让。遵守交通规则，不逆行马路．养成各种良好的行为
习惯。

同学们，人的一生只有三天：昨天，今天和明天。昨天已留
给记忆，明天将交给梦想，你能把握的，就只有今天！让我
们珍惜今天这大好时光，遵规守纪，严于律己，争取更大的
进步。

遵规守纪演讲稿篇四

早上好

今天我国旗下的讲话的主题是遵守纪律·珍惜生命·奠基幸
福人生.

同学们，我校的办学理念是构建和谐校园奠基幸福人生，我
校 的办学方向是健康为天、习惯为先、环境为重、质量为本、
这就是我校把师生的健康、习惯为头等大事。因为良好的习
惯是成功的保证， 拥有一个好习惯就意味着拥有一个成功的
人生。

同学们在生活中有着 不同的生活习惯，但是遵守纪律却是我
们每个人应该重视和牢记的。

1、 养成专心学习和认真完成作业的习惯，在课上要专心听
讲、积 极举手发言，按时独立完成各科课内外作业。

2、 养成正确的书写习惯，字迹清楚端正，写字姿势正确，
眼离作 业本一尺，胸离课桌一拳，笔尖离捏笔指一寸。

3、 养成遵守制度的习惯，按时到校不迟到、不早到，进门
不跑、 不拥挤，到校时间早 7:20,午 2:20.4、注意交通安



全，走路不打闹、不玩耍，走大路。过马路要走斑 马线，红
灯停、绿灯行，做到宁等三分，不抢一秒，不损坏路 边公共
实施。5、进出教学楼道要分道出行，自觉遵守上下楼右行，
不抓扶手 (栏 杆)一步一个台阶，不跑不跳。6、上厕所按要
求操作，便后冲洗，废纸入篓，不把自己的麻烦留给别人，
不损坏楼内设施。如：厕所设备、暖气设备、多媒体 设备、
餐桌等。7、不吃三无食品，马路上小摊小贩卖的都是三无产
品，有很多同学吃了得各种各样的病，希望同学们自觉遵守。
8、 9、不要在校园危墙旁行走，要远离危险。

一声问候、两个轻声、三个整洁、十个自觉文明习惯。即

一声问候：见到老师和同学问好。

两个轻声：进入楼道和教室要轻声说话、轻声走路。

三个整洁：个人卫生整洁、教室卫生整洁、环境卫生整洁。

十个自觉文明习惯：不说脏话、不随便吐痰、不乱扔垃圾纸
屑、 不追逐打闹、不高声喧哗、不吃三无食品 和零食、 不
损坏共物、不进网吧和游戏厅。总之，要求全体同学要遵守
纪律、珍惜生命，不论以上提到的那一种 不规范行为都有可
能致残、致死，同学们致残的概念是什么?在身体上留下印记，
终身痛苦，终身生活不便，并且负伤后学校要办理休学 手续，
医院要建立病例(如我校李青同学就是实例)而致死，你将会
在人间消失，再也看不到父母，再也看不到太阳，学校要取
消你的学 籍，公安局要下你的户口，在阴暗角落增加一个两
平米的土堆。

遵规守纪演讲稿篇五

早上好!

良好的纪律是学好科学文化知识的保证。在一个具有良好校



风和班级精神的环境中，良好的校风是不可避免的。集体纪
律松懈，就不可能有好的学习作风，学习也就得不到保证。

因此，良好的环境和秩序必须有健全的规章制度和严格的纪
律来维持。作为一名中学生，我们应该严格遵守中学生的行
为准则和中学生的日常行为准则。

第一，诚实守信，礼貌待人。

平等待人，善待他人，尊重他人的宗教信仰和民族风俗习惯。
同学们相互尊重，团结互助，共同创造班级的团结进步。

第二，注重仪表，文明用语。

周恩来曾经说过:“你的脸要干净，你的头发要剪短，你的衣
服要整洁，你的钮扣要扣好。”学生着装应朴素大方，活泼
整洁，不穿奇装异服，不烫发，不染发，不戴任何饰物，不
化妆。学生说话，不要说脏话，态度要诚恳、坦率。

第三，遵守社会公德。

自觉维护公共卫生，维护公共秩序，维护美丽整洁的公共环
境。遵守社会公德是衡量社会文明程度的标志之一，我们要
努力成为讲文明、懂礼仪的好学生，养成各种良好的行为习
惯。

社会的繁荣取决于秩序，赛场的滴水不漏取决于规则。同样
的，我们应该努力在学校取得学业上的成功，并以优异的成
绩回报社会。

更重要的是，我们应该遵守学校的规章制度。只有真正尽职
尽责，遵守规章制度，才能把握生活的每一天，才能真正完
善自己。



用诚实的眼光审视自己往往是痛苦而有价值的。人不可能十
全十美，没有缺点。这不是最重要的。

遵规守纪演讲稿篇六

有的同学早上很早就上学了，一到学校就扔下书包玩，奔跑
叫喊，要知道同学们这样做很容易出事的，一旦出事，值日
老师还没有来，谁来帮助呢?因此，早晨上学时间再早也不允
许早过6点半。

中午有不少同学在学校用餐，我们一直强调用餐同学要先排
队，在老师带领下走进食堂，用餐时间尽量不出声，不要挑
食，但是很多同学走近餐桌的时候总是不顾先后顺序坐了再
说，害得位子在里面的同学只得爬进去，甚至有些同学一到
餐桌就抢饭盒，抢筷子，抢着舀汤，这样不仅噪杂而且不文
明;我们提倡以班级为单位一起进出食堂，如果离开食堂做不
到一起走，但至少以一小桌为单位一起离开。

下午放学了，我们们老师应当及时静堂，我们同学应该及时
回家，学校门口站着许多学生家长，家长心里也很急，想早
点把孩子接回家，所以一到放学时间，校门口到处是家长，
有些心急的家长非要到教室看个究竟，所以请你记住：家长
在外焦急等待你，所以请你快快完成作业，和同学们一起高
高兴兴走出教室。

这些天我们发现校园里的纸屑似乎多起来了，是它们自己长
出来的吗?肯定不是，是有些不文明的学生随手扔的。有的把
零食带进校园，这还不算，把零食包装纸乱扔，有些同学还
故作聪明塞到花坛中。还有一些值日生很不负责，把垃圾一
半倒在外面，结果可想而知。我们倡议，在校园里坚决不吃
零食，不乱扔垃圾，值日生倒垃圾不要倒在外面，楼梯间的
桶里装不下了就倒在楼下的大桶里。这样整体环境一定会有
所好转，这需要大家的努力，校园是我家，清洁靠大家!



同学们，进入期末，我们要在认真复习同时，不要忘记校纪
校规，只有从小做一个文明礼貌的好少年，长大了才能做一
个遵纪守法的好公民。


