
精短的自我介绍 精辟自我介绍(优秀5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

精短的自我介绍篇一

我性陈，名叫劲，是一个很普通的男孩，一个圆圆的脑袋瓜
子，留着一头帅气的头发。那浓浓的眉毛下嵌着一双炯炯有
神的大眼睛。那高高的鼻梁似乎没怎么引人注意，反而是那
叽叽喳喳的大嘴巴惹人喜欢。我现在虽上了五年级，但身高
只有1。35米。我正为我的身高烦恼呢。

我在班上算不上尖子生。但要是比体育项目的，那我可就是
名列前茅了。（对不起，说得有些骄傲了）。我也是个“路
见不平，拔刀相助”的人，只要朋友有难，我第一个冲过去
帮助他，所以，我的知己才越来越多。可能也正是这样，我
忙帮多了，头脑昏了，帮的倒忙也越来越多。

这就是我，一个普普通通的我，听了我的介绍，你们会喜欢
我吗？

精短的自我介绍篇二

尊敬的领导：

你好！

我是一个对理想有着执着追求的人，坚信是金子总会发光。



大学毕业后的工作，让我在文案策划方面有了很大的提高，
文笔流畅，熟悉传媒工作、广告学制作与设计等工作方面。
为人热情，活泼，大方，本人好学上进，诚信、敬业、责任
心强，有强烈的团体精神，对工作认真积极，严谨负责。

本人性格内外结合，适应能力强，为人诚实，有良好的人际
交往能力，具备相关的专业知识和认真。细心、耐心的工作
态度及良好的职业道德修养。相信团体精神的我对工作认真
负责，总希望能把事情做得更好！

我的理念是：在年轻的季节我甘愿吃苦受累，只愿通过自己
富有激情、积极主动的努力实现自身价值并在工作中做出的
贡献：作为初学者，我具备出色的学习能力并且乐于学习、
敢于创新，不断追求卓越；作为参与者，我具备诚实可信的
品格、富有团队合作精神；作为，我具备做事干练、果断的
风格，良好的沟通和人际协调能力。

如果有幸能进入贵公司，我会保持“一荣俱荣，永争第一”
的企业精神，全身心的工作，为企业创造利益，希望领导考
虑我，谢谢！

精短的自我介绍篇三

今天，我向大家介绍一下我，如果大家想更加的了解我，就
跟我来吧！

我长着一头乌黑的短发，一双炯炯有神的眼睛下面长着一个
鼻子，鼻子下面当然长着一个嘴巴啦！我平常除了喜爱穿校
服，最喜爱穿的就是一套黑色的运动服。

我在学校最喜爱的课程是体育课和信息课。因为上体育课既
能强身健体，又能呼吸新鲜空气；信息课呢，因为能上网查
资料，还能在电脑上保存一些自己觉得得意的作品，所以我
很喜爱这两节课，当然，这两节课是大家的最爱。另外，我



还喜爱语文课、数学课和英语课。我最喜爱在体育课的时候
踢足球，当我在操场上踢足球时，那认真劲就别提了，有一
次，都已经下课了，我们却还在踢足球，我们听到体育老师
的口哨声，才依依不舍得抱着球离开了球场。

还有一次，因为我们把踢足球看的太较真了，因为对方犯了
规则，所以乔正楠去找老师，老师说这次就算了，但乔正楠
还是缠着老师不放，直到老师说重新开始，乔正楠才罢休，
但我们刚到足球场准备开始时，下课铃就从上面传了下来，
同学们说都怪乔正楠，但我却不这么想，因为乔正楠是为了
我们不讲规则，才这样的。所以我觉得不能怪乔正楠，因该
怪那些不讲规则的'同学。

好了，今天我先说到这儿了，希望大家对我有更深的印象了，
如果想见我本人，就请到深圳市盐田区沙头角园林路林园小
学对面105来吧！

精短的自我介绍篇四

快看！镜子里有一个调皮可爱，有点大大咧咧的女孩，只看
到她：一双大眼睛在她浓黑如墨的眉毛下闪烁，挺拔的鼻子
下有一张多嘴的樱桃嘴。一根马尾辫绕着后脑勺摆动了两步。
这个女孩就是我——胡应熙。

我以善良闻名。记得上学期开学的时候，在学校食堂看到一
个哭哭啼啼的小哥哥。看着他不断落下的“金豆豆”，我忍
不住跑过去问：“小哥哥，你怎么了？”没问，委屈的小家
伙哭得更厉害了。他抽泣着说：“姐姐，我把妈妈早上给我
买早餐的钱弄丢了。今天没吃早饭。”然后他又开始哭
了。“嗯，没事，别哭了。”我一边安慰他，一边有意识地
把早餐的一半给他，笑着说：“快吃！”小哥哥破涕为笑，
我觉得帮助有需要的人很幸福。

虽然我很热情，但有时也很粗心。我考的时候会把15当成50，



在“工具”里少写一横线，写too.反正粗心大意就像随时埋伏
在我书房的定时炸弹，错过100次有多少次，但我后悔了。我
妈笑了，叫我“马大哈”。我再也不想要这个美称了。当我
进入五年级的时候，我必须尽我最大的努力把我的心脏揉得
更仔细一点。

我已经说了我的特点，但是还没有介绍我的专业！其实我是
一个兴趣广泛的人，喜欢跳舞，唱歌，画画，有时候还会编
几首小诗。我是最好的舞者，虽然我才五年级。我从幼儿园
就开始学跳舞了。民族和现代人偶尔会拧一点拉丁语。《小
舞蹈家》《小舞蹈家》《小海鸥舞蹈家》等等都是我得到的
称号。上学期在我们学校舞蹈队芮老师的带领下，我们的舞
蹈在市级比赛中获奖。

新学期开始，我加强了我的新老师和学生。希望大家喜欢我
这个活泼上进乐观的女孩。我愿意和同学一起健康快乐的成
长。新的号角已经吹响。伙计们，我们走！

精短的自我介绍篇五

1、我是一个随和的人，也是一个脚踏实地的人，我举止优雅，
性格好，同时年轻，聪明，精力充沛，有很强的事业心。

2、大家好，我叫小香，我的名字的含义也许就是把芳香和幸
福运送给每一个人，多谢大家。

3、本人为人诚恳，性格开朗，积极进取，适应力强、勤奋好
学、脚踏实地，有较强的团队精神，工作积极进取，态度认
真。

4、参加工作以后，我逐渐意识到，自己在公司里，既不是技
术最好的，也不是最有经验的。

5、我喜欢旅行，是一个有能力和适应能力的人，我愿意在压



力下工作，这样更能培养个人能力。

6、我是一个健身控制者，反应迅速，有进取心，同时我也是
一个性格稳重，责任心强的人。

7、本人，不高不瘦，不丑不胖。走在巴黎街头不影响市容，
也不至于让其他男生心花怒放。

8、我喜欢探索城市，有冒险精神。我喜欢不同类型的音乐，
因为它可以拓宽我的音乐思维。

9、本人性格开朗大方，具有良好的礼仪知识和接待工作经验，
头脑灵活，反应迅速，能灵活处理工作中的突发事件。

10、你好我叫小明，反清复明的明，我是一个可以在喜欢的
事情上逼死自己脑细胞的人。

11、我有一个缺点，那就是我特别不爱动手。能口算的绝不
用笔算，反正一句话，能不动就不动手。

12、我向来擅长自我保护的方式是：一旦察觉对方冰冷的态
度，我就会退避三舍，不会主动去捂热这段关系。

13、我很朴实，因为我知道大人们的钱来之不易，所以我很
珍惜，只穿一些小商店卖的衣裳。

14、我最喜欢做番茄炒蛋，前几次我亲手做了呢！妈妈还夸
我呢！

15、我很懒，不愿意写作业。但一玩起来，我总是最活跃的
一个。我很活泼、好动、阳光、乐观。我像是古人的“不以
物喜，不以己悲”的性格。

16、在班级里，我是一个时时刻刻不能空闲的女生。我总是
喜欢加入任何的活动，上课总是最爱发言的一个。我很喜欢



语文课，因为语文老师是一个很好相处的人；我不喜欢英语，
虽然英语老师很疼我。我心目中也有自己的女神——刘诗诗。
因为我觉得她很漂亮很有趣。

17、我是一个单眼皮的小女生，但是，我的眼睛一点也不小，
还挺有神的！我的鼻子扁扁的，我的嘴巴像樱桃小嘴，我的
皮肤白白的，每次，我跟妈妈去买东西的时候，遇到熟人，
他们都会夸我皮肤为什么这么好！

19、我长得并不出众，但很爱笑。我总是认为：哭是一天，
笑也是一天，与其愁眉苦脸的过完一天，不如开开心心的过
一天。可妈妈总是说我在为自己缺心眼找借口。

20、我非常胆小，有一次晚上看了一集名侦探柯南都不敢睡
觉了呢！我真希望我的胆子能大点。唉！

21、我有个乐天助人的特点。记得有一次，我们中午放学，
我走在回家的路上，忽然看见一个老奶奶身上背着很多东西，
走不动了。我马上跑过去，问了一下情况。原来今天老奶奶
去走亲家，由于亲家给的礼物太多，老奶奶累得走不动了。
于是我对她说：“老奶奶，我帮助你把东西背回家吧！”老
奶奶高兴地回答说：“好，好。谢谢你，小朋友。”我一边
背着东西一边搀扶着老奶奶。不一会儿，就到了老奶奶家。
我把东西放到老奶奶的屋子里，老奶奶直夸我是一个好孩子。
我听了，心里甜蜜蜜的。

22、你们肯定听说，我们学校有个超级富豪吧，没错，我就
是那个吧主。

23、哦！说了半天，忘了告诉你们我的长相了。我呢，长着
一双炯炯有神的小眼睛，乌黑的头发竖立着，像个小刺猬。
这和我的性格倒还怪吻合的。

24、身高一米八七，会做饭会洗衣，八块腹肌会修电梯，会



游泳、潜水、滑翔、蹦极，练的是跆拳道散打自由搏击，最
喜欢的事情是吹牛逼。

25、我，隐藏在茫茫人海中。我既没有柔美的身段，也没有
亮丽的双眸，但我有进取的心，有似水的梦怀，有崇高的理
想，我坚信腹有诗书气自华。

26、我的眼睛乌黑乌黑的，如同两颗黑珍珠，镶在一张红润
的小脸上，特别有神。

27、我很朴实，因为我知道大人们的钱来之不易，所以我很
珍惜，只穿一些小商店卖的衣服。

28、我平时爱好挺多，但最喜爱的还是看书，书是知识的宝
库，它让我获得了许许多多的知识，懂得了许许多多的道理。

29、我是打工人，我喜欢打工！不然心情不好时，只能买两
瓶啤酒、一袋鸡爪坐在路边嗷嗷的哭。

30、我是个女孩，长着圆圆的、红彤彤的脸，梳着齐眉的娃
娃头，但我却不愿意做个文文静静的女孩。

31、我在班上可是一个名副其实的“江洋大盗”，就是把别
人的……不能说多啦，要不秘密就暴露啦！呵呵，想听，走，
让本“大盗”带你去吧！

33、一双水灵灵的大眼睛眨巴眨巴着，将快乐的灵光撒遍大
地；长长的头发在微风的吹拂翻卷起黑色的波浪，在阳光的
爱抚下显得更加乌黑发亮。这就是我。

34、中等个子的我，有一头乌黑发亮的头发，总爱扎着一条
马尾辫。我有一双大大的眼睛，忽闪忽闪的，一张爱说话的
嘴，上课发言非常积极，但有时候趁老师不注意，我还是会
跟同桌讲话。



35、妈妈生我的那天，痛了一晚上，最后我的妈妈终于把我
生了下来。妈妈朝窗外看了一下，是早上七点钟，太阳刚刚
出来，所以就给我取名为小昉。

36、你好，我是小李，我现在没钱吃饭了，你给我转5000，
然后举报我，最高可获得2100万，数量有限，傻的先来。

37、喜欢唱歌，最爱旅游，没啥追求，四处集邮，工作一般，
专搞软件，工资一般，不到四千，马上奔三，没有情伴，求
一对象，兴趣能合，一起努力，幸福明天。

38、缘行进未半而中道情绝缘灭，今年距奔三已无几载，孤
身只影，此乃安家立业之时也。

39、我只是一个普普通通的女孩，只想要找一个爱我的他，
拥有属于我们的小小幸福！偶尔牵手看看电影相约日出日落。

40、房子暂时没有，存款还未过万，模样平平常常，多看几
眼就会习惯。平日悠闲独自游荡，实在不行偷点小钱，没有
其它擅长，心地还算善良。广集女伴：生活路漫长，过完一
天算一天。

41、小伙二十刚出头，精明干练不怕愁，虽然毕业可分配，
但有雄心另奋斗。如今销售显身手，年薪十万己有楼，欲寻
同志女伴侣，共创事业度春秋。

42、父母知吾驽钝，故时刻叮嘱此乃大事者也。受命以来，
夙夜忧叹，恐重蹈覆辙，以免伤父母大人之心，吾夜以继日
拼搏于岗位，囊中不毛。

43、如果你希望我与你并肩战斗，我想我的智商还不算太低。
如果你愿意我做你身后的女人，也好。我是一个卸下盔甲就
闲散到骨头里的女人。



44、女孩年芳二十八，生活困难缺钱花，今日上网来征婚，
希望找个有钱人，年龄不是距离，身高不是差距，胖廋我也
不理，只要有钱就能和你在一起，没钱千万别和我联系。

45、小女子正值妙龄，小脸蛋长得水灵，小身材玉立婷婷，
小声音响如叮铃，小小年纪已动芳心，小小人儿萌萌花情，
征婚要求：小伙子模样像明星，小身板均匀还有型，征婚语：
小情侣牵手花厅，小夫妻结发远行。

46、本人一粗俗壮汉，今征婚无半点经验，虽沦落红尘三十
载，却情缘半分未眷。欲寻一朴实姑娘为伴，能挑水砍柴下
地种田，只要真心实意踏实肯干，我愿将半生积蓄奉献。

47、诚宜开敞心扉，以告吾家实情，表露诚信之意，不宜以
貌取人，贪富趋贵，以塞缘分之路也。

48、小女年方十八，非王婆卖瓜，自卖自夸，确实貌美如花，
身材顶呱呱，好比沉鱼落雁，西施摘花，时时牵挂，只想有
个好人家！

49、善良，温柔，贤惠情感专一等，此皆优点，无须隐瞒，
是以父母教诲以吾之家训。

50、小女今年芳龄二十八，模样恰似一朵花，纤纤细腰柳叶
眉，樱桃小嘴丹凤眼，阿娜多姿赛西施。今诚寻觅有缘人，
携手共建爱家园。

51、我很清楚身为现代男人非常辛苦，为家人能过上好日子
要努力打拼。我毫不介意你十天半月不在身边。但你不可以
十天半月没有音讯，我会很担心和惦记。

53、小女今年二十有八，风华正茂豆蔻年华，容颜貌美身材
苗条，更有事业洗浴桑拿。一年收入不在话下，更有房车银
行票卡，欲寻帅哥结成伉俪，共创乐园潇潇洒洒。



54、征婚：本人动物园饲养员，长相幽默猴见猴笑，脖子可
与天鹅试比高，憨厚的肚子好比熊猫，有房有车，动物园宿
舍加宝马一匹，你若想要进园还不联系我。

55、大女年方虽说年纪大了点，可是长相却是貌美如花，不
是我自夸，追我的人满街是，可是没有遇到心中的那个他，
希望有缘人士快快来，赶快把我娶回家！

56、年过三十，身无一物，两手空空，三思之后，四处寻找，
五湖四海，不见踪影，听人教唆，来网一试，七情六欲，你
我都有，八仙过海，你我网来，九来九往，十全十美。

57、圆脸胖嘟嘟，身材圆桶粗，泪奔老痛哭，找人来爱护，
外貌不在乎，征婚大声呼：寻找有缘人，共创好家庭！

58、直到现在这个年龄，我才真正懂得生活的真正含义：平
平淡淡最真。很庆幸，在懂得这个道理之前，我没有轻易把
自己交给别人。

59、我喜欢你和我一样热爱大自然，是率性的热爱，走到哪
算哪，真正的溶入大自然，而不是附庸风雅为看风景而看风
景。

60、妞妞今年一十八，远看就象牡丹花，近看形象也不差，
酷似一朵狗尾巴花。人常说：嫁鸡随鸡嫁狗随狗，只有你长
得帅、能挣钱又正派，人模狗样的，我就是你的花！

61、身在异乡的我，只想找一个真诚的人，有共同信念和共
同语言的人，享受一下恋爱的感觉！

62、本地外地，一视同仁，容貌不必，善良，温柔即可，娉
婷者，甚尤。若有心地善良及性温和者，宜于汝家示其资料，
以昭真诚之意，不宜虚假，使表里诧异也。



63、今日我梅开二度，欲寻贤妻一束，虽有万贯家财，但至
今光杆一具。因感情受过恐惧，故新妻要有礼数，心地善良
人朴素，更要风雨同度。

64、非诚勿扰真好看，一期二十四美女，我是传说男二号，
兔子长相令人笑，收入看完全叹气，往事多情又丝连，一轮
红灯闪闪亮，还剩一盏到最后，毅然离去只为你，抓住红线
把我牵。

65、我喜欢你是有丰富阅历的成熟男人，对生活有很深的感
悟，有一双火眼金睛洞悉人间万象。我是个有些孩子气的女
人，虽行走江湖多年依然内心晶莹。

66、征婚：本人男性格外向兼内向，有房是租的，有车是自
行的，有钱是100的，欲征一位性格内向兼外向的有志女青年，
一并与我将房子打造成自己的，车打造成小轿的，钱打造成6
位数的。有意者请与我联系。

67、本人今年二十三，已到发情期，欲把恋来谈。工作在酒
店，每天当领班，工资二千五，模样较一般，住房有一套，
不用愁借钱，想寻一美女，终身来做伴。

68、小女十八，面泛桃花，有点文化，喜欢骑马，身材似柳
丫，上有俩老人家，年纪越大，老爱牵挂，寻觅佳伴，共创
你我（他）她（小宝宝）！

69、长得丑，没文化，不会说话，找对象没追求，听爸妈安
排，要长得漂亮好身材，改善下一代，大学文聘房车有，改
良基因幸福久，爱我要长久，夫妻和睦百事不愁。

70、没学历没文化，不会讲笑话，没别墅没宝马，工资八百
八，没拖累没牵挂，只想有个家！

71、三十多年单身生活，风雨飘摇自己走过，有放无车，小



康生活，求一对象，简单平常，组个家庭，结个伴侣，平平
淡淡，少灾少难，共度人生，风华许年。

72、你总是喊我大夫，大夫，如果我是管马的，你叫我马夫；
如果我是管车的，你叫我车夫；如果我是管账的，你应该叫
我什么？（限医生朋友）

73、吾以为婚姻之事，事关重要，应以慎之，然后施行，必
能和睦相处，白头携老。

74、身材不大，才貌不华，不缺钱花，房子不大，工作一般，
理想不大，平静生活，平安心踏。求一对象，尽量平常，性
格要高，平时不吵，生活和睦，一生安好。

75、帅哥芳华，已动凡心，欲觅女友，成就婚姻。特长未具，
但能生存，四肢健全，也能打拼。女友端庄，更要辛勤，有
技更佳，不要花盆，知书达理，可度良辰。

76、身材五大三粗，脸盘圆圆呼呼，走路艰难好似上树，找
个女伴相搀相扶，吃饭要求大滋大补，睡觉好像还打呼噜，
看我圆圆的.大肚，跟着我绝不会受苦，日子过的舒舒服服，
赛过别人家的小猪。

77、天空是蓝的，海水是咸的，街上的情侣是让人眼馋的。
人是平常的，心是善良的，没对象的生活是遭人嫌的。今日
征婚：哪个女子是好心肠的，心甘情愿做哥新娘的。

78、本人今年芳龄二十八，模样恰似一朵花，纤纤细腰柳叶
眉，樱桃小嘴丹凤眼，阿娜多姿赛西施。今诚寻觅有缘人，
携手共建爱家园。

79、我就是江湖上人见人爱、花见花开、车见车载，人称上
天入地、无所不能、英俊潇洒、风流倜傥、玉树临风、学富
五车、高大威猛、拥有千万‘粉丝’、迷倒万千少女，号称



一朵梨花压海棠的玉面小白龙，帅到掉榨！

80、小女初长成，学得深闺中；课业语文马马虎虎，绝对数
学一塌懵懂；承蒙大家关爱有佳，得以在此一展风姿，真是
兴会兴会。

81、本人貌似潘安，体壮心宽，学富五车，爱好广泛，薪水
稍欠，四处流连，为了幸福，特找女伴，别无他求，要会做
饭，只要管饱，我啥也干。

82、希望你和我一样喜欢美食，偶尔也喜欢下厨房露一手。
这样，我们彼此都有机会享受被爱的温暖。哪怕只是某次病
榻前的一碗热粥。不过，我认为厨房重地还是交给女人比较
好，男人应该有更大更广阔的天空。我比较喜欢“男主外女
主内”这样传统的家庭构造。

83、家穷人丑，一米四九。小學文化，非农户口。破屋三间，
薄田一亩。冷锅热灶，老婆没有。一年四季，药不离口。今
日上网，广征女友，革命路上，并肩携手。

84、本人外表粗狂、内心温存，体积适中，款式雅致，能与
室内装饰融为一体。体内装配功能强大、结构紧凑，能承受
巨大的生活负担和生活压力。其关键部分设计精妙、工作平
稳、效率高、可重复使用、使用寿命长。

85、本人王本山，今年二十三，已到发情期，欲把恋来谈。
工作在酒店，每天当领班，工资二千五，模样较一般，住房
有一套，不用愁借钱，想寻一美女，终身来做伴。

86、今日征婚我报道，脾气温和不暴躁，闲妻良母能做到，
权利义务分得好：你挣钱来我管钞，你做家务我跳操，丈母
娘家你要跑，全当替我尽孝道，说东你不许西跑，花钱你要
立刻掏，不能条条都做到，休想电话能要到！



87、本人在地球上的雅号叫小飞，年龄保密，身高你猜，体
重不说，爱好很多。本人不高不矮不瘦不美不丑，现栖身于
大宇宙四维空间银河系太阳系第三号行星地球上。请多多指
教！

88、我有一头乌黑的短发，一张圆圆的脸蛋，一对“骨碌骨
碌”转的小眼睛，一个微塌的小鼻子，还有一张樱桃般的小
嘴。

89、我，一个平平凡凡的女孩。长发总是在风中飘扬，一个
瓜子脸显得格外美丽，还有那月牙似的眉毛下面有着一双炯
炯有神的大眼睛。高挺的鼻梁，能说会道的小嘴吧。

90、我很男孩子气。我很喜欢蓝色，而且还喜欢酷！我不喜
欢穿裙子，喜欢穿牛仔裤那些。我不喜欢好看的东西，总觉
得那些东西都很虚伪。

91、我是一个小男孩，长得虎头虎脑，牙齿掉了三颗，但一
点也不影响我的帅气。我的爱好很广泛，打羽毛球、玩电脑
游戏、跑步、捉迷藏，我都非常喜欢，还有我认真时写的字
比爸爸写的都还要漂亮。快要过“六一”儿童节了，我想参
加学校的数学竞赛，为班级出力，给班级争光。我爸爸劝我
和我们班的同学跳舞，“六一”那天到舞台上去表演，可我
不喜欢跳舞，因为跳舞的都为女生。

92、我的梦想是长大当一名老师，把更多的知识教给他们，
让他们快乐的成长。
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