
最新劳动快乐手抄报内容 我读书我快乐
手抄报内容(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

劳动快乐手抄报内容篇一

作为一名读者，我感谢开复先生带来了《做最好的自己》。

读完书后，感悟有三点：

感悟其一：成功的标准不是单一的，社会给每个人提供了不
同的舞台，只要在自己的舞台上竭尽全力扮好自己的角色，
将自己的价值发挥到极限，不管是令人瞩目的，还是普通平
凡的，那都是一个成功者。比如：梅的凌寒，兰的幽香，竹
的坚贞，菊的淡泊，他们都在自己的天地中展示他们独有的
风韵;鹰击长空，鱼翔浅底，虎啸深山，驼走大漠，他们都在
自己的领域中尽显独特的魅力。当然，在现实社会中，或许
我们每个人都有自己无法实现的梦想，或许我们的理想和现
实存在差距，但是，许多事情是我们无法改变的，我们所能
做到的就是不要茫然，改变自己的心态，改变自己的情绪，
改变自己的思考方式，尽自己最大的努力让自己的生命充分
燃烧，追求做最好的自己。

感悟其二：人所处的位置是不相同的，社会给每个人提供了
不同的生活环境，只要正确找准自己位置努力去做，不盲目
的比较，不管是出类拔萃，还是默默无闻，那都是一个成功
者。比如：拿自己的优点与别人的缺点比，可能会比出上进
心，也可能是比出沾沾自喜;拿自己的缺点与别人优点比，可
能比出自卑，也可能比出努力奋斗。其实，成功有大小之异，



无轻重之别，何必在意是否超越了别人，要在乎的是超越自
己。因为，这个社会需要居里夫人、爱因斯坦，也需要李素
丽、徐虎，只要敢于和不断超越自己，就有资格，也有可能
成为最好的自己。

感悟其三：选择成功的道路是多样的，成功给每个人提供了
不同的途径，只要综合考虑各种因素的利弊，选择一条最理
想、最适合自己的道路，不管是功成名就，还是身败名裂，
那都是一个成功者。比如：中庸就是要在复杂、多变的环境
中，审慎而冷静地选择最好的解决方案;中庸就是要在诸多对
立统一的因素中，敏锐而智慧地寻找最佳的均衡状态。其实，
无论抉择正确与否，无论结果如何，已经做出的决定就无法
收回了，只有坦然接受。因为，现实社会上不是每个人做每
件事情都能达到自己理想的目标，只要达到择前“重重”思
考、择后“轻轻”放下，那就能成为最好的自己。

如此，我希望自己能成为一个“德才兼备、以德为先”的人;
一个能够从思考中认识自我、从学习中寻求真理、从独立中
体验自主，从计划中把握时间、从表达中锻炼口才、从交友
中品味成熟，从实践中赢得价值、从兴趣中攫取快乐，从追
求中获得力量的人;一个有勇气来改变可以改变的事情，有胸
怀来接受不可改变的事情，有智慧来分辨两者的不同的人。

尽信书不如无书，简单的照搬书中建议恐怕也不是开复先生
希望看到的，毕竟，每个人都有自己的精彩。再好的一本书
也不会让人读罢便脱胎换骨，成就一番大事业，它给人带来
更多的是一些可以指导我们未来学习工作生活的原则，和一
些对待问题的思考方法。

劳动快乐手抄报内容篇二

在日常学习和工作生活中，大家都听说过或者使用过手抄报
吧，借助手抄报可以提高我们搜集信息、美术设计、书法写



字等综合素养。那么什么样的手抄报才是好的手抄报呢？以
下是小编帮大家整理的劳动的快乐手抄报资料，希望对大家
有所帮助。

1、欢度“五一”国际劳动节！

2、向工人阶级和广大劳动群众致敬！

3、全心全意依靠工人阶级！

4、向劳动模范和模范集体学习致敬！

5、发奋向上共创辉煌！

6、全面落实科学发展观，为加快实施“三步走”战略、率先
基本实现现代化而努力奋斗！

7、努力构建社会主义和谐社会！

8、全面推进社会主义经济建设、政治建设、文化建设与和谐
社会建设！

9、深入开展保持共产党员先进性教育活动，认真学习和实
践“三个代表”重要思想！

10、加强党的执政能力建设和先进性建设，确保先进性教育
活动成为群众的满意工程！

11、认真落实市委八届七次全会部署，适应新形势，抓住新
机遇，再上新水平！

12、尊重劳动，尊重知识，尊重人才，尊重创造，为实现公司
“三步走”战略目标而努力奋斗！

13、忠于职守、尊重人格、维护最广大人民的根本利益！



14、聚精会神搞建设，一心一意谋发展！

15、维护社会稳定，实现社会和谐！

16、深化改革，扩大开放，为我公司实现新目标做出更大贡
献！

17、求真务实，开拓进取！

1、尊重劳动，尊重知识，尊重人才，尊重发明。

2、尊重劳动，尊重劳动者，尊重劳动者价值。

3、组织起来，切实维权。

4、自觉践行“八荣八耻”，树立社会主义荣辱观。

5、转型我争先，跨越我奉献。

6、知荣辱，讲正气，树新风，促发展。

7、站稳职工群众立场，增进职工群众感情。

8、永远跟党走，建功“十二五”。

9、以职工为本，以服务为先，走中国特色社会主义工会发展
道路，现中国工人阶级爱岗敬业崇高品格。

10、维护职工合法权益，构建和谐劳动关系

11、塑造乡村精神，建设文明社区。

12、树立科学发展观，不时开创工会工作新局面。

13、实践市民精神，争做文明职工。



14、勤奋劳动，诚实劳动，创新劳动。

15、劳动最光荣，劳动者最伟大。

16、劳动光荣，知识崇高，人才宝贵，创造伟大。

17、劳动创造幸福，创新成就伟业。

18、劳动创造美好幸福生活，劳动成就光荣与梦想，劳动推
动前进与发展。

19、劳动创造财富，竞赛迸发激情。

20、艰苦奋斗，勇于创新。

21、弘扬劳模精神，争当时代先锋。

22、构建和谐劳动关系，维护职工合法权益。

23、工人伟大，劳动光荣。

24、敢字当头，迎难而上；团结拼搏，争先创优。

25、服务转型跨越，服务职工群众。

26、发扬劳模精神，弘扬时代旋律。

27、发扬“三创”精神，树立新时期南京职工新形象。

28、淡泊名利，甘于奉献。

29、促进企业发展，维护职工权益。

30、创建学习型企业，争当知识型员工。



31、诚实劳动创造美好生活，甘于奉献建设幸福灵石。

32、爱岗敬业，争创一流。

1、爱岗敬业，争创一流。

2、艰苦奋斗，勇于创新。

3、淡泊名利，甘于奉献。

4、工人伟大，劳动光荣。

5、劳动光荣，劳动伟大。

6、庆祝五一国际劳动节。

7、全心全意依靠工人阶级。

8、全国各族人民大团结万岁。

9、伟大的中华人民共和国万岁。

10、向社会主义事业的建设者致敬。

11、弘扬劳模精神，促进振兴大业。

12、热烈庆祝“五一”国际劳动节。

13、向全县劳动者致以节日的问候。

14、弘扬劳模精神，讴歌劳动创造。

1、一年劳动在于收，谷不到家不算收。——谚语

2、五一到了，祝你拥有幸福一辈子，拥有浪漫一屋子，拥有



健康一家子，希望在前方，财富在发光，快乐如阳光。节日
快乐，合家幸福!

3、曾经的共同奋斗，让我们这份友情异常的宝贵，微信送你
思念与祝福，五一快乐!

4、五一假期来到，祝福短信问好。健康把你拥抱，幸福向你
问好，快乐把你围绕，平安伴你到老，春意盎然的时节，祝
愿领导越来越好!

5、医治一切病痛最好的最宝贵的药品，就是劳动。——奥斯
特洛夫斯基

8、美德在劳动中产生。——欧里庇得斯

9、“五一”送你五点心意：生活顺心，一帆风顺;事业称心，
一本万利;朋友交心，一见如故;爱人知心，一往情深;天天开
心，快乐一生。

11、风是透明的，雨是滴答的，云是流动的，歌是自由的，
爱是用心的，恋是疯狂的，天是永恒的，你是难忘的。朋友，
五一劳动节快乐!

12、五一劳动节到了，祝你：事业顺利步步高升，财源滚滚
随心愿，开心快乐无人比，健康幸福乐翻天。祝五一劳动节
快乐!

13、劳心了，动动手，耳聪又目明。劳力了，动动脑，干劲
更十足。劳累了，歇歇脚，把健康留住。劳动节，养养神，
让幸福常驻。劳动节快乐。

14、在太阳下辛勤劳动过的人，在树荫下吃饭才会心安理得。
——谚语



15、五一送你五颗心：送你一颗执着的心，拼事业;一颗爱心，
回馈社会;一颗责任心，照顾家庭;一颗真心，交朋结友;一颗
开心，快乐一生。

19、一笑烦恼跑;二笑怨憎消;三笑憾事了;四笑病魔逃;五笑
永不老;六笑乐逍遥。时常开口笑，寿比南山高。祝劳动节快
乐。

20、培养青年要尊重劳动者和劳动人民的感情。——加里宁

21、我们的斗争和劳动，就是为了不断地把先进的理想变为
现实。——周扬

22、忙吧，忙吧，抓紧把活干完;忙吧，忙吧，快点筹备餐点。
又到五一劳动节了，老端正，我们一去野餐!对了，别再抠门
只带一点点!

23、劳动致富，美;劳动健身，棒;劳动幸福，乐;劳动光荣，
好;看劳动益处多吧，带上扫把，拿上抹布来我家劳动吧，愿
你五一劳动节快乐。

24、科学是老老实实的东西，它要靠许许多多人民的劳动和
智慧积累起来。——李四光

放假已经好久了，又到了一个阳光明媚的星期天，由于我放
假，还要上各种补习班，爸爸妈妈又要上班，晚上陪我写作
业，家里的地和窗户都已蒙上了灰尘，衣服也堆了好多，还
有许多碗没有洗。

正好今天不上学，有没有其他课，趁着爸爸妈妈有事出去，
我也学着妈妈做一次家务。

可是，刚洗了几只碗，我就不想再干下去了—实在是太累了，
不过爱因斯坦说过“兴趣是真正的老师”。做家务也是要有



兴趣的吗，再说爸爸妈妈一天从早忙到晚，最近妈妈身体也
不是很好，做这点儿力所能及的事也是应该的。于是我又拿
起了碗，洗了起来。

我们家打扫卫生一般是擦窗户、扫地和拖地。首先是擦窗户，
我先把抹布放进装有水的桶里浸湿，然后找来一张椅子，小
心地站在上面擦起玻璃来。只见玻璃上积了一层厚厚的灰尘，
我使劲地擦了一遍又一遍，经过我的努力，终于把窗户擦干
净了。啊，真累！！我也终于体会到了妈妈做家务的辛苦。

接着又要拖地，拿起拖把，却不知道从哪拖起，嗯。先从客
厅开始吧，弓着背、低着头、弯着腰，一丝也不敢怠慢。

然后还要洗衣服，洗衣机不会用，只好用手洗了，把盆里装
满水，再把衣服放进去，然后倒上洗衣液，但是，到底到多
少呢？不管了，多倒一点吧，反正也洗不坏，然后。然后要
干什么，以前都是妈妈干的，自己从来没干过，而我现在也
打心底里佩服妈妈，每次都把衣服洗的那么干净，并且干得
井井有条。

泡了一个多小时，水面也漂浮着白色的泡沫，应该差不多了，
我把它们都轻轻地用手搓了一遍，便直接放进干净的水里，
把衣服上的泡沫洗掉之后，直接把衣服扭干，把水甩出去时
还甩了我一身水，做家务实在是不容易啊。虽然是第一次做
家务，但看着焕然一新的家，心里还是有种说不出的高兴。

现在我们更多地把精力放在了学习上，没有时间和精力去帮
助家长做做家务，其实，做家务也是一件快乐的事，在其中，
我们也能学会很多在书本和课堂上学不到的东西，并超越自
己，找到属于自己的，发自内心的快乐。

这是我第一次参加劳动周，来也匆匆，去也匆匆，转眼间六
天的劳动周结束了，从刚开始的期盼，因为可以不用上课，
到后来的反感和厌恶，每天挥洒了汗水，而有些人却不把你



的劳动成果当一回事，同时，我也很奇怪一件事，同样是是
连在一起的两幢楼，4号楼是每个宿舍都有一个独立的私人厕
所，而3号楼却是一层楼有3个公共厕所，为什么要设立公共
厕所，公共厕所的弊端众人皆知，每天使用人数很多，很多
人也不注重个人卫生，用完厕所后不冲，将用完的牙膏、洗
面奶的空盒子直接扔在水池里，如此的种种，结果却要我们
打扫卫生的人来买账，这只会助长现在大学生的懒惰和养尊
处优的坏毛病，只觉得自己想怎样就怎样，反正有人会帮你
收拾，强烈建议取消公共厕所!

我和另外两个同学共同打扫第五层楼，他们一个负责拖走廊，
一个负责扫地，而我则清扫厕所。每天和他们在几个小时内
集中劳动，高效率高质量，配合默契，相互理解，体谅宽容。
刚去劳动的楼里，一切充满了陌生和好奇，是善解人意的宿
管阿姨帮我们安排工作，阿姨也告诉我们如何省时省力地擦
镜子，轻轻的用手沾水像雨点一样洒到镜子上，用干干的抹
布横向长距离来回反复擦，便可达到透明晶亮的效果，先把
楼梯用扫帚打扫干净，再用最小的拖把一点点擦干，拖到哪
个区域就到哪个厕所里洗拖把，方便省时高效。劳动培养了
我们社会的实践能力，它使我们认识到：课本知识是不够的。

应该积极投身于社会实践中，经风雨，见世面，劳动还培养
了我们的责任心，一周的劳动如白驹过隙，但它使我的思想
发生了本质的飞跃，它促使我早日在摒弃那些“小太阳”的
思想，不畏艰险，奋发有为!

劳动快乐手抄报内容篇三

腊月二十三 [祭灶] [吃灶糖]

腊月二十四 [扫房子]

腊月二十五 [接玉皇][赶乱岁][照田蚕][千灯节]



腊月二十六 [杀猪割年肉]

腊月二十七 [洗浴][宰鸡赶大集]

腊月二十八 [打糕蒸馍][题写桃符]

腊月二十九 [小除夕][上供请祖]

腊月三十(除夕) [贴门神][贴春联][吃年夜饭][守岁][祭祖]

正月初一 [开门炮仗][拜年][占岁][聚财]

正月初二 [祭财神][财神的传说]

正月初三 [谷子生日][小年朝]

正月初四 [迎灶神送火神][扔穷]

正月初五 [送穷] [开市]

正月初六 [马日][开市大吉]

正月初七 [人日] [摊煎饼] [吃七宝羹]

正月初八 [谷日][顺星节]

正月初九 [天日节]

正月初十 [石头生日][老鼠嫁女][十日歌]

正月初十五 [元宵节][送孩儿灯][迎紫姑][走百病][巴乌节]

立春风俗 [东郊迎春][春帖子][春牛][咬春]



劳动快乐手抄报内容篇四

2、迎新春事事如意 接鸿福步步高升 横批：好事临门

3、万事如意展宏图 心想事成兴伟业 横批：五福临门

4、绿竹别其三分景 红梅正报万家春 横批：春回大地

5、年年顺景则源广 岁岁平安福寿多 横批：吉星高照

6、五更分两年年年称心 一夜连两岁岁岁如意 横批：恭贺新
春

7、五湖四海皆春色 万水千山尽得辉 横批：万象更新

8、喜居宝地千年旺 福照家门万事兴 横批：喜迎新春

9、喜滋滋迎新年 笑盈盈辞旧岁 横批：喜迎新春

10、天增岁月人增寿 春满乾坤福满楼 横批：四季长安

劳动快乐手抄报内容篇五

5.出门购物，尽量自己带环保袋，无论是免费或者收费的塑
料袋，都减少使用;

6.出门自带喝水杯，减少使用一次性杯子;

7.多用永久性的筷子、饭盒，尽量自带餐具，避免使用一次
性的餐具;

8.养成随手关闭电器电源的习惯，避免浪费用电;

9.尽量不使用冰箱、空调、电风扇，热时可用 股份的 蒲扇



或其他材质的扇子。

11.用过的塑料瓶，把它洗干净后可用来盛各种液体物质;

12.食物废料，可以用作肥料用;

经过手工diy的再创造，你会发现原来废物也是宝，这样的家
居环境健康且充满了创意的小欢乐。

“低碳一族”正以自己生活细节的改变证明：气候变化已经
不再只是环保主义者、政府官员和专家学者关心的问题，而
是与我们每个人息息相关。在提倡健康生活已成潮流的今天，
“低碳生活”不再是一种理想了，更是一种“爱护地球，从
我做起”的生活方式。


