
最新人生态度的演讲稿题目(实用5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

人生态度的演讲稿题目篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

乐观面对人生。

看见一朵迷失香，就会想到留住记忆，记忆总是那么美好，
人生总是那么快乐。

我喜欢一朵小小的雏菊，因为它单纯的可爱。我总是盼望着，
想象着，一切来之不易。有多少哀愁捆绑了我，我依然不顾
艰难险阻、依然冲破困境、依然向困难走去。因为我知道用
乐观面对人生是最好的路途。

以前，不能回来了，回味以前，感觉幼稚。可现在我们每个
人都应该知道怎样去面对生活。生活是平凡而又无趣的，它
可以磨练我们的意志，丰富人生阅历，激发人们勇于挑战困
难的信心。将痛苦化成特殊的人生的养分，我们就在这百味
的'人生滋味中成长。

周文王拘子菱里推演出《周易》，仲尼因厄之时写出《春
秋》，屈原被放逐仍矢志不渝作成《离骚》。这些事迹清楚
地告诉我们，痛苦并非不可以逾越山峰，之所以停滞不前，
是因为我们在困难的磨砺中丢失了那些忍辱负重，战胜痛苦
的决心。司马迁虽身受极刑但仍坚强地活着，面对挫折他忍



受痛苦及世人的眼光，终于造就了“史家之绝唱，无韵之离
骚”的传奇巨作。

生活固有快乐，而哀怒也是不可缺少的，它使我们明白人生
之酒多么苦涩，人生之路的不平坦。但只要坚持自己的理想
并为之奋斗，命运之花会绚烂的绽放。

陶渊明的菊花在南山下悠然开放；周敦颐的莲出淤泥而不染；
川端康成的海棠花也在无人的黑夜里散发着阵阵幽香。沧海
桑田，世事变迁，大自然的美丽在时间的沉淀中愈发醇厚。
面对纷繁的花花世界，王维“独坐弹琴复长啸”。悠然自得；
李白“举杯邀明月，对影成三人”。惬意潇洒。在面对纷繁
的花花世界，经历了多次大起大落后这样的气节与风度带给
我们无尽的思索与回味。

时间的流逝，历史的长河卷起层层波浪夹杂希望的沙烁奔腾
涌向前方。像莲一样出淤泥而不染的保持着纯洁的心，以潇
洒的姿态，以乐观的信念走向社会，融入自然，看的世事无
常，风云变幻。不断的走向乐观，克服一切困难，风雨无阻。

人生态度的演讲稿题目篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

人生如月亮，总会有那么一部分不尽如人意。悲观者认为这
是一种很大的缺憾，乐观者却认为这有它独特的清幽与唯美。

外国人说“一个人如果能让自己经常维持像孩子一般纯洁的
心灵，用乐观的心情做事，用善良的心肠待人，光明坦白，
他的人生一定比别人快乐得多。”中国人也不乏“乐人之乐，
人亦乐其乐；忧人之忧，人亦忧其忧。”



因为有了乐观，才有了风雨后亮丽的彩虹；因为有了乐观，
才有了百年参天的大树；因为有了乐观，才有了严冬后姹紫
嫣红的鲜花。乐观，抒写奇特的生命；乐观，成就美丽的人
生。

乐观的人，在面对挫折时，坚强豁达。自小就患脑性麻痹的
黄美廉，就做到了这一点。即使老天的不公使她失去了肢体
的平衡感，也剥夺了她重要的发声讲话能力，但她并没有因
此而垂头丧气，一蹶不振。反之，痛苦的生活更加锻炼了她
乐观向上的态度和笑对人生的精神。也就是这股毅力与乐观，
使她最终获得了美国加州大学的艺术博士学位。虽然潘多拉
的盒子使她变得不幸，但她却依然坚定着总有一天阳光会普
照大地的`信念。

乐观的人，在遭遇失败时，依然自信。举世闻名的大科学家
爱迪生便诠释了这一点。对于别人来说，失败几次，自信就
基本被打垮了。而爱迪生却屡败屡战。即使已经失败了1200
次实验，但爱迪生却还在进行第1201次。乐观的爱迪生无意
间解开了乐观者的成功密码——凡事都要往好处想。也让人
明白了——只要乐观，失败也可以让人神清气爽。

乐观，使一生饱经宦海沉浮的苏东坡创千古佳句；乐观，让
身处混乱年代的王蒙成为著名作家；乐观，令高位截瘫的张
海迪仍为民服务。

拥有乐观，世界将变得芬芳四溢；享受乐观，生命将变得绚
丽多彩；释放乐观，人生将变得精彩美丽。

或许会穷途末路，但保持乐观，就一定会绝处逢生。乐观成
就美丽人生。

人生态度的演讲稿题目篇三

各位同学们、老师们好：



开朗却不失内涵，野性却不失优雅，自信却不自负，张扬却
不狂妄，是我追求的性格。冲动，意志不坚定，思想不成熟，
是我要克服的弱点。“人生豪迈，年轻没有失败”是对青春
的誓言。青春是我们最宝贵的财富，是我们胆大妄为的资本，
是我们异想天开的来源。要想充分挖掘青春的宝藏，那就要
好好学习，充实自己。在工作中学习，在教室里学习，在失
败中学习，在别人身上学习。

既然我们选择了大学，就应该脚踏实地、认真的学习。有的
同学因为进了一个烂学校而自暴自弃，在网络中麻醉自己，
逃避现实，填补内心的空虚，但离开网吧，空虚依旧，现状
并没有改变。真正能解救你的人只有你自己，药方是学会接
受，没有办法改变世界，那就改变自己。珍惜你现在所拥有
的，最大限度的利用这个烂学校的资源，不要让它掠夺你大
把的青春，还给你一个大大的遗憾。要知道，大学给你的价
值是你自己创造的。

很多同学问我：“xxxx，上课你是怎么听进去的呀，我怎么也听
不进去?”我觉得那是你没有学习目标，没有学习动力，没有
危机意识，大家都是成年人了，都有能力去解决它。或许还
有一种感觉一直困扰着你，那是空虚，谁都会有七情六欲，
我也渴望一场刻骨铭心的爱情，但那是一种可遇而不可求的
东西，我会用想象让自己小小满足一把，但我发现那样只会
让我更不宁静。

所以我选择去图书馆，虽然不一定看得进去，但看见别的同
学在那里埋头苦干，我不好意思在那里做白日梦。我也会去
打篮球，在宿舍大声唱歌，虽然有点像疯子，但当疯子的感
觉挺不错。所以我希望大家克服自己的心魔，并且用积极的
方法，学会控制自己。

如果那个方法还不见效，那就想想你的爸妈吧，如果你不想
为自己而活，但你还得为他们而活啊。我们都是二十多岁的
人了，是小孩儿叫我们叔叔阿姨是年龄了，可我们还像小孩



儿一样吃爸妈的，用爸妈的。我的好多同学都已自食其力，
有点成了经理，有的成了技术人员，有的也收获了家庭，相
比之下，确实惭愧。

要知道，我们是父母的投资对象啊，父母的爱不是无私的，
他们也希望自己的子女能有所成就，能让他们安度晚年，不
再为子女操心。谁会忍心看着年迈的父母还在担心你过得好
不好啊。我们有责任，有义务改善父母的生活，让他们的付
出得到收获，不要让他们失望，不要让他们觉得自己活得失
败。让我们用责任感成为我们我们学习的动力吧!

在学习中，不可能一帆风顺，也会遇到很多困难。比若说，
做事三分钟热情，半途而废，想一口吃成胖子，急于求成，
学的东西太多，精力太分散。我们要脚踏实地，一步一个脚
印的学习，学习没有捷径，只有刻苦、努力才能学到东西。
不要自以为是，它只会阻止你前进。当你认真，你自会发现
好的学习方法，有了好方法，自会提高学习热情，让自己爱
上学习，要相信认真的力量，没有人可以打倒你，只有你自
己。让认真成为你的习惯，让它使你更具有魅力。我喜欢认
真的人。

有了这品质，我们还怕什么，找不到工作?找不到灵魂伴侣?
不，因为我们认真了，所以我们收获了很多，在面试时，自
信会让面试官眼睛发亮，不俗的谈吐会证明我们的优秀，优
秀的表现会证明我们的实力，强大的实力会让我们越走越好，
越走越远。

谢谢大家!

人生态度的演讲稿题目篇四

在我们漫长的人生旅途中，态度永远决定一切，所以无论自
已处于多么严酷的境界之中，心头都不应为悲观的思想所萦
绕！为了追寻自己的理想，我们要飞翔，去接受风雨的洗礼；



为了实现人生的夙愿，我们要飞翔，去迎接春风和朝阳.虽然
我们并不坚强的翅膀也许会受伤，但我们一定要飞向远方。
积极乐观的态度将是我们成功的秘诀。对已经失去了的，就
让它失去吧！与其惋惜，不如积极奋进，让自己在别的方面
得到有意义的补偿。

人生的旅途不可能只有鲜花和欢笑，征途中肯定会荆棘，有
陡崖，有陷阱，有挫折，面对困难，挫折，面对失败，逆境，
不同的人会采取不同的态度，也就拥有不一样的人生，总而
言之态度决定一切面对生活中的”拦路虎”，弱者只会采取
消极的态度，只会痛哭流涕，止步不前，埋怨他人之不是，
慨叹生命之不公，因而也永远成为生活中的失败者.三国时期
的周瑜自恃才高，眼中没有对手，却步步让诸葛亮占有先机。
而周瑜年长于诸葛亮，所以在临终前，发出这样的感叹“既
生瑜、何生亮”。

在我们漫长的人生旅途中，态度永远决定一切，所以无论自
已处于多么严酷的境界之中，心头都不应为悲观的思想所萦
绕！为了追寻自己的理想，我们要飞翔，去接受风雨的洗礼；
为了实现人生的夙愿，我们要飞翔，去迎接春风和朝阳.虽然
我们并不坚强的翅膀也许会受伤，但我们一定要飞向远方。
积极乐观的态度将是我们成功的秘诀。

人生态度的演讲稿题目篇五

本站发布人生演讲稿：端正态度，成就人生，更多人生演讲
稿相关信息请访问本站演讲稿频道。

尊敬的各位领导、各位评委、各位朋友们：

大家好!非常荣幸也很高兴站在这里和大家一起分享我人生中
这一美好时刻。



我是一名保安，来自于××酒店。首先非常感谢酒店的领导
以及我们保安部的所有同事给予我的莫大支持。同时，非常
感谢本次活动的主办方为我们这些普通员工提供了一个如此
好的展示自己、提高自身素质、相互间交流学习的平台。

下面请允许我从一则故事开始今天的演讲。故事是这样讲的：

很多年前，一位年轻人来到一家的酒店做服务员。这是他涉
世之初的第一份工作，所以他很激动，暗下决心：一定竭尽
所能，不辜负父母的期望。没想到的是，在新员工受训期间，
上司竟然给他安排了一份清洗马桶的工作。从那以后，他便
心灰意冷、一蹶不振。这时，同单位的一位前辈及时地出现
他的面前。这位前辈一句话也没有说，亲自示范洗马桶给他
看。

等到洗干净后，这位前辈从洗过的马桶里盛了一杯水当着这
位年轻人的面一饮而尽。这位前辈用自己的实际行动告诉了
这位年轻人：经她洗过的马桶，不仅表面光洁如新，而且里
面也一干二净。当天晚上，这位年轻人在自己的日志上写下
了这样的豪言：哪怕洗一辈子的马桶，也要做个洗马桶秀的
人。从那一刻起，这位年轻人便用自己平凡的工作开始了不
平凡的一生。

他对自己的工作充满激情，他的工作质量也逐渐达到了无可
挑剔的高水准。终于有一天，他也可以从自己洗过的马桶里
盛一杯水，当着其他人的面，眉头不皱地一饮而尽。后来，
这位年轻人成为了世界旅馆业的大王，他的事业几乎遍布全
球所有国家，他，就是希尔顿集团创始人——康拉德.n.希尔
顿。

这则故事在美国妇孺皆知，成为诠释“态度成就人生”的典
范。如果我们仅仅为老板工作、为薪水工作，那么，我们能
做的只是洗马桶而已;如果我们不仅为薪水工作，同时还为自
己工作，那么，即使去洗马桶，我们也会成为每个机构或单



位欢迎的雇员，成为每个领导或老板最欣赏和重用的人才。

相信在座的多数是一名普通员工，每天重复着平凡的工作，
也许有些人并不喜欢自己眼下的工作，认为从中得不到任何
乐趣，也毫无创造性可言。但是，请记住，如果我们想做出
一番事业，就请先把眼下的工作当作自己的事业来做，即使
当初并不喜欢，也要有非做好不可的使命感。也许我们会说，
我们志向远大，要做轰轰烈烈的大事。但要知道，如果，我
们连这些具体“烦琐”的小事都做不好，有何谈做成轰轰烈
烈的大事。

何况公司和我们是唇齿相依的关系，企业的效益和我们的利
益也息息相关。企业效益好，则自然会多为员工谋福利，以
培养和强化企业与员工的鱼水之情;企业效益不好，员工的利
益自然会受影响，员工甚至面临失业的危机。所以，作为员
工，我们要有忧患意识，把企业当作自己的家，设身处地为
企业着想，出谋划策，推动企业的蓬勃发展，进而为自己创
造更多的展示空间和发展机会。

一个人的工作态度折射出其人生态度，而人生态度则决定了
个人一生的成就。我们的工作就是我们生命的投影。一个天
性乐观、对工作充满热情的人，无论眼下是在洗马桶、挖土
方或是在垃圾，都会认为自己的工作是一项神圣的天职;对工
作充满热忱的人，无论是遇到多少艰难险阻，都会像希尔顿
那样：哪怕是洗一辈子的马桶，也要做个洗马桶秀的人。

我是一名保安，在我们身边有很多人认为保安是一种地位卑
微的工作，是看们的、巡逻的、整天无所事事吃白饭的工作。
但，我想告诉这些人“世界上没有卑微的工作，只有卑微的
态度”。一名合格的保安，并非人人都能胜任：一名合格的
保安，也并非仅仅是简单的巡逻、看门;一名合格的保安，应
该是业务技能熟练、有团队意识、责任心强、人品好、勤学
好问有上进心等综合素质高的复合性人才。作为保安，其中
要学的有很多很多，何况，保安服务行业发展前景很广。



如今，像沃尔玛、家乐福、国美、苏宁等大商场，假日酒店、
希尔顿等大酒店均在渴求一支优秀的职业化保安队伍。然而
迄今为止，无论是我国、还是国外，在保安服务职业化道路
上还仅仅处在起步阶段，或者说是发展缓慢。因此，作为一
名保安员，我将不断地努力学习，不仅努力成为一名合格的
保安员、一位优秀的保安干部，更要努力在保安服务行业发
展上做出历史性的贡献。

最后，借此机会，请允许我代表××酒店的所有普通员工，
衷心祝愿在座的家庭美满、家人幸福健康。祝福咱们集团又
好又快地实现跨越式发展，早日迈进世界500强企业的行列。

我坚信，只要我们集团的每一位都能端正态度，全身心投入
工作，那么在不久的将来，在座的定将看到咱们集团那一美
好的历史时刻。

我的演讲完毕，谢谢大家!


