
最新初三学生计划及目标 初三学习计
划(模板5篇)

计划是提高工作与学习效率的一个前提。做好一个完整的工
作计划,才能使工作与学习更加有效的快速的完成。我们该怎
么拟定计划呢？以下是小编为大家收集的计划范文，仅供参
考，大家一起来看看吧。

初三学生计划及目标篇一

回忆昔日，在飞逝的日子里，每一刻都是值得留念。其中的
一大部分——学习，占具历史的辉煌，也有低谷的堕落。飘
零的秋季，一切，从头开始!

又是熟悉的字眼——新学期，这将会是充满着战斗的绝杀，
从漫不经心的小学到懂得珍惜的初中，而从稚气未脱的初二
转格，变，初三到，残酷的现实，我们都必须一一面对!

目标就是前进的基础，有新的计划就是新的起航!谁不希望自
己能够成为第一?谁不希望让父母骄傲?又有谁不希望自己能
够成为夺目的亮点?对，我们都想，但成功的背后是要付出艰
辛的汗水，甚至泪水，还有一如既往甚至加倍的努力。我会
的，一定朝前走!

改正自身的缺点会更益学习。曾经的我，爱睡懒觉，还爱玩
乐，但在这个学期开始，我会养成好的习惯，尽量让自己早
起。“早起的鸟儿有虫吃。”所以为自己，就要不顾一切的
努力!既然无法改变环境，又不甘落后，那就从改变自己开始。

课前预习，课堂学习，课后巩固，三者都要兼得。预习，也
不能三心二意，更不能敷衍事。课堂，要积极发言，即使是
再简单的问题都要去回答，去演板。因为这样可以提提神，
在走动的过程中活动筋骨。这样也就不会在接下来的课上感



到有点疲惫或者无聊。如果错，老师能及时帮我纠正。课后
的巩固，是不可缺少的。除学校发的作业，还有自己买的资
料都要去写，因为这样长期的持之以恒，才能成为一种习惯，
多练才可以提高成绩。

上学期的物理没考好，应该是没学好。所以这学期一定要多
下苦功在这科上，绝不让它拖后腿。英语也没有达到原来的
目标，这学期一样要多听多练多说，提高这科的成绩。数学，
没有理由说，没有借口错，仔细点，认真点，快一点，问题
也不会大。语文，目标定为100。化学，新的一科不能落下。
政史，继续保持。不敢保证能不能获得第一，但我会力争第
一。一个字：拼!

读书让我冲淡自己的忧愁与烦恼，读书让我看到未来的希望，
读书让我明白许多哲理……初三，是拼搏的奋斗，是放飞梦
想的翅膀，迎接新挑战的时刻!

初三学生计划及目标篇二

在这个假期中我要严格的按照学校的时间来作息，我知道假
期里自己面临的诱惑是比较的多的，但我想我一定要管理好
自己的行为，把心思都放到学习上，最后这半年是非常的关
键的、按照学校的作息时间学习是有两个好处的。

一是自己也已经适应了这样的时间安排，

初三学生计划及目标篇三

教 学 计 划 书

一阶段：

提高英语兴趣，掌握基础语法规则，英语学习方法培养。 1-
--语法习题讲解



2---七年级英语课本讲解

3---作业（语法作业+单词听写+重点句型背诵） 二阶段：

1---八年级课本讲解

2---词汇速提

3---做题技巧解析

三阶段：

1---真题演练

2---查漏补缺

初三学生计划及目标篇四

背诵、读书、积累

升入初三后，语文更重视平时知识的积累。

利用暑假，列一个计划，将七、八年级相关的古诗文、要求
背诵的课文、重点文言文逐一攻克。

阅读与鉴赏其实是重头戏，也比较灵活。暑假多做些阅读理
解的训练对于能力提升帮助很大!现代文有几种体裁的文章，
建议这个时候，每种体裁都找几篇练练感觉!

都说得语文者得天下，作文一定要养成良好的习惯。暑假正
是作文提升的好时候，首先要多读书，多做素材积累，这样
才不会导致下笔时无话可说。其次可以看看往年中考作文题
以及其他省市的一些中考作文题，模拟一下，是你来写，你
会怎么写!



数 学

关注基础，灵活变通

中考数学试卷一般知识覆盖面广，重视对基础知识、基本技
能的考查。所以只要掌握正确的学习方法，学好数学并不是
难事。

暑假可以把之前做过的习题再做一遍，并且进行一题多解、
一题多变的练习。还要注意复习前两年的课本知识，既要能
钻进去，又要能跳出来，不能埋头读书，也不能只顾做题。

数学也得记笔记，特别是对概念的理解和数学规律的总结，
把平时容易出错的知识或推理记下来，以防再犯，通过找错、
改错达到最终防错的目的。

初三生还可利用假期提前总结梳理知识结构，如做一个知识
表格，这样在复习时可以更一目了然。

英 语

提前预习、紧抓课本，重视阅读

暑期可以提前预习九年级英语，首先可以明确一个量的目标，
然后将暑期学习的总量分解到每个月、每周，乃至于每天当
中去。

其次可以制订一个学习时间分配计划，如每天早晨朗读半小
时、预习课文一小时、阅读英语读物半小时等。

可以适当地购买一些学习教材及资料扩大视野，但课本才是
学习的根本。因此建议同学们抓住课本，在此基础上适当使
用资料才会起到锦上添花的作用。

暑假新初三生复习要把重点放在阅读上。阅读是英语考试的



重要考查内容，它包含了词汇、语法等内容，对作文写作也
有益处。

假期，初三生可以找些材料读读，提高阅读能力。选择材料
时要根据自己的具体情况，不要选择难度太大的。如果满篇
都是生词，读起来也没有兴趣。

初三学生计划及目标篇五

初一了，才感到压力，学校、宿舍、食堂三点一线的往来奔
波，让我疲惫不堪。我心中总是憧憬着寒假的到来，因此我
许下三个心愿。

做一个勤劳的书虫

一本好书是一曲快歌，让人激情澎湃；一本好书是一坛好酒，
让人回味无穷；一本好书是一片美景，让人心旷神怡。“书
是人类进步的阶梯”，因此我从小就很爱看书。是书给我和
贝多芬对话的机会，使我感受他的坚强不屈；是书给我和祥
子交流的机会，使我倾听到他的悲惨遭遇；是书给我和汤
姆·索亚闲聊的机会，使我领略他的调皮可爱……书带我走
进一个崭新的世界，极大地丰富我的生活。然而紧张的初中
学习生活将我的读书机会大打折扣。于是我许下第一个心愿,
在寒假中做一只勤劳的书虫，在字里行间缓慢地爬行，闻着
那沁人心脾的墨香。

做一只无虑的懒虫

“懒虫快起床，懒虫快起床……”闹钟准时叫了起来，害得
我心烦意乱，在床上翻来覆去，脚不时地敲击着床。闹钟不
厌其烦地叫着。无奈，我摸摸索索地伸手关了闹钟，继续睡。
突然，我脑袋一个激灵，醒了，睁开朦胧的睡眼，呀，都六
点十五分了，快迟到了！我一个鲤鱼打挺，飞快地套上裤子，
蹭蹭地蹬上鞋子，牙膏牙膏在哪里？真是越急越乱。我唰唰



地一阵狂嗽，拿起毛巾在脸上蹭了一下，拎起外套就箭一般
地冲向学校。真希望有一天闹钟不闹了，让我美美地在被窝
里呆上一天。于是我许下第二个心愿,在寒假中做一只无虑的
懒虫。

做一只健康的瘦虫

不知何时一身肥肉找上了我，从此我成了肥胖的形象代言人。
平时在学校没有时间运动，使得我体质很差。趁着寒假我要
动起来，甩掉一身肥肉。为此我制定了一个超级瘦身计划：

口号为“打倒一身肥肉，还我健康身体”。

1．早晨从家一路小跑到奶奶家。

2．一天打半个小时得乒乓球、羽毛球。

3．每天做二十个俯卧撑。

愿寒假早日到来，我的三个愿望得以实现，给初中三年的生
活注入一剂崭新的活力。


